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AZ ON ELEGEDETTSEGE ERDEKEBEN

Kdszonjlk, hogy megvasarolta ezt az AEG késziiléket. Termékiink gyartasakor
egy olyan beredezést kivantunk megalkotni az On szamara, amely kifogastalan
teljesitményt nyujt hosszu éveken keresztiil, kszonhetéen az alkalmazott
innovativ technologiaknak, amelyek az életét jelentésen megkonnyitik — és
amelyeket mas készlilékeken nem talal meg. Kérjiik, szanjon néhany percet az
utmutato végigolvasasara, hogy a maximumot hozhassa ki késziilékébdl.
Latogassa meg a weboldalunkat:

G Kezelési tanacsok, kiadvanyok, hibaelharitd, szerviz informaciok:
@ www.aeg.com/webselfservice

g Tovabbi elényokeért regisztralja készulékeét:
a/ www.registeraeg.com

Kiegészitdk, segédanyagok és eredeti alkatrészek vasarlasa a készllékhez:
www.aeg.com/shop
VASARLOI TAMOGATAS ES SZERVIZ

Kizarolag eredeti alkatrészek hasznalatat javasoljuk.

Ha késziilékével a szervizhez fordul, legyenek kéznél az alabbi adatok: Tipus,
termékszam, sorozatszam.

Ezek az informacidk az adattablan olvashatok.

AN Figyelmeztetés - Biztonsagi informaciok
(D Altalanos informaciok és hasznos tanacsok
Koérnyezetvédelmi informaciok

A valtoztatasok jogat fenntartjuk.
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1. A BIZTONSAGI INFORMACIOK

Az Gzembe helyezés és hasznalat el6tt gondosan
olvassa el a mellékelt utmutatét. A gyarté nem vallal
felel6sséget a helytelen beszerelés vagy hasznalat miatt
keletkezett sérulésekért és karokert. Tartsa biztonsagos
és elérhetd helyen az utmutatét, hogy szilkség esetén
mindig a rendelkezésére alljon.

1.1 Gyermekek és fogyatékkal él6 személyek
biztonsaga

- A készlléket 8 év feletti gyermekek és csdkkent
fizikai, értelmi vagy mentalis képesséqd, illetve
megfelelb tapasztalatok vagy ismeretek hijan lévé
szemeélyek csak felligyelettel, vagy a készulék
biztonsagos hasznalatara vonatkoz6é megfeleld
tajékoztatas esetén hasznalhatjak.

- Ne hagyja, hogy gyerekek jatsszanak a készulékkel.

- Minden csomagoldanyagot tartson tavol a
gyermekektdl, és megfeleléen dobja azokat
hulladékba.

- A gyermekeket és kedvenc haziallatokat tartsa tavol a
készuléktdl mikodés kozben, és mikddeés utan,
lehdléskor. A készulék elérhet6 részei forrdak.

- Ha rendelkezik gyermekbiztonsagi zarral a készllék,
akkor azt be kell kapcsolni.

- Gyermekek felligyelet nélkal nem végezhetnek
tisztitasi vagy karbantartasi tevékenységet a
készuléken.

- A 3 évesnél fiatalabb gyermekeket mindig tartsa tavol
a készuléktol, amikor az mikodik.

1.2 Altalanos biztonsag

- A készllék Uzembe helyezését és a halozati kabel
cserejét csak kepesitett szemeély végezheti el.

- FIGYELMEZTETES: Hasznalat kézben a készulék és
az elérhet6 részek nagyon felforrésodhatnak. Legyen
ovatos, hogy ne érjen a futéelemekhez. 8 évesnél
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fiatalabb gyermekek kizarolag folyamatos fellgyelet
mellett tartozkodhatnak a készullék kézelében.

- Amikor a sut6bdl kiveszi vagy behelyezi az edényeket,
mindig hasznaljon konyhai edényfogo kesztyt.
Barmilyen karbantartas megkezdése elbtt huzza ki a
készllék halézati dugaszat a fali aljzatbdl.

- Az izzo cseréje elbtt gy6z6djon meg arrol, hogy a
készulék ki van kapcsolva, hogy megel6zze
aramutést.

- A készllék tisztitasahoz ne hasznaljon nagy nyomasu
gbzt.

Ne hasznaljon surolészert vagy éles fém
kaparoeszkdzt a stutbajtd Uvegének tisztitasara, mivel
ezek megkarcolhatjak a felliletet, ami az lveg
megrepedését eredményezheti.

Ha a halézati kabel megseéril, azt a gyartonak vagy a
markaszerviznek vagy mas hasonléan képzett
személynek kell kicserélnie, nehogy elektromos
veszélyhelyzet alljon eld.

A polcvezeté sin eltavolitasahoz el6szor a sin elejét,
majd a hatuljat huzza el az oldalfaltdl. A polctartdkat a
kiszereléssel ellentétes sorrendben tegye vissza.
Kizardlag a készulékhez ajanlott hushémérd szenzort
(maghémérséklet-érzékeldt) hasznalja.

2. BIZTONSAGI UTASITASOK

21 E|he|yezés * Soha ne hizza a késziiléket a
] fogantyujanal fogva.
FIGYELMEZTETES! » Tartsa meg a minimalis tavolsagot a
A készlléket csak képesitett tébbi készliléktdl és egyseégtol.
személy helyezheti lzembe. * A késziléket biztonsagos szerkezetek
o ; ala és mellé helyezze.
Tavolitsa el az 0sszes « A készilléket azonos magassagu
csomagoléanyagot. készulékek vagy egysegek mellett
Ne helyezzen Gizembe, és ne is helyezze el.
hasznaljon sérilt készuléket. « A Kkésziilék elektromos
Tartsa be a kész(lekhez mellékelt hitérendszerrel van felszerelve.
tuzembe helyezesi Utmutatoban Haldzati tapfesziiltségrol kell
foglaltakat. mikédtetni.

» A készilék nehéz, ezért legyen
koriltekinté a mozgatasakor. Mindig
hasznaljon munkavédelmi keszty(t és
zart labbelit.


www.markabolt.hu

www.markabolt.hu MAGYAR

2.2 Elektromos
csatlakoztatas

FIGYELMEZTETES!
Tlz- és aramutésveszély.

* Minden elektromos csatlakoztatast
szakképzett villanyszerel6nek kell
elvégeznie.

* A késziléket kotelezé foldelni.

* Ellenérizze, hogy az adattablan
szerepld adatok megfelelnek-e a helyi
elektromos hal6zat paramétereinek.

* Mindig megfeleléen felszerelt,
aramuités ellen védett aljzatot
hasznaljon.

* Ne hasznaljon héaldzati elosztokat és
hosszabbité kabeleket.

« Ugyeljen a halozati csatlakozodugo
és a halozati kabel épségére.
Amennyiben a készlilék halozati
vezetékét ki kell cserélni, a cserét
markaszerviziinknél végeztesse el.

« Ugyeljen arra, hogy a halézati kabelek
ne keriljenek kozel, illetve ne érjenek
hozza a késziilék ajtajahoz,
kiilébndsen akkor, ha az forro.

* Afeszlltség alatt allo és szigetelt
alkatrészek érintésvédelmi részeit ugy
kell régziteni, hogy szerszam nélkiil
ne lehessen eltavolitani azokat.

» Csak az Uzembe helyezés befejezése
utén csatlakoztassa a halézati
csatlakozddugot a haldzati
csatlakozédaljzatba. Ugyeljen arra,
hogy a hal6zati dugasz izembe
helyezés utan is kénnyen elérhetd
legyen.

* Amennyiben a halézati konnektor
régzitése laza, ne csatlakoztassa a
csatlakozddugot hozza.

* A halozati vezeték kihizasakor soha
ne vezetéket huzza. A kabelt mindig a
csatlakozédugénal fogva huzza ki.

« Kizarolag megfelel®
szigetel6berendezést alkalmazzon:
halozati tdlterhelésvédé megszakitot,
biztositékot (a tokbadl eltavolitott
csavaros tipusu biztositékot),
féldzarlatkioldét és védorelét.

* Az elektromos késziiléket
szigeteléberendezéssel kell ellatni,
amely lehetbvé teszi, hogy minden
fazison levalassza a készulléket az
elektromos halozatrol. A
szigetel6berendezésnek legalabb 3

mme-es érintkezétavolsaggal kell
rendelkeznie.

* Akészilék megfelel az EGK
iranyelveinek.

2.3 Hasznalat

FIGYELMEZTETES!
Sérulés-, égés-, aramutés-
és robbanasveszély.

» Ez a készulék kizardlag haztartasi
célokra hasznalhato.

* Ne valtoztassa meg a készllék
miszaki jellemzéit.

» Ellenérizze, hogy a késziilék
szell6zdnyilasai nincsenek-e lezarva.

» Mdikddés kdzben tilos a készlléket
felugyelet nélkdl hagyni.

* Minden hasznalat utan kapcsolja ki a
készuléket.

» Korultekintéen jarjon el, ha mikddeés
kézben kinyitja a készUlék ajtajat.
Forro leveg6 tavozhat a készuléekbdl.

* Ne mikodtesse a késziiléket nedves
kézzel, vagy amikor az vizzel
érintkezik.

* Ne gyakoroljon nyomast a nyitott
ajtora.

* Ne hasznalja a készliléket munka-
vagy tarolofelliletként.

» Ovatosan nyissa ki a készllék ajtajat.
Az alkoholtartalmu alkotoelemek
alkoholos levegbelegyet hozhatnak
létre.

» Ugyeljen arra, hogy szikra vagy nyilt
lang ne legyen a késziilék kozelében,
amikor kinyitja az ajtot.

* Ne tegyen gyulékony anyagot vagy
gyulékony anyaggal szennyezett
targyat a készilékbe, annak
kozelébe, illetve annak tetejére.

FIGYELMEZTETES!
A késziilék karosodasanak
veszélye all fenn.

* A zomanc elszinezédésének vagy
karosodasanak megakadalyozasa
érdekében:

— ne tegyen edényt vagy egyéb
targyat kozvetlenull a készulék
sutdterének aljara.

— ne tegyen alufoliat kozvetlendil a
készilék sutéterének aljara.

— ne engedjen vizet a forré
készulékbe.
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— af6zés befejezése utan ne tarolja
a nedves edényeket vagy az ételt
a készllékben.

— a tartozékok kivételekor vagy
berakasakor 6vatosan jarjon el.

* A zomanc vagy rozsdamentes acél
elszinez6dése nincs hatassal a
készlilék teljesitményére.

* A nagy nedvességtartalmu
sutemények esetében mély tepsit
hasznaljon a sitéshez. A gyimolcsok
leve maradando foltokat ejthet.

* Akészilék kizarolag ételkészitési
célokat szolgal. Tilos barmilyen mas
célra, példaul helyiség fltésére
hasznalni.

* A mivelet kdzben a sutd ajtaja legyen
csukva.

» Ha a készléket butorlap (pl. ajtd)
mdgott helyezi el, tigyeljen arra, hogy
az ajto soha ne legyen becsukva,
amikor a készulék mikddik. A hé és a
nedvesség felhalmozodhat a zart
butorlap mdgott, és ennek
kovetkeztében karosodhat a készllék,
a késziléket magaban foglald egység
vagy a padlé. Hasznalat utan ne
csukja be addig a butorlapot, mig a
késziilék teljesen le nem hilt.

2.4 GOz siités

FIGYELMEZTETES!

Egési sériilés és a késziilék
karosodasanak veszélye all
fenn.

* Akiszabadulo g6z égési sérilést
okozhat:
— Korlltekintéen jarjon el, ha a
funkcio mikddése kdézben kinyitja
a készulék ajtajat. Goz
szabadulhat ki.
— Goz slités utan évatosan nyissa ki
a készllék ajtajat.
2.5 Apolas és tisztitas
FIGYELMEZTETES!
Személyi sérulés, tliz vagy a

késziilék karosodasanak
veszélye all fenn.

+ Karbantartas el6tt kapcsolja ki a
készlléket, és huzza ki a halozati

csatlakozddugot a
csatlakozodaljzatbdl.

» Ellenérizze, hogy lehdilt-e a készilék.
Maskulonben fennall a veszély, hogy
az Uveglapok eltornek.

* A sitéajtod sérilt tveglapjat
haladéktalanul cserélje ki. Forduljon a
markaszervizhez.

» Legyen ovatos, amikor az ajtét
leszereli a készulékrdl. Az ajtdé nehéz!

* Rendszeresen tisztitsa meg a
készuléket, hogy elkerllje a fellilet
karosodasat.

* A késziléket puha, nedves ruhaval
tisztitsa. Csak semleges tisztitoszert
hasznaljon. Ne hasznaljon semmilyen
suroldszert, surolészivacsot, oldészert
vagy fém targyat.

*  Amennyiben sitétisztitd aeroszolt
haszndl, tartsa be a tisztitoszer
csomagolasan feltlintetett biztonsagi
utasitasokat.

* Ne tisztitsa a katalitikus
zomancréteget (ha van) semmilyen
mososzerrel.

2.6 Belsé vilagitas

* Az izzo illetve halogén lampa olyan
tipusu, amely kizarolag haztartasi
készulékekhez hasznalhat6. Otthona
kivilagitasara ne hasznalja.

FIGYELMEZTETES!
Vigyazat! Aramiités-veszély.

* Alampa cseréje el6tt huzza ki a
halézati dugaszt a haldzati aljzatbol.

» Kizarolag az eredetivel megegyezd
miszaki jellemzékkel rendelkezé
lampat hasznaljon.

2.7 Artalmatlanitas

FIGYELMEZTETES!
Sérllés- vagy
fulladasveszély.

* Valassza le a készliléket ez
elektromos halézatrol.

* A készilék kdzelében vagja at a
halozati kabelt, és tegye a hulladékba.

» Szerelje le az ajtokilincset, hogy
megakadalyozza gyermekek és
kedvenc allatok készulékben
rekedését.
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2.8 Szerviz

* A késziilék javitasat bizza a
markaszervizre.

3. TERMEKLEIRAS

3.1 Altalanos attekintés

ANE AN

3.2 Tartozékok

Huzalpolc

F6z6edényekhez, tortaformakhoz,
sutéedényekhez.

Siit6 talca

Tortakhoz és stiteményekhez.

MAGYAR

» Csak eredeti potalkatrészeket
hasznaljon.

Kezelépanel

Elektronikus programkapcsol6
Viztartaly

A hushéméré szenzor aljzata
Futdbetét

A sutstér vilagitas

Ventilator

B A csokimenet vizkételenitése
El Polcvezets sin, eltavolithato
Polcszintek

Mély tepsi

Slitemények és husok sitéséhez, illetve
zsirfelfogd edényként.

Hishéméro szenzor

L —

Az étel belsejében torténd hémérséklet
méréséhez.
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Teleszkopos siitésin Egy perforalatlan és egy perforalt edény.

A gbzolbkeészlet elvezeti a lecsapddd
vizet az ételrdl parolas kdzben. Olyan
étel elkészitéséhez hasznalja, melyet
elkészités kdzben nem kell viznek
ellepni, pl. zoldségek, hal, csirkemell. A
készlet nem alkalmas vizben aztatando
étel elkészitéséhez, pl. rizs, polenta
(arpalisztbdl és kukoricalisztbél készult
kasa), tészta.

Polcokhoz és talcakhoz.

Go62z016 készlet

4. KEZELOPANEL

4.1 Elektronikus programkapcsolé

OIOIBE|xc Vv A oK|a|@|Q

ETTEITITIT

A készilék miikodtetéséhez hasznalja az érzékelémezdket.

Erzékelé- Funkcié Megjegyzés
mez6

= Kijelz6 A keszllek aktualis beallitasait mutatja.

BE / Kl A késziilék be- és kikapcsolasa.
®
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Erzékel6- Funkcié

mez6

Megjegyzés

Siitéfunkciok vagy Erintse meg egyszer az érzékelémez6t egy siitd-

VarioGuide

funkci6 vagy a kdvetkezé menu kivalasztasahoz:

VarioGuide. Erintse meg ismét az érzékelémezot
a kovetkezd menuk kozotti valtashoz: Sutéfunkcei-
ok, VarioGuide. A sutdvilagitas bekapcsolasahoz
vagy kikapcsolasahoz érintse meg 3 masodpercig
az érzékelémez6t. A sutdvilagitast kikapcsolt ke-
szulék mellett is bekapcsolhatja.

Kedvencek

A Kedvenc programok elérése és mentése.

g C

D> 3sec

Hoémérséklet-va-
lasztd

A sité hémérsékletének beallitasahoz vagy a ké-

szuléken bellli jelenlegi hémeérséklet kijelzéséhez.

Erintse meg a mezét 3 masodpercig a kévetkezd
funkcié inditasahoz vagy leallitasahoz: Gyors Fel-
fltés.

Le gomb Mozgas lefelé a meniben.
6
Fel gomb Mozgas felfelé a menliben.
/\
OK Valasztas vagy beallitas megerdsitése.
B OK
Vissza gomb Visszalépés egy szinttel a meniiben. A fémeni

megjelenitéséhez érintse meg 3 masodpercig a
mez6t.

@

1d6 és tovabbi
funkcidk

Mas funkciok beallitasahoz. A sitéfunkciéo miko-
désekor érintse meg az érzékelémez6t az idékap-
csol6 vagy a kovetkezd funkciok beallitasahoz:
Funkciézar, Kedvencek, Melegen Tartas,Set +
Go. Ekkor modosithaté a hushéméré szenzor be-
allitasa is.

Q

Percszamlalé

A kovetkez6 funkcié beallitasa: Percszamlalo.

4.2 Kijelzé
A

Sitéfunkcio

Ora

Felfltés visszajelz6
Hémérséklet

@
1o

16:30 . o]

|
|
£y
{4 W 2l 00:15 ¢ » 14}0°C

moowp

Egy funkcio idétartamat vagy
befejezési idejét jeleniti meg

j j
E D
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A kijelz6 egyéb visszajelz6i:

Szimbolum

Funkcié

Q

Percszamlalo

A funkcié mikodik.

@ Ora A pontos idét mutatja a kijelz6.

|_)| Id6tartam A kijelz6 a sutéshez sziikséges id6tar-
tamot jeleniti meg.

_)| Befejezés A kijelz6 a sutés befejezési idejét jele-
niti meg.

8 Hémérséklet A kijelz6 a hémérsékletet mutatja.

@ 1d6 Kijelzés A kijelzdn ellendrizhetd, milyen hosz-
szan mikodik a sutéfunkcio. Nyomja
meg egyszerre a \/ és /\ gombot
az id6 torleséhez.

f Kalkulacio A készllék kiszamitja a sutési id6t.

Felf(ités visszajelz6

A kijelz6 a késziilék hdmérsékletét jel-
Zi.

Gyors Felfiités

A funkcié aktiv. Csokkenti a felf(itési
idot.

Sulyautomatika

A kijelz6 azt jelzi, hogy a sulyautomati-
ka rendszer aktiv, vagy a suly moédo-
sithato.

&

Melegen Tartas

A funkcio aktiv.

5. AZ ELSO HASZNALAT ELOTT

FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szo6l6

részt.

5.1 Kezdeti tisztitas

Vegyen ki a készllékbdl minden
tartozékot és kivehet6 polctartot.

Lasd az ,Apolas és tisztitas”

cim( fejezetet.

Az els6 hasznalat el6tt tisztitsa meg a
készuléket és a tartozékokat.

Helyezze vissza a tartozékokat és a
kivehetd polctartékat az eredeti helylkre.

5.2 Els6 csatlakoztatas

A késziilék legelsd, vagy aramkimaradas
utani csatlakoztatasakor be kell allitania
a nyelvet, a kijelzé kontrasztot, kijelz6é
fényerét és a pontos idét.

1.

Az érték beallitasahoz nyomja meg a

VAN vagy V gombot.

A megerdsitéshez nyomja meg az
OK gombot.
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5.3 A vizkeménység Az alabbi tablazat ismerteti a viz
beallitasa keménységi tartomanyait a hozzajuk

tartozo kalciumtartalommal (mmol/l) és
Amikor csatlakoztatja a készliléket az vizmin&séggel.

elektromos halézathoz, be kell allitania a
vizkeménységet.

Vizkeménység Kalciumtartalom Kalciumtartalom Viz besoro-
. (mmol/l) (mgll) lasa

Osztaly dH

1 0-7 0-1.3 0-50 Lagy

2 7-14 1.3-25 50 - 100 Mérsékelten
kemény

B 14 - 21 25-3.8 100 - 150 Kemény

4 21 felett 3,8 felett 150 felett Nagyon ke-
mény

Amikor a vizkeménység meghaladja a

tablazatban szerepl6 értékeket, Indikatorpapir Vizkeménység
palackozott vizzel toltse fel a viztartalyt.
1. Vegye el6 a siité gézrendszeréhez |:| !
mellékelt négyszinl indikatorpapirt. E
2. Korilbelll 1 masodpercre martsa az
indikatorpapir 6sszes zonajat a 2
vizbe, (]
Ne tegye az indikatorpapirt folyd viz 3
ala. LI I

3. Afelesleges viz eltavolitasahoz

razza meg az indikatorpapirt. IEI g

4. Egy perc elteltével ellenérizze a
vizkeménységet az alabbi tablazat A tablazat fekete négyzetei megfelelnek

segitségével.
Az indikatorzénak szine egy perc
letelte utan is folyamatosan valtozik.

Ezt ne vegye figyelembe a méréskor.

5. Allitsa be a vizkeménységet az
alabbi meniben: Alapbeallitasok.

6. NAPI HASZNALAT

FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szo6lo
részt.

6.1 Navigalas a meniikben

1. Kapcsolja be a készlléket.
2. A meni bedllitdsahoz nyomja meg a

\V4 vagy VAN gombot.

az indikatorpapir piros négyzeteinek.

A vizkeménységet az alabbi meniben
maédosithatja: Alapbeallitasok /
Vizkeménység.

3. Nyomjamega OK gombot az
almenuk behivasahoz vagy a
beallitas elfogadasahoz.

Barmelyik ponton vissza tud

jutni a fdmeniibe a €=
gombbal.
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Fémeni
Szim- Meniipont Alkalmazas
boélum
O] Sutéfunkciok A sutéfunkciok listajat tartalmazza.

SousVide sités

Egy sltéfunkciot és az automatikus programok
listajat tartalmazza.

@ Receptek Az automatikus programok listajat tartalmazza.
Kedvencek A felhasznal6 altal létrehozott kedvenc siitési
programok listajat tartalmazza.
Tisztitas A tisztitasi programok listajat tartalmazza.

Alapbeallitasok

A készulék konfiguracidjanak beallitasara szolgal.

Specialis Beallitasok

A tovabbi sitéfunkciok listajat tartalmazza.

@ % Q| H

VarioGuide

Az ajanlott siitébeallitasokat tartalmazza az ételek
széles koéréhez. Valassza ki az ételt, majd inditsa
el a sutési folyamatot. A hdmérsékleti ertékek és
sutési idétartamok csak tajékoztatasként szolgal-
nak a jobb eredmény elérése érdekében, és mo-
dosithatoak. A valos értékek a receptektdl, a fel-
hasznalt 6sszetevék minéségétdl és mennyiségé-
tél figgenek.

Almeni a kdvetkez6hdz: Alapbeallitasok

Szim-
boélum

Almenii

Megnevezés

O]

Ora bedllitasa

A pontos id6 beallitasa az 6ran.

O]

1d6 Kijelzés

BE allapotban a kijelz6n a pontos id6 lathatd, miu-
tan kikapcsolja a sutét.

°C»

Gyors Felfttés

Bekapcsolt allapotban a funkcié csékkenti a felfd-
tési id6t.

Set + Go

Beallit egy sutéfunkciot, melyet késébb a kezels-
panel barmelyik szimbdélumanak egyetlen érinté-
sével elindithat.

Melegen Tartas

A slités befejezését kdvetden 30 percig melegen
tartja az elkészilt ételt.

1d6 Kiterjesztés

Bekapcsolja és kikapcsolja az id6kiterjesztes
funkciot.

Kijelzé Kontraszt

Fokozatosan mddositja a kijelzé kontrasztjat.
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Szim- Almeni Megnevezés
bélum
O Kijelzé Fényerd Fokozatosan modositja a kijelz6 fényerejét.
B Nyelv A kijelzések nyelvének beallitasa.
[= Figyelmeztets hangerd Fokozatonként beallitja a gombnyomasok és jel-
zések hangerejét.
J__| Nyomégomb Hang Az érintémez6k hangjanak ki- €és bekapcsolasa. A
BE/KI érintémez6 hangjat nem lehet kikapcsolni.
B Hangbeallitas A figyelmeztetdé hangjelzések ki- és bekapcsola-
sa.
Vizkeménység Bedllitja a vizkeménység szintjét (1 - 4).
Tisztitas Emlékeztetd Emlékezteti a készilék tisztitasanak esedékessé-
gére.
DEMO maod Aktivalo / inaktivalo kod: 2468
i Szerviz A szoftver verzidszam és a konfiguracié megjele-
nitése.
g Gyari Beallitasok Minden beallitas visszakapcsolasa a gyari érték-
re.
6.3 Almenu a kovetkezohoz: hogy ,vakum alatt”. A név vakuumzarasu
SousVide siités mianyag tasakokban torténd, alacsony

hémeérsékletl sitési modra utal.
Az eljaras alapja a Sous-vide
technologia, ami franciaul azt jelenti,

Szimbélum Meniipont Megnevezés

SousVide sttés A gbézt hus, hal, tengeri ételek, zoldségek
és gylimélcs siitésére hasznalja. Allitsa a
hémérsékletet 50 °C - 95 °C-ra.

@ SousVide receptek Az automatikus programok listajat tartal-
mazza.
E] SousVide VarioGuide Az ajanlott sttébeallitdsokat tartalmazza az

ételek széles koréhez. Valassza ki az ételt,
majd inditsa el a sutési folyamatot. A hé-
mérsékleti értékek és sitési idétartamok
csak tajékoztataskent szolgalnak a jobb
eredmény elérése érdekében, és médosit-
hatoak. A valos értékek a receptektdl, a fel-
hasznalt 6sszetevok min6ségétdl és meny-
nyiségétdl figgenek.
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6.4 Almenii a kovetkez6hoz: Tisztitas

Szimbdélum

Meniipont

Megnevezés

Go6z Tisztitas

A készulék tisztitasi eljarasa enyhe szeny-
nyezettség esetén, mely nem volt tébbszor
raégetve a fellletre.

Vizkémentesités

A gbzfejleszté rendszer vizkdlerakodasok-
tél mentesito tisztitasi eljarasa.

Oblités

A gb6zfejlesztd rendszer atoblitési és tiszti-
tasi eljarasa a goéz funkciok gyakori haszna-
lata esetén.

Go6z Tisztitas Plusz

A makacs szennyezddéseket siitétisztitd
szerrel tisztitsa meg.

6.5 Sutéfunkciok

Sutéfunkcio

Alkalmazas

)

Hélégbefuvas, Nagy H6-
fok

Sités egyszerre maximum harom sitdszinten, il-
letve aszalas.20 - 40 °C-kal alacsonyabbra allitsa
a sutdé hémeérsékletet, mint a kdvetkezd funkciod
esetén: Also + felsé siités.

e Pizzasités Ha a sltének az egyik szintjén szeretné sitni az
( 0 ) ételt, és jol megpiritani, illetve ropogoéssa tenni az
also rétegét. 20 - 40 °C-kal alacsonyabbra allitsa
a sité hémérsékletét, mint a kdvetkezd funkciod
esetén: Also + fels6 sités.
- Also + fels6 sutés(Felsé/ Egy szinten torténd tészta- és hussités szamara.
Also Ftés)
A\ Fagyasztott Etelek Készételekhez, mint siilt burgonya, steak burgo-
0 nya vagy tavaszi tekercs.
vowvw Girill Laposabb élelmiszerek grillezéséhez és piritds
készitéséhez.
= Infrasutés Nagyobb husdarabok vagy nem csontozott szar-
[i] nyas sltése egy polcszinten. Tovabba felfujtak
készitéséhez és piritashoz.
Alsé Sités Ropogés alapu siitemények készitéséhez és étel

tartésitasahoz.
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Siitéfunkcio Alkalmazas

) Hélégbefuvas (Nedves) Kenyérfélék, sitemények és kekszek sutése.

0 Energiat takarit meg a siités soran. A megfelel6
sutési eredmények elérése érdekében a funkciot
a Holégbefuvas (nedves) sitési tablazat adatai
szerint kell alkalmazni. Az ajanlott beallitasokrdl
b&vebb informacioért olvassa el a Hélégbefuvas
(nedves) siitési tablazat Otletek és tanacsok cimdi
szakaszat. Ezzel a funkcioval lehetett meghata-
rozni az energiabesorolasi osztalyt az EN
60350-1 szabvanynak megfeleléen.

16nb6z6 paratartalomszintek mellett. Ezek a funk-
cidk a gozt és a forré leveg6t kombinaljak. Kulon-
b6z6 mennyiségl gézzel valo sutést tesznek le-
hetévé.

‘c('\)' Paraban F6zés Harom manualis sttéfunkcié kozil valaszthat ki-
|||

((j) Paratartalom, Magas Zoldségekhez, halhoz, burgonyahoz, rizshez,
s

i tésztakhoz vagy specialis koretekhez.

Almeni a kdvetkez6hoz: Paraban F6zés

Sutéfunkcio Alkalmazas

Paratartalom, Alacsony A funkcio hus, szarnyasok, tepsiben slltek és fel-
fujtak készitéséhez alkalmas. A g6z és a h6 kom-
' binalasa révén a hus porhanydssa, szaftossa és
kérges feluletve valik.

Kozepes Paratartalom A funkcié dinsztelt és parolt husok, valamint ke-
nyér és kelt tésztaju édes sutemények elkészité-
sére alkalmas. A g6z és a hé kombinalasa révén

| 1 X . . i
il a hus porhanydssa, szaftossa valik, a kelt tésztaju
stiteményeken pedig ropogos, fényes fellilet jon
létre.

sitemények, terrine-ek és hal elkészitéséhez al-

Paratartalom, Magas A funkcio kényes ételek, mint példaul pudingok,
i( )1
il kalmas.

@ Egyes siitéfunkciok
mikodése kézben a
siitélampa automatikusan
kikapcsol 60 °C alatt.
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6.6 Specialis Beallitasok

Sitéfunkcio

Alkalmazas

Melegen Tartas

Az étel melegen tartasahoz.

(Q¢) Edény Melegités Az edények talalashoz valo elémelegitésére.
]
Tartésitas Tartdsitott zoldségek, példaul savanyusag készi-
téséhez.
Aszalas Szeletelt gyimolcsok (pl. alma, szilva, 6szibarack)
(P R ) L
( 0 és zoldségek (pl. paradicsom, cukkini vagy gom-

ba) aszalasara.

Joghurt Funkcié

Joghurt készitéséhez hasznalja ezt a funkciot. A
sutélampa ennél a funkcional nem vilagit.

Kelesztés

A g0z parasitas javitja és felgyorsitja a kelesztést,
és meggatolja a felllet kiszaradasat, valamint ru-
galmasan tartja a tészta anyagat.

Hélégbefuvas, Kis Hbfok

Kulénosen porhanyos, szaftos siiltek készitésé-
hez.

Kenyér

A funkcioval kenyér és zsemle készithet6 profesz-
szionalis minéségben a ropogdssag, a szin és a
kéreg fényének szempontjabol.

Regeneralddas

A gb6zzel t6rténd felmelegités meggatolja az éte-
lek felliletének kiszaradasat. A hékozlés finoman,
egyenletesen torténik, és biztositja, hogy az étel-
nek olyan ize és aromaja legyen, mintha most ké-
szilt volna el. Ez a funkci6 az étel kozvetlenil ta-
nyéron tortend felmelegitésére hasznalhato. Egy-
szerre egynél tobb tanyér étel melegithetd fel ku-
16nb6z6 polcmagassagokban.

Felolvasztas

Ez a funkcio fagyasztott élelmiszerek, példaul
z6ldségek és gyimdlcsok felolvasztasara hasz-
nalhatd. A felolvasztas idétartama a fagyasztott
étel méretétdl és mennyiségétdl flgg.
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6.7 Almenii a kovetkez6hoz:

VarioGuide

Etelkategéria: Hal/Tenger Gyliimdlcsei
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Etel

Hal

Silt hal

Halrudacskak

Halfilé, vékony

Halfilé, vastag

Fagyasztott halfile

Hal egészben, kicsi

Hal egészben, pa-
rolva

Etel
Csirkeszarny, friss
Csirkeszarny, fa-
gyasztott
Csirkecomb, friss
Csirke Csirkecomb, fa-

gyasztott

Parolt csirkemell

Csirke, 2 fél

Csirke egészben Ifl

Hal egészben, kicsi,
grillezve

Kacsa egészben Ifl

Liba egészben Ifl

Hal egészben, gril-
lezve

Pulyka egészben Ifl

Hal egészben, gril-

lezve /?

Etelkategoria: Hus

Etel

Pisztrang

Lazac

Lazacfilé

Lazac Egészben

Marhahus

Fott Marhahus

Parolt hus ﬁ

Fasirt

Garnéla

Garnéla, friss

Garnéla, fagyasztott

Kagylo

Marhahus

Parolt hus ﬁ

Fasirt

Etelkategéria: Szarnyasok

Etel

Csontozott Szar-
nyas

Csontozott Szar-

nyas Vol

Marhasilt

Véres

Véres /‘?

Kozepes

Kozepes /‘?

Jol Atstitve

Jol Atsiitve 72

Skandinav Marha-
hus

Véres /‘?

Kdzepes /?

Jol Atsiitve /7
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Etel Etel
Chipolata Kolbasz Vadnyul
- * Vadnyullab
Karaj + Nydlgerinc
Sertés csiilk, el6- - Nyulgerinc /*?
fézott p
Vad Oz/Szarvas
Sonka 2 + Comb
Sertés karaj " Ozgerine
Sertés Sertés karaj /'? Vad roston E'
Sertés karaj, fistolt Baranyborda A
Sertés karaj, parolt Etelkategdria: Tepsiben siiltek
Sertés Tarja Etel
Sertés Lapocka Lasagne =
ey~ Lasagne/cannelloni, -
fagy.
Fott Sonka
Tésztafelfujt -
Borju Cslilok —
Burgonyafelfujt -
i Borda
Borju Csdében siilt zoldség -
Borju roston Ifl Edességek _
Bara ulok . - . .
aranycsulo Etelkategoria: Pizza/Quiche
Barany roston & Etel
Baranygerinc Pizza, vékony kéreg
Barany . -
Baranycomb koézep- Pizza, extra feltét
esen
Fagyasztott pizza
Baranycomb kozep- Pizza

esen /‘P

Amerikai mirelit piz-
za

Hideg pizza

Mirelit pizza szelet

Bagett olvasztott
sajttal

Elzaszi hagymas le-
peny

Svaijci tarte, pikans

Quiche Lorraine
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Etel

Etel

Pikans Torta

- Keksztekercs

Etelkategoria: Torta/Siitemények

Kelt Tésztas Site-

Etel

mény

Prézlikalacs

Forma Torta

Cukros Sitemény

Almatorta, bevon.

Piskotatészta

Almaspite

Tortaalap

Turétorta, Stutéfor-
maban

Omlos Tészta

Piskétakeverék Tor-
taalap

Brids

- Gyumolcstorta

Madeira Sitemény

Torta

Omlés Gylumolcs-
torta

Piskétas Gyumolcs-
torta

Kelt Tészta

Svajci tarte, édes

_ Etelkategéria: Kenyér/Zsemle

Mandulas Siite-
meény

Etel

Muffin

Aprositemény

Péksutemény

Omlos Tésztak

Péksitemény

Zsemle, el6sutott

Sitemény, fagyasz-
tott

Habkosar

Ciabatta

Aprosiit. Leveles
Tésztabol

Bagett

Képvisel6fank

Bagett, el8sutott

Bagett, fagyasztott

Puszedli

Aprosut. Omlos
Tésztabol

Karacsonyi Stollen

Fagyasztott almas-
pite

= Kenyér

Sités tepsiben

Piskotatészta

Kelt Tészta

Turotorta, Tepsiben

Csokoladés Site-
mények

Kenyeéer

Fehér Kenyér

Kelttészta

Barna Kenyér

Rozskenyér

Teljes Kiérlésl Ke-
nyér

Elesztd Nélkili Ke-
nyér

Fagyasztott kenyér/
zsemle
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Etel

Etel

Brokkoli (rozsak)

Terrine (pastétom)

Brokkoli (egész)

Karfiol (rézsak)

Karfiol (egész)

Sargarépa

Cukkini, Szeletelve

Tojas

Tojas, lagyra f6tt

Tojas, kdzepesre
fott

Tojas, keményre
fétt

Tiikértojas

Sparga, zold

Sparga, fehér

Etelkategéria: Koretek

Paprika Csikok

Etel

Spenot, friss

Silt burgonya, vé-
kony

Poéréhagyma Gyrii

Silt burgonya, vas-
tag

Zoldborso = -
Silt burgonya, fa- -
Gombaszeletek - gyasztott
Blansirozas - Krokettek -
Kelbimbo - Zoldségek/Kroket- -
tek
Zeller, kockara vag- -
va Piritott Vagdaltak -

Borso

Padlizsan

Fétt burgonya, ne-
gyedelve

Edeskomény

Fétt Burgonya

Articsoka

Cékla

Héjaban siilt burgo-
nya

Feketegyokér

Krumplis Gomboc

Karalabé, Csikok

Zsemlegomboc

Fehér Bab

Kelt gombdc, sos

Kelkaposzta

Kelt gomboc, édes

Etelkategoria: Pudingok Es Terrine-Ek

Rizs

Friss vékonymetélt

Etel

Royale

Puliszka

Karamelles Site-
mény
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Amennyiben az étel
tomegének vagy
magh&mérsékletének
médositasa valik
szlukségessé, az uj erték
beallitasahoz hasznalja a

VAN vagy V gombot.

6.8 Almenii a kovetkez6hoz:
SousVide VarioGuide

Etelkategéria

Etel

Hal/Tenger Gyimol-

Keszeg filé

Tengeri sull6 filé

Tokehal

Pisztrang filé

. Lazacfilé

csei
Kagylo
Kagylé héjaban
Rak pancél nélkdl
Polip
Jércemell, csonto-
zott

. Kacsamell, csonto-

Szarnyasok
zott
Pulykamell, csonto-
zott
Marhahus
* Marhabélszin,

kdézepesen
* Marhabélszin, jél
atsltve

Barany

Hus » Barany, kézep-

esen
» Barany, jol atsit-
ve

Vad
»  Vaddiszn6
» Nyul csont nélkdl

MAGYAR 21

Etelkategéria

Etel

Zoldségek

Sargarépa

Cukkini, Szeletelve

Sparga, zold

Sparga, fehér

Paprika Csikok

Péréhagyma Gyri

Zeller gyokér

Zeller

Padlizsan

Edeskémény

Articsoka Belseje

Burgonya

Sutétok

Gyimolcs

Alma

Korte

Oszibarack

Nektarin

Szilva

Ananasz

Mango

6.9 Sit6funkcio elinditasa

1. Kapcsolja be a készliléket.
2. A mendl kivalasztasa: Sutéfunkciok.
3. A meger6sitéshez nyomja meg az

OK gombot.

4. Valasszon egy sutéfunkciot.
5. A megerdsitéshez nyomja meg az

QK gombot.
Allitsa be a hdmérsékletet.
A megerdsitéshez nyomja meg az

OK gombot.

No

@ Ha az alapértelmezett
beallitdsok nem valtoztak, a

készllék automatikusan

elindul.
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6.10 Viztartaly

Fedél

Hullamtoré

Tartalytest

Vizbetdltd nyilas

Skala

Elllsé gomb

A viztartaly kivehetd a készlilékbdl.
Enyhén nyomja meg az eliilsé gombot. A
viztartaly a megnyomas utan eléugrik a
készilékbdl.

mmoow>

A viztartaly kétféle modon tolthetd fel:

* hagyja a viztartalyt a készulékben,
majd toltse fel egy vizeskancsoéval,
» vegye ki a viztartalyt a készllékbdl,
majd toltse fel egy vizcsapnal.
Amikor a viztartalyt vizcsaprol tolti fel,
vizszintesen tartva szallitsa a tartalyt a
viz kifolyasanak elkeriilése érdekében.

1 D “/

A viztartalyt feltdltés utan ugyanabba a
helyzetbe tegye vissza a helyére. Addig
nyomja az eliilsé gombot, mig a
viztartaly teljesen a helyére nem keril a
készilékben.

Minden hasznalat utan Uritse ki a
viztartalyt.

VIGYAZAT!
A viztartalyt tartsa tavol a
forro felliletektdl.

6.11 Goz siités

A viztartaly fedele a kezel6panelben
talalhato.

FIGYELMEZTETES!
Kizarélag hideg csapvizet
hasznaljon. Ne hasznaljon
sz(rt (ioncserélt) vagy
desztillalt vizet. Ne
hasznaljon egyéb
folyadékot. Ne tegyen a
viztartalyba gyulékony vagy
alkoholtartalmu folyadékot.

1. Nyomja meg a viztartaly fedelét a
kinyitdsahoz és a készllékbdl vald
eltavolitasahoz.

2. Hideg vizzel toltse fel a viztartalyt a
maximalis szintig (kb. 950 ml).Ez a
vizmennyiség kb. 50 percre
elegend6.Segitségiil hasznalja a
viztartalyon levd skalat.

3. Tolja a viztartalyt az eredeti
helyzetébe.

Ha a viztartaly nedves,
egy puha ruhaval toroélje
at, miel6tt behelyezi a
készllékbe.

4. Kapcsolja be a készliléket.

5. Allitsa be a kivant g6z siitéfunkciot
és a hémérsékletet.

6. Ha sziikséges, allitsa be a kdovetkezd
funkciot: Idétartam [ vagy
Befejezés .

A g6z kb. 2 perc mulva jelenik meg.
Amikor a készilek eléri a beallitott
hémérsékletet, egy hangjelzés
hallhato.

Amikor a viztartalybdl elfogy a viz,
hangjelzés hivja fel a figyelmet arra,
hogy a viztartalyt fel kell télteni a fent
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leirt modon a géz sités
folytatasahoz.

A sltési id6 végeén hangjelzés hallhato.
7. Kapcsolja ki a késziléket.
8. A gobz sités befejezése utan Uritse ki

a viztartalyt.

VIGYAZAT!

A készllék forrd.

Egésveszély! Legyen

6vatos, amikor megérinti

a viztartalyt.
GOz sités utan a g6z lecsapodhat a
sutd belsejének az aljara. Akkor
torolje szarazra a sitétér aljat,
amikor a készulék mar lehdilt.

Nyitott ajtoval hagyja teljesen kiszaradni
a készuléket. A kiszaritas
meggyorsitasahoz csukja be az ajtét, és
a kovetkezd funkcid segitségével fltse
fel a készuléket: Holégbefuvas, Nagy
Héfok, 150 °C hémérsékletre, korilbelll
15 perc alatt.

@

A g6z sutés végén a
hltéventilator gyorsabban
forog a g6z eltavolitasa
érdekében.

6.12 SousVide siités

Az illékony iz és a nedvesség nem
parolog el, igy az étel teljesen
meg0rzi aromajat.

A hus és a hal puhava valik.

Az étel megbrzi az 6sszes
egészséges vitamint és asvanyi
anyagot.

Kevesebb fliszer szlikséges, mivel az
étel megbrzi természetes izét.

A munkafolyamat javul, mivel nem
szikséges az étel egy idében és
helyen valo elkészitése és
felszolgalasa.

Az alacsony sutési hémérséklet
minimalizalja a tulsités veszélyét.
Az adagokba csomagolas
megkonnyiti az étel kezelését.

Az étel elokészitése

1.

2,
3.

Tisztitsa meg és vagja fel a
hozzavalokat.

izlés szerint fiiszerezze.

A hozzaval6kat tegye megfeleld
vakuumtasakokba.
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Vakuumzarassal zarja a tasakot,
hogy a lehet6 legtdbb levegdt
tavolitsa el beléle.

A tasakok hideg helyen valo hiitése
kotelezd, ha a siitési eljarast nem
azonnal végzi el.

Folytassa a SousVide siités
funkcidval, és kovesse a megfeleld
fézési tablazat jelzéseit az adott
ételhez vagy az el6re programozott
recepthez.

Nyissa fel a tasakot, és szolgalja fel
az ételt.

izlés szerint készitse készre az ételt
egy végso piritassal vagy
grillezéssel, hogy példaul a hus szép
kills6 réteget és jellegzetes roston
sult izt kapjon.

A funkcié bekapcsolasa:
SousVide siités

1.
2.

3.

No

Kapcsolja be a késziiléket.

A mend kivalasztasa: SousVide
sutés.

A megerdsitéshez nyomja meg az
QK gombot.

Allitsa be a funkciot: SousVide sutés.
A megerdsitéshez nyomja meg az

QK gombot.
Allitsa be a hdmérsékletet.
A megerdsitéshez nyomja meg az

OK gombot.
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@ A funkcio segitségével
torténd sutés utan viz marad

a vakuumtasakokban és a
sutétérben. A sitési
folyamat utan 6vatosan
nyissa ki az ajtét, hogy
elkertlje a viz butorra
cseppenését. A
vakuumzacskokat egy
tanyér és egy konyharuha
segitségével vegye ki.
Torolje szarazra az ajtét, az
alul talalhaté cseppfogot és
a slt6teret egy puha
torléruhaval vagy egy
szivaccsal. Nyitott ajtoval
hagyja teljesen kiszaradni a
késziiléket. A kiszaritas
meggyorsitasahoz felfitheti
a készuléket 150 °C
hémérsékletre, korllbelll 15
perc alatt.

6.13 Felfiités visszajelz6

Ha elindit egy sutéfunkciot, a kijelzdn
megjelenik egy skala. A vonal azt

7. ORAFUNKCIOK

7.1 Orafunkciok tablazata

www.markabolt.hu

mutatja, hogyan emelkedik a sité
hémeérséklete. A megfelel6 hémérséklet
elérésekor 3 hangjelzés hallhato, a vonal
villogni kezd, majd eltlnik.

6.14 Gyors Felfiités
Ez a funkcio csokkenti a felf(itési id6t.

Ne tegyen ételt a siitébe,
amikor a Gyors felfités
funkcié mikaodik.

A funkcié bekapcsolasahoz tartsa

nyomva ars. gombot 3 masodpercig. A
felmelegités visszajelz6 valtakozo
értékeket jelenit meg.

6.15 Maradékho

Ha kikapcsolja a sutét, a kijelzén
megjelenik a maradékhd. A maradékhét
hasznalhatja az étel melegen tartasahoz.

Orafunkcié

Alkalmazas

D Percszamlald

Visszaszamlalas beallitasa (max. 2 éra 30
perc). Ez a funkcié nincs hatassal a készulék
mikodeseére. Ezt kikapcsolt keészulek mellett
is bekapcsolhatja.

A Q gombbal kapcsolja be a funkciot.

Nyomja meg a /\ vagy V gombot a perc
beallitasahoz, majd az inditashoz nyomja

meg a OK gombot.

>l Id6tartam

A sité mikodési idétartamanak beallitasa
(maximum 23 6 59 perc).

S| Befejezés

A kivalasztott stit6funkcié kikapcsolasi idejé-
nek beallitasa (max. 23 6ra 59 perc).

Ha egy 6rafunkciét beallitott, az 6ra 5
masodperc utan megkezdi a
visszaszamlalast.
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Ha az oérafunkciokat
hasznalja: Id6tartam és
Befejezés, a beallitott
idétartam 90%-anak letelte
utan a fltéegyseg kikapcsol.
A készllék a maradékhd
segitségével folytatja a
sitési folyamatot a
befejezésig (3 - 20 perc).

7.2 Az 6ra funkciok beallitasa

@

Miel6tt a kovetkezd
funkciokat hasznalna:
Id6étartam, Befejezés, be kell
allitani a st6funkciot és a
hémeérsékletet. A késziilék
automatikusan kikapcsol.

A kovetkez6 funkciokat
hasznalhatja egyszerre:
Id6étartam és Befejezés, ha
meghatarozott id6 elteltével
automatikusan akarja be- és
kikapcsolni a készuléket.

A kovetkez6 funkciok:
Id6étartam és Befejezés nem
hasznalhatdéak a hushémeérd
szenzor hasznalatakor.

1. Allitson be egy siitéfunkciot.

2. Annyiszor nyomja meg a @ gombot,
amig a kijelzén a kivant éra funkcio
és a megfelel szimb6lum meg nem
jelenik.

3. A szlkséges id6 beallitasahoz

nyomja meg a VAN vagy \V4 gombot.
4. A megerdsitéshez nyomja meg az

OK gombot.
Az id6 leteltekor hangjelzés hallhatd. A
készilék kikapcsol. A kijelzén egy
Uzenet jelenik meg.
5. A jelzés kikapcsolasahoz nyomja
meg barmelyik szimbdlumot.

7.3 Melegen Tartas

A funkcié feltételei:

FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szo6lo
részt.
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+ A beallitott hdmérséklet 80 °C-nal
magasabb.
* A(z) Id6tartam funkcio be van allitva.

A(z) Melegen Tartas funkci6 az elkésziilt
ételt 80 °C-on tartja 30 percig. A funkcio
akkor kapcsol be, amikor a sitemény-
vagy hussUtési folyamat befejezddik.

A funkcié be- vagy kikapcsolasahoz
hasznalja a(z) Alapbeallitasok mendit..

1. Kapcsolja be a késziléket.

2. Vélassza ki a sUtéfunkciét.

3. Allitson be 80 °C-nal magasabb
hémérsékletet.

4. Annyiszor nyomja meg a(z) @
gombot, amig a(z) Melegen Tartas
kijelzés meg nem jelenik..

5. A megerdésitéshez nyomja meg a(z)
OK gombot.

Amikor a program véget ér, hangjelzés

hallhato.

A funkcié bekapcsolva marad, ha atvalt

egy masik sutéfunkcidra.

7.4 1d6 Kiterjesztés

A funkcid: 1d6 Kiterjesztés segitségével a
sUtéfunkcio folytathaté a Idétartam lejarta
utan.

Nem hasznalhaté
hashéméré szenzort
alkalmazé stitéfunkciokkal.

1. Amikor a sutési id6 véget ér,
hangjelzés hallhat6. Nyomja meg
barmelyik szimbdlumot.

A kijelz6n egy lzenet jelenik meg.

2. Nyomja meg a @ gombot a

bekapcsolashoz vagy a €= gombot a
torléshez.
3. Allitsa be a funkcio idétartamat.

4. Nyomja meg az OK gombot.

8. AUTOMATIKUS PROGRAMOK
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8.1 Internetes receptek

@

A készllékhez tartozo
programozott receptek a
weboldalunkon talalhatoak.
A megfeleld receptkdnyv
megkereséséhez tekintse
meg a sitétér ellils6 keretén
talalhato adattablan szerepl6
termékszamot (PNC).

8.2 Receptek és
Programozott Receptek

Ez a készilék szamos beallitott recepttel
rendelkezik. A receptek rogzitettek,
modositasuk nem lehetséges.

FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szolo
részt.

9.1 Etelhémérd

Az ételhnéméré az étel belsd
hémérsékletét méri. Amikor az étel a
beallitott hdmérsékletet elérte, a
készulék kikapcsol.

Két hdmérsékleti adatot kell beallitani:

* asuté hémérsékletet (minimum 120
°C),
* az étel maghémérseékletét.

VIGYAZAT!

Kizarélag a mellékelt
etelhémeér6t, és eredeti
poétalkatrészeket hasznaljon.

Hasznos tanacsok a maximalis siker

elérése érdekében:

* A hozzavaldk szobahémérsékletiiek
legyenek.

* Az ételhdméré nem hasznalhato
folyékony ételekhez.

» Sités kdzben az ételnémérd
érzékel6jének veégig az ételben kell
maradnia, és csatlakoztatva kell
lennie.

* Haszndlja a javasolt ételhémérséklet-
beallitasokat. Olvassa el a ,Hasznos
tanacsok és javaslatok” c. fejezetet.

-

9. TARTOZEKOK HASZNALATA

@

Kapcsolja be a készliléket.
A menu kivalasztasa: Receptek. A

megerdésitéshez nyomja meg az OK
gombot.
Valassza ki a kategoriat és az ételt. A

megerdésitéshez nyomja meg az OK
gombot.
Valasszon egy receptet. A

megerdésitéshez nyomja meg az OK
gombot.

A készllék kiszamolja a
sutés hozzavetdleges
befejezési idejét. Ez az étel
mennyiségétol, a beallitott
sutéfunkciotol és a
hémeérséklettél figg.

Etelkategoriak: hus, hal és
baromfi

1.
2. Szurja az ételhdmérd hegyét a hus

Kapcsolja be a készliléket.

vagy a hal kdzepébe, lehetbleg a
legvastagabb résznél. Gy6z6djon
meg rola, hogy a szenzor minimum
3/4 rész ez étel belsejében legyen.
lllessze az ételhdmérd dugaszat a
készllék ellils6 keretén lévd aljzatba.
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A kijelzén az ételhémérd szimbdluma
jelenik meg.
4. 5 masodpercen bellil végezze el a

VAN vagy V gomb segitségével az
étel maghdmérsékletének beallitasat.
5. Valasszon egy sutéfunkciot és, ha
szikséges, a stitéhémérsékletet.
6. A hushdémérseklet médositasahoz

nyomja meg a @ gombot.

Amikor az étel eléri a beallitott

hémérsékletet, egy hangjelzés hallhato.

A késziilék automatikusan kikapcsol.

7. A jelzés kikapcsolasahoz érintse meg
barmelyik szimbdlumot.

8. Huzza ki az ételhdméré dugéjat az
aljzatbdl, és vegye ki az ételt a
készllékbdl.

EIGYELMEZTETES!
Egésveszély all fenn, mert
az ételhdmerd forrd lehet.
Legyen 6vatos, amikor
kihuzza és eltavolitja azt az
ételbdl.

Etelkategoéria: casserole

1. Kapcsolja be a készlléket.
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2. Tegye a hozzavaldk felét egy
sutéedénybe

3. Nyomja az ételhdmérd hegyét a
pontosan a casserole kdzepébe. Az
ételhémérdnek siités alatt stabilan,
ugyanabban a pozicidban helyen kell
maradnia. Ezt egy massziv
hozzaval6 hasznalataval érheti el. A
sutéedény peremével tamassza ala
az ételhéméré szilikon fogantyujat.
Az ételhdBmérd hegye nem
érintkezhet a sutéedény aljaval.

4. A maradék hozzavalokkal fedje be az
ételhémérd érzékeld tdbb reszét.

5. lllessze az ételhémérd dugaszat a
készulék ellls6 keretén lévd aljzatba.

A kijelzdn az ételhémérd szimboluma
jelenik meg.
6. 5 masodpercen bellll végezze el a

VAN vagy V gomb segitségével az
étel maghdmérsékletének beallitasat.
7. Valasszon egy sutéfunkciot és, ha
szikséges, a sutéhémérsekletet.
8. A hushdmérseklet médositasahoz

nyomja meg a @ gombot.
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Amikor az étel eléri a beallitott

hémérsékletet, egy hangjelzés hallhaté.

A késziilék automatikusan kikapcsol.

9. A jelzés kikapcsolasahoz érintse meg
barmelyik szimbdlumot.

10. Huzza ki az ételhémérd dugojat az
aljzatbdl, és vegye ki az ételt a
készlilékbdl.

EIGYELMEZTETES!
Egésveszély all fenn, mert
az ételhémérd forro lehet.
Legyen ovatos, amikor
kihlzza és eltavolitja azt az
ételbdl.

9.2 Tartozékok behelyezése

Huzalpolc:

Csusztassa be a huzalpolcot a
polcvezetd sinek kozé, és lgyeljen arra,
hogy labai lefelé mutassanak.

Sutétalca / mély tepsi:

Tolja a sutd talcat / mély tepsit a
polcvezetd sinek kozé.

Huzalpolc és sutd talca / mély tepsi
egytt:

Tolja a sutd talcat / mély tepsit a
polctarto vezet6sinjei és a vezetsinek
feletti huzalpolc kozé.

!

{
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A felll talalhatd mélyedés a
biztonsagot noveli. Ezek a
mélyedések
megakadalyozzak a
megbillenést. A polc kordli
magas perem
megakadalyozza a
féz6edény lecsuszasat a
polcrol.

@ \\\Y//////////////////

9.3 Teleszképos polctartok -
a tartozékok behelyezése

A teleszkdpos polctartdk segitségével
kénnyebben lehet behelyezni és
eltavolitani a polcokat.

VIGYAZAT!

A teleszkopos polctartokat
tilos mosogatogépben
tisztitani! A teleszkopos
polctartokat tilos kenni
(zsirozni)!

VIGYAZAT!

Miel6tt becsukna a sutdajtot,
ellenérizze, hogy a
teleszkdpos polctartokat
Utkdzésig a helylkre tolta-e.

A

Huzalpolc:

Helyezze ra a huzalpolcot a teleszképos
polctartokra ugy, hogy a labak lefelé
nézzenek.

A huzalpolc magas pereme
egy specialis eszkdz arra,
hogy megakadalyozza a
féz6edény csuszasat.
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Mély tepsi:

Helyezze a mély tepsit a teleszkdpos
polctartokra.

\

10. TOVABBI FUNKCIOK

10.1 Kedvencek

Tarolhatja kedvenc beallitasait, pl. az
id6tartamot, hémeérsékletet vagy a
sutéfunkciot. A kdvetkezok allnak
rendelkezése a meniben: Kedvencek..
20 programot tarolhat.

Egy program tarolasa

1. Kapcsolja be a kesziléket.

2. Allitson be egy sit6éfunkciét vagy
automatikus programot.

3. Annyiszor érintse meg az @ gombot,
amig ez a kijelzés meg nem jelenik:
MENTES.

4. A meger6sitéshez nyomja meg az
OK gombot.

A kijelz6n az els6é szabad memdriahely

jelenik meg.

5. A meger6sitéshez nyomja meg az
OK gombot.

6. Adja meg a program nevét.

Az elsd betd villog.

7. Erintse meg az V vagy 7\ gombot
a betli mdédositasahoz.

8. Nyomja meg az OK gombot.
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Huzalpolc és mély tepsi egydtt:

Helyezze a huzalpolcot és a mély tepsit
egyltt a teleszkopos polctartdkra.

=1

A kovetkezb beti villog.
9. Szikség esetén végezze el ismét a
7. |épést.

10. Tartsa nyomva a OK gombot a
mentéshez.

Felllirhatja a kivant memariahely

tartalmat. Amikor a kijelzén az elsé

szabad memodriahely megjelenik, érintse

meg a Vv vagy VAN gombot, majd
nyomja meg a OK gombot a mar
meglévé program fellilirasahoz.

A program nevét modosithatja ebben a
meniben: Program Név Szerkesztése.

A program elinditasa

1. Kapcsolja be a késziléket.
2. A menl kivalasztasa: Kedvencek.
3. A meger6sitéshez nyomja meg az

OK gombot.

4. Vdélassza ki a kivant kedvenc
programot.

5. A meger6sitéshez nyomja meg az

OK gombot.
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Nyomja meg a < gombot, hogy
kdzvetlenil a kdvetkezé menlbe Iépjen:
Kedvencek. Ezt kikapcsolt késziilék
mellett is hasznalhatja.

10.2 A Gyermekzar
hasznalata

Amig a Gyerekzar aktiv, nem lehet
véletlenll bekapcsolni a késziiléket.

1. Akijelzd bekapcsolasahoz érintse
meg a ® mezo6t.
2. Erintse meg egyszerre az @ s az

gombot, amig a kijelzén egy
Uzenet lathato.
A Gyermekzar funkcio kikapcsolasahoz
ismételje meg a 2. |épést.

10.3 Funkcioézar

Ez a funkcié megakadalyozza a
sutéfunkcio véletlen modositasat. Csak a
készllék mikddése soran kapcsolhatja
be ezt.

1. Kapcsolja be a késziléket.
2. Allitson be egy sut6éfunkciét vagy
bedllitast.

3. Annyiszor nyomja meg a @ gombot,
amig a kovetkezd kijelzés meg nem
jelenik: Funkciozar.

4. A meger6sitéshez nyomja meg az
OK gombot.

A funkcié kikapcsolasahoz nyomja meg a

@ gombot. A kijelzén egy Uzenet jelenik

meg. Meger&sitéshez nyomja meg ismét

a@ majd az OK gombot.

Ha kikapcsolja a készlléket,
a funkcio is kikapcsol.

10.4 Set + Go

A funkcié segitségével beallithat egy
sutéfunkciot (vagy programot), melyet
kés6bb barmelyik szimbolum egyetlen
érintésével elindithat.

1. Kapcsolja be a késziiléket.
2. Allitson be egy sutéfunkciot.

3. Annyiszor nyomja meg a @ gombot,
amig a kovetkezd kijelzés meg nem
jelenik: Idétartam.

4. Lehetbvé teszi az id6 beallitasat.

5. Annyiszor nyomja meg a @ gombot,
amig a kovetkezd kijelzés meg nem
jelenik: Set + Go.

6. A megerfsitéshez nyomja meg az

. OK gombot.
Erintse meg barmelyik szimbdélumot (a

® kivételével) a kdvetkez6 funkcid
elinditasahoz: Set + Go. A beallitott
sutéfunkciod elindul.

Amikor a sutéfunkcio véget ér,
hangjelzés hallhato.

@ * A Funkciézar mikodik,
amikor egy sutéfunkcio
aktiv.

* A menu: Alapbeallitasok
segitségével be- és
kikapcsolhatja az alabbi
funkciot: Set + Go.

10.5 Automatikus
kikapcsolas

Biztonsagi okokbdl a késziilék bizonyos
id6 elteltével automatikusan kikapcsol,
ha egy siutéfunkcié mikodik, és a kezel6
nem valtoztat semmilyen beallitason.

Hémérséklet (°C)  Kikapcsolasi ido

(%)

30-115 12.5
120 - 195 8.5
200 - 230 5.5

Az automatikus kikapcsolas
nem mikddik az alabbi
funkciokkal: Suté Vilagitas,
Hushéméré
szenzor,ld6tartam,
Befejezés.

@

10.6 Kijelzo fényereje

A kijelz6 kétféle fényeré-beallitassal
rendelkezik:

+ Ejszakai fényeré - ha a késziilék ki
van kapcsolva, akkor 22:00 6ra és
06:00 ora kozott kisebb a kijelzd
fényereje.

* Nappali fényeré:
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— akészllék bekapcsolt a kijelzd visszatér az éjszakai
allapotaban. beallitasra.
— ha éjszakai fényerénél megérint
egy szimbélumot (a BE / KI 10.7 Hitoventilator
szimbdlum kivételével), akkor a . o
kévetkezé 10 masodpercre a Amikor a kész(ilék izemel, a
kijelz8 visszatér a nappali fényeré hutoveptllator automatlkysgp ’beka.pcsoll,
beallitasra. hogy hidegen tartsa a készulék fellleteit.
— ha a készilék ki van kapcsolva, Amikor kikapcsolja a készliléket, a
és bekapcsolja a kévetkezd hl’Jté’Sve.rjti'Iétor tovébt’{ra is mikodik, amig
funkciot: Percszamlalé. Amikor a keszilék le nem hil.

befejezddik a funkcié miikddése,

11. HASZNOS TANACSOK ES JAVASLATOK

Rendezze el egyenletesen a tanyérokat
és az edényeket a huzalpolcon. A
melegitési id6 felénél forditsa meg a
kupacokat (fejjel lefelé).

@ A tablazatban szerepl6 Az automatikus hémérséklet 70 °C.

hémérsékleti értékek és i g

sUtési id6tartamok csak Ajdnlott polcszint: 3.
tajékoztatasként szolgalnak.
A valos értékek a
receptektdl, a felhasznalt
Osszetevék mindségétdl és
mennyiségétdl figgenek.

FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szo6lo
részt.

Kelesztés

Ezzel az automata funkcioéval barmilyen
tésztat megkeleszthet. Ez a bedllitas
kivalo hdmeérsékletet biztosit a
kelesztéshez. Tegye a kelesztend6

11.1 Az ajté bels6 oldala tésztat egy megfeleléen nagy edénybe.
Bizonyos modelleknél az ajté belsé Nem szilkséges lefednie. Helyezzen egy
oldalan az alabbiakat talalja: huzalpolcot az elsd polcszintre, és

. L helyezze be az ételt. Csukja be a
* apolcszintek szamat. siit6ajtot, és allitsa be az alabbi funkciét:
* tajékoztatast a sut6funkciokrdl, a Kelesztés. Allitsa be a sziikséges idét.

polcszintek ajanlott szamat, valamint
a tipikus edényekhez vald
hémérsékletet.

Felolvasztas

Tavolitsa el az étel csomagolasat, majd

11.2 Tanacs a siitd speC|aI|s tegye az ételt egy tanyérra. Ne fedje le

siitési funkcioihoz az ételt tanyérral vagy tallal, mivel ezzel
meghosszabbodhat a kiolvasztas
Melegen Tartas idétartama. Hasznalja az alulrél szamitott

elsé polcszintet.
A funkcié hasznalataval melegen

tarthatja az ételt. 11.3 SousVide siités
Automatikus hémérséklet-szabalyozas Ez a funkci6 alacsonyabb siitési
80 °C-ig. hémérsékletet hasznal, mint a normal
siUtés. Az élelmiszereket kiildbndsen
Edény Melegités ovatosan kezelje az elkészitendd ételek

jobb minésége érdekében.

Tanyérok és edények melegitéséhez.
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Elelmiszerbiztonsaggal kapcsolatos
javaslatok:

Hasznaljon j6 min&ségi
nyersanyagokat.

Mindig a lehet6 legfrissebb
nyersanyagokat hasznalja.

Elkészités el6tt mindig tartsa
megfelel6 allapotban a
nyersanyagokat.

Elkészités elbtt mindig tisztitsa meg
az élelmiszereket.

A j6 és biztonsagos eremény elérése
érdekében mindig tekintse meg a
sutési tablazatokban szerepl6
értékeket. Ellendrizze a sutési idét, a
hémérsékletet és az étel méretét.

Az élelmiszerbiztonsagi problémak
elkerllése érdekében az
élelmiszereket nem szabad hosszabb
ideig 60 °C alatt tartani.

Alacsony hémérsékletet kizardlag
nyersen vagy rovid ideig fogyaszthaté
ételek esetén hasznaljon.

A Sous-vide sités( ételek kdzvetlenil
a sltés utan a legizletesebbek. Ha
nem fogyasztja el azonnal az ételt
siités utan, gyorsan csdkkentse a
hémérsékletét. Ehhez helyezze az
ételt jeges flrdébe, majd tegye a
hiitészekrénybe. Az étel 2 - 3 napig
tarolhat6 a hitészekrényben.

Ne hasznalja a Sous-vide siités
funkciot a maradék étel
felmelegitéséhez.

Az ételek elkészitésekor és sitésekor
kerllje el a nyers és a f6tt ételek
érintkezését.

Ne hasznalja ugyanazokat az
eszkozoket kiilonboz6 célokra alapos
elmosogatas nélkil.

Nyers tojast tartalmazé receptek
esetén keriilje el, hogy a tojasfehérje
vagy -sargaja érintkezzen a tojashéj
kiilsejével.

Hasznos tanacsok és javaslatok az
ételek vakuumcsomagolasahoz:

A vakuumzaroé készilék és a
vakuumtasakok sziikséges tartozékai
a Sous-vide sutés funkcionak.
Javasolt vakuumzaro készilék tipusa:
kamras vakuumzaré késziilék.
Kizarélag ez a vakuumzaro-tipus
képes folyadékok vakuumzarasara.

A Sous-vide sités funkcidhoz
megfelel6 vakuumtasakokat
hasznaljon.
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* Ne haszndlja fel Ujra a
vakuumtasakokat.

* Helyezze az ételt egy réteg
vakuumtasakba, hogy egyenletes
siitési eredményt érjen el.

« Az étel gyorsabb és egyenletesebb
sutése érdekében allitsa a
vakuumozas mértékét a leheté
legmagasabbra.

* A vakuumtasak biztos zarasahoz
Ugyeljen arra, hogy a zarandé
fellletek tisztak legyenek.

Altalanos javaslatok és tanacsok a

SousVide siités funkciéhoz:

* A sités g6zének megtartasahoz
mindig tartsa zarva a késziilék ajtajat,
ha a Sous-vide sités funkciot
hasznalja.

« Sutés utan ovatosan nyissa ki az
ajtét, mert a g6z felhalmozodik a
keszllekben.

+ lzlés szerint adjon olajat és fliszereket
az ételhez. Az olaj meggatolja, hogy
az étel a vakuumtasakhoz ragadjon.

* Asutés el6tt mérsékelten izesitse az
ételt, mivel az illékony izek nem
parolognak el a mivelet soran.

* Az alkohol folyadékokbdl torténd
elparologtatasahoz vakuumzaras elétt
melegitse és forralja fel az adott
folyadékot.

* A nyers fokhagymat fokhagymaporral
lehet helyettesiteni.

* Az olivaolaj natur étolajjal
helyettesithetd.

» Az étel gyorsabb és egyenletesebb
sutése érdekében tartsa a
vakuumozas mértékét a lehet6
legmagasabban (99,9%).

* A sltési idotartamok mindéssze
javaslatok, és eltérhetnek az On
izlésétol.

« A tablazatokban feltintetett sitési
idétartamok 4 személyes fogasokhoz
értenddk. Amennyiben az étel
mennyisége ennél tobb, a slités
id6étartama meghosszabbodhat.

* Amennyiben az étel mérete eltér a
sutési tablazatokban szerepld
értékektdl, a sutés idétartama
maodosulhat.

* Tobb vakuumtasak esetén ugy
helyezze azokat a racsra, hogy ne
legyen koztik atfedés.
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11.4 SousVide siités: Hus

« Tekintse at a tablazatokat az
elégtelen sités elkerliléséhez. Ne
hasznaljon a tablazatokban
emlitettnél vastagabb husdarabokat.

* A tablazatokban szerepl6 sitési idék
a minimalisan szikséges id6ket
jelolik. A sutés id6tartama izlés szerint

MAGYAR 33

» Kizarolag csontozott hust hasznaljon
a vakuumtasakok sériilésének
elkerilése érdekében.

» A szarnyas filéket a b6ros fellletikkel
lefele forditva enyhén siisse meg a

vakuumcsomagolas el6tt és utan,
hogy izletesebbek legyenek.

ndvelhetd.
Marhahus
Etel Etel vastag- Etel mennyi- Hémérséklet Idé (perc) Polcmagas-
saga sége 4 sze- (°C) sag
mély részére
(9)
Marhahus sz- 4 cm 800 60 110 - 120 3
elet (kézep-
esen)
Marhahus sz- 4 cm 800 65 90 - 100 3
elet (jol atsut-
ve)
Borjuszelet 4 cm 800 60 110 - 120 3
(kbzepesen)
Borjuszelet 4 cm 800 65 90 - 100 3
(jol atsutve)
Béarany / vadhus
Etel Etel vastag- Etel mennyi- Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
saga sége 4 sze- (°C) sag
mély rész-
ére (g)
Barany (vére- 3 cm 600 - 650 60 180 - 190 8]
sen)
Barany (k6- 3 cm 600 - 650 65 105 - 115 3
zepesen)
Vaddiszné 3cm 600 - 650 90 60 - 70 8]
Nyul, csonto- 1,5 cm 600 - 650 70 50 - 60 &

zott
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Szarnyas
Etel Etel vastag- Etel mennyi- Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
saga sége 4 sze- (°C) sag
mély rész-
ére (g)
Jércemell, 3cm 750 70 70 - 80 &
csontozott
Kacsamell, 2cm 900 60 140 - 160 8
csontozott
Pulykamell, 2 cm 800 70 75 -85 S
csontozott
11.5 SousVide sutés: Hal és * Miel6tt vakuumtasakba helyezné,
s o : haztartasi papirkend&vel szaritsa meg
tenger gyimolcsei a halfilét.
+ Tekintse at a tablazatot az elégtelen » Tegyen egy csésze vizet a

sités elkertiléséhez. Ne hasznaljon a
tablazatban emlitettnél vastagabb
haldarabokat.

vakuumtasakba, ha kagylét st
benne.

Etel Etel vastagsa- Etel mennyisé- Hoémérséklet Idé6 (perc) Polc-

ga ge 4személy (°C) magas-
részére (g) sag

Keszeg filé 4 filé (1 cm) 500 70 25 3

Tengeri sull6 fi- 4 filé (1 cm) 500 70 25 3

1é

Toékehal 2 filé (2 cm) 650 65 70-75 3

Kagylo nagymeéret( 650 60 100-110 3

Kagyld héjaban 1000 95 20-25 3

Rak pancél nagyméretl 500 75 26 - 30 3

nélkdl

Polip 1000 85 100-110 3

Pisztrang file 1) 2 filé (1,5cm) 650 65 55 - 65 3
3cm 800 65 100-110 3

Lazacfile?)

A fehérje elfolyasanak megakadalyozasahoz aztassa a halat 10%-os séoldatba (100 g s6 1 liter viz-
ben) 30 percig, majd a vakuumtaskba helyezés elétt szaritsa meg konyhai papirtériével.

11.6 SousVide siités:

Zoldségek

+ Szlkség szerint hamozza meg a
zoldségeket.

Egyes zodldségek szine megvaltozhat
hamozas és vakuumtasakban vald
sutés utan. A jobb eredmény
eléréséhez el6készités utan azonnal
slisse meg az ételeket.
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* Az artics6ka szinének megtartasahoz
a tisztitas és feldarabolas utan tegye
azt citromlevet tartalmazo vizbe.

Etel Etel vastagsaga Etel mennyi- Homérséklet 1d6 Polc-
sége 4 sze- (°C) (perc) magas-
mély részére sag
(9)

Sparga egészben 700 - 800 90 40-50 3

(zold)

Sparga (fe- egészben 700 - 800 90 50 - 60 S

hér)

Cukkini 1 cm-es szeletek 700 - 800 90 35-40 &

Poréhagyma csikok vagy karikak 600 - 700 95 40 - 45 3

Padlizsan 1 cm-es szeletek 700 - 800 90 30 -35 3

Sitétok 2 cm vastag darabok 700 - 800 90 25-30 &

Bors csikok vagy negyed- 700 - 800 95 35-40 &

ek

Zeller 1 cm-es karikak 700 - 800 95 40 - 45 S

Sargarépa 0,5 cm-es szeletek 700 - 800 95 35-45 &

Zeller gyd6- 1 cm-es szeletek 700 - 800 95 45 - 50 &

kér

Edesko- 1 cm-es szeletek 700 - 800 95 35-45 &

mény

Burgonya 1 cm-es szeletek 800 - 1000 95 35-45 &

Articsoka negyedelve 400 - 600 95 45 -55 &

belseje

11.7 SousVide sutés: feldarabolas utan tegye azt
Gyﬁmélcsbk és édességek citromlevet tartalmazé vizbe.
* A jobb eredmény eléréséhez
¢ Hamozza meg a gyimolcsoket, majd elékészités utan azonnal susse meg
sziikség szerint vegye ki a magjukat az ételeket.

és a belsejluket
* Az alma és a korte szinének
megtartasahoz a tisztitas és
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Etel Etel vastagsaga Etel mennyisé- Hoémérséklet 1d6 Polc-
ge 4 személy (°C) (perc) ma-
részére (g) gas-

sag

Oszibarack félbevagva 4 gyuimolcs 90 20-25 &

Szilva félbevagva 600 g 90 10-15 &

Mango vagja kb. 2x2 cm-es 2 gyimodlcs 90 10-15 &

kockakra

Kopasz félbevagva 4 gyimolcs 90 20-25 &

Oszibarack

Ananasz 1 cm-es szeletek 600 g 90 20 -25 &

Alma negyedelve 4 gyimolcs 95 25-30 &

Korte félbevagva 4 gyimolcs 95 15-30 8

Vanilia- 350 g minden egyes 700 g 85 20 - 22 S

krém tasakban

11.8 Paratartalom, Magas idével rendelkezd receptet. Toltse fel a

. viztartalyt a maximalis szintig. Helyezze
C FIGYELMEZTETES! a megfelel6 f6z6edényekbe helyezett
Koriltekintéen jarjon el, ha a ételt a huzalpolcokra. A g6z megfeleld
funkcié mikodése kozben keringése érdekében hagyjon helyet a
kinyitja a sutd ajtajat. G6z féz6edények kozott.

szabadulhat ki. Fertétlenités

A funkcié minden friss és fagyasztott * Ezzel a funkcidval taroléedényeket
ételtipushoz alkalmas. Ezzel a (pl. cumistiveget) fertétlenithet.
modszerrel elkészithet, felmelegithet, » Helyezze a tiszta taroloedényt az elsd
felolvaszthat, posirozhat vagy polc kozépso részére. Az edény szdja
blansirozhat zéldséget, hust, halat, enyhe szdgben lefelé nézzen.

tésztafélét, rizst, kukoricat, grizt és tojast. « Toltse fel a viztartalyt a maximalis
mennyiségl vizzel, és allitson be 40

Egyetlen mivelettel komplett menut is DX
perces id6tartamot.

készithet. Az étel megfelel siitésének
érdekében valasszon egy hasonlé sitési

Z06ldségek

Etel Homeérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Articsoka 99 50 - 60 2

Padlizsan 99 15-25 2

Karfiol (egész) 99 35-45 2

Karfiol (rézsak) 99 25-35 2

Brokkoli (egész) 99 30-40 2
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Etel Homérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Brokkoli rozsak1) 99 13-15 2
Gombaszeletek 99 15-20 2
Borso 99 20 - 30 2
Edeskémény 99 25-35 2
Sargarépa 99 25-35 2
Karalabé (csikok- 99 25-35 2
ra vagva)

Paprika (csikokra 99 15-20 2
vagva)

Péréhagyma (ka- 99 20-30 2
rikara vagva)

Zoldborso 99 35-45 2
Galambbegy, ré6- 99 20-25 2
zsak

Kelbimbo 99 25-35 2
Cékla 99 70-90 2
Feketegyoker 99 35-45 2
Zeller, kockara 99 20-30 2
vagva

Sparga, zold 99 15-25 2
Sparga, fehér 99 25-35 2
Spenot, friss 99 15-20 2
Silt paradicsom 99 10 2
Fehér bab 99 25-35 2
Kelkaposzta 99 20-25 2
Cukkini (szeletel- 99 15-25 2
ve)

Bab blansirozva 99 20-25 2
Zo6ldség blansi- 99 15 2
rozva

Szarazbab, be- 99 55 - 65 2
aztatva (viz / bab

arany: 2:1)

Cukorborsé 99 20 - 30 2
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Etel Homeérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag

Fehér- vagy vo- 99 40 - 45 2
roskaposzta csi-
kokra vagva

Sutétok kockara 99 15-25 2
vagva

Savanyu kaposz- 99 60 - 90 2
ta

Edesburgonya 99 20 - 30 2
Paradicsom 99 15-25 2
Csoves fott kuko- 99 30-40 2
rica

1) Melegitse el a siitét 5 percig.

Koretek

Etel Homeérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Kelt gomboc 99 25-35 2
Krumplis gombéc 99 35-45 2
Krumpli (hamo- 99 45 -55 2
zatlan, kdzepes

méret(i)

Rizs (viz / rizs 99 35-45 2
arany: 1:1)1)

Fétt burgonya 99 35-45 2
(negyedbe vag-

va)

Zsemlegomboc 99 35-45 2
Friss vékonyme- 99 15-25 2
télt

Polenta (3:1 ara- 99 40 - 50 2
nyu folyadék)

Bulgur buzatéret 99 25-35 2
(viz / bulgur

arany: 1:1)

Kuszkusz (viz / 99 15-20 2

kuszkusz arany:
1:1)

Nokedli (német 99 25-30 2
tésztafajta)
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Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
lllatos rizs (viz/ 99 30-35 2
rizs arany: 1:1)

Lencse, voros 99 20 - 30 2
(viz / lencse

arany: 1:1)

Lencse, barna és 99 55 - 60 2
z0ld (viz / lencse

arany: 2:1)

Tejberizs (tej / 99 40 - 55 2
rizs arany: 2,5:1)

Tejbegriz (tej / 99 20-25 2

griz arany: 3,5:1)

1) Aviz / rizs arany a rizs tipusatél figgéen valtozhat.

Gyumdlcs
Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Almaszeletek 99 10-15 2
Meleg kompét 99 10- 15 2
Gylmolcskompot 99 20-25 2
Csokoladé ol- 99 10-20 2
vasztasa
Hal
Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Pisztrang (kb. 85 20-30 2
250 g)
Garnéla, friss 85 20-25 2
Garnéla, fagyasz- 85 30-40 2
tott
Lazacfilé 85 20 - 30 2
Tavaszi pisztrang 85 40 - 45 2
(kb. 1000 g)
Kagyld 99 20- 30 2
Lepényhal filé 80 15 2
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Hus

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Fétt sonka (1000 g) 99 55-65 2
Parolt csirkemell 90 25-35 2
Csirke (parolt, 1000 - 99 60 - 70 2
1200 g)

Sertés-/borjukaraj 90 80-90 2
comb nelkil (800 -

1000 g)

Kasseler (fustolt ser- 90 70-90 2
téskaraj, parolt)

Tafelspitz (minéségi 99 110 - 120 2
parolt marhahus)

Chipolata Kolbasz 80 15-20 2
Bajor borjukolbasz (fe- 80 20-30 2
hér kolbasz)

Bécsi kolbasz 80 20-30 2
Tojas

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Kemeény tojas 99 18- 21 2
Félkemény tojas 99 12-13 2
Lagy tojas 99 10 - 11 2

11.9 Infrasiités és
Paratartalom, Magas egymas
utan

A kovetkezd funkciok kombinalasaval
egymas utan készitheti a hust, a
z6ldséget és a koretet. Minden fogas
egyszerre készul el.

» Az étel kezdeti piritasahoz hasznalja
az alabbi funkciot: Infrasités.

+ Az el6készitett zoldséget és koretet
tegye a sult mellé a sutébe egy hdallo
edénybe.

Hitse le a stét koralbelil 80 °C
hémérsékletre. A siité gyorsabb
kihGlése érdekében nyissa ki a stitétér
ajtajat az els6 fokozatig, kb. 15
percre.

A funkci6 elinditasa: Paratartalom,
Magas. Az elkészilésig minden ételt
f6zzon egydtt.
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Etel Infrasiités (elsé Iépés: hus elkészi- Paratartalom, Magas (masodik lé-
tése) pés: zoldségek hozzaadasa)
Hoémér- Id6 (perc) Polcma- Hoémér- Id6 (perc) Polcma-
séklet (°C) gassag séklet (°C) gassag

Marhasult 180 60 - 70 hus: 1 99 40 - 50 hus: 1

(1 kg) zoldségek:

Kelbimbo, 3

polenta

Sertés ros- 180 60 -70 hus: 1 99 30-40 hus: 1

ton (1 kg), z6ldségek:

Burgonya, 8

z06ldség,

sz0sz

Borju ros- 180 50 - 60 hus: 1 99 30-40 hus: 1

ton (1 kg), z6ldségek:

Rizs, z6ld- &

ség

11.10 Paratartalom, Alacsony

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag

Sertés roston (1000 160 - 180 90 - 100 2

9)

Marhasdilt (1000 g) 180 - 200 60 - 90 2

Borju roston (1000 g) 180 80-90 2

Fasirt (nyers, 500 g) 180 30-40 2

Flstolt sertéskaraj 160 - 180 60 -70 2

(600 - 1000 g, 2 6ra

pacolas)

Csirke (1000 g) 180 - 210 50 - 60

Kacsa (1500 - 2000 180 70-90 2

9)

Liba (3000 g) 170 130-170 1

Burgonyafelfujt 160 - 170 50 - 60 2

Tésztafelfujt 170 - 190 40 - 50 2

Lasagne 170 - 180 45 - 55 2

Kilénb6z6 kenyérfaj- 180 - 190 45 - 60 2

tak (500 - 1000 g)

Zsemle 180 - 210 25-35 2
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Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Elésutétt roladok 200 15-20 2
El6sutott bagettek 200 15-20 2
(40-50 g)

Elésutott bagett (40 - 200 25-35 2
50 g, mélyhitott)

11.11 - Paratartalom, Magas

Etel Homeérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Puding / lepény 90 35-45 2
porcids csészék-

ben)

TI:lkf)I’tOjéS” 90 -110 15-30 2
Pastétom1) 90 40 - 50 2
Vékony halfilé 85 15-25 2
Vastag halfilé 90 25-35 2
Kisebb halak 350 90 20 - 30 2
g-ig

Hal egészben 90 30 - 40 2
1000 g-ig

Tepsis gombéc 120 - 130 40 - 50 2
1) Folytassa tovabbi 30 percig zart ajtéval.

11.12 - Kézepes Paratartalom

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Kilénb6z6 ke- 180 - 190 45 - 60 2
nyérfajtak (500 -

1000 g)

Zsemle 180 - 200 25-35 2
Kenyér édes 160 - 170 30-45 2
tésztabol

Kelt tésztaju édes 170 - 180 20-35 2
stitemények

Sutében készilt 160 - 180 45 - 60 2

édességek
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Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Porkolt / parolt 140 - 150 100 - 140 2

hus

Karaj 140 - 150 75-100 2

Halfilé roston 170 - 180 25-40 2

Hal roston 170 - 180 35-45 2

11.13 Regeneralédas

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Egytalételek 110 10-15 2

Tésztafelfujt 110 10-15 2

Rizs 110 10-15 2

Gombocok 110 15-25 2

11.14 Joghurt Funkcié

Joghurt készitéséhez hasznalja ezt a
funkciot.

Keverje 6ssze a joghurtot a tejjel, majd
toltse joghurtos edényekbe.

Nyers tej hasznalatakor forralja fel a
tejet, majd hagyja lehlni 40 °C-ig.

Hozzavalok: Ezutan keverje 6ssze a joghurtot a tejjel,
o 11tej majd tdltse joghurtos edényekbe.
« 250 g natur joghurt

Elkészités:

Etel Homérséklet (°C) 1d6 (6ra) Polcmagassag
Joghurt - krémes 42 5-6 2

allag

Joghurt - félke- 42 7-8 2

meény

11.15 Tésztasiités

« Eléfordulhat, hogy az Uj siité az On
korabbi készulékétdl eltéréen fogja

sitni a husokat vagy a stiteményeket.

Igazitsa a megszokott beallitasait, pl.
hémérséklet, f6zési idétartam és a
polcszinteket a tablazatban szerepl6
értékekhez.

* Alegels6 alkalommal alacsonyabb
hémérsékletet alkalmazzon.

* Ha nem talalja a beallitasokat egy
adott recepthez, akkor keressen
hasonl6 ételt.

* A sUtési idétartam 10 — 15 perccel
meghosszabbithato, ha egyszerre
tébb polcszinten siit siteményeket.

* A kUlonb6zd magassagokra helyezett
tortak és siitemények kezdetben nem
mindig egyenletesen barnulnak. Ha
ezt tapasztalja, ne valtoztasson a
hémérséklet beallitasan. A
kilonbségek a sutés folyaman
kiegyenlitédnek.

* A sUtdében Iévo tepsik sités kdzben
deformalddhatnak. Amikor a tepsik
Ujra lehiinek, a torzulas megszinik.
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11.16 Siitési tanacsok

A siités eredménye

Lehetséges ok

Javitasi méd

Alul tul vilagos a sutemény.

A polcmagassag nem meg-
feleld.

Tegye a siteményt a sutd
egyik alacsonyabb szintjére.

Osszeesik a siitemény, és
nyuldssa, ragacsossa, csi-
kokban vizessé valik.

A sitéhémérséklet tul ma-
gas.

A kovetkez6 sutéskor vala-
mivel alacsonyabb sitéhé-
mérsékletet allitson be.

Osszeesik a siitemény, és
nyuldssa, ragacsossa, csi-
kokban vizessé valik.

Tul révid sitési id6t valasz-
tott.

Novelje meg a sutesi id6t.
Magasabb hémérséklet be-
allitasaval nem roviditheté
le a siités ideje.

Osszeesik a siitemény, és
nyuldssa, ragacsossa, csi-
kokban vizessé valik.

Tul sok folyadék van a tész-
taban.

Hasznaljon kevesebb folya-
dékot. Ugyeljen a keverési
idoére, féleg akkor, ha keve-
régépet hasznal.

A slitemény tulsagosan sza-
raz.

A sutéhémérséklet tul ala-
csony.

A kovetkezd sltéskor maga-
sabb sutéhémérsékletet allit-
son be.

A slitemény tulsagosan sza-
raz.

Tul hosszu sitési id6t va-
lasztott.

A kovetkez6 siitéskor rovi-
debb siitési id6t allitson be.

A sutemény egyenetlendl sul
meg.

A sttéhémeérseéklet tul ma-
gas, mig a sutés ideje tul ro-
vid.

Allitson be alacsonyabb sii-
téhémérsékletet és hosz-
szabb sitési idétartamot.

A sutemény egyenetlendl sul
meg.

A tésztat nem egyenletesen
teritette el.

Egyenletesen ossza el a
tésztat a sttélapon.

A sutemény nem sul meg az
adott id6 alatt.

A sitéhémérséklet tul ala-
csony.

A kovetkez6 sutéskor vala-
mivel magasabb sutéhémer-
sékletet allitson be.

11.17 Siités egy szinten:

Sités sutéformakban

Etel Funkcio Homérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)

Forma torta / Hélégbefauvas, 150 - 160 50-70 1

briés Nagy Hoéfok

Piskéta / gyu- Hoélégbefuvas, 140 - 160 70-90 1

molcsos site- Nagy Héfok

meény

Fatless sponge  Hoélégbefavas, 140 - 150 35-50 2

cake / Piskoéta
(zsiradék nélkul)

Nagy Héfok
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Etel Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Fatless sponge  Also + fels6 si- 160 35-50 2
cake / Piskota tés
(zsiradék nélkdal)
Tortalap - omlés Hélégbefuvas, 150 - 1601 20-30 2
tészta Nagy Ho6fok
Tortalap — kevert Hoélégbefuvas, 150 - 170 20-25 2
tészta Nagy Héfok
Apple pie / Al- Hoélégbefuvas, 160 60 - 90 2
mas pite (2 for-  Nagy Hofok
ma, atmeéro: 20
cm, atlésan el-
helyezve)
Apple pie / Al- Alsé + felsé si- 180 70-90 1
mas pite (2 for-  tés
ma, atmérd: 20
cm, atlésan el-
helyezve)
Saijttorta Also + fels6 si- 170 - 190 60 - 90 1
tés
1) Melegitse el a siitst.
Sitétalcan sutétt sutemeény / tészta / kenyér
Etel Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Fonott kalacs /  Also + fels6 si- 170 - 190 30-40 3
kenyér tés
Karacsonyi stol-  Also + fels sU- 4150 - 1801) 50-70 2
len tés
Kenyér (rozske- Also + fels6 sti- 4 2301) 1. 20 1
1. A sitési fo-
lyamat els6
része.
2. A sitésifo-
lyamat ma-
sodik része.
Krémes felfdjt/  Also + fels6 sti- 190 _ 2101) 20-35 &
képviseléfank tés
Keksztekercs Also + fels6 si- 180 - 2001) 10-20 &

tés
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Etel Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)

Morzsas teteji Holegbefuavas, 150 - 160 20-40 3
stitemény (sza- Nagy Ho6fok

razon)

Vajas mandula- Alsé + felsd su- 190 - 2101 20-30 3
torta / cukros tés

stitemények

Gylmolcskosa- Hoélégbefuvas, 150 - 170 30-55 3
rak (élesztds Nagy Hé6fok

tészta / piskéta-

tészta keveréke-

vel)z)

Gyumolcskosa- Also + felsé si- 170 35-55 3
rak (élesztds tés

tészta / piskota-

tészta keveréke-

vel)2)

Omlos tésztaval Hoélégbefuvas, 160 - 170 40 - 80 3
készult gyu- Nagy Héfok

molcskosarak

Kelt sitemények Also + felsd su- 160 - 1801 40 - 80 3
kényes feltéttel  tés

(pl. taro, tejszin,

sodo)

1) Melegitse el6 a sutét.
2) Hasznaljon mély tepsit.
Teasltemény

Etel Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag

(°C)

Aprosit. omlés  Hoélégbefuvas, 150 - 160 15-25 3
tésztabdl Nagy Hoéfok

Short bread / Hélégbefuvas, 140 20-35 3
Linzer / omlés Nagy Héfok

tésztak

Short bread / Also + felsé sti-  1501) 20 - 30 3
Linzer / omlés tés

tésztak

Aprésutemény  Hélégbefuvas, 150 - 160 15-20 3

kevert piskota-
tésztabol

Nagy Héfok



www.markabolt.hu

www.markabolt.hu

MAGYAR 47

Etel Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Tojasfehérjébdl  Holégbefuvas, 80 - 100 120 - 150 3
készilt sitemé- Nagy Héfok
nyek / habcso-
kok
Puszedli Hélégbefuvas, 100 - 120 30-50 3
Nagy Héfok
Kelt tésztaju si- Holégbefuvas, 150 - 160 20 -40 3
temény Nagy Hoéfok
Aproésut. leveles Hélégbefuvas, 170 - 1801) 20-30 &
tésztabol Nagy Héfok
Péksitemény Hoélégbefuvas, 1601 10-25 3
Nagy Hoéfok
Pékslitemény Also + felsé sti- 190 - 2101) 10 - 25 3
tés
Small cakes / Holegbefavas,  1501) 20 - 35 3
Aprésutemény  Nagy Héfok
(20 db/tepsi)
Small cakes / Also + fels6é sti-  1701) 20-30 3
Aprosutemény  tés
(20 db/tepsi)
1) Melegitse el6 a sutét.
11.18 Tésztak és felfujtak
Etel Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Tésztafelfujt Alsé + felsé sti- 180 - 200 45 - 60 1
tés
Lasagne Also + fels6 si- 180 - 200 25-40 1
tés
Csdben siilt Infrasiités 170 - 190 15-35 1
z6ldség)
Olvasztott sajtos Hoélégbefuvas, 160 - 170 15-30 1
bagett Nagy Hoéfok
Edes felfujtak Alsé + felsé sti- 180 - 200 40 - 60 1
tés
Halfelfujt Also + felsé si- 180 - 200 30-60 1

tés
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Etel Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Toltott z6ldség ~ Holégbefavas, 160 - 170 30 - 60 1
Nagy Ho6fok

1) Melegitse el6 a sutét.

11.19 Hoélégbefuvas (Nedves)

Etel Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
(°C) sag
Tészta felfujt 200 - 220 45 - 55 8
Burgonyafelfuijt 180 - 200 70-85 &
Muszaka 170 - 190 70-95 8
Lasagne 180 - 200 75-90 S
Cannelloni 180 - 200 70 -85 3
Csaszarmorzsa 190 - 200 55-70 &
Rizspuding 170 - 190 45 - 60 &
Almatorta kevert piskétatész- 160 - 170 70 - 80 8

tabdl (kerek sutéforma)

Fehér kenyér 190 - 200 55 - 70 3

11.20 Tobb szinten valé siités

Hasznadlja a kdvetkez6 funkciot:
Holégbefuvas, Nagy Héfok.

Sutétalcan sutott sitemény / tészta / kenyér

Etel Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag

°C

(C) 2. pozicio 3. pozicié
Habkosar / kép- 160 - 1801) 25-45 1/4 =
visel6fank
Szaraz streusel 150 - 160 30-45 1/4 -
torta

1) Melegitse el6 a sutét.

Kekszek / small cakes / aprésitemény / tésztak / péksiutemény

Etel Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag

°C

(C) 2. pozicié 3. pozicio
Aprosit. omlés 150 - 160 20-40 1/4 1/3/5

tésztabdl
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Etel Homérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag

°C

(C) 2. pozicio 3. pozicio
Short bread / 140 25-45 1/4 1/3/5
Linzer / omlos
tésztak
Aprésitemény 160 - 170 25-40 1/4 -
kevert piskota-
tésztabol
Tojasfehérjével 80 - 100 130 - 170 1/4 -
kesziilt teasute-
mények, hab-
csok
Puszedli 100 - 120 40 - 80 1/4 -
Kelt tésztaju si- 160 - 170 30 -60 1/4 -
temény
Aprosiit. leveles 170 - 1801) 30 - 50 1/4 -
tésztabol
Roladok 180 20-30 1/4 -
Small cakes / 1501 23-40 1/4 =
Aprositemény
(20 db/tepsi)
1) Melegitse eld a sutét.
11.21 Pizzasiutés
Etel Homérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Pizza (vékony) 210 - 2301)2) 15-25 2
Pizza (sok feltéttel) 180 - 200 20-30 2
Gyumolcslepény 180 - 200 40 - 55 1
Spenotos lepény 160 - 180 45 - 60 1
Quiche Lorraine 170 - 190 45 - 55 1
Svajci flan 170 - 190 45 - 55 1
Almatorta, bevonattal 150 - 170 50 - 60 1
Zoldséges pite 160 - 180 50 - 60 1
Kovasztalan kenyér 540 _2301) 10 - 20 2
Leveles tésztabol ke- 150 _ 1801) 45 - 55 2

szllt lepény
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Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Flammekuchen (piz- 540 _ 2301) 15-25 2

za jellegli étel EI-

zaszbal)

Pirog (a calzone 180 - 2001 15-25 2

orosz valtozata)

1) Melegitse el6 a sutét.
2) Hasznaljon mély tepsit.

11.22 Hussilités

+ Hussltéshez hasznaljon héallo
sttéedényt. Tovabbi informacidkért
lasd a sutéedény gyartdjanak
utasitasait.

* A nagyobb darab siltek kozvetlenul a
mély tepsiben, illetve a sutének a
mély tepsi feletti huzalpolcan siitheték
meg.

» Tegyen egy kis vizet a mély tepsibe,
hogy a husbdl kifolyo lé vagy zsir ne

» Szlkség szerint forditsa meg a hust a
sutési id6é 1/2 - 2/3 részénél.

* Ahhoz, hogy a hus szaftosabb
maradjon:

— anem zsiros husokat fedéllel
ellatott stitétepsiben slisse meg,
vagy hasznaljon sUtézacskot.

— a hust vagy halat legalabb 1 kg-os
darabokban susse.

— hussités kézben a nagyobb
husdarabokat vagy szarnyasokat
tébbszor locsolja meg a sajat

égjen a tepsire. leviikkel.
* Minden olyanfajta hus, amely

megpirithatd, illetve zsiros bérrel

rendelkezik, fed6 nélkil is megsiithetd

a sut6tepsiben.
11.23 Siitési tablazat
Marhahus
Etel Mennyiség Funkcié Homérsék- 1dé (perc) Polcmagas-

let (°C) sag

Serpeny6és mar- 1 - 1,5 kg Also + fels6 230 120 - 150 1
hastilt sutés
Marhasilt vagy vastagsag Infrasutes 190 - 2001 5-6 1
marhabélszin: (cm) szerint
véres
Marhasult vagy vastagsag Infrasités 180-1901) 6-8 1
marhabélszin: (cm) szerint
kozepes
Marhasiilt vagy vastagsag Infrasutés 170 - 180" 8-10 1
marhabélszin: (cm) szerint
jol atsutve

1) Melegitse el6 a sutét.
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Sertés

Etel Mennyiség Funkcio Homérsék- 1d6 (perc) Polcmagas-

let (°C) sag

Lapocka/tarja/  1-1,5kg Infrasutés 150 - 170 90 - 120 1

sonka

Borda/karaj 1-1,5kg Infrasttés 170 - 190 30-60 1

Fasirozott 750 g-1kg Infrasités 160 - 170 50 - 60 1

Sertés csllok 750 g-1kg Infrasités 150 - 170 90 - 120 1

(el6f6zott)

Borju

Etel Mennyiség Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-

(kg) (°C) sag

Borju roston 1 Infrasiités 160 - 180 90 - 120 1
Borjucsulok  1.5-2 Infrasttés 160 - 180 120 - 150 1

Barany

Etel Mennyiség Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-

(kg) (°C) sag

Baranycsi- 1-1.5 Infrasités 150 - 170 100 - 120 1

|6k/barany

roston

Baranygerinc 1-1.5 Infrasttés 160 - 180 40 - 60 1
Vad

Etel Mennyiség Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-

(°C) sag

Nyulgerinc/ 1 kg-ig Infrasttés 180 - 2001 35-55 1

vadnyullab

Ozgerinc 1,56-2kg Also + fels6 180 - 200 60 - 90 1

sutés
Comb 1,5-2kg Also + fels6 180 - 200 60 - 90 1
sutés

1) Melegitse el6 a sutét.
Szarnyasok

Etel Mennyiség Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-

(°C) sag
Baromfi ré- Egyenként Infrasutés 200 - 220 30-50 1

szek 200-250 g-os
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Etel Mennyiség Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
(°C) sag

Fél csirke Egyenként Infrasités 190 - 210 40-50 1
400-500 g

Csirke, jérce  1-1,5 kg Infrasttés 190 - 210 50-70 1

Kacsa 1,5-2kg Infrasités 180 - 200 80 - 100 1

Liba 3,5-5kg Infrasiités 160 - 180 120 - 180 1

Pulyka 2,5-35kg Infrasités 160 - 180 120 - 150 1

Pulyka 4 -6 kg Infrasités 140 - 160 150 - 240 1

Hal (parolt)

Etel Mennyiség Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
(k) (°C) sag

Hal egész- 1-15 Infrasttés 180 - 200 30-50 1

ben

11.24 Grill » Csak lapos hus- vagy haldarabokat

* A grillezéshez mindig a legmagasabb

héfokot hasznalja.
+ Allitsa a polcot a grillez6 tablazatban
ajanlott polcpoziciora.
* Mindig ugy allitsa be az edényt, hogy
a zsir az els6 polcpozicion gydljon

grillezzen.

* Mindig melegitse eld 5 percig liresen

a sutét a grill funkcio segitségével.

é VIGYAZAT!
Grillezni csak bezart

sutbajtoval szabad.

ossze.
Grill
Etel Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
) Elsé oldal Masodik oldal
Marhasiilt 210 -230 30-40 30-40 2
Marhaszelet 230 20-30 20-30 3
Sertés hatszin 210 - 230 30-40 30-40 2
Borjuhat 210 - 230 30-40 30-40 2
Barany hatszin 210 - 230 25-35 20-25 3
Hal egészben, 210 - 230 15-30 15-30 3/4

500 - 1000 g
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Etel 1d6 (perc) Polcmagassag
Elsé6 oldal Masodik oldal

Burgers / Hamburge- 8 - 10 6-8 4

rek

Sertésszelet 10-12 6-10 4

Kolbaszok 10-12 6-8 4

Filé / borjuszeletek 7-10 6-8 4

Toast / Piritos 1-3 1-3 5

Piritds kenyér feltét- 6 -8 - 4

tel

11.25 Fagyasztott Etelek

Etel Hémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag

Fagyasztott pizza 200 - 220 15-25 2

Amerikai mirelit pizza 190 - 210 20-25 2

Hideg pizza 210 - 230 13-25 2

Mirelit pizza szelet 180 - 200 15-30 2

Silt burgonya, vé- 190 - 210 15-25 8

kony

Silt burgonya, vas- 190 - 210 20-30 3

tag

Zoldségek/Krokettek 190 - 210 20 - 40 8

Piritott Vagdaltak 210 - 230 20-30 3

Lasagne / cannelloni, 170 - 190 35-45 2

friss

Lasagne/cannelloni 160 - 180 40 - 60 2

fagy.

Sitében silt sajt 170 - 190 20- 30 3

Csirke Szarny 180 - 200 40 - 50 2

Fagyasztott készételek

Etel Funkcié

Hémeérséklet
(°C)

1d6 (perc)

Polcmagassag

Gyorsfagyasz-  Also + fels6 sU-

tott pizza tés

a gyarto utasita-
sai szerint

a gyarto utasita-
sai szerint

3
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Etel Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Siilt burgonya” Also + fels6 si- 200 - 220 a gyart6 utasita- 3
(300 - 600 g) tés vagy Infrasu- sai szerint
tés
Bagettek Also + fels6 sli- a gyart6 utasita- a gyart6 utasita- 3
tés sai szerint sai szerint
GylUmolcstortak  Also + fels6 sui-  a gyarto utasita- a gyarté utasita- 3

tés

sai szerint

sai szerint

DA hasabburgonyat sutés kdzben forgassa at 2-3 alkalommal.

11.26 Hoélégbefuvas, Kis
Héfok

Ezzel a funkcioval 65 °C-nal nem
magasabb maghémérsékletensovany,
porhanyds husokat és halat lehet
elkésziteni. Ez a funkcié nem
alkalmazhato olyan receptekhez, mint
példaul a serpenyds slilt vagy a zsiros
sertéssult. A hushémérd szenzor
segitségével biztosithatja a hus
megfelel6 maghdmérsékletét (lasd a
hushémérd szenzor tablazatat).

Az elsd 10 percben a sité hdmérsékletéet
80 °C és 150 °C kozott lehet beallitani. A
hémérséklet alapértelmezett értéke 90

hasznalja ezt a funkciét szarnyasok
elkészitéséhez.

Mindig fedd nélkul készitse
az ételt, ha ezt a funkciot
hasznalja.

1. F6zblapon slisse el erds tlizon a
hus mindkét oldalat 1 - 2 percig egy
tepsiben.

2. Helyezze a hust a forr6 hussiité
tepsivel egyutt a sité huzalpolcara.

3. Nyomja a hushéméré szenzort a
husba.

4. Valassza a kovetkezd funkciot:
Holégbefuvas, Kis Hofok, és allitsa
be a megfeleld, végséd

°C. A hdmérseéklet beallitasa utan a maghémeérsékletet.

készllék a sitést 80 °C-on folytatja. Ne

Etel Mennyiség (kg) Homérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)

Marhastilt 1-15 120 120 - 150 1

Marhafilé 1-15 120 90 - 150 3

Borju roston 1-1.5 120 120 - 150 1

Marhapecsenye 0.2-0.3 120 20-40 3

11.27 Tartésitas

» Csak a piacon beszerezhet6, azonos
méretl beféz6lvegeket hasznaljon.

* Ne hasznaljon csavaros és bajonett
tipusu fedelet vagy fém edényt.

+ Ennél a funkciénal az alulrél szamitott
elsé polcot hasznalja.

» A sitétalcara ne tegyen hat darab 1
literes bef6zdlivegnél tobbet.

» Az lGvegeket azonos szintig tdltse fel,
és zarja le kapoccsal.

» Az lvegek ne érjenek egymashoz.

* Toltson kb. 1/2 liter vizet a tepsibe,
hogy elegendd paratartalmat
biztositson a sutében.

* Amikor a folyadék rotyogni kezd az
Uivegekben (kb. 35-60 perc elteltével 1
literes lvegek esetében), kapcsolja ki
a sltét, vagy csokkentse a
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hémérsékletet 100 °C-ra (lasd a
tablazatot).

Bogyods gyiimdlcsok

MAGYAR
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Etel Hoémérséklet (°C)

Bef6zés gyongyo-
206 forras kezdetéig
(perc)

A 100 °C-on folyta-
tott tovabbi fozés
percben

Foldieper / afonya/ 160 - 170

malna / érett egres

35-45

Csonthéjas gyimolcs

Etel Hémérséklet (°C)

Bef6zés gyongyo-
z6 forras kezdetéig
(perc)

A 100 °C-on folyta-
tott tovabbi fé6zés
percben

Korte / birsalma / 160 - 170 35-45 10-15
szilva
Zoldségek
Etel Homeérséklet (°C) Bef6zés gyongyo- A 100 °C-on folyta-
z06 forras kezdetéig tott tovabbi f6zés
(perc) percben
Sargarépal) 160 - 170 50 - 60 5-10
Uborka 160 - 170 50 - 60 -
Vegyes savanyusag 160 -170 50 - 60 5-10
Karalabé / borso / 160 - 170 50 - 60 15-20

sparga

1) Hagyja 4llni a kikapcsolt siitsben.

11.28 Aszalas

* A tepsit boritsa be zsirpapirral vagy
sttépapirral.

* A jobb eredmény érdekében allitsa le
a sutét az aszalasi id6 felénél, nyissa

ki az ajtot, és az aszalas
befejezéséhez hagyja lehiini egy

éjszakan at.

Zoldsegek
Etel Homérséklet Id6 (ora) Polcmagassag
(°C) - o
1. pozicié 2. pozicio
Bab 60 -70 6-8 3 1/4
Paprika 60 -70 5-6 3 1/4
Zo6ldség savany- 60 - 70 5-6 & 1/4
usaghoz
Gomba 50 - 60 6-8 3 1/4
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Etel Hoémérséklet 1d6 (6ra) Polcmagassag
(C) 1. pozicié 2. pozicio

Fliszernévény 40 - 50 2-3 & 1/4
Gylmolcs

Etel Hémérséklet 1d6 (6ra) Polcmagassag

(C) 1. pozicié 2. pozicio

Szilva 60-70 8-10 3 1/4
Sargabarack 60 -70 8-10 & 1/4
Almaszeletek 60-70 6-8 & 1/4

Korte 60 - 70 6-9 3 1/4
11.29 Kenyér
A siit6é eldmelegitése nem ajanlott.

Etel Hémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Fehér Kenyér 170 - 190 40 - 60 2

Bagett 200 - 220 35-45 2

Brids 180 - 200 40 - 60 2

Ciabatta 200 - 220 35-45 2

Rozskenyér 170 - 190 50-70 2

Barna kenyér 170 - 190 50-70 2

Sokmagvas kenyér 170 - 190 40 - 60 2

Zsemle 190 - 210 20-35 2

11.30 Hishéméré szenzor tablazat

Marhahis Etel maghémérséklete (°C)

Véres Kozepes Jol atsiitve

Marha hatszin 45 60 70

Hatszin 45 60 70
Marhahus Etel maghémérséklete (°C)

Kevésbé Kozepes Tovabb

Fasirt 80 83 86
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Sertés Etel maghémérséklete (°C)
Kevésbé Kozepes Tovabb
Sonka,
Siilt 80 84 88
Borda (gerinc),
Fistolt sertéskaraj, 75 78 82
Fistolt sertéskaraj parolva
Borju Etel maghémérséklete (°C)
Kevésbé Kozepes Tovabb

Borju roston 75 80 85
Borjucsiilok 85 88 90
Urii / barany Etel maghémérséklete (°C)

Kevésbé Kozepes Tovabb
Uriicomb 80 85 88
Uriiborda 75 80 85
Be’lrgnycsulok, 65 70 75
Barany roston
Vad Etel maghémérséklete (°C)

Kevéshé Kozepes Tovabb
el 65 70 75
Ozgerinc
Nyullab, nydlcomb,
Nyul egészben, 70 75 80
Oz-/vadcomb
Szarnyasok Etel maghémérséklete (°C)

Kevésbé Kozepes Tovabb
Csirke (egész / fél / mell) 80 83 86
Kacsa (egész / fél),
Pulyka (egész / mell) (& el e=
Kacsa (mell) 60 65 70
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Hal (lazac, pisztrang, siill6)

Etel maghémérséklete (°C)

Kevéshé Kozepes Tovabb
Hal (egt'asz / nagy / parolt), 60 64 68
Hal (egész / nagy / roston)
Felftjtak - EI6f6z6tt zoldségek  Etel maghémérséklete (°C)

Kevésbé Kozepes Tovabb
Cukkini felfait,
Brokkoli felfujt, 85 88 91
Edeskéményes felfajt
Felfujtak - Pikans Etel maghémérséklete (°C)

Kevésbé Kozepes Tovabb
Cannelloni,
Lasagne, 85 88 91
Tésztafelfujt
Felftjtak - Edes Etel maghémeérséklete (°C)

Kevésbé Kozepes Tovabb
Fehér kenyér felfujt gyimolccsel /
gylmolcs nélkdl,
Rizskasa felfujt gyimolccsel / gyu- 80 85 90

molcs nélkul,
Edesmetélt felfuijt

11.31 Tajékoztatas a

bevizsgalo intézetek szamara

A funkcié vizsgalati modszerei:
Paratartalom, Magas.

Vizsgalati médszerek az IEC 60350-1

szabvanynak megfeleléen.

Etel Tartaly Mennyiség Polcma- Homér- Megjegyzés
(Gastro- (9) gassag séklet
norm) (°C)
Brokkolil) 1 2/3per- 300 3 90 13-15  Helyezze a
foralt sitétalcat az
elsé polc-
szintre.
Brokkolil) ~ 2Xx2/3 per- 2x300 2és4 99 13-15  Helyezze a
foralt sutétalcat az
elsé polc-

szintre.
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Etel Tartaly Mennyiség Polcma- Hoémér- Id6 Megjegyzés
(Gastro- (9) gassag séklet (perc)
norm) (°C)
Brokkoli!) 1x2/3per- max. & 99 15-18 Helyezze a
foralt sutétalcat az
elsé polc-
szintre.
Fagyasztott 2 x 2/3 per- 2 x 1500 2és4 99 Amiga Helyezze a
borso foralt leghide- sitétalcat az
gebb elsé polc-
pont hé-  szintre.
mérsékle-
te el nem
éria 85
°C-ot.

1) Melegitse el6 a sutét 5 percig.

12. APOLAS ES TISZTITAS

FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szo6lo
részt.

12.1 Tisztitassal kapcsolatos
megjegyzések

* A készilék elejét meleg vizes és
tisztitoszeres puha ruhaval tisztitsa
meg.

« A fémfellletek tisztitasat specialis
tisztitdszerrel végezze.

* Vizké esetén a sitétér aljanak
tisztitasahoz hasznaljon néhany
csepp ecetet.

* Minden hasznalat utan tisztitsa meg a
késziléket belsejét. A lerakddott zsir
vagy egyéb ételmaradék tlizet
okozhat. A veszély mértéke nagyobb
a grillez6edény esetében.

* A makacs szennyez6déseket az erre
a célra kifejlesztett specialis
sUtétisztitd szerrel tisztitsa meg.

* Minden hasznalat utan tisztitsa és
szaritsa meg az 6sszes tartozékot.
Meleg vizzel és tisztitdszerrel
megnedvesitett puha kendét
hasznaljon.

* Ha teflon bevonatu tartozékokkal
rendelkezik, ne tisztitsa azokat
agressziv tisztitoszerekkel, éles széll
targyakkal vagy mosogatégépben.

Ezek a letapadast gatl6 teflon bevonat
sériilését okozhatjak.

* Amennyiben hasznalat utan a sutétér
nedves, szaritsa ki a sutét.

12.2 Javasolt tisztitoszerek

Ne hasznaljon suroloszivacsot vagy
maro hatasu tisztitészert. Ez karosithatja
a késziilék zomancozasat és a
rozsdamentes acél alkatrészeket.

Termékeink online a www.aeg.com/shop
weboldalon és kiskereskedéinknél
vasarolhatok meg.

12.3 A polcvezet6 sinek
eltavolitasa

Karbantartas el6tt gy6z6djon meg arrdl,
hogy a készulék lehdlt. Egésveszély!

A készllék tisztitasahoz tavolitsa el a
polcvezetd sineket.

1. A sineket 6vatosan huzza fel- és
kifelé az elulsé felfliggesztésbdl.
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2. Huzza el a polcvezet6 sin ellls6
végét az oldalfaltol.

3. Huzza ki a sineket a hatsé
felfliggesztésbdl.

A polcvezet6 sineket a kiszereléssel

ellentétes sorrendben tegye vissza.

12.4 G6z Tisztitas

Amennyire lehetséges, a szennyezédést
kézzel tavolitsa el.

Az oldalfalak tisztitdsahoz tavolitsa el a
tartozékokat és a polctartot.

A gbztisztito funkciok tamogatjak a
készulék sutdéterének gbzzel tortend
tisztitasat.

@ A jobb eredmény érdekében
a tisztitasi funkciot hideg
készilékkel inditsa el.

@ A megadott id6 a funkcid
id6étartamaval all
Osszefligésben, és nem
tartalmazza azt az id6t, mely
a slt6étérnek a felhasznald
altal torténd tisztitdsahoz
szlUkseéges.

Amikor a gdztisztitas funkcioé aktiv, a
sutélampa nem vilagit.

1. Toltse fel a viztartalyt a maximalis
szintig.

2. Valassza ki a géztisztitas funkciot az
alabbi menuben: Tisztitas.
Goéz Tisztitas - a funkcio idétartama
kb. 30 perc.
a) Kapcsolja be a funkciot.
b) Egy hangjelzés hallhaté, amikor

a program befejezddik.

c) A hangjelzés kikapcsolasahoz

érintsen meg egy érzékeldmez6t.

Goz Tisztitas Plusz - a funkcio

idétartama kb. 75 perc.

a) Permetezzen megfelelé
mosogatoszert a siitbtérbe, a

www.markabolt.hu

zomancozott és az acél
fellletekre egyarant.

A tisztitasi folyamat elinditasa
elétt gy6z6djon meg arrdl, hogy a
készllék lehdilt.

b) Kapcsolja be a funkciot.
Korulbelll 50 perc elteltével egy
hangjelzés hallhato, amikor a
program els6 szakasza
befejezédik.

c) Nyomja meg az OK gombot.

@ Ez nem a tisztitasi
eljaras végét jelenti.
A tisztitas
befejezéséhez
kovesse a kijelzdn

lathat6 utasitasokat.

d) A készulék belsd fellletét nem
karcolo, fellletkimél6 szivaccsal
torolje at. A sutétér tisztitasahoz
meleg viz vagy sitétisztitd szer
hasznalhato.

e) Nyomja meg az OK gombot.
Az eljaras utols6 szakasza
megkezddédik. A szakasz
idétartama hozzavetdleg 25 perc.
3. Akésziilék belsé felliletét nem
karcol6 szivaccsal tordlje at. A
sitétér tisztitasahoz meleg viz
hasznalhato.
4. Tavolitsa el a viztartalyban 1év6
maradék vizet.
Tisztitas utan hagyja nyitva a készilék
ajtajat kb. 1 6rara. Varja meg, hogy a
készllék kiszaradjon. A kiszaritas
meggyorsitasahoz felfltheti a készlléket
150 °C hémérsékletre, korilbelll 15 perc
alatt. A tisztitasi funkcio akkor a legjobb
hatasfoku, ha kézzel azonnal attérli a
késziléket a funkcié befejezédése utan.

12.5 Tisztitds Emlékezteto

Amikor az emlékeztetd megjelenik,
tisztitas szlikséges. Végezze el a G6z
Tisztitas Plusz funkciot.

Be / kikapcsolhatja az alabbi funkciot:
Tisztitas Emlékeztet6 a kdvetkez6
meniben: Alapbeallitasok.

12.6 A viztartaly tisztitasa

Vegye ki a viztartalyt a készulékbdl.
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1. Tavolitsa el a viztartaly fedelét. A
fedelet a hatul talalhato
kiemelkedésnek megfeleléen emelje
fel.

\

2. Tavolitsa el a hullamtorét. Addig
huzza el a tartalytesttél, mig ki nem
pattan.

3. Kézzel mossa meg a viztartaly
részeit. Csapvizet és mosogatészert
hasznaljon.

viztartalyt
mosogatogépben.

Az alkatrészei tisztitasa utan szerelje
Ossze a viztartalyt.

‘

Ne hasznaljon dérzsol6
szivacsot. Ne tisztitsa a

1. Pattintsa a helyére a hullamtorét.
Nyomja be a viztartaly testébe.

2. Szerelje fel a fedelet. El6szor az elsd
rogzitéelemet illessze be, majd
nyomja a viztartaly testéhez.

3. Helyezze a viztartalyt a készulékbe.
4. A viztartalyt rogzilésig tolja a st
iranyaba.

12.7 Gozfejlesztb rendszer -
Vizkbmentesités
Amikor a gbzfejleszté rendszer mikodik,

vizkd rakodik le a készulék belsejében (a
viz kalciumtartalma miatt). Ez negativ
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hatast fejthet ki a g6z minéségére, a
g6zfejleszt6 rendszer teljesitményére és
az étel minéségére. A vizkd
felhalmozodasanak megakadalyozasa
érdekében tisztitsa meg a gbzfejlesztd
rendszert.

Vegye ki az 6sszes tartozékot.

Valasszon funkciot a kovetkezd
menibdl: Tisztitas. A felhnasznaloi
kezel6felllet végigvezeti az eljarason.

A miivelet teljes idétartama hozzavetdleg
2 ora.

A sutdvilagitas ennél a funkcional nem

vilagit.

1. Helyezze a mély tepsit az els6
polcszintre.

2. Nyomja meg a OK gombot.

3. Toltson 250 ml vizkéoldét a
viztartalyba.

4. Ezutan vizzel toltse fel a viztartalyt a
maximalis szintig.

5. Helyezze be a viztartalyt.

6. Nyomja meg a OK gombot.

Ez bekapcsolja az eljaras elsé

szakaszat: Vizkémentesités.

Ezen szakasz id6tartama
hozzavetéleg 1 6ra 40 perc.

7. Az els6 szakasz végeén Uritse ki a
mély tepsit, majd helyezze ismét az
elsé polcszintre.

8. Nyomja meg a OK gombot.

9. Toltson a viztartalyba friss vizet.
Ugyeljen arra, hogy ne maradjon
tisztitdoldat a viztartalyban.

10. Helyezze be a viztartalyt.

11. Nyomja meg az OK gombot.

Ez bekapcsolja az eljaras masodik
szakaszat: Vizkémentesités. Ez atobliti a
g6zfejlesztd rendszert.

A szakasz id6tartama
hozzavetéleg 35 perc.
Az eljaras befejezése utan tavolitsa el a
mély tepsit.
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Ha a Vizkémentesités
funkcié végrehajtasa nem
megfeleld, a kijelzén a
funkcio ismételt
végrehaijtasara felszolitd
Uzenet jelenik meg.

Egy szaraz torlékenddével tordlje ki a sutd
belsejét, ha az nedves vagy paras.
Nyitott ajtoval hagyja teljesen kiszaradni
a sutét.

12.8 Vizkotelenitési
emlékezteto

Keét vizkdtelenitési emlékeztetd
figyelmezteti a kovetkezd funkcid
végrehajtasara: Vizkémentesités. Ezek
az emlékezteték mindig aktivalodnak,
amikor kikapcsolja a készuléket.

A finom emlékeztetd figyelmezteti, és
javasolja a vizkételenitési ciklus
végrehajtasat.

A hatarozott emlékeztetd kotelezi a
vizk6telenités végrehajtasara.

Ha nem hajtja végre a
késziilék vizkdtelenitését a
hatarozott emlékeztetd
bekapcsolasakor, akkor nem
hasznalhatja a g6z
funkciokat.

A vizkételenitési
emlékeztetd nem
kapcsolhaté ki.

12.9 Gozfejlesztd rendszer -
Oblités
Vegye ki az 0sszes tartozékot.

Valasszon funkciét a kbvetkezé
men(bdl: Tisztitas. A felhasznaldi
kezel6felllet végigvezeti az eljarason.

A funkcié idétartama kb. 30 perc.

A sitdvilagitas ennél a funkcional nem

vilagit.

1. Helyezze a siit6talcat az elsd
polcszintre.

Nyomja meg az OK gombot.
Toltson a viztartalyba friss vizet.

4. Nyomja meg a OK gombot.

wnN
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Az eljaras befejezése utan tavolitsa el a
sutétalcat.

12.10 Az ajto levétele és
felszerelése

Az ajtod és belsé lveglapjai a tisztitashoz
kivehet6ek. Az liveglapok szama
modellenként valtozik.

FIGYELMEZTETES!
Legyen 6vatos, amikor az
ajtot leszereli a készulékrol.
Az ajtd nehéz.

1. Nyissa ki teljesen az ajtot.

2. Teljesen emelje fel az ajté két
zsanérjan levd rogzitdkarokat (A).

—

3. Csukja be az ajtét korilbelll 45°-0s
szbgbe.

4. Fogja meg az ajtd mindkét oldalat, és
felfelé iranyuld szdégben hizza le a
készulékrdl.

5. Helyezze a sitdajtot kilsé oldalaval
lefelé forditva egy puha és
egyenletes fellletre. Ennek célja a
karcol6das megelbzése.

6. Tartsa meg két oldalon az ajto felsd
szélénél 1évo diszlécet (B), majd
nyomja befelé a tomitésrogzitd
kapocs kioldasahoz.
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C VIGYAZAT!
Ha nagy er6 éri az liveget,

kuléndsen az elsé lap
pereménél, az lGiveg eltérhet.

7. Huzza elére a diszlécet az
eltavolitashoz.

8. Egyenként fogja meg az ajto
Uveglapjait a fels6 széliknél, és
felfele huzva vegye ki 6ket a
vezetdsinbdl.

9. Tisztitsa meg az Uveglapot
mososzeres vizzel. Ovatosan torolje
szarazra az Uveglapot.

Amikor a tisztitas befejezddott, a fenti

|épéseket forditott sorrendben hajtsa

végre. El6szor a kisebb lapot helyezze
vissza, majd a nagyobbat és az ajtot.

EIGYELMEZTETES!
Ugyeljen arra, hogy az
Uiveglapok a megfeleld
helyzetben legyenek
behelyezve, maskiilénben
az ajto felllete
tulmelegedhet.

12.11 A lampa izz6janak
cseréje
Tegyen egy kend6t a készilék

belsejének az aljara. Ez
megakadalyozza a sutdvilagitas
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Uvegburajanak és a sutétérnek a
sérulését.

C FIGYELMEZTETES!

Aramutésveszély! A lampa
cseréje elétt kapcsolja le a
halézati biztositékot /
kisautomatat.

Forré lehet a sttbvilagitas
izzbja és Uvegburgja.

1. Kapcsolja ki a késziléket.

2. Vegye ki a biztositékot a
biztositékdobozbdl, vagy kapcsolja le
az aramkori megszakitot.

Fels6 lampa

1. Az Gveg lampaburkolat
eltavolitasahoz forditsa azt az
6ramutato jarasaval ellentétes
iranyba.

AN

2. Tavolitsa el a fémgydrit, majd
tisztitsa meg az tveg fedélapot.

3. Cserélje ki az izz6t egy megfeleld,
300 °C-ig héallo izzéra .

4. lllessze a fémgy(rit az Gveg
feddlapra.

5. Szerelje fel az liveg lampaburkolatot.

Oldalso6 izz6

1.

A sutélampahoz val6é hozzaféréshez
tavolitsa el a bal oldali polcvezet6
sint.

20-as torx csavarhuzé segitségével
tavolitsa el a fedelet.

Szerelje ki és tisztitsa meg a
fémkeretet és a tomitést.

Cserélje ki az izzot egy megfeleld,
300 °C-ig héallo izzéra.

Szerelje fel a fémkeretet és a
tomitést. Huzza meg a csavarokat.
Helyezze vissza a bal oldali
polcvezetd sint.
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FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szo6lo

részt.

13.1 Mit tegyek, ha..

Jelenség

Lehetséges ok

Javitasi mod

Nem lehet elinditani vagy
lzemeltetni a sit6t.

A sité nincs csatlakoztatva
az elektromos halézathoz,
vagy csatlakoztatasa nem
megfeleld.

Ellendrizze, hogy a siit6 jol
van-e csatlakoztatva az
elektromos halézathoz (lasd
a bekétési rajzot, ha van).

A suté nem melegszik fel.

A készulék kikapcsolt alla-
potban van.

Kapcsolja be a sitét.

A sité nem melegszik fel.

Az 6ra nincs beallitva.

Allitsa be az 6rat.

A sité nem melegszik fel.

Nem végezte el a sziikséges
beallitasokat.

Ellenérizze, hogy elvégezte-
e a szlikséges bedllitasokat.

A siité nem melegszik fel.

Aktiv az automatikus kikap-
csolas.

Olvassa el az ,Automatikus
kikapcsolas” cim( részt.

A sité nem melegszik fel.

A Gyerekzar be van kapcsol-
va.

Olvassa el ,A gyerekzar
hasznalata” c. részt.

A sité nem melegszik fel.

Az ajté nincs jol becsukva.

Teljesen csukja be az ajtot.

A sité nem melegszik fel.

Leolvadt a biztositék.

Ellendrizze, hogy a biztosi-
ték okozza-e a problémat.

Ha a biztositék tobbszor is
leolvad, hivjon szakképzett
villanyszerel6t.

A vilagitas nem mikaodik.

A vilagitas izzéja meghiba-
sodott.

Cserélje ki az izz6t.

A kijelz6n F111 lathato.

A hishéméré szenzor csat-
lakozodugodja nem megfe-
lel6en van az aljzatba illeszt-
ve.

Nyomija be a hushéméré
szenzor csatlakozodugojat
az aljzatba, amennyire csak
lehetséges.

A kijelz6 a tablazatban nem
szerepl6 hibakodot jelenit
meg.

Elektromos hiba lépett fel.

» Kapcsolja ki a sutét a la-
kasban Iévé kismegsza-
kitoval vagy biztonsagi
fékapcsoloval, majd kap-
csolja be ismét.

* Ha a hibatizenet ismét
megjelenik a kijelzén, for-
duljon az Ugyfélszolgalat-
hoz.
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Jelenség

Lehetséges ok

Javitasi méd

GO6z- és paralecsapodas az
ételen és a sutétérben.

Az ételt tul sokaig hagyta a
sutében.

A slités befejezése utan az
edényeket ne hagyja 15 - 20
percnél hosszabb ideig a su-
tében.

A késziilék nem tartja meg a
viztartalyt a behelyezés
utan.

A viztartaly fedele nincs
megfelelen felszerelve.

Szerelje fel megfeleléen a
viztartaly fedelét.

Viz folyik a viztartalybdl szal-
litas vagy a készulékbe he-
lyezés utan.

A viztartaly fedele nincs
megfelelen felszerelve.

Szerelje fel megfeleléen a
viztartaly fedelét.

Viz folyik a viztartalybdl szal-
litas vagy a készulékbe he-
lyezés utan.

A hullamtéré nincs megfe-
leléen beszerelve.

Szerelje be megfeleléen a
hullamtorét a viztartaly teste-
be.

A készilék nem tartja meg a
viztartalyt a fedél ranyomasa
utan.

Nem nyomta be teljesen a
viztartaly testét.

Utkozésig tolva illessze a
viztartaly testét a készllék-
be.

Nehéz kitisztitani a viztar-
talyt.

Nem tavolitotta el a fedelet
és a hullamtorét.

Lasd ,A viztartaly tisztitasa”
cimi részt.

A vizkételenitési folyamat a
vége el6tt megszakad.

Aramkimaradas volt.

Ismételje meg az eljarast.

A vizkételenitési folyamat a
vége el6tt megszakad.

A funkciét a felhasznalé lea-
llitotta.

Ismételje meg az eljarast.

Nincs viz a mély tepsiben a
vizk6telenitési eljaras utan.

Nem toltétte fel a viztartalyt
a maximalis szintig.

Ellendrizze, hogy van-e viz-
kdéoldo / viz a viztartalyban.
Ismételje meg az eljarast.

Piszkos viz talalhato a sut6-
tér aljan a vizké&telenitési el-
jaras utan.

A mély tepsi nem a megfele-
16 polcszinten helyezkedik
el.

Tavolitsa el a megmaradt
vizet és vizkboldét a sitd al-
jabdl. Helyezze a mély tepsit
az els6 polcszintre.

A tisztitasi funkcio a vége
elétt megszakad.

Aramkimaradas volt.

Ismételje meg az eljarast.

A tisztitasi funkcio a vége
elétt megszakad.

A funkciét a felhasznalé lea-
llitotta.

Ismételje meg az eljarast.

A tisztitasi funkcio befejez6-
dése utan tul sok viz talalha-
té a sutétér aljan.

A tisztitasi ciklus bekapcso-
lasa elétt tul sok oldoszert
permetezett a készulékbe.

A sutétér minden részét ve-
kony rétegben vonja be az
oldoszerrel. Az olddszert
egyenletesen permetezze a
fellletekre.

A tisztitasi eljaras eredmé-
nyessége nem megfeleld.

A gbztisztitas funkcié elindi-
tasakor a sutétér kezdeti h6-
mérséklete tul magas volt.

Ismételje meg az eljarast. Az
eljarast lehdlt késziléken vé-
gezze el.
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Jelenség

Lehetséges ok

Javitasi méd

A tisztitasi eljaras eredmé-
nyessége nem megfeleld.

A tisztitasi eljaras megkez-
dése el6tt nem tavolitotta el
a vezetbsineket. Ezek atad-
jak a hét a falaknak, és
csokkentik az eljaras hatas-
fokat.

Tavolitsa el a vezetdsineket
a készuilékbdl, majd ismét in-
ditsa el a funkciot.

A tisztitasi eljaras eredmé-
nyessége nem megfeleld.

A tisztitasi eljaras megkez-
dése el6tt nem tavolitotta el
a tartozékokat a késziilék-

Tavolitsa el a tartozékokat a
készilékbdl, majd ismét in-
ditsa el a funkciot.

bél. Ezek megzavarjak a g6z
keringését, és csokkentik az
eljaras hatasfokat.

A markaszerviz szamara sziikséges
adatok az adattablan talalhatéak. Az
adattabla a készilék stitéterének elllsé
keretén talalhaté. Ne tavolitsa el az
adattablat a késziilék stlitéterének
keretérol.

13.2 A szerviz szamara
sziikséges adatok

Ha nem talal megoldast egyedil a
problémara, forduljon a
markakeresked6hoz vagy a hivatalos
szervizkdzponthoz.

Javasoljuk, hogy az adatokat jegyezze fel ide:

Tipus (MOD.)

Termékszam (PNC)

Sorozatszam (S.N.)

14. MUSZAKI ADATOK
14.1 Miiszaki adatok

Fesziiltség 220-240V

Frekvencia 50 Hz

15. ENERGIAHATEKONYSAG

15.1 Termék és informacios adatlap az EU 65-66/2014 sz.
rendelkezésnek megfeleléen

Gyartd neve AEG

ot (o BSE792320B
A készilék azonositojele BSE792320M
Energiahatékonysagi szam 81.0
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Energiahatékonysagi osztaly A+
Villamosenergia-fogyasztas normal terhelés, alsé + 1.09 kWh/ciklus
fels6 sutés mellett
Villamosenergia-fogyasztas normal terhelés és legke- 0.68 kWh/ciklus
veréses sités mellett
Sutéterek szama 1
Héforras Villamos energia
Urtartalom 70|
Sité tipusa Beépitett sit6

BSE792320B 42.0 kg
Témeg

BSE792320M 40.0 kg
EN 60350-1 - Haztartasi elektromos Maradékho

fézOkészulékek - 1. rész: Tartomanyok,
siték, gézsiiték és grillezék - A
teljesitmény mérésére szolgald
maodszerek.

15.2 Energiatakarékossag

Altalanos javaslatok

Ugyeljen arra, hogy a siité ajtaja
megfelel6en legyen becsukva a készulék
mikddése kdzben, és a sités soran
addig tartsa csukva, ameddig
lehetséges.

A készilék tobb funkcioval is
segit energiat megtakaritani
a mindennapos f6zés soran.

Fém edényeket hasznaljon az

energiatakarékossag javitasa érdekében.

Amikor csak lehetséges, az ételt még
felftités el6tt helyezze a sitébe.

A 30 percnél hosszabb ideig tart6 siités
soran a befejezés el6tt csokkentse a
suté hémeérseékletét a minimum értékre, a
sutés hosszatdl fliggéen 3 - 10 perc
idétartamra. A sutében levé maradékhé
tovabb folytatja a sttést.

A maradékhét mas ételek
felmelegitéséhez is hasznalhatja.

Légkeveréses siités

Amikor lehetséges, a sutéfunkciokat
légkeveréssel hasznalja az
energiatakarékossag érdekében.

Amikor egy programot idébeallitassal
(Id6tartam vagy Befejezés) kapcsol be,
és a sutés idétartama 30 percnél
hosszabb, a fitéelemek a sitési idé
10%-aval korabban kapcsolnak ki egyes
sutéfunkcioknal.

A sutdvilagitas és a légkeverés tovabbra
is mikodik.

Etelek melegen tartasa

A maradékhét hasznalhatja az étel
melegen tartdsahoz. Ehhez valassza a
lehetd legalacsonyabb hédmérséklet-
beadllitast. A kijelz6 a maradékhdé
visszajelz6t vagy a hémeérseékleti értéket
mutatja.

Siités kikapcsolt siitovilagitassal
Kapcsolja ki a sutévilagitast sités
kdzben, és csak akkor kapcsolja be,
amikor sziiksége van ra.

Hoélégbefuvas (Nedves)

A funkciodt arra tervezték, hogy energiat
takaritson meg a sutés soran. Mikodése
azt eredményezi, hogy a sitési ciklus
soran a sutétérben uralkodd hémérséklet
eltérhet a kijelzén lathato értektdl, és a
sUtési idétartamok is eltérhetnek mas
programoknal a sitési idétartalmaktol.

Ha a Hoélégbefuvas (Nedves) funkciot
hasznalja, a sttélampa 30 masodperc
utan automatikusan kikapcsol.

Manualisan bekapcsolhatja a
sUtévilagitast, de az energiamegtakaritas
igy kevesebb lesz.
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16. KORNYEZETVEDELMI TUDNIVALOK

A D kovetkezs jelzéssel ellatott
anyagokat hasznositsa Ujra.
Ujrahasznositashoz tegye a megfelel6
konténerekbe a csomagolast. Jaruljon
hozza koérnyezetiink és egészségunk
védelméhez, és hasznositsa Ujra az
elektromos és elektronikus hulladékot. A

& it szimbolummal ellatott késziiléket
ne dobja a haztartasi hulladék kozé.
Juttassa el a készlléket a helyi
Ujrahasznosité telepre, vagy lépjen
kapcsolatba a hulladékkezelésért felelés
hivatallal.
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