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| MosppaBneHus 3a 3aKynyBaHeTo Ha Balarta HoBa MMKpOBBITHOBaA (hypHa. |

Brnarogapum Bu, ye nsbpaxte To3n npoAykT Ha Electrolux. Y6eaeHu cme, Ye HoBaTa B/ MUKPOBbLIIHOBA dypHa Lie BU 6bae
MHOTO MOMe3Ha 1 L B NOMOTHe U3KITIOUNTENHO B AOMaKMHCKaTa padoTa. KakTo CTaBa C BCMUKM HOBM KYXHEHCKM ypeau,
e e HeoOXOAMMO N3BECTHO BPeMeE, 3a Aa Ce 3ano3HaeTe C BCUMYKM HOBM (PYHKLMM 1 OCOGEHOCTM, HO C TeueHne Ha

BPEMETO Ta3n pypHa Lye CTaHe He3ameHnma 3a Bac.

Mpenm ga 3anoyHete pa6oTa ¢ ypeaa |

Mpean u3non3BaHe Ha MWKPOBBIHOBATa (PypHa npouyeTeTe BHUMATENHO M NOAPOOHO PBKOBOACTBOTO.

WHCTpyKUMNTE, KONTO

crneaBart, We Bu no3BonsiT fa nonyunTe Haii-4006puTe pesyntaTti oT HoBaTa MMKPOBBIIHOBA pypHa Ha Electrolux .BaxHo e ToBa
pBKOBOACTBO Aa Obje 3anaseHo 3aefHO C ypeaa 3a No-HaTaTbLUHW CnpaBku.B cnyyald, ye npojaaete wnw jajete ypesa 3a
ronseaHe OT APYro NWUE UMW aKo CMEHUTE XWIMWLLETO CU U OCTaBUTE ypeaa, yBepeTe ce, Ye PLKOBOACTBOTO OCTaBa 3aefHo C
ypeAa 3a a MOXe HOBMAT COBCTBEHMK Aa Ce 3ano3Hae ¢ (PYHKLMUTE Ha YPEeAa U CbOTBETHUTE NPEAYNPEXAEHUS .

MHcTpykummn 3a 6esonacHocT

Brpagenata cuctema 3a 3aKniouBaHe Ha Bpartata
npeanasBa MWKpOBbNHOBaTa dypHa oT paboTta npw
OTBOpEHa Bparta.

He npomeHsiTe HULIO B Hes U He ce onuTBaiTe Aa
n3nonseare cypHaTta npu OTBOPEHa BpaTa, Tbil KaTo
paboTtara npu OTBOpPEeHa BpaTa Moxe Aa Bu m3noxu Ha
MUKPOBBITHOBO OGNbYBaHE.

He nossBonsBanTe ocTaTbuM OT XpaHa wunum oOT
nouyucTeal npenapar Aa ce cbbupar  BBPXY
YNAbLTHUTENHUTE NOBBPXHOCTM Ha Bparata. BuxTe
pasaena lMounctesaHe u lMoaapbXKa 3a NO-NOAPOGHU
MHCTPYKLAN.

Ako dhypHaTa e noBpeaeHa He s W3nonssanTte, AoOKaTo
He ObAe nonpaseHa OT KBanuUUMpPaH CepBU3EH
TEXHUK.

OcobeHO BaxHO € Bpatata Ha dypHata jpa Obae
3aTBOpeHa MNpaBUNHO W jJa HsMa nospeja Ha: (1)
Bpatarta ( Agedopmupana), (2.) naHTUTe U 3aTBapALMS
MexXaHW3bM (CYYyNEHW UM C HejoCTaTbyHa CUrypHOCT),
(3) yNbTHATENHATE JIEHTW HA BpaTaTa 1 NOBBbPXHOCTTA
cpeLy Tax.

PnckoBaHo e 3a BCeKN C U3KIIOYEHME Ha KBanudmuvpaH
CEpBM3eH TEXHUK Aa U3BbLPLUBA PEMOHTY UMK KOPEKLMN
no Tasn dypHa. OcCbLYecTBeTE KOHTaKT C Hal-Gnuskus
OTOPU3NPaH CepBU3 NP HEOGXOAUMOCT OT PEMOHT.

He oTcTpaHsiBaiiTe kopnyca Ha ypeja, Bpatarta wunu
KOHTPOMHWA NaHen, Tbil KaTo TOBA MOXE Aa A0BEAE A0
n3naraHeTo Bu Ha U3KNIOUNTENHO BUCOKO HAMPEXEHNE.

WHCTanupante n pasnonarante Tasu gypHa camo B
cvotBetcTBe ¢ “UHCTPYKLUUU 3A MOHTAX”,
AajeHn B TOBa PBKOBOACTBO.

M3nonsgaiiTe ypeaa MNo npejHasHaueHUETo My,
onncaHo B ToBa PubkoBoAcTBO. He wusnonssante
KOPO3MBHW  XWMUKanM B ypeaa. CneuuduuHoTto
NPUNOXEHWE Ha TO3M TN PypHN € 3a roTBeHe W
pasmpa3sBaHe Ha xpaHa. Te He ca KOHCTpyupaHu 3a
nHaycTpuanHa wnu nabopaTtopHa paboTa, HWTO 3a
ynotpefa B TbproBckaTa Mpexa, Tbii kaTo ToBa Lue
HanpaBy HeBanugHa rapaHumsaTa.

He usnonssante cypHaTa, Korato € npasHa. AKo Hsma
XpaHa Unu BOAAa, KOSTO Aa Morfblya MUKPOBLIIHOBaTa
€Heprus, MarHeTpoHHaTa namna Moxe Aa ce nospeau.

Heobxoaum e cCTpor Hap3op korato ypHata ce
13ronsea oT Aeua.

He cbxpaHsBanTe ypeja Ha OTKpuTO. He manonseainte
ypeAa B 6nn3ocT A0 BOAA.

He ce onutsaiiTe Aa cylLuMTe Apexu UNN BECTHNLM BbB
¢ypHaTa, Tbil KaTo Te MoraT Aa ce 3anansr.

He wu3nonssanlte BbLTPELLHOCTTA Ha dypHaTa Karto
MACTO 3a CbxpaHeHue. He ocrtassaMTe npoayktn oT
XapTvs, CbAOBE 3a rOTBEHE 1NN XPaHa B Hes, Korato He
A 13non3sare.

MHCTPYKUMM 32 6€30MacHOCT NPU rOTBEHE Ha rpun

CTBKNEHUAT Npo3opel 3a HabrnioaeHne Moxe aa ce
CuUynu ako Ce pasnee BOAA BbPXY HEro npu neveHe Ha
rpun.

M3nonsBaiiTe pbKOXBATKW NPU NOCTaBsHE U W3BaXAaHe
Ha XxpaHaTa B W oT ¢ypHaTta. CbaoBeTe cTaBaT MHOrO
ropely, Taka uYe BHMMABaWTE fa He Ce wuaropure.
BbpTawara ce CTbkIeHa YnHUA 1 MeTanHaTa nocraska
CbLUO CTaBaT MHOrO ropewy, Taka 4Ye BuUHarM
n3nonssanTe pbKOXBaTKM NpU padoTa C THX.

He AokocBaiiTe BbTPELLHUS UMM BbHLUHUS Npo3opel Ha
dypHaTa C MeTanHU 4YacTu npu NocTaBsiHe WUnn
M3BaXKAaHe Ha XxpaHa BbB ypHaTa. BbTpewHute
CTpaHu Ha BpaTaTa W dpypHaTa cTaBaT MHOMO ropeLyy,
Taka 4ye BHUMaBaliTe Korato Habnojaearte xpaHaTa BbB
dypHaTa.

He nocrassiite BbpTALATa C€ CTBKIIEHA YMHWA WK
APYTM Cbf0BE B CTYAEHA BOAA W HE Ce ONUTBaNTE Aa M
OXNaxaaTe BegHara cnep, u3nonasaHe.

He nocraeaniTe cbpose BBLPXY dypHaTa. [opHaTa 1
4acT CTaBa MHOrO ropelja, Taka 4Ye BCUMKA Hewa,
nocTaBeHn OTrope Mmorar ga ObjaTr noBpeaeHn oT
TonnuHata. CbBCEM HOPMAHO € Aa 13nu3a napa okono
BpartaTa, Aa Ce 3anoTsiBa CTLKIOTO WNM JOpU ja ce
nosiBsiBaT BOAHM Kanuuuu Nnoj BpaTtata No Bpeme Ha
rotBeHeTo. ToBa € KOHAEH3auus Ha TonnuHata oT
XpaHaTa 1 He 3acsira curypHocTTa Ha dypHara. Bparata
He nsonvpa dypHaTa HanbIHO.
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Be3onacHocT npun n3noni3BaHeTo Ha CbAOBe 3a rOTBEHe. |

[MoBe4eTO CTLKNEHW, CTBLKIIEHO-KEPaAMWYHN 1 TOMMOYCTOMYMBM CTBKNEHW CbAOBE Ca OTNNYHM 33 M3MNON3BaHe B
MUKpOBBIIHOBaTa PypHa. Bbhpekn, 4Ye MUKPOBBIIHOBATA E€HEPrUs HAMA fa 3aToniv MOBEYETO CTBbKNEHN W
KepammyHW CbAoBe, T€ MOraT Aa Ce HaropelysaT npu NpefaBaHeTo Ha TOMMWHa OT XpaHarta. [penopbuuTenHo e
MN3NON3BAHETO HA PBbKOXBATKN 3a N3BaXKAaHE Ha ACTUATA.

MHcTpyKuumM 3a 6e30MacHOCT NPy roTBeHe Ha rpun |

CTbkneHnaT nposopey 3a HabmogeHne moxe aa ce
CYynM ako ce pasnee BOAA BbpXy HEro rnpu nevexe
Ha rpun.

ManonseaiiTe pbkoxeaTkn npu  nocTaBaHe W
n3paxaaHe Ha xpaHata B 1 oT dypHaTa. CbaoseTe
cTaBaT MHOrO ropellyn, Taka Ye BHAMaBanTe ja He
ce usropute. BbpTAllata ce CTbKNEHA YMHWA W
mMeTarnHaTa nocraska CbLUO CTaBaT MHOMO ropeLyu,
Taka Ye BUHaru n3nonasante pbLKoXsaTkv Npu padoTa
C TAX.

He pokocsaiiTe BbTPELLHWA MW BBHLUHWS Npo3opeL)
Ha dypHaTa C MeTanHW YacTu npu nocTaBfHe Unu
n3paxaaHe Ha xpaHa BbB doypHaTa. BbTpellHuTe
CTpaHN Ha Bpatata W dypHaTa cTasaT MHOrO
ropeLlyn, Taka 4e BHUMaBsaliTe korato Habnioaasare
XpaHara BbB dypHaTa.

4.

He nocraBsiite BbpTALWATa C&€ CTbKINEHa YNHUS UNnK
APyri CbAOBE B CTyAEHA BOAA U He ce onuTeaiTe Aa
TV OXnaxpaTe BefHara Cnej U3nonseaHe.

He nocrassante cbaoBe BbPXY dypHaTa. [opHaTta i
YyacT cTaBa MHOrO ropelja, Taka Ye BCUYKM Hella,
nocTaBeHW OTrope Morat fa 6bjaaT noBpefeHn oT
TonnuHata.CbBCEM HOpMAanHo € Aa u3nusa napa
OKOMo BpaTaTa, fa ce 3anoTaABa CTLKIOTO UMK JOPK
fia Ce MosBABaT BOAHM Kanyviuu noj BpaTtaTta no
BPpeMe Ha [rOTBEHeTO. ToBa € KOHAEeH3auus Ha
cUrypHoctTa Ha dypHaTa. BpaTtata He w3onupa
hypHaTa HanbIHO.

TecTBaHe Ha cbaoBeTe

MocTaBeTe cbAa 3a roTeeHe BbB (hypHaTa 3aefHO
CbC CTbKNIEHa Yala, HambfHeHa AO cpejaTta C
Boga. Harpeite npu 700 W (100%) 3a eaHa
MUHyTa. AKO CbAbT € TonbJf, He TpaAbea Aa ro
nsnonsgate. AKO e camo NIeKo 3arpsT, MoxeTe Aa
ro u3nonaeate 3a 3aToMNnsHe Ha XpaHa, HO He U 3a
roteeHe. AKO CbABT € CbC CTaiiHa TemnepaTtypa,
TOW € MOAXOAsAL| 3a TOTBEHE B MUKPOBBLIHOBA
dypHa  XapTUEeHM KbPMMYKM, BOCbYHA XapTuS,
UAHUM, KynW, KAPTOHEHW KyTUM, OMaKoBBYHU
MaTepuani 3a pusep 1 Mykaea ca MHOTO YAOGHU
cbaoee. BuHarm ce yBepsiBaiTe, Ye ca MbAHKU C
XpaHa, KoATO Aa Nornblia eHeprusTa U Taka fa
nsberHete onacHocTTa oT nperpsisaHe.
MHoOro nnactmacoBu UMHWUM, KYMWAYKW, KyTUA 3a
CbXpaHeHUe Ha XpaHa BbB (PpU3ep U HaWNOHOBM
onmakoBkM  MoraT fja  Ce  u3nonseat B
MUKPOBBIHOBaTA ypHa. Cneppaiite
VHCTPYKLMATE Ha NPOU3BOAWUTENSA NMPWU U3NOn3BaHe
Ha nracTMacoBnW wW3genMs BbB  dypHaTa

M3bsreaiite ynotpebarta Ha niacTMacoBW CbAoBE C
XpaHu, KOUTO Ca C BUCOKO CbAbPXKAHWE HA Ma3HUHU

1 3axap, Tbil KaToO Te3N XpaHu AOCTUraT ja BUCOKK
TemnepaTtypu M MoraT ja pPasTonAT  HAKoU
nnactMacy.

He ocraBsaiite cypHata 6Ges HabniogeHwe un 4«
nornexgaite OT BpeMe Ha Bpeme KoraTo
3aTONNATE WNM FOTBUTE XpaHa B MnacTMacosy,
XapTUEeHW WnM  APYrM  FIECHO  Bb3MnamMeHumn
cbpoBe. Ako 3abenexuTe AUM ocTaBeTe BpaTaTta
3aTBOpEHa, usknoveTe ypHaTa unu s uskloveTe
OT KOHTaKTa ,0KkaTo AUMbLT M3YE3HE.

MeTanHn cbaoBe UNK Cb0BE C METanHa ykpaca He
Tpsbea pa ce wusnonssaT B MUKPOBbLMHOBAaTa
dypHa OCBEH ako He ca cneyunanHo Cb3janeHn 3a
M3Mosi3BaHe B MUKPOBBLITHOBA (PypHa.

CbaoBe C OrpaHn4eHn OTBOPK, Hanpumep ByTunkn
He Tpsbea Aa ce w3nonseaTr npw roteeHe B
MWKPOBBLIIHOBA (PypHa.

BbaeTe BHUMATENHW NpU MaxaHe Ha kanak unu
nokpuTUE OT CbAoBE, 3a Aa naberHete narapsHUs
ot napara.
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Be3onacHocT npu o6paboTka Ha XpaHUTe |

He saTtonnsiiTe xpaHa B KOHCEPBHW OMakoBKM B
MUKpPOBBIHOBaTa ypHa. BuHaruw npemecTsanTe
XpaHaTa B NoaXxoAsLy cbj. MHOro CUIHO NbpXeHe Ha
XpaHn He TpsbBa jJga ce wM3BbpWBA B
MWKPOBBIIHOBaTa bypHa, Tbi KaTto TemnepartypaTa
Ha MasHWHaTa He MoXe ja ObjAe KOHTponupaHa n
TOBa MOXE Ja JOBEAE A0 PUCKOBaHW CUTYyaLWW.

e [lykaHkm wmorat pga Obgar npuUroTBEHN BbB
ypHaTa, HO camMo B CrneuuarHu OMakoBKWA WIU
CbAOBe, Cb3AajeHu 3a To3u uen. lpouecbT Ha
NpuroTBsiHE HUKora He TpsibBa jAa octasa 6e3
HabniogeHne. HagynuBawTe xpaHu C Kopa mnu C
memBpann 6e3 nopu, 3a ga n3berHeTe N3gyBaHeTo
MM OT napaTta W eKCrnnoaupaHeTo um. AGbrkw,
KapTodu, nunewkn apobyeTa u XbNTbUM Ha SAua
ca npuMepu 3a Takuea NPOAYKTH.

MNpeaynpexaeHne: [Mpn 3arpsBaHe Ha TEYHOCTH,
Harnpumep Cynu, COCOBE W HaNUTKN B MUKPOBBIIHOBATA
dypHa nperpsiBaHeTo Ha TeYHoCTTa HaA,
TemnepaTypata Ha kuneHe Moxe pa ctaHe u 6es
nosiBfIBAHETO Ha MexypyeTa. Toea MOXe Aa AoBeAe A0
BHE3aMNHO W3KUMsABAHE Ha ropellata TeyHocT. 3a Aa
nsberHete ToBa cnasBanTe CNEAHNTE MHCTPYKLMK:

36arsante n3non3BaHeTo Ha CbA0BE C NPaBu CTEHU
1 TACHa ropHa 4acT.

He nperpsBaiite npoaykture.

PasbbpkBaiite Te4HOCTTa Npeaun Aa s NoctaBuTe B
cbja BbB (pypHaTa M No cpepata Ha BpeMeTo 3a
3aTonnsHe.

Cnep satonnsHe octaseTe Cbja BbB (pypHarta 3a
Kpatko Bpeme U pasbbpkalTe OTHOBO nNpeau
BHMMATENHO Aa ro ussagute.

Hakon npoaykTv kaTo LUenn silua W 3anevartann
CbJi0BE - Hanpuvep 3aTBOPEHN CTbKIEHW OypkaHu -
moraT Aa ekcrnrogupat M He Tpsbea pa Obgar
3aTonnAHN B Ta3n ypHa. MHOro psaako siua Ha oum
moraT Aa eKCnnoAmnpar rno BpeMe Ha roteeHe. Buxarm
npobusaiiTe XbMTbKa, Crej ToBa NoKpusaiTe W
n34yakeanTe epHa MWHyTa nNpean jAa MaxHeTe
NoKpUTAETO.

3abGenexka:

e He ce onuTBaiiTe fa BbPTUTE C Pbka BbpTALLATa CE
CTbKNEeHa YnHWS. ToBa MOXeE Aa S NOBPEAU.

e BonTtosa abra BbB hypHaTa npum MUKPOBBLIHOBATA
onumua oBMKHOBEHO BbL3HWMKBA MPU U3NON3BaHe Ha
MEeTanHu cbaoee. [pPoabIKUTENHOTO oBpasyBaHe
obaue Moxe pa noepean ypeja. Cnpete
nporpamata v npoBepeTe cbaa.

e He npenpedyBaiiTe OTBOPUTE 3a W3NM3aHe Ha
Bb3AyXa, PasnosioXeHn OTrope, 0T3ah, OTCTPaHn u
oTaony Ha dypHara.

He usnon3ssaiTe cpypHaTa 3a KOMepCHanHu Lenu.

Tasu cypHa e cb3gadeHa egUHCTBEHO 3a pa6oTa B
[OMaLIHN YCAOBUS.

3anaseTe Te3n UHCTPYKLUKN

TexHU4YeCKN AaHHN

BbHWHKM pasmepu

LLnpuHa 482 mm
Obn6oynHa 380 MM
BucounHa 283 mm

Pa3mepu Ha BbTpeLHOCTTa
LLnpuHa 334 mm
Obn6oynHa 285 MM
Bucounna 210 mm

Terno 13.5 kr

O6em 21 nutpa

3axpaHBalo Hanpexenue 230 V, 50 Hz

KoHcymupaHa MOLHOCT
MukpoBbnHoBo + 'pun 1880 W
W3xoaHa mowHoCcT
MukpoBbnHoBo 700 W

Fpun 800 W
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YnbTBaHe 3a M3non3BaHe Ha CbAoBeTe NOAXoAsAIM 3a (bypHa'ra U NPpUHaANeXxXHoCTuTe |

3a roTBEHe C MUKPOBBIIHOBA hypHa MoraT fa 6baaT U3nonseaHu pasHoobpasHW cbaose W Matepuanu. OT rnegHa
Touka Ha Bawarta GesonacHOCT v 3a ja He NoBpeaunTe CbaoBeTe WU dypHaTta, nbepete noaxoasAwmTe CbAOBE U
maTepuanu 3a BCekn MeTop, Ha roTeeHe. B npunoxeHara Tabnuya ca pageHn Hakow obLUm ykasaHus:

Marepwan

Kepamuka 1 CTbkno

Kutanckn nopuenaH

[NMHEeHn ceaoBe* 2
Mnactmaca

Metan

XapTtusa

Ovpso
MpuHaanexHocTn

CbpoBe

CbaoBe 3a nykaHku
TonnoycTon4nen
CTBKIIEHN CbA0BE
CTbKneHn cbpoBe C
MeTanHa gekopauus
KpuctanHo crbkino ¢
onoso

Bes MeTanHa
nekopayms
TonnoycTon4nen
CbAoBe 3a

MUKPOBBIHOBa hypHa
HaiinoHoBM TopburYkm
TaBu4ka 3a neveHe

AnymMWHVEBO donmo *
3

Kynuykun, YAHWUIAKN,
KbPINYKM

BocbyHa xapTtus

MocTtaska 3a rpun
BbpTawa ce cTbkneHa
YMHNS

Obpxay

Bua Ha onepauusTa

MukpoBBLNHOBO
roTBeHe

Oa
Oa*1
He
He
Oa
Oa
Oa

Oa
He
Oa
Oa
Oa
He

He
Oa

Oa

[a : Cbaoee v NpyHAANEXHOCTW, KOUTO MOraT 4a Ce M3Mor3BaTt

He : CbpaoBe 1 NpUHaanexHOCTH, kouTo Tpsibea Aa ce usbsarsat

* 1 caMO aKo HsiMa MeTasiHa ykpaca

* 2 CamMo CTLKIIO 6e3 MeTanHoO ChAbpXaHne

Fpun

Oa
Oa

He
He
Oa

Oa
He

Oa
Oa

He

He
He
Oa
Oa

Fpunn MUKpPOBBLNHOBO
roTBeHe

Oa
Oa*1
He
He
HE

Oa
He

He
Oa

He

He
He
Oa
Oa

Oa

* 3 3abenexka: Vsnonssante anyMmuHneBso poino camo 3a NOKpUBaHe Ha xpaHa, mpekoMepHaTta My ynoTtpeGa He e

xKenatenHa.
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3anouBaHe |

PazonakoBaHe

Baxro: MNpw pasonakoBaHe Ha dypHata nposeperTe
fanu ypeabT e 3fpae. [pu nospeja wnv NMNCBALLY
YyacTu yBejomeTe HesabaBHO AocTaBuvka. PypHaTta,
HEWMHWU YacTy U NPUHAANEXHOCTU MOXKE Aa Ca YBUTU B
3aWwmTHO dhonmo. B To3n cnyyan Tpsibea Aa OTCTpaHUTe
ToBa chonuo npean Aa wuanonasate dypHata. He
OCTaBANTE OMNaKOBBLYEH MaTepuan Ha MecTa, KbAeTo
Markv feua mMorat fa Cv UrpasT ¢ Hero. Toea Moxe Aa
ObAe onacHo 3a TAX.

WUHcTanupaHe

1. OTcTpaHeTe BCUYKM PeKnamHn eTUKETU OT BpaTaTa.

2. WHctanupaiite ypHaTa Ha XOpU3OHTanHa
noBbPXHOCT. [oBbpxHOCTTa TpsAGBa pa Obae
[OCTaTbYHO 3ApaBa, 3a JAa M3LbPXW TErrnoto Ha
dypHaTa (13.5 Kkr.) U nocraBeHata XpaHa B Hes.
dypHaTa TpsibBa ja Obae CTabUHO pas3nonoXeHa,
3a ga ce usberHe BL3HWMKBAHETO Ha BUGpauun unm
LLIyM.

3. TocraseTe dypHaTa Aanedy OT TOnNnMHA WU BOAaA.
M3anaraHeto Ha TonnuHa M BOAA MOXE Aa MOHWXW
ecdmkacHocTTa  Ha dypHata W jaa Aosese AO
noBpean. YBepeTe ce, Y& cTe nHCTanupanu ypHaTa
Janey ot TOMIMHHW U BOAHW M3TOYHALW.

4. He OnokupanTe Bb3AYLIHATE OTBOPM OTrOpe MU
OTCTPaHM Ha Kopryca W He MOoCTaBANTE HUKaKBW
npeaMeTV BbpXy dypHaTa. AKo Bb3AYLIHWUTE OTBOPK
ca GrnokMpaHn no speme Ha paboTa dypHaTa Moxe
fa nperpee n ToBa ja npudvHKM nospesa. OT
OTBOPUTE U3NN3a ropeLy Bb3ayX, Taka ve ce ysepeTe,
4Ye HULO He Bb3NpensaTcTBa M3nusaHeTo my. He
Nno3BONSBATE 3aBECUTE Ja CTOAT Mexay dypHaTa un
3ajHara cTeHa.

5. TocraseTe ypHaTa MakcUMariHo ganey oT paguo u
TENeBU3NOHHW NpuemMHnLM. Tasun ypHa oTroBapsa Ha
manckBaHmsata Ha EC  3a noagtuckaHe  Ha
paavocwmylleHnsTa*. Bbnpekm ToBa moraT jAa
Bb3HUKHAT NpobrieMn ako dypHaTta ce pasnonoxw
npekaneHo 6nu30 [0 PaaWo WM TENeBU3MOHEH
NPMEeMHWK, Taka 4e rMocTaBANTe TakMea  Ypean
Bb3MOXHO Hal-ganey.

6. AKo e nocTaBeHa B brbrla, OCTaBeTe pascTosHWE OT
HawW-manko 5,0cm [0 CcTeHuTe, 3a ga cnasuTe
BEHTUNALMOHHUTE N3NCKBAHMS.

BaxHo! ®PypHata moxe pa Obge nocraBeHa nouTu
HaBCsKbAE B KyxXHATa. YBEpeTe ce Ye e pasnonioxeHa
Ha  XOPU3OHTanNHa paBHa MOBBLPXHOCT W Ye
BEHTUNALMOHHNTE OTBOPM, KAKTO U MOBBPXHOCTTA MOA,
dypHatTa He ca OnokupaHum (32  [JOCTATBYHO
npoBeTpsABaHe).

* Tasun cpypHa otroeapsa Ha Hopmatus 87/308/EEC Ha
EC 3a noatickaHe Ha paanocmyLleHusaTa.

CBbp3BaHe KbM efieKTpuyecKaTa Mpexa

PypHaTa ce AOCTaBs C enekTpuyeckn kaben v wencen
3a 230V, 50Hz.

3awuTaTta Ypes 3asemsBaHe Hamansea pucka B cryvan
Ha KbCO CbeAMHEHNE. YBEpETE Ce, Y& HanpeXeHneTo,
koeTo paboTn ypHaTa € eAHaKBO C TOBA B Mpexara.

BaxxHo: AkO dpypHata e CBbp3aHa KbM KOHTaKTa C
nomolyta Ha yabkuTeneH kaben, yeepeTe ce, 4e
kabenbT e 3a3eMeH.

Mpepynpexaenne! Tosu yped He TpaGsa Ae Obae
13MOM3BaH C HE3a3EMEHO ENEKTPO3axpaHBaHe.

CBbpXETE Ce C ENEKTPOTEXHUK ako He CTE CUTYPHW
OTHOCHO CBBP3BAHETO KbM ENeKTpuyeckaTa Mpexa Ha
ypHaTa WM C OCUTYpPsBAHETO Ha 3aseMsBaHe Ha
€NeKTPO3axpaHBaHETO.

Tosn ypen TpsibBa ca Obae 3aseMeH. AKO YPeabT e
KOMMAEKTOBaH C LUencen, KOATO € HEMoaxXoAsl 3a
KOHTakTa, WencenbT TpsbBa ga 6bae cpsasaH u aa ce
nocTasu NOAXOAAL TakbB. AkO € Heobxoaumo pa ce
CMEHM npeanasuTensa Ha LWencena, KanakbT Ha
npeanasmtensa Tpabea ga 6bae noctaseH OTHOBO. AkO
KkanakeT € W3rydbeH WNnM NOBpeAeH, LiencenbT He
TpabBa fa 6bae M3NoN3BaH A0KaTo He ce 3aMeHH.

Enektpuyecko 3axpaHsaHe

Ypeaa ce AocTass CbC CTaHAAPTEH EBPO LUEncen.
Mpeaynpexaenne 'YpeabT Tpsabea Aa € 3a3emeH.
MPON3BOANTENAT HE HOCK HWKaKBa OTFOBOPHOCT 3@
LUeTN MPUYMHEHN OT HecnasBaHe Ha Tasn Mmspka
3a  6esonacHocT.

e AKO ypeabT € KOMMIEKTOBaH C Lencen, KOWTo e
HeMoaxoaslly 3a KoHTakTa, WencenbT Tpsbsa Aa
Objae cpasaH W ja ce NocTaBu NMoAXOAsLL, TakbB.

MpemaxHeTe npeanasuTens OT OTCTPaHEHUs Lencen
Tpsi6Ba 3a pa ce nsberHe onacHoctta oOT
nosTopHaTa My ynotpeba B Apyra YacT Ha BawusT gom.
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Pa6oTta c MukpoBBbNHoBaTa hypHa |

w

Noos

9

HaunmeHoBaHMe 1 hyHKUMA Ha pasnUyHUTE YacTu

OTpenexve 3a roTBEHE. NsbbpcaariTe n
noyncTBaNTe OTAENEHUETO Crnej W3MonseaHe Ha
dypHaTa.

CTbkno Ha dypHaTa. XpaHata Moxe pja 6bae
HabnogaBaHa [OKaTO  MUKPOBBIHOBATa  oypHa
paboTw.

Bpara Ha dpypHaTa. BpaTtaTta BuHaru Tpabea ja 6bae
f06pe 3aTBOpeHa No BpeMe Ha roTeeHe.

3aTBapALy MEXaHU3BM..

KoHTponeH naHen.

3ajBUKBaLL@ OC Ha CTbKIeHaTa YnHuA

BbpTAwa ce cTbkneHa uvHug. MspaboteHa oT
cneynarnHo TOMMOYCTOMYMBO CTbKNO. XpaHata B
NOAXOAAL, CbfA Ce MOCTaBA BbPXY TasW MOCTaBka.
He n3nonseaiite dypHaTa 6e3 CTbKneHaTa YnHuS.
[Obpxad Ha BbpTAWATa Ce CTbKIEHA YMHUA.
MocTaBeTe AbpKava Ha ALHOTO Ha OTAENEHUETO 3a
roTBeHe, 3a Aa NpuabPXa BbpTALAaTa Ce CTbKIEHa
YUHUSA.

pun

10. Mocraska 3a pun

10

MoHTMpaHe Ha BbpTAlWaTa ce CTbKNeHa YuHuA

1. Tocraserte gbpxaqa Ha 4bHOTO Ha OTAENEHNETO.

2. TlocraBeTe CTbKIEHATa YNHWSI BBPXY AbpXKada KakTo
e rokasaHo Ha cxemata. YBepeTe ce, Ye rnasuHata
Ha CTbKNeHaTa YMHWS e Jo0pe HamecTeHa BbpXy
ocTa . Hukora He mocTaBsiiiTe CTbKileHaTa YMHUS
oT obpaTHaTa cTpaHa.

e KakTo BbpTAWATA CE CTbKMNeHa YMHUA, Taka W
AbpXaybT BUHArK Tpsibea fa Gbaat n3non3eaHu npu
roTBEHE.

e Bcuukata xpaHa M CbAOBE C XpaHa BuHaru ce
NOCTABAT BbPXY CTbKIIEHATA YMHUA NPU TOTBEHE.

e YuHnaTta ce BLPTM M B [BETE MOCOKM;, ToBa €
HopMarHo.

BbpTalla ce CTbKNeHa YnMHUS

Ponepos abpxay

3aaBmkBalla oc Ha
CTbKIEHaTa YnHus
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120W
: 1. CeneKTop Ha MOLWHOCTTA.

Perynuparite MOLLHOCTTa 3a rTOTBEHE Ha XpaHa HC HyXHaTa MOLYHOCT.

2. Konue 3a perynupaHe Ha BpemMeTo

10 el g — 08

3a Aa 3afaaeTe HYyXHOTO BpeMe.[OTBEHETO Lle 3anoyHe. Bouykn
ZM21IMG HacCTPONKN Ha BPEMETO LUE CTaBaT No-TOYHO aKo NMOAMUHETE HY)KHOTO

1/ BpEME, U Crie ToBa Ce BbPHETE Ha3aj,

10

http://www.markabolt.hu/



ZM21MG

MVIKpOB'bHHOBO roTBeHe |

®dypHaTta 3ano4Ba Aia roTBM .
1. OtsopeTe BpaTaTa , CIOXET XpaHaTa  BbpXy
BbpTALWATA Ce YUHMA. 3aTBopeTe BpaTara. KoraTo roTBUTE 3a Mo-manko OT 2 MWHYTW, 3aBbpTeTe
Knova 3a No-AbIbl NEPUOA W CNEA TOBA O BbPHETE Ha
2. HactpoitTe knova 3a M30OP Ha MOLHOCT AOKAToO  KeNaHOTO Bpeme.
XKenaHaTa MOLWHOCT . ( Bk Tabnvuara no-gony ).
3a aa usknounTe dypHaTta no speme Ha paboTta , NpocTo
3. Harnacete wn3bpaHOTO Bpeme KaTo 3aBbpTUTE BbPHETE Tarimepa Ha 0.
Kntova 3a m3Gop Ha BpeMe [0 XKenaHoTO BpeME.
3abenexka: Cnea npukniouBaHe Ha pabota ¢
cdypHaTa ce yGegete , 4e cTe BbpPHanMu Kio4ya Ha
TaiMmepa Ha O, B npoTuseH cny4an cpypHata e
NPOABLITKU pa hyHKUMOHUPa.

Mpumep : 3a aa crotBute npu 450 W 3a 15 MUHYTH.

1. 3aBbpTeTe KItoYa 3a MOLYHOCT Ha 450 W .

2. 3apbpTeTe KMOYa 3a Bpeme Ao 15.

3. ®ypHara Le cTapTupa aBToMAaTU4HO 3a 15 MUHYTW Ha 450 W.
MpuTONnsHE Ha CTYAEHN ACTUS

e [lpenopbknuTe Ha NPOU3BOAWNTENNTE HA XpaHa TpsabBa camo Ja Ce W3Non3BaT KaTo OCHOBHA Hacoka. AKO, Korato
BPEMETO 3a roTBEHe M3Teye, U XpaHaTa He € Olle ropella, BbpHeTe s BbB hypHaTa [oKaTo CTaHe roToea. Tosa
CTaBa Mo CbLYMAAT HAYMH KaKTo 1 Npu oBukHoBeHaTa dypHa.

e BuHaru pasbbpkBanTe xpaHaTa pesoBHO, 0COGEHO COCOBE 1 AXHUN.

e BpewmeTo Ha npecToi BbB hypHaTa cnea nsTMvaHe Ha BPEMETO Ha rOTBEHE € MHOIo BaXHO. TO e 4acT oT npoueca
Ha roTBEHe 1 CblLLo NO3BONSBA PABHOMEPHO pasnpejerieHne Ha TonanHaTta Ao XxpaHaTa.

YnbTBaHe 3a HACTPOWKAa HA MMKPOBBJIHOBaTa MOLWHOCTTA

MowHocT Mpeanonaraema ynotpe6a
120 W MoanbpxaHe Ha TonnuHa; Moaabpka xpaHara Tonna
‘>§ Pa3mpa3ssiBaHe; OTnyckaHe Ha 3aMmpaseHn XpaHu
—r
385 W CpenHo;Bbp30o pasmpasfBaHe 1 NPUTOMNNSHE Ha Ha NEYEHN MEca N AXHUU.
MeyeHe Ha TOPTU U MYZWHIU.
540 W CpenHo; [NeyeHe Ha TOPTW 1 NyAUHMA

MpuTonnsiHe; MpuTonnsHE Ha NPeABaPUTENHO CrOTBEHN XpaHu
MeyeHe Ha napyeTa MECO U NTULIUA
700W BapeHe nnu npetonnsHe Ha Te4HOCTU.
[OTBEHE Ha 3eNeHYyLM.
lpeABapUTENHO rOTBEHE Ha NeynBa

11
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CrioxeTe BbpTAWA@Ta Ce YMHUA BBPXY HOcaya Ha 1. Harnacerte kntoya 3a MOLLHOCTTa Ha [pu.
OocHoBaTa Ha  BbTPEWHOCTTa Ha  dypHata W 2. Hactpoiite kniova 3a BpPeMeTO A0 XKEenaHoTo
no3nUMoHNpanTe XxpaHata Ha noctaekaTa 3a rpun. Tosu Bpeme. MukpoBbrHOBaTa pypHa 3anodsBa Aa
METOJ € nieaneH 3a roTBeHe Ha CTeKoBe, KbALaHO Meco paboTn aBToMaTU4HO.
n apyrn.MomHete , 4e cbypHaTa we 6bae ropewa.
3abenexka: Cnea npukniouBaHe Ha pabota ¢
dypHaTa ce yGeaeTte , 4e cTe BbpHanu knwo4a Ha
TaiMmepa Ha O, B npoTuseH cny4an cpypHata e
NPOALIKN na hyHKUMOHMPA.

Mpumep : 3a aa crotBute ¢ Mpun 3a 15 MUHYTH.

1. 3aebpTeTe KMOYa 3@ MOLWHOCT Ha pun. O
2. 3aBbpTeTe Knioya 3a Bpeme Ha 15.

3. OypHaTa cera 3ano4sa ja roTsy aBTOMaTUYHO 3a 15 MUHYTW Ha pus.

CnoxeTe BbPTAWATA Ce UMHMA BbPXY Hocada Ha 1. Harnacete kriova Ha xenmaHara — MOLYHOCT Ha

ocHOBaTta Ha  BbTpEWHOCTTa Ha dypHata U MUWKPOBBNHOBO roTBEHE N HMBO Ha Mpun.
NO3NLIMOHNPAiiTe XpaHaTa Ha mocTaekarta 3a rpun. Tosu 2. HacTpoiTe knova 3a BpeMeTo AO XKeNaHoTo Bpeme.
METOJ, € naeaneH 3a roTBeHe Ha CTekose, KbALaHoO Meco MwkpoBbrHoBaTa chypHa 3anoysa pa pabotn
n ppyru.lomHeTe , Ye cbypHaTa e Obae ropelya. aBTOMaTW4HO.

3abenexka: Cnea npukniouBaHe Ha pabota ¢
dypHata ce ybenete , ye CTe BbpHanM Kjo4Ya Ha
TaiMmepa Ha O, B npoTuseH cny4an cpypHata e
NPOABLITKU pa hyHKUMOHUPa.

Mpumep : 3a aa crotBute npn 450 W u pun 3a 15 MUHYTH

1. 3aBbpTeTe KMoYa 3a MOLUHOCT Ha &° ( KOMBUHUPaHO 2 ).
2. 3aBbpTeTe Taiimepa Ha 15.

3. ®dypHaTa Wwe 3ano4He Aa rotey aBTOMATUYHO 3a 15 MUHYTW Ha & ( koMBUHMPaHO 2).

3abenexka

Ako oTBOpWTE BpaTata Ha pypHaTta no Bpeme Ha roteeHe, dypHarta ce mskniovsa. 3a Aa NOAHOBMTE FOTBEHETO |,
3aTBOpEeTE BpaTaTta.B kpas Ha BPEMETO Ha roTBEHE rPUILT U MUKPOBBITHOBOTO FOTBEHE CE U3KITIOYBAT U CE YyBa 3BBH.

B kOMGUHVpaHaTa onums, HacTPOMKATE 3a FOTBEHE U BpeMe MoraT Aa Ce NPOMEHSAT N0 BPEME Ha FOTBEHE.
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Mpenopbku 3a roTBeHe ¢ rpun |

Beuwudkmn xpaHu Tpatea pa ce NoCTBAT B YMHUS BbPXy NOCTaBKata Ha rpuna.Taka Le ynaBsTe Coka OT rOTBEHETO U e
HamanwTe younusTa cy 3a NoYMcTBaHe no-kbeHo.OBpbLUaiTe XpaHaTta Ha NoNoBMHaTa BpEME Ha roTBEHe.

XpaHa Konunuectso Terno Bpeme 3a rotBeHe CobBeTn

[MpeneyeHn dunum 2 napyeta 4 —5 MUHYTK

4 — 5 3a npenuyare n 2
Xnsi6 cbC cupeHe 4 napyeta 6 — 7 MUHYTK P
MWHYTU CUPEHETO

OcHOBHU Npenopbku 3a MUKPOBBLNIHOBO rotBeHe u Mpun

Manonsgaiite noctaBkaTta 3a Mpun BbPXy BbpTALLATaTa Ce YMHUA 3a MEYEHEe Ha TENELLKO, CBUHCKO U MO- ThHKW napyeTa
Meco 1 aiiua.CrnoxeTe YMHAA NO4 nocTaekaTa 3a [pun BbPXy BbpTALlaTa ce YnMHuA 3a Aa obnpa COKOBE M TEYHOCTU
oTAeneHun npu nevyeHeto.O0pbLLaTe XpaHaTa Ha paBHW UHTEPBANK NO BpeMe Ha roTBEHe.

KonunuectBo  lMo3nums Ha Bpeme 3a
XBana Terno MowHocTTa FoTBeHe UEERChER
BekoH 4 (1100 rp.) Combu 3 7 — 9 MUH.
MwuKpOBBIHOBO HamaskeTe c onuo. MoanpaeeTe CbC con U
Heqe;z;:;_lemxo 900 rp. ['oTBeHe camo 25 MUH. nunep.OcTaeeTe BLB hypHaTa 3a 15 — 20
800 W MWH. Crej roTBEHETO
HamaxeTe c onuo. Nognpasete cbC con u
ne‘le(l‘lq(;"(;BeV)IHCKO 900 rp. Combu 2 5—6 MyH. nunep.OcTaeeTe BLB hypHaTa 3a 15 — 20
MVH. CNej roTBEHETO
CBuHKM KOTRETM  2-3 (450 rp.) Combn 2 20 — 25 MUH. AELEEEE GEILID: VIRIRFELETS GHE EoL
nunep 1 nanpuka.
450 rp. Combu 1 15 — 20 MuH.
Mune, rbpaun ot HamaxeTe ¢ onuo. lNognpaseTe CbC con u
nune, bytyeta nanep 1 nanpuka.
800 rp. Combu 1 25 — 30 MUH.
3ampaseHu
XamByprepm 4 (200 rp.) Combu 2 12 —15 MuH.

Hapenuum 450 rp. Camo Combu 1 10 — 15 MuH.
HamaskeTe c onuo. MoanpaeeTe CbC con U

Pu6Hu chunerta 2 (350rp.) Combn 2 22 —24 MUH. nnep
3ampa3senun
KapTodm 2 (150 )rp. Llo KomBu. 2 16-18 MuH.

HuBa Ha mowHocT 3a MukpoBbnHOBO M 'pun rotBeHe

Cumson Hactpoiika MukpoBBNHOBa MOIWHOCT Fpun MowHOCT
&) Fpun ow 800 W
@ & Kombu. 1 210W 800 W
- K Kombu. 2 345W 800 W
@ K Kombwu. 3 470W 800 W
13
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w 3
UHCcTDVKUMMK M fAiBaHe NPU MOLLHOCT &~

Hskou xpaHu kaTo xnsb 1 nnoaose MoraT Aa ce pa3MmpasaT 4o6pe pbyHO Upes Te3n Nos3nunum Ha

MOLLHOCTTa

XpaHa

Xna6
Manbk
xna6

HapssaH
usin xna6

2
PUNURKNA
1cppaHse
na
2dppaHse
nm

MogroToBka

MocTaBeTe § BbPXY YCTOAYMNB HA MUKPOBBITHM
Chbf, NN KyXHEHCKa XapTus.

Ob6bpHeTe No cpepata Ha BPEMETO Ha
pasmpassiBaHe.

MocTaBeTe § BbPXY YCTOAYMNB HA MUKPOBBITHM
Cbf, UNN KyXHEHCKa XapTus.

OBbpHeTe Mo cpeaarta Ha BpeMeTo Ha
pasmpassiBaHe.

MocTaBeTe BbPXY KyXHEHCKa XapTHs.

MocTaBeTe BbPXY KyXHEHCKA XapTus.

MocTaseTe BLPXY KyXHEHCKA XapTus.

CnaaK1WK 1 TECTEHU U3aenus

Kenk 450
Y
ConeH
Keke 450
Y

Man

(roTBeH)

450 rp
Crnagkuii
n 450 rp
Macno
250 rp
(eaunH
naker)
Mnopose
225 1p
MeKM
nnoaose
450 rp
MeKM
nnoaose

M3BageTe OT onakoBkaTa, NOCTaBETE BbPXY
YNHNS.
3Bagerte oT onakoskaTa, NoOCTaBETE BbPXY
YNHNS.

3Bagerte oT onakoBkaTa, NoCTaBeTe BbpXy
YNHNS.

/3BageTe oT onakoskaTta, NocTaBeTe BbpXy
YNHNA

AKO € YBWUTO BbB PONNO, OTCTpaHeTe honnoTo n
nocTaBeTe B YUNHUS.

[NocTaBeTe rv B €ANHWYEH COW B MANTKA YNHUS.

[NocTaBeTe rv B €ANHWYEH CMOW B MAUTKA YUHNSA.

FoTtoBm AcTuA

400 rp

3eneHuy
um

[MoKpUIATE C YAHWA UK € HemnsonupaLlo ¢onmo.
3a noarpseaHe NycHeTe MUKPOBBLITHOBA MOLLHOCT
Ha 100 % ( 800W) 3a 3 - 4 MUH.

He Heobxogvmo 3eneHdvyuuTe ga ce
pasmpassiBaT Npeau rotBeHe. Beuyki seneHyyLm
moraT fa 6bAaT pasmpasssaHu 1 Aa 6baar
roTBeHe Ha moLyHocT 100 % ( 800 W ).

14
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8-10
MUH.

10-13
MWH.

45 -60
CeK.
45 -60
CeK.
1-1%
MUH.

9-11
MUH.
9-11
MUH.

7-9
MUH.

7-9
MWH.

3-4
MWH.
5-6
MWH.
7-8

MWH.

7-8
MUH.

Bpeme Ha npecTton
cnep pasvpassBaHeTo
(BbB (hpypHaTa)

10 -15 MuH.

10 MUH.

5 MWH.
5 MUH.

5 MUH.

15 - 30 MUH.

15 - 30 MuH.

15 - 30 MuH.

15 - 30 MUH.

5 - 10 MUH.

5 - 10 MUH.

5 - 10 MUH.

5 - 10 mMuH.
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CbBeTH 3a MUKPOBBITHOBO rOTBEeHe |

BuHaru nogavpxarite dypHaTa uncTa - nsbsareairte
pasnuBaHe Ha TEYHOCTU U He 3abpaBsiiTe aa
NOYNCTUTE NOJ, CTHKIEHUS NOAHOC W BbTPELUHaTa
cTpaHa Ha BparaTa.

3a npegnoynTaHe e ga 1M3nonssate Kpbrv nnv
OBasIHN CbAOBE C Kanak koraTo roTBUTE BbB (oypHaTa.
He n3nonseaiTe MeTanHu Unu fekopupaHn ¢ meTan
cbaose. Hakou nnacTmacosu maTtepuanu Morar ga
ce pa3TondT U fa ce gecdopmupat oT ropeLtata
XpaHa.

[NokpueaiTe XpaHaTa koraTo roTeute. ManonssanTte
CTBKIIEH Kanak, YAHUA UM YCTONUMBA Ha MasHWHa
XxapTus.

Cnagknwm, xnab v apyrn nogobHu morat ga 6bvaar
pa3mpaseHun HanpaBso B NaHepa 3a xns6 unu BbPXY
XapTueHa kbpna.

AKO pa3MpaseHa xpaHa ce 3aTonns B cobcTBeHaTa cu
onakoBska, onakoskaTta Tpsi6sa ja ce OTBOpPW.
OnakoBku, CbAbPXALLW METan UNu MmeTanHa
Aekopauus He Tpsabsa fa 6baaTt n3nonsBaHn, OCBEH
ako He ca cneumarnHo nNpenopbYaHn 3a U3Non3BaHe B
MWKPOBBLIHOBa PypHa. OTCTpaHeTe MeTanHuTe
LMK NI TENEHU BPB3KU.

Mo-manku napyeTa anymMmHMeBo onuno Morar ja ce
M3MON3BaT 3a NOKPUBAHE HA MECTa, KOUTO NECHO
nperapsit, Hanp. NUIeLLKA KpaveTa.

XpaHa ¢ kopa unm koxa TpsioBa Aa obae npoboxaaHa
C BUAMLA - Hanp. kapTodu n HageHuua. He BsapeTe
fUa B MUKPOBBIHOBATa pypHa, Tbil KaTO MoraT Aa
ekcnnoagmpar.

MocTassiiTe ronemnuTe Aebenu napyeta 6n1130 A0
BBbHLUHATA CTPaHa Ha CbAa U ce onuTBainTe aa
HapexeTe XxpaHaTa Ha paBHOMEPHU napyeTa. Bunaru
nocTaBANTe XpaHaTa B cpeaara Ha dypHara.
XpaHaTa we 6bae paBHOMEPHO n3neyeHa ako s
pa3bbpkBaTe UK A 0OpBLIATE HAKOMKO MbTW.
BuHaru sagasaiiTe No-KpaTko BpeMe 3a roTBeHe oT
ykasaHoTo BbB Bawara peuenta, 3a ga unsberHerte
npekaneHaTta obpaboTka Ha xpaHaTa. KonkoTto no-
rOfAIMO € KONMMYECTBOTO XpaHa, TONKOoBa noeeye
BpPEMe OTHEMA MPUrOTBSHETO WM.

W3nonseaiite manko unu sbobLLe He cnaraiite Boa
3a 3eneHdyynTe.

/3non3sanTe no-mManko con n NOANpaBKu, OTKONKOTO
npwn "HOPMaINHOTO" rOTBEHE.

CnarafliTe NOANPaBKNTE NO — KbCHO MO BpeMe Ha
roTBeHe..

OcTaeaiTe xpaHaTa Aa npecton BbB ypHaTa
HSIKOINIKO MUHYTW Creq KaTo nporpamaTa e
npvKnoYAna, 3a Aa nonydnTe no-fobpu pesynratu.
BuHaru ce ysepsiBaiTe, Ye XpaHaTa e LsNoCTHO
3aTonneHa npeau aa s cepeupare.

V3non3BaiTe pbKOXBATKU, KOraTo M3BaxgaTe AcCTuaTa
1 XxpaHaTa OT dypHarTa.

| Ouwe CbLBETH 3a rOTBEHE C MUKPOBBLAIHOBA (hypHa |

15

Pa3mMekBaHe Ha mep

AKO MMaTe GypkaH C Mej, KOATO e Kpuctanusupan,
MaxHeTe kanadvkaTa v nocrasete GypkaHa BbB
¢ypHaTa Ha CPEAHA MOLLHOCT 3@ OKOJIO 2 MUHYTW.

PasTtonsiBaHe Ha wokonaga

Hauynete 100 rp. wokonag, Ha 6nokyeta v rv
nocTaBeTe B kyna ,3arpeiite Ha B1COka MOLLHOCT 3a 1
— 2 MUHYTK 1 pasBbpraiiTe jobpe.

Pa3mekBaHe unu pasronsiBaHe Ha macno

Pa3TonsiBaHeTo OTHEMA HAKONKO CeKYHAN npu
BMCOKa MOLLHOCT.PasMeKBaHeTO cTaBa HEeXHO npu
HNCKa MOLLHOCT.

OcBexaBaHe UM NpeTonnsiHe Ha xnsA6

3non3eanTe cpefHa MOLLHOCT 3@ HAKOMKO CEKYHAU.

Mo — necHo GeneHe Ha YeCbH

3artonneTte 3 — 4 CKUIWAKN YECHH Ha BACOKa
MOLLHOCT 3a 15 cekyHan.CTUCHETE OT efHaTa cTpaHa
JAOKaTO CKUNMAKaTa N3KoYM HaBbH.

Mnopos cok

LinTpycosuTe NnofoBe NyckaTt noBeve CoK ako
NNOACBETE Ca NpefBapUTENHO 3aToNNEHN Npu
BMCOKA MOLLIHOCT 3a 15 cekyHAM.

OBeceHa Kawa

OBeceHa Kallia TIeCHO Ce roTBM B YNHKSATA 3a
cepeupaHe 6e3 fa ce Hanara Aa MueTe nenkasu
TUraHn Npu CTaHAapTHOTO U npuroTesaHe.CneaeanTe
VHCTPYKLIMMTE Ha NPOU3BOAWNTENS Ha XpaHaTa.
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PypHata BuHarn Tpsabea aa 6bvae uncta. OctateLm oT
XpaHa Nopajun pasnveaHus Un NPbCKA NpUeIMyaT
MUKPOBBITHOBATA EHEPrUs, KOETO MOXeE Aa JOBeAE A0
M3rapsiHeTo Ha ocTaTbLUuTe. ToBa MOXeE Aa Hamanm
edmkacHocTTa Ha cbypHaTa 1 ja aoseae Ao
NOABABAHETO Ha NOLWM MUPU3MU. He ce onuTeaiiTe ga cn
vrpaeTe U fja N3BbPLUBATE PerynupaHe u peMoHTU Ha
KOSITO U Aa € YacT OT pypHaTta. PemoHTuTE Tpsibea Aa
©6bAaT U3BbLPLUBAHU CaMO OT KBaNUULMpaH CepBuseH
TEXHUK.

YBepete ce, ye pypHaTa € UK YEHa Unun vye
WencenbT € M3BaAEeH OT KOHTAaKTa Nnpeaun
noynucTBaHe.

MouyncTBaHe Ha NPUHAANEXHOCTUTE (BbPTALLA Ce
CTbKIEeHa YMHUA U aKcecoaphm)

MouncTBaiiTe rm c Mek npenapar Cles W3BaXaaHeTo M
OT oTAeneHneTo. bpxaqbT Ha gucka Tpsabea fa 6bae
oBpaboTeH BHUMATESTHO.

Mpeaynpexaenune: BoTpeluHocTTa Ha dypHaTa un
BbPTALIATA Ce CTbKIEHa YNHNS CTaBaT MHOTO ropeLLy, 3a
TOBa He M JOKOCBaiTe BEAHara crney usnonasaHe.

BuHaru nopabpxaiiTe BbTPELHOCTTa Ha chypHaTa Yucra.
M3bbpcBaiite HesabaBHO PasneT TEYHOCTW U MPBCKN.
3ambpcABaHNA, KOMTO OCTaBaT Mo CTeHWTE Ha dypHarTa,
neHTaTa v NoBbLPXHOCTTA Ha BpaTaTta nornbLyat
MWKPOBBIIHOBA EHEprus, HamanseaT edukacHoCTTa Ha
dypHaTa 1 MoraT ja NoBPEAAT BbTPELUHUTE CTEHN.
M3nonsgarite Mek TeYeH npenapart 3a NovncTeaHe, Tonna
BOAa W MeK YUCT napuan 3a oTCTpaHsBaHe Ha
3ambpcsABaHuATa.

Hukora He uanon3saiTte abpa3MBHU NOYMCTBALN
BelecTBa, NOYMCTBAlLM BellecTBa 3a (pypHU B
NPOMMLINIEHOCTTa UJIM CTOMaHEHU TenyeTa 3a
noyvyucTBaHe Ha KOATO U Aa e YacT oT ypHaTa.

3a no-necHo NoYMcTBaHe Ha TPYAHOOTCTPaHUMM NeTHa
nocTaeeTe Aa 3aspy B MUKPOBBLIIHOBATA hypHa Yalua ¢
BOAA 3@ 2 NN 3 MUHYTK.

Hukora He uanon3sainTe HOX UK Apyrn npobopm 3a
OTCTpaHsABaHe Ha NeTHA OT NOBbLPXHOCTUTE HA
dypHaTa.

3a npemaxsaHe Ha MAPW3MK OT BbTPELLHOCTTA Ha

ypHaTa ocTaBeTe B Hesl ja Bpu Yalla C BoAa 1 Ase
JBXAYKA TMMOHOB COK B MPOABLITIKEHNE Ha 5 MAHYTW.

OTBOpeTe BpaTtata Ha chypHaTa, Korato noyucteare
KOHTPOSHWA naHen. Tosa e npeaoTepaTy CryvainHo
BKMOYBaHe Ha bypHaTa. Tpsibsa fa noyucTeare
BBHLUHMTE NOBBLPXHOCTW Ha cbypHaTa C Mek TeyeH
npenapar 3a nouncteaHe. Crieq ToBa MAHETE C YucTa
BOJa 3a OTCTPaHsABaHe Ha eBEHTyarnHo ocTaHan
npenapar. MoacylweTte ¢ Mek napuan.

Morat aa 6baat 13non3saHn NoYncTBaLLM npenapaty 3a
CTbKITa unv npenapatu 3a obwa ynortpeba. Hukora He
n3nonssanTe abpasyBHN NOYNCTBALLMW BELLECTBA,
TenyeTa unu TBLPAN XMMUKaNK 3a NoYNCTBaHe Ha
BBHLUHMTE NOBBLPXHOCTW Ha pbypHaTa. 3a aa
npeaoTBpaTNTe NOBPEXKAAHETO Ha paboTHUTE YacTy He
nosBonsBanTe nonagaHeTo Ha BOAA BbB
BEHTUNALMOHHNTE OTBOPM.

MoumncTsaliTe M ¢ Mek npenapart Chej U3BaXKAAHETO UM
OT oTaeneHveTo. bpxayubT Ha gucka Tpsabea ga 6bae
o6paboTeH BHUMATENHO.

MpeaynpexaeHune: BbTpelLHOCTTa Ha dypHaTa n
BbPTALATA Ce CThKIEHA YMHWASA CTABAT MHOIO ropeLLy,
3a TOBa He MM JOKOCBaNTE BEAHAra Crej 13rornssaHe.
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Cnen — npoaaxGeH cepKn3 U pe3epBHU YacTy |

Ako ypeabT He paboTn Ao6pe, HanpaBeTe cnegHUTe
nNpoBepKu Npeau Aa ce CBbpxeTe cbe Cneg —
npopax6eHUs cepBu3.

Ako ¢rypHaTa He cTapTupa:

o [lpoBepeTe Aanu ypesa € BKIYEH KbM
enekTpuyeckaTa Mpexa.

o [poBepete ganu wencena e NPaBuIiHO NOCTABEH.

o AKO € Bb3MOXHO MOAMEHETE NpesnasTens s
Liencena ¢ Apyr CbC CbLUMS HOMUHAN M MPOBepeTe
[anu Lwencena e crioGeH npasusHo.

e [IpoBepeTe Aanu BCUYKX KIOYOBE MO efl. Bepurarta
Ca BbB BKIIKOYEHE NO3N3NA.

e [IpoBepeTe ganu CTEHHUAT KOHTaKT paBoTu kaTo
BKIIIOYMTE APYT YPEA B HETO ,3a KOWTO 3HaeTe Cbe
CUIYPHOCT, Ye paboTu.

e [IpoBepeTe OyLIOHUTE BbB TabnoTo ¢ ByLLOHW.

AKoO (pypHaTa e 3axpaHeHa C eNneKTPU4ecTBO HO He
onepupa:

e YCTpOICTBOTO 3a feTCka 6€30MacHOCT MOXe Aa e
BKIMIOYEHO ( ONUMSA B HAKOU
Moaenm ).

e [lpoBepeTe Aanu dypHaTa € NPaBUITHO HAaCTPOEHa.

e [lposepeTe HacTpoiKkuTe/NpoLeaypuTe AafEHN B
KHUraTa c MHCTPYKLWH.

e [IpoBepeTe Aanu BpaTtaTa e 3arsopeHa foope. ( Ako
4yaTu OT XpaHa unu gpyri obekTn 3anenHaT Ha NbTH
Ha BpaTaTa, TA HAMa Aa ce 3aTBopu Aobpe u
dypHaTa HAMa ja roteun ).

o [IpoBepeTe aanu GyToHa 3a CTapT € aKTUBUPaH.

AKo ypeaa Bce oLe He paboTy crej, ropHUTE NpoBepkKi,
CBbPXETE Ce C MECTHUAT CepBu3 Ha Electrolux
AapecuTe MoraT ja ce HamMepAT Ha creasalmTe
CTpaHNL Ha Tasn KHUXKA.

BaxHo:

AKO NnOBMKaTe TEXHUK 3a ©AUWH OT NO-rOPpHUTE
npoBremMu UK 3a NPUYUHEHa OT HEKOPEKTEH MOHTaX
MM eKCnnIoaTaums NoBpeaa, CMeTka we 6bae
HauMcrneHa AOPM aKo ypeaa e BCe Owe B rapaHLums.

Korato TbpcuTe NOMOLL OT Crea-npoaaxOeHnaT cepsus ,
e 6baeTe NOMONeEH 3a cnegHarta nHopmauusa:

1. BaweTo ume, agpec 1 NOLLEHCKUA KOZ,
2. Bawwmsar tenedoHeH Homep

3. SCHM u KkpaTkv AeTaiinu 3a nospepara
4. Homepa Ha moaena

5. CepuiHmsT Homep

6. [ara Ha 3akynysaHe

Hue Bu npenopbyBamM Aa NOMbHUATE MHGOPMALMATA NO-
101y, 3@ 4@ Ce YNECHWUTE NP1 EBEHTYasHA HYXAa.

Homep Ha mogena:

CepuieH Homep:

[ara Ha 3akynyBaHe:

Ako ypena e Bce olle B rapaHuus, Tpsabsa na cte
CUTYPHU , Ye CHOTBETHUTE NPOBEPKKU Ca HAaNpPaBeH! ,
3al0To cMeTKa We 6'bAe HauYMCNeHa ako noBpeaara
He e MeXaHM4YHa UK eneKkTpuyecka.

Monsi nomMHeTe, 4Ye BaleTo AoKa3aTerncTBO 3a
NoKynka we 6bAe NOUCKaHO 3a BCSIKAKBU paGoTh No
ypea B rapaHumsi.

PesepBHu yactu

PesepBHu yacTu morat ga ce nopbyar ypes Bawnar
cnea-npoaaxGeH CepBU3EH LIEHTHP.

O6cnyxBaHe Ha KNMeHTU

3a BcAKkaksK 3anuTBaHna 3a Bawunat ypen Electrolux unn
3a Apyra nHdopmauus 3a Electrolux npoaykTh, cBbpXETE
ce ¢ LieHTbpa 3a paboTa ¢ KIMeHTH No noluata unu
TenedoHa.

17
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YcnoBusa Ha rapaHuusTa

Electrolux npegnara crnefHuTe rapaHuuu Npy 3akynyBaHe Ha ypega:

1. lapaHuusATa e BanuaHa 3a 24 Mmecela OT MOMEHTa Ha 3akynyBaHe Ha ypefa OT HOBUST My
coBCTBEHUK, KOETO Ce MOTBbPXKAaBa oT hakTypa 3a Npogaxba unu apyr nogobeH
AOKYMEHT.IapaHUMsaTa He BaXu 3a Cryyai Ha ypes u3nonssaH 3a KOMepcuarim Lenu.

2. lapaHumMsiTa NOKpPMBa BCUYKM YaCTW M KOMIMOHEHTY, KOWUTO Ca CE NOBPeAMIN BCNIEACTBUE HA MOrPELLEH
MOHTaX WUIIM HEKAYECTBEHN YacTu.[apaHUMsaTa He NOKpMBa YpPeau, KOUTo ca Ce NOBPEAUNY UMM He
paboTtar fobpe nopaaw snoynotpeba, NoBpeayn NpU MHUMAEHTMW, 3aHEMapsSBaHe, NOrpeLeH MOHTaxX ,
HeoTopuanpaHa MoguduKaLma U onuTy 3a nonpaeka, KoMepcuarHa ynotpeba, nospesa
Bb3HWKHarNa OT HecnasBaHe Ha UHCTPYKUMMTE U NPEMNOPBKATE OT Taa3un KHWkKA. Tasu rapaHums He
MOKPUBA YaCTU KATO KPYLLKM, MOABWKHU CTHKIEHM U NNAcTMacoBU akcecoapu.

3. AKO ca HyXHW nonpaeku OT rapaHuUMATa, KynysaubT TpAbBa Aa MHdopmupa Han — 6nnskus cepsus (
Electrolux cepsn3 unu otopusnpan Takes). Electrolux cv 3anassa npasoTo ga yrosapsi MSiCTOTO 3a
oTCTpaHsiBaHe Ha nospeAara ( B T.4. AOMbT Ha COOCTBEHMKA, MACTO HA UHCTaNaUMUATa Unu Cepen3a).

FapaHuMﬂTa unu 6esnnaTtHaTa nogMsHa BKINOYBAT KakTo pa60TaTa Taka u vactute.

[MonpaBKknTe HanpaBeHW MO BpeMe Ha rapaHuusaTa He yabimkaBaT Cpoka Ha camaTa rapaHums.Yactm
CBEJIEHN NO BpEME Ha nonpaeka B rapaHumsa craBaT cobcTeeHOCT Ha Electrolux.

6. CtaTyTa 1 npaBaTa Ha KyrnyBaya He Ca 3ecerHaTy OT Ta3u rapaHuusi.

EBponelicka rapaHuus

AKO ce npemecTuTe B Apyra Abpxasa B EBpona, TO rapaHumaTa npoabinkasa Aa BaXkv U B HOBUSA Bu aom
CbC CneaHuTe ycnosusa.

lapaHUMsTa CTapTUpa OT MOMeHTa Ha 3aKynyBaHe Ha ypeja.

I'apaHuvaa € CbC ChliaTa NPOABMKUTENHOCT U YCNOBUA Ha TPy UNOAMAHA Ha YacTuTe , KOUTo
CbLleCTByBaT B HOBaTa CTpaHa 3a Ta3n MapKa NnpoAYyKTU.

Tasu rapaHums ce oTHacsa Ao Bac u He Moxe fa ce ApexBbpnd Ha APpYyr nonsysaTten.

Baluus HoB oM e B pamkuTe Ha EBponeiickus cuio3 ( EC ) unu EBponeiickaTa 3oHa 3a cBobogHa
Tbproeusi.

To3un ypes e MOHTMPAH Y U3MOMN3BaH Cropes UHCTPYKLMUTE M Ce NOon3Ba CaMo B JOMaKMHCTBOTO, T.€.
HopMarnHa AoMakuHckapaboTa.

To3u NpoAYKT € MOHTMpaH cropej yCrnoBusTa B HoBaTa cTpaHa.

18
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Cestitamo na kupovini vase nove mikrovalne peénice

Hvala vam na odabiru Electrolux proizvoda. Sigurni smo da ée vam nova mikrovalna pec¢nica biti vrlo korisna i od velike
pomoci. Kao 8to je sluéaj i s ostalim novim kuhinjskim uredajima, potrebno je odredeno vrijeme da naucite sve nove funkcije i
mogucnosti, ali s vremenom, ova pe¢nica ¢e vam postati nezamjenjiva.

Prije uporabe vaSe mikrovalne peénice

Pazljivo procitajte upute za uporabu. Upute koje slijede pripremljene su kako bi vam omogucile optimalno koristenje vaSe nove
mikrovalne peénice.

Molimo vas da ih progitate pazljivo. Vrlo je vazno da ove upute sacuvate uz uredaj za daljnje koristenje. Ako uredaj prodate ili
posudite drugoj osobi, ili ako se preselite i ostavite uredaj, uvijek provjerite da li su upute pohranjene uz uredaj kako bi se novi
vlasnik mogao upoznati s na¢inom rada i odgovarajuéim upozorenjima. Molimo vas da prije koriStenja uredaja proditate ove
upute u potpunosti i potom slijedite dane preporuke.

Sigurnosne upute

Ugradeni sigurnosni prekida¢ za blokadu
onemogucava koristenje mikrovalne pecnice dok
su otvorena vrata.

Ne “prekajte” oko vrata i ne pokuSavajte ukljugiti
peénicu ako su vrata otvorena, jer se na taj nacin
mozete izloZiti energiji mikrovalova.

Ne dopustite prosipanje hrane ili nakupljanje
ostataka sredstva za Ciscenje na povrsini brtve
vrata. Pogledajte poglavlje CiS¢enje i odrzavanje
za upute u vezi Ciscenja.

Ne koristite oSte¢en uredaj dok ga ne popravi
struCna i ovlastena servisna osoba.

Posebno je vazno da vrata peénice budu pravilno
zatvorena i da nema oStecenja na: (1) vratima
(svinuta), (2) Sarkama i zasunima (slomljeni ili
nesigurni), (3) brtve na vratima i povrSini brtve
vrata.

Nikad ne pokuSavajte sami popravljati pe¢nicu,
nestruéni popravci mogu uzrokovati ozljede i
ugroziti funkcioniranje pec¢nice. Ako trebate
servisnu uslugu potrazite je u najblizem
ovlastenom servisu.

Nikada ne skidajte vanjsko kuciste, vrata ili
upravljacku plogu. Ako to udinite postoji opasnost
od izlaganja iznimno visokom naponu.
Postavljanje i smjeStanje ove pecnice izvrsite
samo u skladu s poglavijem “UPUTE ZA
POSTAVLJANJE” ovih uputa.

Ovaj uredaj koristite samo u svrhe za koje je
proizveden, kao Sto je opisano u ovom uputstvu.
Ne koristite korozivna kemijska sredstva u
uredaju. Ovaj tip pecnice posebno je dizajniran za
zagrijavanje, kuhanje ili odmrzavanje hrane.
Uredaj nije namijenjen za industrijsku,
laboratorijsku ili komercijalnu uporabu i u tom
sluéaju gubite pravo na jamstvo.

Ne koristite pecnicu ako je prazna. Ako nema
hrane ili vode za apsorpciju mikrovalne energije,
moZze doci do oStecenja cijevi magnetrona.

Djeca smiju koristiti pe¢nicu samo uz strogi
nadzor.

Ne spremajte uredaj izvan kuée. Ne koristite ovaj
proizvod u blizini vode.

Ne pokuSavajte susiti odjecu ili novine u
mikrovalnoj peénici. MoZe do¢i do pozara.

Ne koristite unutrasnjost pe¢nice kao spremnik.
Ne ostavljajte papirnate proizvode, pribor za
kuhanje, ili hranu u unutraSnjosti pe¢nice kada ju
ne Koristite.

Sigurnosne napomene za pripremu
hrane pomocéu rostilja

Staklo prozora moze puknuti ako je po njemu
prolivena voda za vrijeme koriStenja rostilja.
Koristite zaStitne termo-rukavice pri punjenju i
praznjenju pe¢nice. Posude u peénici mogu
postati jako vruce, zato pazite da se ne opecete.
Okretni tanjur i reSetka takoder postaju jako vruéi,
koristite rukavice i kada njima baratate.

Prilikom punjenja ili praznjenja pec¢nice ne
dodirujte vanjsku ili unutrasnju stranu prozora
metalnim pretmetima. UnutraSnjost vrata i pe¢nice
postaju jako vruci, pazite prilikom
stavljanja/posluzivanja hrane.

Ne stavljajte okretni tanjur ili posude u hladnu
vodu, ne pokuSavajte ih brzo ohladiti nakon
uporabe.

Ne stavljajte predmete na pecnicu. Gornji dio
uredaja postaje jako vrué, sve $to stavite na njega
moglo bi se oStetiti. Za vrijeme kuhanja
uobiCajeno je da se oko vrata stvara para, ili da se
vrata zamagle, ili ak da se ispod vrata pojave
kapljice vode. To je tek rezultat kondenzacije od
topline hrane i ne uti¢e na sigurnost peénice.
Vrata nisu namijenjena potpunom brtvljenju
pecnice.

Ne okrecéite rukom okretni tanjur. To moZze dovesti
do kvara.

Iskrenje u pecnici za vrijeme koristenja
mikrovalova najcesce je posljedica koristenja
metalnog pribora. Kontinuirano iskrenje, moze
oStetiti uredaj. Zaustavite program i provjerite
pribor.

Pazite da ne zacepite bilo koji od otvora za
provjetravanje smjesStenih na gornjoj, straznjoj,
bocnoj i donjoj stranici pecnice.
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Provjera prikladnosti posuda

e  Postavite posudu u mikrovalnu pecnicu zajedno
sa ¢aSom napunjenom do polovice vodom.
Zagrijavajte je na 700 W (100%) jednu minutu.
Ako je nakon toga posuda vruca, ne bi je trebali
koristiti. Ako je lagano zagrijana, mozete je
koristiti za prigrijavanje ali ne i za kuhanje. Ako je
posuda sobne temperature, prikladna je za
mikrovalno kuhanje.

e Papirnati ubrusi, vostani papir, papirnati rucnici,
tanjuri, aSe, omoti za zamrziva¢ i kartoni su
pribor velike prikladnosti. Uvijek budite sigurni da
je spremnik napunjen hranom koja ¢e apsorbirati
energiju i ukloniti moguénost pregrijavanja.

e Razno plasti¢no posude, ¢aSe, spremnici za
zamrzivag i plasti¢ni omoti mogu se Kkoristiti u
mikrovalnoj peénici. Slijedite upute proizvodaca
kada koristite plastiku u pe¢nici. Izbjegavajte
koriStenje plasti¢nog pribora s hranom koja sadrzi
visoki postotak masnoca ili Secera, ta hrana
postize visoke temperature i moze rastopiti neke
plastike.

e Ne ostavljajte pecnicu bez nadzora, pogledajte je
s vremena na vrijeme kada podgrijavate ili kuhate
hranu u plastiénim, papirnatim ili ostalim
zapaljivim spremnicima. Ako ste zapazili dim,
zadrzite vrata zatvorenima, iskljucite pe¢nicu ili
izvucite mrezni utikaC dok dim ne nestane.

e Metalni pribor i pribor s metalnim ukrasima ne bi
trebali koristiti u mikrovalnoj peénici, osim ako nije
posebno preporucen za uporabu u mikrovalnoj
peénici.

e  Spremnici sa malim otvorima, kao Sto su boce, ne
bi trebali biti koriSteni za mikrovalno kuhanje.
Budite oprezni pri skidanju poklopaca ili pokrova s
posuda kako bi izbjegli opekline parom.

Sigurnost namirnica

e Ne zagrijavajte hranu u konzervama u mikrovalnoj
pecnici. Uvijek prebacite hranu u prikladan
spremnik.

e  Przenje u ulju (“fritiranje") ne mozete vrsiti u
mikrovalnoj peénici, jer se temperatura masti ne
moze kontrolirati Sto moZe dovesti do opasnih
situacija.

e  Kokice moZete pripremati u mikrovalnoj peénici,
ali samo u posebnim pakiranjima ili priboru
dizajniranom posebno za ovu namjenu. Ova
operacija kuhanja se nikada ne bi trebala izvoditi
bez nadzora.

e Namirnice s neporoznom kozicom ili ljuskom
probusite kako bi izbjegli stvaranje pare i
rasprskavanje. Jabuke, krumpiri, pileca jetra i
Zumanjci su primjer namirnica koje treba probusiti.

UPOZORENJE: Kada zagrijavate tekucine, kao $to su
npr. juhe, umaci i napitci u vasoj mikrovalnoj pecnici,
moze se dogoditi pregrijavanje tekucine iznad tocke
vrenja bez vidljivih mjehuriéa. To moZze rezultirati
iznenadnim klju€anjem vruce tekucine. Kako bi
sprijecili ovu moguénost uginite sljedece:

1. Izbjegavajte koriStenje spremnika s pravilnim
stranicama i uskim grlima.

2. Ne pregrijavajte tekucinu.

3. PromijeSajte tekuéinu prije stavljanja spremnika u
peénicu i ponovite to na pola puta kroz vrijeme
zagrijavanja.

4. Nakon zagrijavanja, ostavite spremnik u pe¢nici
kratko vrijeme, promijeSajte ponovno prije
pazljivog uklanjanja spremnika.

e Neki proizvodi kao 5to su cijela jaja i zabrtvljeni
spremnici - kao Sto su npr. zatvorene staklenke -
mogu eksplodirati i ne smiju se zagrijavati u ovoj
peénici. Povremeno, jaja mogu eksplodirati i za
vrijeme dok se peku. Zato uvijek probusite
zumanjak, zatim pokrijte i pustite da odstoji jednu
minutu prije skidanja pokrova.

NAPOMENA:
e Ne okreéite rukom okretni tanjur. To moZze dovesti
do kvara.

e Iskrenje u peénici za vrijeme koristenja
mikrovalova najcesée je posljedica koristenja
metalnog pribora. Kontinuirano iskrenje, moze
oStetiti uredaj. Zaustavite program i provjerite
pribor.

e Pazite da ne zacepite bilo koji od otvora za
provjetravanje smjesStenih na gornjoj, straznjoj,
bocnoj i donjoj stranici pecnice.

Ne koristite ovu peénicu u komercijalne svrhe.

Ova peénica nacinjena je samo za koristenje u

domadinstvima.

Cuvaijte ove upute.
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Vodi€ kroz pribor i opremu peénice

Razni pribor i materijali mogu se koristiti za kuhanje u vasoj mikrovalnoj peénici. Za vasu sigurnost, kako bi
sprijecili oste¢enja pribora i vase peénice, odaberite odgovarajuéi pribor i materijale za svaku vrstu kuhanja.

Tabela ispod teksta je opCeniti vodic.

Materijal

Keramika i staklo

Porculan
Lon&arski
proizvodi*2
Plastika

Metal
Papir

Drvo
Oprema

DA: Pribor i oprema za uporabu

Pribor

Jednostavno posude
Vatrostalno stakleno posude
Stakleno posude s metalnim
ukrasima

Olovo-kristal staklo

Bez metalnih ukrasa

Posude za mikrovalnu
pecnicu otporno na toplinu
Plasti¢ni omot

Posude za peéenje
Aluminijska folija*3

Case, tanjuri, rugnici
Vostani papir

ReSetka rostilja
Okretni tanjur
Podupira¢ okretnog tanjura

*1: Samo ako nema metalnih ukrasa.
*2: Samo ako nema glazuru koja sadrzi metale.
*3: Aluminijsku foliju koristite samo kao zastitu, pretjerano koriStenje moZe uzrokovati iskrenje.

Nacin koriStenja

Mikrovalovi Rostilj

DA DA

DA*1 DA
NE NE
NE NE
DA DA
DA DA
DA NE
DA
NE DA
DA DA
DA NE
DA NE
NE NE
NE DA
DA DA
DA DA

NE: Pribor i oprema koju treba izbjegavati

Kombinacija
DA
DA*1
NE

NE
NE
DA

NE

NE
DA
NE
NE
NE
DA
DA
DA

Tehni€ki podaci

Ukupne dimenzije

Sirina 482 mm
Dubina 380 mm
Visina 283 mm

Dimenzije unutrasnjosti

Sirina 334 mm
Dubina 285 mm
Visina 210 mm

Tezina 13.5 kg
Volumen 21 litara

Priklju€éak 230V, 50 Hz

Potrosnja energije + Rostilj 1880W

Snaga
Mikrovalovi 700W
Rostilj 800 W

6
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Priprema za ukljuéivanje mikrovalne peénice

Uklanjanje ambalaze

Kada otpakirate peénicu, provjerite da li je proizvod
bez ostecenja. Eventualna oStecenja, ili ako nedostaje
neki dio, odmah morate javiti isporu€itelju. Pecnica,
dijelovi pe¢nice ili oprema mogu biti omotani zastithom
folijom. Ako je to tako, morate ukloniti foliju prije
koristenja pecnice. Ne ostavljajte uklonjeni materijal za
pakiranje na dohvatu maloj djeci. To moZze biti vrio
opasha igra.

Postavljanje

Uklonite sve reklamne naljepnice s vrata.
Postavite pe¢nicu na ravnu, uravnotezenu
podlogu. Povrsina mora biti dovoljno jaka da izdrzi
tezinu (13.5 kg) pecnice i sadrzaja. Kako bi
izbjegli mogucénost stvaranja vibracija ili buke,
pecnica mora biti u stabilnom polozaju.

3. Drzite peénicu podalje od izvora topline i vode.
1zlaganje toplini i vodi moZe smanjiti efikasnost
pecnice i dovesti do kvarova, tako da obvezno
provjerite da je pecnica postavljena dalje od
izvora topline i vode.

4. Ne pokrivajte otvore za provjetravanje na gornjoj i
boc¢nim stranicama kucista, te isto tako ne
stavljajte nikakve predmete na gornju stranicu
pecnice. Ako su otvori za provjetravanje pokriveni
za vrijeme rada, pecnica se moze pregrijati $to
moZze dovesti do kvara. Vruéi zrak izlazi kroz
otvore, zato budite sigurni da nisu zacepljeni ili da
nije pala zavjesa izmedu pecnice i straznjeg zida.

5. Postavite peénicu $to je dalje moguce od radio i
TV prijemnika. Ova pec¢nica odgovara EEC
zahtjevima* u vezi potiskivanja radio-smetnji, ali
neke smetnje se ipak mogu pojaviti ako je
smjestena preblizu radio ili TV prijemniku, tako da
je drZite Sto je dalje moguce.

6. Ako je smjeStena u kutu, ostavite razmak od

najmanje 10 cm od zidova, kako bi se osiguralo

pravilno provjetravanje.

N

Vazno! Peénica moze biti smjeStena gotovo na bilo
kojem mijestu u kuhinji. Provjerite da li je pe¢nica
smijeStena na glatku, vodoravnu povrsSinu i da otvori za
provjetravanje kao i povrSina ispod pecnice nisu
blokirani (za efikasno provjetravanje).

* Ovaj uredaj odgovara zahtjevima danim u EEC
odredbi o radio-smetnjama 87/308/EEC.

7

Prikljuéak na mrezno napajanje

Pecénica se isporuduje s mreznim kabelom i utikatem
za 230 V, 50 Hz sa zastitnim uzemljenjem. Uzemljenje
umanjuje rizik kod pojave kratkog spoja. Provjerite
odgovara li napon peénice naponu napajanja.

Ako je peénica priklju€ena na mrezni napon putem
produznog kabela, on isto tako mora biti uzemljen.

Upozorenje! Ovaj uredaj ne smije biti spojen na izvor
napajanja bez uzemljenja.

Kontaktirajte ovlastenog elektri¢ara ako imate
nedoumica, vezano uz elektriéki prikljusak pecnice ili
osiguranja zastitnog uzemljenja.

Ovaj uredaj mora biti uzemljen. Ako je ovaj uredaj
opskrbljen mreznim utikacem koji ne odgovara va$oj
utiénici, utika¢ treba odrezati i postaviti odgovarajuci.
Ako je nuZna izmjena osigura¢a u utikagu, poklopac
osiguraca mora se vratiti na mjesto. Ako je poklopac
izgubljen ili oStecen, utika¢ se ne smije koristiti dok se
ne izvr$i zamjena.

Elektriéki prikljuéak

UPOZORENJE! OVAJ UREDAJ MORA BITI
UZEMLJEN.

Proizvoda¢ odbija svaku odgovornost ako se ne
pridrzavate ovih sigurnosnih mjera.

e Ako utika¢ na vasem uredaju ne odgovara uticnici
treba ga odrezati i zamijeniti odgovarajuéim
utikacem.
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Kako se koristi vaSa mikrovalna peénica

8—

Naziv i funkcija dijelova

1.

2.

w

No o

9.
10.

Odijeljak za kuhanje. ObriSite odjeljak nakon
uporabe.

Prozor. Hranu mozete kontrolirati za vrijeme
rada mikrovalne pecnice.

Vrata pecnice. Za vrijeme pripreme hrane vrata
moraju uvijek biti dobro zatvorena.

Kuke zasuna i sigurnosni sistem zabravljivanja.
Upravljacka plo€a.

Pogonska osovina okretnog tanjura.

Okretni tanjur. Napravljen je od posebnog
vatrostalnog stakla. Hranu za kuhanje postavite
na njega u prikladnom spremniku. Ne koristite
pecnicu bez okretnog tanjura.

Podupiraé okretnog tanjura. Postavite
podupira¢ na dno odjeljka za kuhanje kako bi
poduprli okretni tanjur.

Rostilj.

Resetka rostilja.

2,
Vi
@)/*\(@

8

10

Postavljanje okretnog tanjura

1. Postavite podupira¢ okretnog tanjura na dno
unutra$njosti pecnice.

2. Postavite okretni tanjur na vrh podupiraca
okretnog tanjura kao $to je prikazano na slici.
Provjerite da li je srediSte okretnog tanjura sigurno
uglavljeno u pogonsku osovinu okretnog tanjura.
Nikada ne postavljajte okretni tanjur naopako.
« Za vrijeme kuhanja obavezno morate koristiti i
okretni tanjur i podupira¢ okretnog tanjura.

* Sva hrana i spremnici hrane moraju se uvijek
postaviti na ovaj tanjur za vrijeme kuhanja.

« Ovaj tanjur se vrti u smjeru kazaljki na satu i u
smijeru suprotnom od kazaljki na satu; to je
normalno.

Okeretni tanjur

Podupira¢ s valjcic¢ima

Pogonska osovina
okretnog tanjura
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Upravljaéka ploéa

120W

ZM21MG

385W

1. Kontrola za odabir snage

Namjestite kontrolu tako da odredite ispravnu
snagu za vasu hranu.

2. Vremenski sklop

Namjestite Zeljeno vrijeme kuhanja.

Kuhanje ¢e zapocCeti. Svi satni vremenski
sklopovi radit €e to€nije ako pri namjestanju
malo prekoracite Zeljeno vrijeme i potom ih
vratite.

9
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Kuhanje s mikrovalovima

1. Otvorite vrata, smjestite hranu na okretni tanjur. Kad kuhate manje od 2 minute, okrenite kontrolu
Zatvorite vrata. vremenskog sklopa na dulje trajanje i potom je vratite
2. Namjestite kontrolu za odabir snage do Zeljene na Zeljeno vrijeme.
razine snage (vidi tablicu). Ako Zelite iskljuéiti peénicu tijekom kuhanja,
3. Namjestite vremenski sklop do Zeljenog vremena. jednostavno okrenite kontrolu vremenskog sklopa na
0.

Pecnica zapo€ne s kuhanjem.
Napomena: Nakon uporabe, provjerite da je
kontrola vremenskog sklopa vraéenanaO, u
suprotnom ¢€e pecnica nastaviti s radom.

Primjer: Kuhanje na 450 W u trajanju 20 minuta

1. Okrenite kontrolu za odabir snage na 450 W.
2. Okrenite vremenski sklop na 20.

3. Peénica ¢e automatski zapo&eti kuhati 20 minuta na 450 W.

ePreporuke proizvodaca hrane o vremenu potrebnom za pripremu jela sluze samo kao vodi€. Ako po isteku
naznaCenog vremena hrana nije na dodir vruca, vratite ju u pecnicu i kuhajte sve dok ne bude vruca. To je
gotovo isto kao i pri kuhanju u tradicionalnoj pe¢nici.

eUvijek redovito promijeSajte hranu, posebno sloZence i paprikase.

eHranu pustite da odstoji, to je dio postupka kuhanja i omoguc¢ava jednoliku temperaturu hrane.

Vodi€ za podeSavanje snage mikrovalova

PodeSena snaga Preporuka za koristenje
120 W Odrzavanje topline; Odrzava hranu toplom
'ig" Odledivanje; Otapanje zamrznute hrane.
385 W Srednje: Brze odledivanje i podgrijavanje sloZzenaca i paprikasa.
540 W Srednje; Pecenje kolaca

Podgrijavanje: Podgrijavanje vec spravljene hrane.
Pecenje vecih komada mesa i peradi.

700W Kljuanje ili podgrijavanje tekucina.
Kuhanje povrca.

10
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Kuhanje sa rostiljem

Stavite okretni tanjur na valj¢i¢e na dnu u unutrasnjosti 1. Namjestite kontrolu za odabir snage na rostilj.
peénice i postavite hranu na metalnu reSetku. Ova 2. Namjestite vremenski sklop do Zeljenog
metoda je idealna za rostiljanje mesa kao Sto su vremena. Peénica automatski zapo¢ne s
odresci i sl. Imajte na umu da ¢e pecnica biti vruca. kuhanjem.

Napomena: Nakon uporabe, provjerite da je
kontrola vremenskog sklopa vraéenana0, u
suprotnom ¢€e pecnica nastaviti s radom.

Primjer: Kuhanje koriStenjem rostilja u trajanju 40 minuta

1. Okrenite kontrolu za odabir snage narostiljf ©

2. Okrenite vremenski sklop na 40.

3. Pecnica ¢e automatski zapogeti kuhati 40 minuta na podesenju rostilj ©

Kuhanje sa mikrovalovima i rostiljem

Stavite okretni tanjur na valjCi¢e na dnu u unutraSnjosti 1. Namjestite kontrolu za odabir snage do

pecnice i postavite hranu na metalnu reSetku. Ova Zeljene razine snage i razine rostilja.

metoda je idealna za rostiljanje mesa kao $to su 2. Namjestite vremenski sklop do Zeljenog

odresci i sl. Imajte na umu da ¢e pecnica biti vruca. vremena. Pecnica automatski zapocne s
kuhanjem.

Napomena: Nakon uporabe, provjerite da je
kontrola vremenskog sklopa vraéenana O, u
suprotnom ¢€e pecnica nastaviti s radom.

Primjer: Kuhanje na 450 W i koriStenje rostilja u trajanju 15 minuta

1. Okrenite kontrolu za odabir snage na kombinaciju 2
2. Okrenite vremenski sklop na 15.

3. Pecénica ¢e automatski zapoGeti kuhati 15 minuta na podesenju kombinacija2 &

NAPOMENA:
Ako za vrijeme kuhanja otvorite vrata, pecnica Ce se iskljuciti. Kako bi zavrsili kuhanje, zatvorite vrata.
Na kraju ciklusa kuhanja rostilj i mikrovalovi se iskljue i oglasi se zvuéni signal.

Na podesenju za kuhanje sa mikrovalovima i rostiliem, razina snage i vrijeme kuhanja mogu se promijeniti
tijekom rada mikrovalne pec¢nice.

11
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Preporuke za pripremu hrane pomoéu rostilja

Ispod reSetke rostilja na koju ste postavili hranu treba staviti posudu u koju e se skupljati prolivena hrana i
sokovi od pe€enja. Time ¢ete smanjiti &i¢enje. Svu hranu okrenite na pola vremena pripreme.

Hrana
Prepecenac

Prepedenac sa sirom

Koli€ina (tezina)
2 kriske
4 kriske

Vrijeme pripreme Posebne napomene

4 —5min

6 —7 min 4 —5 min za prepecenac. 2
min sa sirom.

Preporuke za kuhanje pomo¢éu mikrovalova i rostilja

Resetku za pe€enje na okretnom tanjuru koristite za pe€enje govedine i svinjetine, zastitite tanke dijelove i
rubove. Na okretni tanjur, ispod reSetke rostilja, postavite posudu za skupljanje prolivene hrane i soka od
pec€enja. Hranu okrenite, kako je primjereno, za vrijeme kuhanja.

Hrana

Slanina

Pedena
govedina (s
kosti)

Pecena
svinjetina
(bubreznjak)
Svinjski odresci

Pile, polovljeno
po duljini, bataci

Zamrznuti
hamburger
Kobasice

Riblji odrezak

Zamrznuti
krumpir, umak
od sjeckanog
mesa

Koli€ina (tezina) PolozZaj kontrole

4(100 g)
900 g

900 g
2-3(4500)
450 g
800¢g

4 (200 g)

Samo 450 g
2 (350 g)

2 (150 g)

Vrijeme pripreme Posebne napomene

snage
kombinacija 3 7 -9 min
Samo mikrovalovi 800 25 min Namazite uljem.
W Zacinite solju i
paprom. Neka stoji 15
kombinacija 2 5—6 min — 20 min nakon
kuhanja.
kombinacija 2 20 — 25 min Namazite uljem.
Zacinite solju,
paprom i paprikom.
kombinacija 1 15 — 20 min Namazite uljem.
kombinacija 1 25— 30 min Zacinite solju,
paprom i paprikom.
kombinacija 2 12 — 15 min
kombinacija 1 10 — 15 min
kombinacija 3 22 — 24 min Namazite uljem.
Zaginite solju i
paprom.
kombinacija 2 16 — 18 min

Razine snage mikrovalovai rostilja

Simbol

B ® O

PodeSenje
Rostilj
Kombinacija 1
Kombinacija 2

Kombinacija 3

12

Snaga Snaga rostilja
mikrovalova
oW 800 W
800 W
210W
800 W
345W
800 W
470W
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a a2 g *
Upute za odmrzavanje koriStenjem snage -&-

Neka hrana kao §to su kruh i voce moZe se uspje$no ru¢no odmrznuti koristeCi ovu snagu.

HRANA
Kruh

Mali kruh

Narezan
veliki kruh

2 kriske
1 kruh

2 kruha

Keksi i kolagi
Gateau 4509
Kola¢ od sira
4509

Pita
(spravljena)
4509

Kolagi 4509
Maslac

2509

(1 pakiranje)
Voce

2259

Voce s mekim
bobicama
4509

Voce s mekim
bobicama
Obrok

400g

Povrce

PRIPREMA

Postavite ga na reSetku otpornu na mikrovalove ili na
kuhinjski papir.

Okrenite na polovici vremena odmrzavanja.

Postavite ga na reSetku otpornu na mikrovalove ili na
kuhinjski papir.

Okrenite na polovici vremena odmrzavanja.

Postavite na kuhinjski papir.

Postavite na kuhinjski papir.

Postavite na kuhinjski papir.

Izvadite iz omota, stavite na tanjur.

Izvadite iz omota, stavite na tanjur.

Izvadite iz omota, stavite na tanjur.
Izvadite iz omota, stavite na tanjur.

Ako je omotan folijom, uklonite ju i postavite ga na
tanjur.

Postaviti u jednom sloju u plitku posudu.

Postaviti u jednom sloju u plitku posudu.

Pokriti tanjurom ili prianjajuéom folijom bez PVC-a. Za
podgrijavanje, mikrovalovi na 100% (700 W) u trajanju
3-4 minute.

Odmrzavanje povrca prije kuhanja
nije nuzno. Svo povrée moze se
odmrzavati i kuhati na 100% (700 W).

13
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8-10 min.

10-13 min.

45-60 sek.
45-60 sek.

1-11/2
min.

9-11 min.
9-11 min.

7— 9 min.

7—9 min.

3— 4 min.

5— 6 min.

7— 8 min.

7—8 min

VRIJEME
STAJANJA

10-15 min.

10 min

5 min.
5 min.
5 min.

15-30 min.
15-30 min.

15-30 min.

15-30 min.

5-10 min.

5-10 min.

5-10 min.

5-10 min.
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Natuknice o mikrovalnoj peénici
e  Pecnicu uvijek drzite Cistom — izbjegavajte
proljevanje namirnica i ne zaboravite pocistiti
ispod staklene plitice i unutrasnju stranu vrata.
Po mogucnosti koristite okruglo ili ovalno posude
s poklopcem kada kuhate u svojoj mikrovalnoj
pecnici.

Ne koristite metalno posude ili posude s metalnim
dekoracijama. Odredeni plasti¢ni materijali se
mogu rastopiti i iskriviti od vruce hrane.

Pokrijte hranu kada kuhate. Koristite staklene
poklopce, tanjure ili papir otporan na masoéu.
Kolagi, kruh i sli€¢no mogu se odmrzavati direktno
u koSari za kruh ili na papirnatom ruéniku.

Ako se smrznuta hrana zagrijava u svom omotu,
potrebno ga je otvoriti. Omote koji sadrze metal ili
metalne dekoracije ne smijete koristiti osim ako
nisu preporuceni za uporabu u mikrovalnoj
pecnici. Uklonite metalne kopCe i ZiCane vezice.
Sitne komadice aluminijske folije moZzete koristiti
za pokrivanje dijelova koji se lako prekuhaju kao
Sto su pileci bataci.

Hranu sa ljuskama ili koZzom trebate probusiti
vilicom - npr. krumpiri i kobasice. Ne kuhajte jaja u
mikrovalnoj pecnici jer mogu eksplodirati.

Velike, debele komade postavite blizu ruba
posude i pokuSajte narezati hranu na nekoliko
jednakih komada. Hranu uvijek postavite u
sredinu pecnice.

Hrana ¢e biti ujednaeno kuhana ako je
promijeSate ili okrenete nekoliko puta.

Uvijek podesite krace vrijeme kuhanja nego Sto je
dano u vaSem receptu kako bi izbjegli da se hrana
prekuha. Veca koli€ina hrane zahtijeva duze
vrijeme.

Koristite malo ili niSta vode za povrée.

Koristite manje soli i za¢ina nego za "normalno”
kuhanje.

Zacine dodajte na kraju.

Dopustite nekoliko minuta "stajanja" nakon Sto se
pecnica iskljucila, kako bi osigurali potpune i
ujednacene rezultate kuhanja.

Uvijek servirajte vruéu hranu.

Koristite drzage posuda ili rukavice kada vadite
posude i hranu iz pecnice.
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Savjeti o mikrovalnoj peénici
e OmekSavanje meda
Ako imate teglu kristaliziranog meda, otklopite ju i
stavite u pecnicu, ukljucite mikrovalove srednje snage
na 2 minute.
e Otapanje ¢okolade
1zlomite 100 g ¢okolade na Cetvrtaste komade, stavite
ih u posudu i zagrijavajte na velikoj snazi 1-2 minute.
Dobro mijeSajte.
e OmeksSavanje ili otapanje maslaca
Na velikoj snazi za otapanje je potrebno nekoliko
sekundi. Maslac ¢ete najbolje omek3ati njeznije, na
niskoj snazi.
e Osvjezavanje ili zagrijavanje kruha
Nekoliko sekundi koristite srednju snagu.
e Lagano guljenje ¢eSnjaka
Zagrijte 3 do 4 ¢ena CeSnjaka na jakoj snazi 15
sekundi. Stisnite s jedne strane, dok &enovi ne
ispadnu.

Voéni sok
Agrumi e dati viSe soka ako ih prije cijedenja 15
sekundi zagrijete na jakoj snazi.

¢ Kuhanje kase

Kasu ¢ete lako skuhati u tanjurima/posudu za
posluzivanje, bez ljepljivih posuda za pranje. Drzite se
uputa proizvodaca hrane.
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Odrzavanje i éiSéenje

Pecénica uvijek mora biti Eista. Ostaci prolivene hrane ili prskanja ée priviagiti energiju mikrovalova $to ée dovesti
do zagaranja. To moze smanjiti efikasnost peénice i stvoriti 10§ miris. Ne dirajte i ne pokuSavajte izmijeniti ili
popraviti bilo koji dio peénice. Popravak mora obaviti struéna i ovlaStena osoba.

Provjerite dali je pe€nicaiskljuéena i mrezni utika¢ izvu€en iz uti¢nice prije ¢is€enja.

Ciséenje opreme (okretni tanjur i podupirag)

Ocistite ih blagim sredstvom za CiS¢enje nakon vadenja iz unutrasnjosti pecnice.
Pazljivo rukujte s podupiragem.

PAZNJA: Unutradnjost pecnice i okretni tanjur postaju vrlo vruéi, pa ih nemojte dodirivati odmah po uporabi.

Ciséenje unutrasnjosti

Uvijek drzite unutrasnjost pecnice Cistom. Odmah podistite pecnicu ako dode do prolijevanja ili prskanja hrane.
Ostaci na stjenkama pecnice, brtvi vrata i povrSini vrata apsorbirat ¢e energiju mikrovalova, smanjiti efikasnost
pecnice i mogu dovesti do oStecenja unutrasnjosti pecnice. Za uklanjanje ostataka koristite blaga, teku¢a
sredstva za CiS¢enje, toplu vodu i meku Cistu krpu.

NIKADA NE KORISTITE ABRAZIVNA SREDSTVA ZA CISCENJE, SREDSTVA ZA CISCENJE KLASIENIH

PECNICA ILI JASTUCICE OD CELICNE VUNE ZA CISCENJE BILO KOJEG DIJELA MIKROVALNE
PECNICE.

Za omekSavanje tezih mrlja, zagrijte €asu vode u mikrovalnoj pecnici u trajanju 2-3 minute.
NIKADA NE KORISTITE NOZ ILI KAKAV DRUGI ALAT ZA UKLANJANJE MRLJA S POVRSINE PECNICE.

Za uklanjanje mirisa iz unutrasnjosti pe¢nice, zagrijte €adu vode sa dvije Zlice limunovog soka u trajanju od 5
minuta.

Ciséenje vanjskog dijela peénice

Otvorite vrata pecnice kada Cistite upravljacku ploCu. Na taj na€in ne moze doci do slu€ajnog nezeljenog
ukljucivanja pecnice. Vanjsku povrsinu pecnice Cistite blagim teku¢im sredstvom za ci§¢enje i vodom, nakon
Cega obrisite Cistom vodom ostatke deterdzenta. Osusite mekom krpom.

Sredstva za &iS¢enje prozora u spreju ili viSenamjenska kuhinjska sredstva za €is¢enje u spreju mogu se isto
tako koristiti. Nikada ne koristite abrazivna sredstva za Ci§¢enje, Zi€ane jastucice za ribanje ili jake kemikalije na
vanjskim povrsinama vase pecnice. Kako bi se izbjegla oste¢enja radnih dijelova, ne dopustite ulijevanje vode u
ventilacione otvore.

Odrzavanje i €iSéenje rostilja

Element mozZe biti poprskan masno¢om ili uliem tijekom rada peénice. Pri¢ekajte da se unutrasnjost peénice
ohladi i obriSite poprskane dijelove prije slijedec¢e uporabe pecnice. Zamrljan rostili moze uzrokovati stvaranje
neugodnih mirisa i dim.
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Servis i nadomjesni dijelovi

Ako mikrovalna peénica ne radi, molimo da provijerite sljede€e prije nego pozovete ovlasteni servis.

Ako mikrovalna peénica ne zapo€inje s radom:

e Provjerite da je aparat pravilno spojen.

Provjerite da je utika¢ pravilno ukljuen u uticnicu.

Ako je potrebno, zamijenite osigurac u kabelu, sa novim istovjetnim po snazi.
Provjerite da u utiénici ima napona tako da ukljugite neki drugi uredaj.
Provjerite ispravnost osiguraa u domacinstvu.

Ako mikrovalovi ne rade:

e Mozda je namjeStena sigurnosna zastita (dostupna na nekim modelima).

e  Provjerite da su kontrole pravilno podeSene.

e Provjerite podeSenje/postupak koriste¢i uputu za uporabu.

e  Provjerite da su vrata pravilno zatvorena. (Ako su dijelovi hrane ili neSto drugo ostali zaglavljeni u otvoru
vrata, vrata se neée pravilno zatvoriti i mikrovalna pe¢nica nece raditi).

Ako nakon ovih provjera mikrovalna peénica i dalje ne radi pravilno, stupite u kontakt sa najblizim ovlastenim
servisnim centrom.

VAZNO: Ako pozovete servisera radi jedne od ovdje navedenih smetnji ili zbog pogre$nog rukovanja ili
postavljanja mikrovalne peénice, dolazak neée biti besplatan €ak i unutar jamstvenog roka.

Servisne usluge i nadomjesne dijelove nude ovlaseni Electrolux servisi.

Kada narucujete servisnu uslugu ili dijelove, molimo vas da pripremite to¢an naziv i model mikrovalne pecnice.
Te podatke ¢ete naéi na natpisnoj plogici.

Zapisite ih tako da su vam uvijek pri ruci kada ih trebate.

Model: ZM21MG

Serijski broj: ..o

Datum kupnje: ...

Napomena: Pospremite vaSe upute i jamcevni list.
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Dékujeme vam, Ze jste si vybrali produkt firmy Electrolux. Jsme pfesvédceni, Ze shledate tuto novou
mikrovinou troubu uzite€nou a Ze vdm bude vyteénym pomocnikem. Bude to vyzadovat néjaky ¢as se
naucit vSechny funkce a moznosti vaSeho nového kuchyriského pomocnika, stejné, jako jste na to zvykli u
kazdého nového kuchynského spotiebice.

Prectéte si peclivé cely navod k obsluze a ujistéte se, Ze pfi pouzivani vasi nové mikrovinné trouby
Electrolux postupujete podle néj a dosahli jste tak co nejlepsich vysledkd.

Je dllezité, aby tato pfiru¢ka byla uchovavana pro nasledujici pouziti spolu se spotiebi¢em. V piipadé
prodeje trouby jinému vlastnikovi nebo kdyby jste se nékdy stéhovali, vzdy se prosim ujistéte, Ze tato
pfiruéka je v blizkosti spotfebice i na novém misté a aby i jeji novy vlastnik se mohl s seznamit s jejim
obsahem.

Vestavéné spinaCe bezpeénostniho blokovani zabrafiuji provozovani mikrovinné trouby, kdyz jsou dvifka
spotfebiCe oteviena.

Nemanipulujte s nimi a ani se nepokouSejte provozovat troubu s otevienymi dvifky. Provoz s otevfenymi
dvitky m{ze mit za nasledek vystaveni se zafeni mikrovinné energie.

Nedovolte, aby se na povrchu tésnéni dvefi nashromazdily zbytky pokrml nebo cisticiho prostfedku. Viz
Cast Péce a Cisténi, kde jsou pokyny pro tdrzbu uvedeny.

Nedovolte pouzivat poSkozenou troubu do doby nez je opravena kvalifikovanym servisnim technikem.

Je obzvlasté dulezité, aby se dvifka trouby dobfe zavirala a nedoslo k poskozeni: (1) dvifek
(pokrouceni), (2) zavésl a z&mk{ ( poskozeni nebo nespolehlivost) (3) tésnéni dvefi nebo povrchu
vlastniho tésnéni.

V zadném prfipadé se nepokouSejte troubu opravit svépomoci. Pokusy o opravu nezkuSenymi osobami
mohou vést ke zranéni osob nebo k vaznému poskozeni trouby. Vzdy kontaktujte va$ mistni autorizovany
servis.

Nikdy nesnimejte vnéjsi kryt, dvitka nebo ovladaci panel. Takové jednani vas mize vystavit nebezpedi
dotyku vysokého napéti.

Instalujte resp. umistéte tuto troubu pouze v souladu s pokyny pro instalaci, uvedenymi v této pfirucce.
Tento spotiebi¢ pouzivejte pouze k ucelim ke kterym je uréen a jak je popséno v této piirucce. V
mikrovinné troub& nepouZzivejte pfipravky zplsobujici korozi. Tento typ trouby je specialné uréen pro
ohfev, vafeni a rozmrazovani potravin. Neni uren pro primyslové, laboratorni nebo komeréni pouziti.
Kazdé takové pouziti by mélo za nasledek ztratu zaruky na tento spotfebi€.

Nepouzivejte troubu prazdnou. Jestlize neni v troub& potravina nebo voda, kterd absorbuje vyzafované
mikrovinné zareni, mlize se poskodit mikrovinny zafi¢ (magnetron).

V pfipadé , Ze trouba je pouzivana détmi, je nutné zajistit dohled dospélych.

Neskladujte spotfebi¢ ve venkovnim prostfedi. NepouZivejte ho v blizkosti vody.

NepokouSejte se susit v troubé pradlo nebo papir. Tyto materialy se mohou vznitit.

NepouZivejte vnitfni prostor trouby pro skladovani. Nenechavejte vyrobky z papiru, kuchyriské potfeby
nebo potraviny v troubg, kdyz ji nepouzivate.

1. Prihledové sklo dvefi se mlze rozbit, jestlize

2. Pii

bé&hem grilovani na né&j vystiikne voda.

vkladani a vyjimani potravin z trouby
pouzivejte vzdy rukavice. Nadobi se pfi grilovani
ohfivd na vysokou teplotu a mohlo by dojit k
popéleni. Pro manipulaci s otoénym talifem C&i
vozikem pouzivejte také rukavice, nebot se také
ohfeji na vysokou teplotu.

3. Nikdy se

nedotykejte  kovovymi  Castmi
priihledového okna dvefi, a to jak z vnitini tak i z
vnéjsi strany pfi vkladani nebo vyndavani pokrm{
z trouby. Vnitfni strana dvefi a trouby jsou ohfaté
na vysokou teplotu, proto dbejte zvySené
pozornosti pfi manipulaci s grilovanou potravinou
v troubé.
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Nikdy nevklé&dejte rozpaleny otocny tal i
nebo nadobi do studené vody a nesnazte seje
prudce ochlazovat.

. Nedavejte Zadné predméty navrsek trouby. Pri grilovani se

povrch ohi'eje na vysokou teplotu a pol ozené predméty by se
mohly teplem znigit. Je zcela normélni, Ze kolem dvitek
trouby za provozu unika para nebo Ze dochézi k zamlZzeni
dvitek nebo dokonce k tvorbé vodnich kapek pod dviiky.
Jedné se pouze o kondenzaci vody, kterd je teplem vypuzena
z potravin anijak tim neovliviiuje funkénost a bezpegnost

vasi mikrovinné trouby. Dvitka nemaji za ticel hermeticky
troubu uzavirat.

NepokouSejte se silou otacet otoCnym talifem uvnitf
trouby. MiZete tim zpUsobit jeji vazZné poskozeni.
Jestlize pfi mikrovinném ohfevu pouZzijete kovové
nadobi, tak se bude uvnitf trouby obvykle jiskfit.
Zatavte probihajici ohfev a zkontrolujte nadobi. Budete-
li pokraCovat v pfipravé pokrmu b&hem jiskfeni, mizete
troubu vazné poskodit.

Vé&nujte zvlastni pozornost tomu, aby jste v Zzadném
pfipadé neblokovali vétraci otvory umisténé nahore,
vzadu, dole a po stranach trouby.

Umistéte nadobi do mikrovinné trouby spolu se sklenici
do poloviny naplnénou vodou. Ohfivejte ji po dobu 1
minuty  pfi vykonu 700W (100%). Jestlize se vam
nadobi zda horké, neméli by jste je pro pfipravu
pokrmU v mikrovinné troub& pouzivat. Jestlize se vam
zda vlazné, mlzete je pouzivat pro opétovny ohrev, ale
ne pro vareni. Ma-li pokojovou teplotu, je vhodné pro
pouZziti v mikrovinné troubé&.

Velice vhodné pro pouziti jsou papirové ubrousky,
voskovy papir, papirové utérky, kelimky, krabicky, tacky
a kartény zmrazenych potravin. Vzdy se presvédcete,
zda jsou pIné potravin, aby mohly absorbovat energii a
nedochézelo tak k prehfivani.

Také mnoho typl plastovych talifk(, tacki, Salki a
krabic, spolu s plastovymi obaly zmrazenych potravin
Ize v mikrovinné troub& pouzivat. VZdy dbejte navodu
vyrobce, budete-li plast pouZzivat v troubé. NepouzZivejte

plastikové nadobi pro potraviny s vysokym obsahem
tuku nebo cukru. Tento typ potravin se ohfeje na
vysokou teplotu a plastové obaly by se mohly zadit
deformovat nebo tavit.

Nikdy nenechéavejte troubu bez dozoru, kdyz v ni
ohfivate nebo vafite pokrmy uloZené v papirovych,
plastovych nebo jinych hoflavych materidlech. Kdyz
zpozorujete kour unikajici z trouby, tak ji neotvirejte, ale
troubu vypnéte a pockejte do doby nez tvorba koure
ustane.

Kovové nadobi nebo nadobi s kovovymi dily a
ozdobami nesmi byt v mikrovinné troubé pouzivano,
neni-li vyslovné& uréeno pro toto pouziti.

Obaly nebo zasobniky s pevnymi uzavery (napr. lahve)
nesméji byt v troub& pouzivany pro vafeni mikrovinnym
ohfevem.

Nikdy neohfivejte v troubé potraviny v plechovkéach.
VZzdy pfendejte potravinu do vhodné nadoby.
Mikrovinna trouba neni vhodna pro smazeni na tuku,
protoze nelze dobre kontrolovat teplotu oleje a tim by
mohlo dochézet k nebezpednym situacim.

Popcorn Ize pfipravovat pouze v nadobi k tomu
uréenému nebo v origindlnim baleni, které je vyslovné
ur€eno pro mikrovinny ohfev. Pfipravu popcornu meéjte
vzdy pod dohledem.

Potraviny s pevnou slupkou, kiizi nebo pod membranou
propichejte, aby jste tak zabranily roztrzeni
zplGsobenym nahromadénou parou pod povrchem.
Jablka, brambory, kufeci jatra a vajecné Zloutky jsou
typické priklady potravin, které musi byt propichané.

Upozornéni: Ohfivate-li v troub& kapaliny, jako napf.
polévky, omacky a napoje a které se mohou ohfat nad
teplotu varu bez typického projevu varu (bublanim). Jedna

se o tzv. utajeny var a ten se
prudkym varem.

projevuje okamzitym
Aby se zabranili tomuto efektu,

postupuijte dle tohoto navodu:

1.

w N

NepouzZivejte nadoby s ostrymi vnitfnimi hranami a
Gzkymi hrdly.

. Pokrmy nepfehfivejte.
. Zamichejte kapalinu v nadobg, pred jejim vloZzenim do

trouby. Opétovne ji
planované doby ohfevu.

zamichejte v poloving doby

4. Po ohrati ponechejte nadobu s kapalinou chvili v

troubé “odpocinout", poté ji pfed opatrnym vyndanim z
trouby opét zamichejte.

Nékteré potraviny, jako napfiklad cela vejce ve
skorapce nebo uzaviené zavarovaci sklenice mohou v
troub& explodovat. proto je nikdy v troub& neohfivejte.
Nékdy i ztracena vejce (vajicka bez skorapky) mohou v
troubé béhem prfipravy explodovat. Proto vzdy
propichnéte Zloutek, pfiklopte viko a po pfipravé jej
nechejte jesté 1 minutu priklopené.

Poznamka:

NepokouSejte se silou otacet otoCnym talifem uvnitf
trouby. MiZete tim zpUsobit jeji vaZné poskozeni.
Jestlize pfi mikrovinném ohfevu pouZzijete kovové
nadobi, tak se bude uvnitf trouby obvykle jiskiit.
Zatavte probihajici ohfev a zkontrolujte nddobi. Budete-
li pokraGovat v pfipravé pokrmu b&hem jiskfeni, mizete
troubu vazné poskodit.

Dbejte, aby nedochézelo k ucpani ventilanich otvord,
umisténych na horni, spodni, zadni a obou bog&nich
stranach trouby.

NepouZzivejte tuto troubu pro komeréni téely.

Tato mikrovinna trouba je vyrobena a ur€ena pouze
pro pouziti v domécnostech.

DodrZujte tento navod k pouziti.
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Ve vasi mikrovinné troub& mize byt pouzivana pomérné Siroka Skala druhl nadobi
vyrobenych z r{iznych materialll. Abyste zabranili jak poskozeni pouzitych pomdcek a
nadobi, tak i vlastni trouby, pouzivejte pouze ty druhy, které jsou pro konkrétni zplsob
pfipravy doporu¢ené. Seznam v tabulce byl pfipraven pro vasi orientaci.

Vybrany ohiev
. . . . . Mikrovinny
Material Nadobi M|kroy|nny Grilovani ohfev
ohfev AN
agrilovani
tvrzené sklo ANO ANO ANO
zarovzdorné sklo ANO*L ANO ANO*1
Keramika sklo s kovovym NE NE
asklo dekorem NE
olovnaty kristal NE NE NE
bez kovového
A ANO NE
Porcelan dekoru ANO
Palena hlina*2 ANO ANO ANO
teplovzdorné pro ANO NE NE
Plasty mikrovinné trouby
plastové obaly ANO NE NE
pedici panve NE ANO NE
Kovy e %3 ANO ANO
hlinikové félie ANO
Salky, talifky, NE NE
Papir ubrousky ANO
voskovy papir ANO NE NE
Dievo NE NE NE
grilovaci rost NE ANO ANO
Prislusenstvi otocny talif ANO ANO ANO
vozik talife ANO ANO ANO
ANO: Nadobi a pfisluSenstvi vhodné pro pouziti NE: Nadobi a pfisluSenstvi nevhodné pro pouziti

*1 Pouze bez kovovych souéastek

*2 Pouze v pfipadé, kdy glazura neobsahuje kovy

*3 Poznamka: Hlinikovou félii pouzivejte pouze za U€elem stinéni mikrovinného zafeni, nadbyte¢né
mnozstvi mize zpUsobit vznik elektrického oblouku

Technické Gdaje

Celkové rozméry

Hmotnost: 13.5kg

Objem: 21 litrQ

Sitka 482 mm

Napéjeni: 230V, 50Hz

hloubka 380 mm

vySka 283 mm

Spotfeba elektrické energie

Rozméry vnitfniho prostoru Pfikon mikrovinné &asti + grilu 1880W

Sitka 334 mm

Vykon trouby

hloubka 285 mm

Vykon mikrovinné &asti700W

vySka 210 mm

Vykon grilu 800W
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Vybaleni
Poznamka: Kdyz troubu vybalite, zkontrolujte, Ze

neni poskozena. Zjisténé vady nebo chybéjici dily je
tfeba co nejrychleji nahlasit vaSemu prodejci. Vlastni
mikrovinna trouba, soucasti trouby a pfisluSenstvi
mohou byt zabaleny do ochranné félie. Je-li tomu
tak, je nutné ji pfed pouzitim trouby odstranit.
Neponechéavejte obalové materialy volné dostupné
malym détem, aby si s nimi mohli hrat. Mohlo by to
byt velice nebezpecné.

Instalace

1. Odstrarite z dvifek vSechny reklamni samolepky.

2. Troubu instalujte na plochou vodorovnou plochu.
Nosnost plochy musi byt dostateéna, aby mohla
unést celou hmotnost trouby (13.5kg) a i jeji
obsah. Aby nedochéazelo k rusivému chvéni nebo
nezadoucimu hluku, musi byt trouba poloZena ve
stabilni poloze.

3. Troubu instalujte v dostateéné vzdalenosti od
tepla a vody.Vystaveni trouby G¢inkim vody a
tepla se mUze snizit jeji GEinnost a nebo zapficinit
vznik poruchy. Proto se ujistéte, Ze trouba je
instalovana mimo zdroje vody a tepla.

4. Neblokujte vétraci otvory nahofe a po stranach
trouby a ani na ni nepokladejte Zadné pfedméty.
Nebudou-li vétraci otvory béhem provozu volné,
trouba se mlze pfehiat a to mlze vést az ke
vzniku zavady. Béhem provozu trouby bude
unikat z vétracich otvorll horky vzduch, proto
dbejte na to aby vétraci otvory byly volné a aby se
napfiklad zaclona nedostala mezi zed a zadni
&ast trouby.

5. Troubu umistéte co nejdale od televiznich a
radiovych  pfijimacl. Prestoze tato trouba
vyhovuje pozadavklm evropské normy EEC * o
Grovni radiového rusenti, tak by presto v pfipadech
umisténi trouby pfili§ blizko k jmenovanym
pfijimaciim  mohlo dochazet k rusivym
interferencim ( ruSeni televizniho nebo radiového
signalu). Proto troubu umistéte co nejdale od
nich.

6. Umistite-li troubu do rohu, ponechejte mezi
sténou trouby a zdi minimalné 10 cm pro zaru€eni
dobré ventilace.

Dulezité! Tuto troubu miZzete umistit prakticky
kdekoliv v kuchyni. Ujistéte se ale, ze je trouba
instalovana na plochém a vodorovném povrchu a zZe
vétraci otvory trouby a prostor pod troubou je
dostate¢ny a volny pro dobré odvétravani.

* Tento spotfebi€¢ spliuje pozadavky evropské
normy EEC Predpis o radiovém ruSeni 87/308/EEC.

Pfipojeni na hlavni elektricky rozvod

Mikrovinna trouba je dodana s kabelem a zastrékou
pro 230V, 50Hz pro zasuvku se zemnicim kolikem.
Ochrana zemnénim minimalizuje nebezpeé&i vzniku
zkratu. Pfed pfipojenim se pfesvédcete, Ze napéti v
siti odpovida hodnoté uvedené pro tento spotfebic.
Upozornéni: Je-li nutné pouzit pro zapojeni
prodluzovaci 8nliru, pfesvédcCete se, Ze prodluzovaci
kabel je vybaven zemnicim vodi¢em.

Pozor! Tento spotfebi€ nesmi byt pouzivan v
elektrickeé siti bez jiSténi zemnénim.

Kontaktujte elektrikafe v pfipadé, Ze si nejste jisti se
zapojenim nebo nevite-li zda vas elektricky obvod je
jistén zemnénim.

Tento spotfebi€ musi byt uzemnén. jestlize zastréka
vasi trouby neodpovida zasuvce vaSeho
elektrického rozvodu, je tfeba ji odfiznout a nahradit
ji vhodnou nahradni zastrékou.

Elektrické pfipojeni
Tento spotfebi¢ je standardné dodavan s dvou
kolikovou EURO zastrékou.

Pozor! Tento spotfebi€ musi byt uzemnén.

Vyrobce odmita jakoukoliv odpovédnost za
nedodrzZeni tohoto bezpeénostniho pfedpisu

« Je-li zastr¢ka, ktera byla dodana se spotfebi¢em,
nevyhovuijici, musi byt odfiznuta a nahrazena
jinou vhodnou.
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Popis a funkce jednotlivych dilt

1. Vlastni prostor trouby. Po pouziti tento
prostor dobfe vycistéte.

2. Prohlizeci okénko, pomoci néhoz je mozné
kontrolovat pfipravu pokrmu

3. Dvitka trouby, které pfi provozu trouby
musi byt vZdy pevné uzavieny

4. Zapadky zdmku a bezpeénostni blokovaci
systém

5. Ovladaci panel

6. Hnaci hfidel oto&ného talife

7. OtoCny talif. Je vyroben ze specidlniho
zaruvzdorného skla. Pokrm ve vhodné
nadobé pokladejte na tento talif.
NepouZivejte troubu bez tohoto oto¢ného
talife.

8. Vozik oto¢ného talife. PoloZte ho na dno
trouby, tak aby mohl nést otoény talif

9. Gril

10. Grilovaci rost

Instalace otoéného talife

1. Vlozte vozik oto¢ného talife na dno vnitfniho
prostoru.

2. PoloZte oto¢ny talif navrch  voziku jak je
naznaceno na obrazku. Ujistéte se, Ze stfedovy
vystupek bezpe¢né zapadl do hnaci hfidele.
Nikdy nesmite poloZit oto€ny talif obracené.

« Otoény talif s vozikem musi byt vzdy pouZzity
bé&hem provozu trouby.

« VeSkeré potraviny a nadoby s potravinami musi
byt vzdy poloZeny na tomto oto&ném talifi.

* Otoény talif se otali jak ve sméru tak i proti
sméru hodinovych ru€iek a je to normalni
funkce tohoto zafizeni.

oto¢ny talif

vozik

hnaci hfidel
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385W

1. Volié vykonu

Nastavte oto¢ny ovlada¢ na poZadovanou hodnotu
vykonu.

2. Gasovaé (minutka)

Nastavuje poZzadovany ¢as. Zahajuje praci trouby. Pro
dosaZeni prfesného nastaveni ¢asu doporucujeme
otocit minutku na plno a pak vréatit na poZadovanou
hodnotu.

9
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1. Oteviete dvefe trouby, vloZte pokrm na otoény Trouba za€iné pracovat
talif. Zavfete dverfe trouby.
2. Nastavte voli¢ vykonu na pozadovanou hodnotu. Jestlize doba pfipravy pokrmu je kratSi nez 2 minuty,

(viz tabulka dole) natote minutku na delSi ¢as a pak ji vratte na
3. Na minutce nastavte pozadovany &as pfipravy pozadovanou hodnotu.

pokrmu. Jestlize chcete troubu vypnout, oto€te minutku na
4. nulu (0).

Poznamka: Po pouziti se ujistéte, Ze minutka je nastavena na nulu. V opaéném pfipadé by dale
pracovala.

Priklad: Vafit pfi vykonu 450W po dobu 15 minut

1. Otocte voli€ vykonu na 450W
2. Minutku otoCte na hodnotu 15.
3. Trouba tak zaéne pfipravovat pokrm po dobu 15 minut a pfi vykonu 450W.

Dodateény ohfev nehotovych pokrmu

» Vyrobcem doporuc¢enou dobu pfipravy pokrmu je nutné chapat jako dobu orientacni. Jestlize doporucena
doba pfipravy vyprSela a pokrm jesté neni vafici, tak jej vratte zpét do trouby a dovafte jej. To znamena
podobnym zpUsobem jako pfi pouziti normalini trouby.

» Potravinu pravideln& promichavejte, zvlasté omacky a pokrmy v kastrolku.

» Je vhodné pokrm ihned po dovareni chvili ponechat v troubé. Dojde tak k vyrovnani teplot pokrmu a
zaroven k dokongeni pfipravy.

Nastaveni vykonu  Doporué&ené pouziti

120W Udrzovani horkého pokrmu
*
~Or Rozmrazovéni, roztaveni zmrzlych pokrm(
385W Stfedni: rychlejsi rozmrznuti a op&tovné ohféati duseného pokrmu nebo pokrmu v
rendliku
540W Peceni dortll a piSkotovych tést

Opétovné ohiati: opétovné ohfati predvarenych pokrmii
Peceni kouskll masa a dribeze
700W Maximalni vykon: vafeni a ohfivani tekutin.
Vareni zeleniny
Predehrati zapékaci misy
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Na oto&ny talif polozte grilovaci mfizku a az na 1. Otoéte voli€ vykonu na znacku grilu.

ni pokrm. Tento zpUsob pfipravy je 2.Pomoci minutky nastavte pozadovany c&as
nejvhodnéjsi pro grilovani kotlet, steak(l, apod. pfipravy pokrmu. Trouba se tak ihned zapne.
Pozor-trouba bude velmi horka.

Poznamka: Po pouziti se ujistéte, Ze minutka je nastavena na nulu. V opaéném pfipadé by
déle trouba pracovala.

Pfiklad: Pouzit gril po dobu 15 minut.

1. Otocte voli€ vykonu na znacku O grilu
2. Nastavte minutku na 15
3. Trouba za¢ne automaticky 15 minut grilovat ©

Na oto&ny talif polozte grilovaci mfizku a az na 1. Otoéte voli€ vykonu na pozadovany vykon

ni  pokrm. Tento zpusob pfipravy je mikrovin a gril..
nejvhodnéjsi pro grilovani kotlet, steak(, apod. 2. Nastavte minutku otoéenim na poZadovanou
Pozor-trouba bude velmi horka. dobu pfipravy

Poznamka: Po pouZziti se ujistéte, Zze minutka je nastavena na nulu. V opaéné, pfipadé by
déle pracovala.

Pfiklad: Pouzit gril po dobu 15 minut pfi vykonu mikrovin 450W.

1. Otocte voli¢ vykonu na znacku 8- Combi 2

2. Nastavte minutku na 15

3. Trouba za¢ne automaticky 15 minut grilovat pfi mikrovinném ohfevu & Combi 2
Poznamka:

Jestlize oteviete dvefe trouby b&hem pfipravy, tak se automaticky vypne. Po zavfeni dvefi bude
trouba pokraCovat v tepelné pfipravé. Po skonéeni pfipravy pokrmu se gril a mikrovinny ohfev
vypne a ozve se zvukovy signal.

P¥i volbé mikroviny a gril Ize vykon a ¢as ménit b&hem provozu.
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V8echny grilované pokrmy poloZzené na grilovacim roStu, by méli mit pod s sebou dostate¢né velkou
z&chytnou misku na odkapavajici stavy a padajici kousky pokrmd. Tim uetfite na ¢ase udrzby.

Potravina MnozZstvi (hmotnost) Doba pfipravy Poznamka
Toast (topinka) 2 krajice 4 -5 minut
Toast (topinka) se syrem | 4 krajice 6-7 minut 4-5 min topinka, 2 min syr

Pouzijte grilovaci rost polozeny na oto€ném talifi pro peceni hovéziho nebo vepfového masa, ochrarite tenké
Casti a okraje. PoloZte dostate¢né velkou zachytnou misku pod rost na zachytavani kapajicich Stav a

padajicich kousk( pokrmd. Grilované kusy béhem pfipravy dostate¢né obracejte.

Potravina MnoZstvi Pozice nastaveni Doba pfipravy Poznamka
(hmotnost) vykonu

slanina 4 (1009) Combi 3 7 - 9min

pecené hovézi s 900g Pouze mikroviny 800W | 25 min Potrete olejem.

kosti Combi 2 5-6 min Okorerite soli a

pecené vepiové 9009 peprem.

(panenka) Nechte po tepelné
Upravé 15-20 min
odleZet

veprové kotlety 2-3 (4509) Combi 2 20 - 25 min Potfete olejem.
Okorerite soli,
paprikou a pepfem.

kure, 4509 Combi 1 15 - 20min Potfete olejem.

pllen& stehna 800g Combi 1 25 - 30 min Okorefite soli,
paprikou a pepfem.

zmrzly hamburger 4 (200g) Combi 2 12 - 15 min

parky 4509 Combi 1 10 - 15 min

rybi steak 2 (3500) Combi 3 22 - 24 min Potfete olejem.
Okorerite soli a
peprem.

zmrzlé brambory, 2 (1509) Combi 2 16 - 18 min

sekana masa

Symbol Nastaveni Vykon mikrovin Vykon grilu
&) Gril ow 800W
®: Combi 1 210W 800W
@ Combi 2 345W 800W
@- Combi 3 470W 800W
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Neékteré potraviny jako chléb a ovoce mohou byt rozmrazeny manuélné pomoci tohoto navodu.

& ¥ DOBA ODPOCINKU
POTRAVINA ‘ PRIPRAVA ‘ -Or ‘ PO ROZMRAZENI

chléb a pecivo
maly bochnik PoloZit na papirovy ubrousek nebo | 8-10 min 10-15 min

na podlozku vhodnou do mikrovinné

trouby. Otogit ho v plilce doby

rozmrazovani

nakrajeny velky | PoloZit ho na papirovy ubrousek 10-13 min 10 min
bochnik | nebo na podlozku vhodnou do

mikrovinné trouby. Otogit ho v plilce

doby rozmrazovéani
2 krajice Polozit je na papirovy ubrousek. 45-60 sec 5 min
1 kus peciva Polozit ho na papirovy ubrousek. 45-60 sec 5 min
2 kusy peciva PoloZit je na papirovy ubrousek. 1-1,5 min 5 min
kol&g&e a cukrovinky
krémovy dort 450g | Vybalit z obalu, poloZit na talif 9-11 min 15-30 min
jemny kolag 450g | Vybalit z obalu, polozit na talif 9-11 min 15-30 min
pinény kolag 450g | Vybalit z obalu, polozit na talif 7-9 min 15-30 min
maslové pecivo Vybalit z obalu, poloZit na talif 7-9 min 15-30 min
maslo
2509 / 1 baleni Vybalit z obalu, polozit na talif 3-4 min 5-10 min
ovoce

225g | Polozit do jedné vrstvy do mélké 5-6 min 5-10 min
mékké bobuloviny | misky
4509 | Polozit do jedné vrstvy do mélké 7-8 min 5-10 min

mékké bobuloviny | misky
porce pokrmu na | Zakryt poklopem nebo félii (ne z 7-8 min 5-10 min
talifi (400g) PVC). Ohréat pfi 100%vykonu

mikrovin (700W) po dobu 3-4 min
zelenina

Nenfi nutné ji pfed vafenim

rozmrazovat. VeSkera zelenina

mUZe byt rozmrazena a déle

zpracovavana pfi 100% (700W)

vykonu trouby
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VZzdy udrZujte troubu v Cistoté-zamezte pretékani a vytékani tekutin pfes okraj nadob. Nezapomerite vzdy
vydistit vnitfek trouby v&etné oto¢ného talife.

Pfi pfipravé pokrmu v troubé pfednostné pouZivejte kulaté nebo ovalné misy s pokli¢kou.

Nepouzivejte kovové nebo kovem zdobené misy. Nékteré plastové materidly se mohou od teplych pokrmi
tavit nebo deformovat.

Pfi pfipravé pokrmy zakryvejte. Pouzivejte sklenéné poklicky, talife nebo nepromastitelny papir.

Pecivo, chléb a podobné potraviny mohou byt rozmrazovany pfimo v koSiku na chléb nebo v papirovém
ubrousku.

Jestlize zmrazené potraviny ohfivate v jejich obalu, méli byste obal otevfit. Obaly obsahujici kov nebo
kovové ozdoby, které nejsou vyslovné doporu€eny pro ohfev v mikrovinné troubé&, se nesmi v troubé
pouzivat. Odstrarite kovové sponky a Gvazky.

Mensi kusy alobalu miZete pouzit na zakryti ¢asti, které se snadno prehfivaji, jako napf. kufeci kiidylka
Potraviny se slupkou nebo kzi by se méli pied pfipravou propichat vidlikou, jako napi. brambory nebo
parky ve stfivku. Nikdy nevarte v mikrovinné troubé cela vejce, mohla by explodovat.

Velké, silné kusy davejte k vnéjSimu okraji nddoby a snazte se vétsi kusy porcovat na stejné velké
kousky. Vzdy umistujte nadoby do stfedu trouby.

Potraviny se budou rovhomérnéji ohfivat, budete-li je b&hem pfipravy promichavat nebo obracet.

Vzdy nastavte niz&i dobu pfipravy neZ je doporuéeno, zabranite tim pfevafeni pokrmu. Cim jsou porce
pokrm0 vétsi, tim del$i doba bude potiebna pro jejich pfipravu.

Na pfipravu zeleniny nepouzivejte zadnou nebo minimalni mnoZzstvi vody.

Pouzivejte mensi mnozstvi kofeni a soli nez pro "normalni" varenti.

Koferite pokrmy az po pfipravé v troubé

Po pfipravé v troub& ponechejte pokrm nékolik minut “odpocCinout’, aby byla zajisténa Uplna a
rovnomérna tepelna pfiprava

Vzdy se ujistéte, Zze pokrmy pied podavanim na stdl jsou fadné tepelné zpracovany.

Pfi vyjimani nadobi a pokrmU z trouby pouzivejte bud drzaky k tomu uréené nebo rukavice pro mikrovinné
trouby.

Zméknuti medu
Mate-li med, ktery je jiz ve sklenici zcukernatély, tak ze sklenice odstrante vicko a vloZte sklenici do
trouby. Pouzijte stfedni hodnoty mikrovin po dobu 2 minut.

Taveni ¢okolady
Nalamejte 100g tabulku ¢okolady na Etverecky vsypte je do nadoby a zahfivejte pfi vysokém vykonu po
dobu 1-2 minut za dobrého promichavani.

Rozpousténi nebo méknuti masla
Rozpousténi zabere nékolik sekund pfi vysokém vykonu. M&knuti je Iépe provadét pfi niz§im vykonu po
delsi dobu.

Ohfati nebo "oZiveni" starSiho chleba
Pouzijte stfedni hodnoty vykonu po dobu nékolika sekund.

Jak jednoduSe oloupat €esnek
Zahfejte 3-4 strouzky €esneku pfi vysokém vykonu po dobu 15 sekund. Stisknéte jeden konec, dokud
se neodloupne slupka.

Pfiprava ovocného dzusu
Citrusové plody vydaji vice Stavy, jestlize je pfed vymackanim po dobu 15 sekund ohfejete pfi vysokém
vykonu.

Vareni vlo€kové kase
Vlockovou kasi jednoduse pfipravite bez nepfijemného lepivého zaspinéni. Viz navod vyrobce.
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Mikrovinna trouba musi byt vzdy Cista.Zbytky preteklych pokrm( a rozstfiknutych zbytk( spotifebovavaji
mikrovinou energii a ta mGze zapficinit i jejich vzniceni. Zaroven se tim snizuje G¢innost trouby a dochazi ke
vzniku nepfijemnych pachl. NepokouSejte se manipulovat s zaddnym nastavovacim prvkem nebo provadét
opravu jakékoliv ¢asti trouby svépomoci. Opravy miize provadét jen kvalifikovany pracovnik autorizovaného

servisu.

Pred €iSténim se ujistéte, Ze trouba je odpojena od elektrické sité.

PrisluSenstvi vyndejte z trouby a venku je za pomoci jemného myciho prostfedku vycistéte. S vozikem
oto¢ného talife manipulujte velice opatrné.

Upozornéni: Vnitfek trouby, otoény talif a vozik talife se ohfivaji na vysokou teplotu. proto se jich
bezprostfedné po vypnuti trouby nedotykejte.

Vzdycky udrzujte vnitfek trouby v &istoté. Vycistéte vSechny skvrny po rozlitych pokrmech a odstrarite
v8echny zbytky pokrm(.Neodstranéné zbytky ulpéné na sténach trouby, té&snéni dvefi a dvefi pohlcuji
mikrovinné zafeni a tim snizuji G¢innost trouby. Mohou také zapfi€init poSkozeni vnittku trouby. K Cisténi
pouzivejte jemné tekuté myci prostfedky, horkou vodu a mékky, isty hadfik.

Nikdy k ¢isténi jakékoliv €asti mikrovinné trouby nepouZivejte abrazivni myci prostfedky a ani
komeréni €isti€e trub nebo ocelovou draténku.

K uvolnéni silné ulpénych nedistot nechte v troubé& po dobu 2-3minuty vafit hrnek s vodou.
Nikdy se nepokous$ejte k odstranéni nanosd pouzit nGz nebo jiny kuchyfisky nastroj.

Pro odstranéni zapachu z vnitfniho prostoru trouby nechte vafit po dobu asi 5 minut hrnek s vodou, do které
jste pfidali 2 Eajové IziCky citrénové Stavy.

Pred ¢&isténim ovladaciho panelu oteviete dvifka trouby. Tim zabranite tomu, aby nedoSlo k necht&énému
zapnuti trouby.Vnéjsi povrch trouby je tfeba Cistit vodou s neagresivnim mycim prostfedkem a poté pretfit
pouze Cistou vodou, aby se odstranil zbyly myci prostfedek. Nakonec troubu vytfete do sucha mékkym
suchym hadfikem.

MiZzete také pouzit sprejové CistiCe oken nebo univerzalni kuchyriské cistici prostfedky. Nikdy nepouzivejte
na myti vnéjSich ¢asti abrazivnich mycich prostfedk(, dratének nebo agresivnich chemikalii. Aby nedoslo k
poskozeni pracovnich ¢asti trouby, nedovolte, aby se do vétracich otvor(i dostala voda.

Po poufZiti grilu mohou byt asti grilu znecisténé rozstfikovanym tukem. Pockejte az se vnitfek trouby ochladi
a pak peclivé vytfete vSechny mastné skvrny. Usazena mastnota na topném télese mize pfi dalsim pouziti
grilu zplisobovat nepfijemny zapach a tvorbu koure.
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Jestlize spotfebi€ nefunguje spravné, tak jeSté pfed tim, nez budete kontaktovat autorizovany servis
provedte nasledujici kontroly:

Jestlize se trouba nezapnula

» Zkontrolujte, zda je trouba pfipojena na elektrickou sit.

» Zkontrolujte, zda je zastr¢ka spravné zasunuta.

 Zkontrolujte zda pfipadny vypinag¢ €i jisti vedouci k troubé je zapnuty.

» Zkontrolujte, zda je zasuvka funkéni a to zapojenim jiného spotfebie do pouzivané zasuvky.
» Zkontrolujte stav pojistky v domécim rozvodu.

JestliZze trouba nepracuje:

 Détska pojistka mlze byt aktivovana (u nékterych model(r)

» Zkontrolujte, zda jsou voli¢e spravné nastavené

» Zkontrolujte , Ze veSkeré korekce a pouzité postupy odpovidaji tomuto navodu k pouZiti.

» PresvédCete se, Ze dvefe trouby jsou pevné zaviené. (Jestlize zbytky potravy nebo jiné dily prekazi
spravnému zavieni dvefi, tak trouba nepUljde zapnout)

» Zkontrolujte, zda je aktivovano startovaci tlaitko.

Jestlize ani po provedenych kontrolach trouba nepracuje spravné, kontaktujte nejbliz8i autorizovany servis

firmy Electrolux.

Dulezité:
Jestlize pfivolany technik zjisti, Ze porucha je zplisobena nespravnou instalaci nebo pouzivanim, tak
vam néklady spojené s jeho navstévou budou G&tovany i v pfipadé Ze trouba je stale v zaruéni do bé.

Po zavolani do autorizovaného servisu budete dotazovan na nasledujici informace.

1. Va3e jméno, adresa a PSC

2. Vas3e telefonni €islo

3. Pfesny popis poruchy

4. Cislo modelu

5. Sériové &islo

6. Datum nakupu spotfebice

Doporuc¢ujeme vam, abyste si do volnych kolonek napsali pfislusné informace pro pfipad potfeby:

Cislo modelu: ........... ZM2IMG ..o

Sériové €islo

Datum Prodeje: ....... woveveiiiieie i

Jestlize je va$ spotfebi€ stdle v zaruce, musite se ujistit, Ze jste provedli veSkeré kontroly (viz
nahofe). V opa€ném pfipadé vam budou nal€tovany néklady spojené s pfivolanym servisnim
technikem.

Nahradni dily

Veskeré nahradni dily 1ze zakoupit prostfednictvim servisnich opraven.

Zakaznicky servis

Veskeré informace tykajici se vaSeho spotfebi¢e znacky Electrolux nebo informace o jinych spotfebi€ich
firmy Electrolux ziskate, kdyz zatelefonujete nebo se pisemné spojite s nasim zakaznickym servisem.
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Firma Electrolux nabizi tyto zaruéni podminky prvnimu zékaznikovi tohoto spotfebice:

1. Zéaruka je platna po dobu 24 mésicU, od doby kdy byl spotfebi¢ prodan prvnimu zakaznikovi, coz
musi byt potvrzeno dokladem o nakupu nebo podobnym dokumentem. Zaruka nepokryva
komer¢€ni uziti tohoto spotfebice.

2.Zaruka je platna na vSechny vady vzniklé chybnou vyrobou nebo vadou materialu. Zaruka se
nevztahuje na vady zpUsobené nespravnym pouzivanim, hrubym zachézenim, Spatnou
instalaci, poSkozenim z vngjSku jinym objektem, Spatnou udrzbou, neautorizovanymi
modifikacemi nebo pokusy o opravu, komerénim pouzivanim nebo nedodrzenim pravidel
vyjmenovanych v pfilozené pfiruéce. Zaruka se dale nevztahuje na Zarovky, vyjimatelné
sklenéné nebo plastické dily.

3. Prodejce musi neprodlené informovat nejblizSi autorizované servisni centrum o pozadavku na
zaruéni opravu. Electrolux si vyhrazuje pravo uréit, kde se oprava provede (napf. doma u
zakaznika, v misté instalace nebo v servisni diln&).

4. Zaruka se vztahuje na bezplatnou vyménu nahradnich dili a na spotfebovanou praci.

5.Opravy provadéné v dobé zaruky neprodiuzuji celkovou dobu zaruky na spotfebi¢. Dily
vyménéné pfi opravé se stavaji majetkem firmy Electrolux.

6. Prava zakaznika uréena zakonem nejsou témito zaruénimi podminkami zpochybnéna.

17
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Prectéte si tento navod k obsluze a dodrzujte v ném uvedené rady a pokyny. V mnoha pfipadech si budete
moci vyjasnit jakékoli pochybnosti sami a tudiz vyhnout se zbyteénym volanim do servisu. Pfedchozi ¢asti
nazvané "Co délat, kdyz ..." a "Servis" obsahuji doporuceni, co by se mélo zkontrolovat dfive, nez zavolate
servisniho technika.

Jestlize po té&chto kontrolach zavada stale existuje, zavolejte vase nejblizsi autorizované servisni stfedisko
Electrolux.

Ujistéte se, ze mUzete sdélit model a seriové &islo spotiebiCe. Tyto informace naleznete na datovém Stitku
pfistroje.

Originalni nahradni dily Ize koupit od autorizovanych stfedisek servisu Electrolux.

Podminky zaruky

My, vyrobce, zaru¢ujeme, Ze jestlize béhem 24 mésicl od data zakoupeni tohoto spotiebiGe Electrolux se

tento spotiebi¢ nebo jakékoli jeho ¢ast ukaZou jako vadné pouze z divodu vadného zpracovani nebo

vadného materiélu, provedeme podle naSeho uvaZeni bud opravu nebo vyménu téhoz bez placeni za praci,

material nebo pfepravu za pfedpokladu, Ze:

- spotfebi€ byl spravné instalovan a pouzivan pouze na napéti uvedené na Stitku jmenovitych hodnot

- spotfebi¢ byl pouZivan pouze pro normalni domaci Ucely a v souladu s pokyny vyrobce pro provoz a
adrzbu

- na spotfebii neprovadéla servis, idrzbu ani opravu jind nez nami autorizovana osoba, ktera spotfebi¢
nerozebirala ani s nim jinak nemanipulovala

- v8echny servisni prace podle této zaruky musi provadét servis Electrolux nebo jim autorizované stfedisko

- kazdy vyméneény spotfebi€ nebo vyménéna vadnéa soucast se stanou nasim vlastnictvim

- tato zéruka plati vedle vaSich zakonnych nebo jinak pravné podloZenych prav

- rozhodujici podminky zaruky jsou uvedeny na zaruénim listu

Vyjimky - tato zaruka se nevztahuje na:

- poskozeni nebo pozadavky vzniklé v disledku prepravy, nespravného pouziti nebo nedbalosti, vymény
zarovek a snimatelnych ¢asti ze skla nebo plastickych hmot

- néklady spojené s poZadavky na odstranéni zavad spotfebiCe, ktery je nespravné instalovan

- spotfebice, které jsou pouzivany v komer€nim prostfedi véetné pronajimanych

- zemé Evropského spole€enstvi. Lze pouzit standardni zaruku, ale zajiSténi, Ze spotfebi¢ splfiuje normy
platné v piislusné zemi, kam byl spotfebi¢ dopraven, je na zodpovédnosti a na naklady vlastnika. MUze
byt vyZzadovan doklad o koupi.

Cislo vyrobku (E/PNC No.) ..............
Seriové Cislo (F/Serial. No.) .............
eventuelné KD ... ... ... [

V pfipadé technickych problém( vam bude i na$ znackovy servis kdykoliv k dispozici, volejte 2 6112 6112.
Adresy:

Servisni stfedisko Electrolux
Hanusova ulice
140 21 Praha 4
Tel.: 26112 6112

Bezpeénost

Prectéte si tento ndvod a varovna upozornéni na zagatku tohoto navodu. Vyrobce nezodpovida za vady
zpUsobené nespravné pouzivanym vyrobkem nebo vyrobkem pouZzivanym pro jiné Géely neZ jsou ucely
specifikované v tomto navodu.
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Gratulalunk az uj mikrohullamu siité megvasarlasahoz

Koszonjuk, hogy Electrolux terméket valasztott. Meggyézddésiink, hogy nagyon hasznosnak talélja majd az
Uj mikrohullamu siit6t, amely nagyszerl segitStarsa lesz. Mint minden konyhai készulek, ez is megkovetel,
hogy megismerje a f6 részeket és azok funkciéit, mivel a készulék nélkulozhetetlen lesz majd az On
szamara.

A mikrohulldAmu siité hasznalata elo6tt

Mielbtt a késziilékét hasznalatba venné, feltétlendl olvassa el ezt a Hasznalati Gtmutatét. Az Electrolux
mikrohulldamu sité hasznéalatakor a legjobb eredmény elérése érdekében tartsa be a Hasznalati Gtmutatéban
leirtakat. Figyelmesen olvassa el a tudnivalokat. Ugyelien arra, hogy a Hasznalati Gtmutaté mindig a
rendelkezésére alljon.
Ha a késziléket eladja, vagy elajandékozza, akkor ezt a Haszndlati Gtmutatot is adja at az Uj tulajdonosnak,
hogy O is tisztaban legyen a késziilék milkodésével és megismerje a vonatkozé biztonsagi Gtmutatasokat is.
A hasznalatba vétel elétt jol ismerje meg a kezel8elemeket, a kilonb6zé funkciokat és kdvesse az
ajanlasokban leirtakat is.

Biztonsagi tudnivaldok

A beépitett biztonsagi
megakadalyozza, hogy  nyitott
mikodjon a mikrohullamu sitd.

Ne prébélja meg "bitykdlni" a kapcsolét és ne
probalkozzon a sutd nyitott ajtoval torténd
mkodtetésével sem, mert az a mikrohullamu
energia veszélyes kijutasat eredményezheti.
Ne hagyja a kifroccsent étel- és tisztitdszer
maradvanyokat rarakédni az ajtét tomitd
fellletekre. Vegye figyelembe a tisztitasra
vonatkozo fejezet elirasait.

Kulénosen fontos, hogy a sitéajté tokéletesen
zarjon, ne legyen sérllt, vagy deformalédott
(1). A zsanéroknak (2) és a zarszerkezetnek
biztonsagosnak, az ajté tomitésének (3) és a
tomitd feltleteknek kifogastalan allapotban kell
lenni.

Soha ne prébéalkozzon sajat maga a készulék
javitasaval. A meghibasodott  készulék
javitasat, beleértve a csatlakozé vezeték
cseréjét is, csak a jotallasi jegyben megjeldlt
szerviz végezheti. Hiba esetén forduljon a
kijelolt szervizhez.

Soha ne tavolitsa el a késziulék kilsé
burkolatat, az ajtét, vagy a kezel6panelt. A
nagyfeszultség rendkivil veszélyes.

A készilék elhelyezésénél vegye figyelembe
az ,Elhelyezési tudnival6k” ciml fejezet
eléirasait.

A késziiléket kizardlag az Utmutatéban leirtak
figyelembe vételével hasznélja. Ne hasznaljon
mar6 vegyi anyagokat a készilékben. Ezt a
tipust sitdét kifejezetten héaztartasi ételek
melegitésére, fdzésére és felolvasztasara
tervezték. Nem alkalmas ipari, laboratériumi,
vagy kereskedelmi hasznalatra, amely
rendeltetésellenes hasznalatnak mindsil és
nem vonatkozik ra a jotallas.

kapcsolo
ajtonal

Ne mikodtesse a sutdt a forgotanyér és ételek
behelyezése nélkul. Amennyiben a sutében
nincs étel, vagy viz, amelyek képesek a

mikrohulldamG  energia elnyelésére, akkor
karosodhat a magnetron.
Ha gyerekek tartézkodnak a készilék

kozelében, akkor az csak felugyelet mellett
Uzemeltethetd.

Ne tarolia a késziléket a szabadban. Ne
hasznalja viz kozelében sem.

Ne prébaljon ruhanemit, vagy Ujsagpapirt
szaritani a mikréban, mert azok
meggyulladhatnak.

Ne hasznélja a sttbteret tarolasi célra. Ne
hagyjon benne papirtermékeket,
fézéedényeket, vagy ételeket, amikor nem
hasznalja.

Biztonsagi tudnivalok grillel val6 f6zéskor

1.

2.

Az ajt6 Uvegablaka eltorhet, ha grillezéskor
viz froccsen a forré feluletre.

Hasznéljon mindig véddkeszty(it a sutébe
valé bepakolashoz, illetve az edények
kivételéhez. Az edények nagyon
felforrésodnak, ezért legyen nagyon 6vatos. A
forgétanyér és a fém racs szintén nagyon
felforr6sodik, ezért azok kivételéhez is
hasznaljon kesztyit.

Sem bepakolaskor, sem pedig kipakolaskor
ne érintse meg fém eszkdzzel az ajtd
livegablakat sem belulrél, sem pedig kivilrél.
Az ajté belseje is és a sutd belseje is nagyon
forr6, ezért legyen OGvatos az étel
keverésekor, vagy forgatasakor.

Sem a forgétanyért, sem pedig az edényeket
ne helyezze forré vizbe és ne probalja meg
azokat gyorsan lehdteni.
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5.

Ne tegyen semmilyen targyat a sutd tetejére.
A tetd a hasznélat soran felforrésodik és a
réhelyezett targy karosodhat a hétél. Az ajté
korul kiaramlé géz teliesen normalis jelenség
ugyanligy, mint az ajté alatti vizcseppek
megjelenése. Ezek a jelenségek nincsenek
kihatassal a mikrohullamua st mikodésére
és biztonsagara.

Ne erbltesse  kézzel a  forgétanyér
elforgatasat, mert hibas mikodést
eredményezhet.

Amennyiben a mikr6 mikodése kdzben

szikrazas fordul eld, akkor azt fém, vagy
fémtartalm edény okozza. A folyamatos
szikrazas karosithatia a készuléket. llyenkor
azonnal kapcsolja ki és ellenérizze az edényt.
Ha az edény deformalédik, akkor hagyja abba
a sutést és valasszon masik edényt.

Ugyelien arra, hogy semmi ne zérja el a sité
szell6zé nyilasait.

A fé6z6edények alkalmassaganak
vizsgélata

Helyezze a f6z6edényt a mikréba egy fél pohar
vizzel egyltt. Melegitse egy percig 700 W-os
(100%) teljesitményen. Ha a f6ézéedény
felforrésodik, akkor az nem alkalmas
mikrézasra. Ha csak éppen meleg, akkor
melegitésre hasznalhatd, de f6zésre nem. Ha
az edény szobah&mérsékleti maradt, akkor
alkalmas a mikréban torténd fézésre.

A papirtalcak, zsirpapirok, papirtorolkdzok,
tanyérok, csészék, fagyaszté talcak és
kartonpapirok nagyon kényelmes edények.
Mindig toltse 6ket tele étellel, hogy elnyeljék az
energiat, mert igy elkerilheti az edények
tulmelegedését.

Sokfajta mianyag edény, pl. télca, tanyér,
doboz, stb. alkalmas a mikrohullamua sitében
torténd hasznalatra. Mindig kdvesse a gyarté
ajanlasat. A tul zsiros, vagy magas
cukortartalmu ételek esetében azonban kerilje
el ezeknek az edényeknek a hasznalatat,
mivel a magas h&mérséklet miatt ezek
kénnyen megolvadhatnak.

Ne hagyja a sutét feliigyelet nélkil, amikor
mianyag, papir, vagy mas konnyen éghetd
edényben melegit, vagy féz. Ha fustot észlel,
kapcsolja ki a késziléket, hiizza ki a dugét és
hagyja az ajtét zarva, amig a fiist megszinik.
Fém- és fémdiszitési edények nem
hasznalhatok a mikréban, kivéve a specialisan
erre a célra tervezett edényeket.

Sz(k nyilast  edények (Uvegek)
hasznéalhatok a mikrohullamu f6zésre.
Az égési sérulések elkerilése érdekében
6vatosan vegye le a feddt, vagy tavolitsa el az
edényt.

nem

®

Az ételek biztonsaga

Az ételeket mindig alkalmas taroléedényben
melegitse.

Ne hasznélja a késziléket fritdzésre, mert az
olajizsir héfoka nem szabalyozhaté és
kénnyen meggyulladhat.

A mikréban csak olyan kukorica pattogtatasa
végezhetd, amelyet kifejezetten mikréban
torténd elkészitésre gyartottak. Ezt a mliveletet
tilos feltigyelet nélkul végezni.

A nem por6zusos, héjas ételek bérét szurkalja
meg, hogy a keletkezé g6z6k kijuthassanak.
Néhany élelmiszernél gondoskodni kell a kiilsé
burok kiszurasarél (alma, burgonya, csirkebdr,
tojashéj), hogy a keletkezd g6zoktdl az
élelmiszer ne "robbanjon" szét.

Vigyazat! Amikor folyadékot melegit, pl. levest,
sz0szt, italt, akkor a forraspont feletti talf(ités miatt
a folyadék kifuthat. Hogy ezt elkeriilhesse, tartsa
be a kdvetkezdket:

1.

2.
3.

Ne hasznaljon egyenes oldald, szik szaju
edényt.

Kertlje el a tulf(itést.

Kavarja fel a folyadékot, miel6tt beteszi a
készulékbe, majd a melegités félidejében a
kavarast ismételje meg.

A melegités utdn rovid ideig hagyja a
folyadékot allni a készulékben, majd keverje
meg és Ovatosan vegye ki az edényt.

Néhany élelmiszer, mint pl. egész tojas,
valamint néhany edény, pl. zart lekvarosiiveg
szétrobbanhatnak. Rantotta sutésénél szurja ki
a tojas sargajat, majd takarja le és hagyja 1
percig allni, mieldtt eltavolitja a tetdt.

FIGYELEM:

Ne eréltesse a forgétanyér forgasat kézzel.
Meghibasodast okozhat.

Amennyiben a mikr6 mikodése kozben
szikrazas fordul eld, akkor azt fém, vagy
fémtartalmt edény okozza. A folyamatos
szikrdzas karosithatja a készuléket. Ilyenkor
azonnal kapcsolja ki és ellendrizze az edényt.
Ha az edény deformalddik, akkor hagyja abba
a sutést és valasszon masik edényt.

Ugyelien arra, hogy semmi ne zérja el a sité
szell8z8 nyilasait.

Ne haszndlja a sttét kereskedelmi célra.

Ez a sutdé kizarélag haztartasi hasznéalatra
készilt.

Mindig tartsa be az el6z6ekben leirtakat!
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Siutéedények és tartozékok

A mikr6zashoz szamos eszkdz és anyag hasznélhat6. Egy adott f8zési / sitési médhoz biztonsagi okok
miatt mindig a legalkalmasabb eszkdzoket és anyagokat valassza ki. Vegye figyelembe az alabbi tablazatot.

Anyag Edény Mikrohullamu Grillezés Mikrohullama
f6zés f6zés és grillezés
Keramia és tiveg F6zéedény IGEN IGEN IGEN
HGall6 tvegéaru IGEN*1 IGEN IGEN*1
Uvegaru NEM NEM NEM
fémdiszitéssel
Olomkristaly NEM NEM NEM
Porcelan Fémdiszités nélkil IGEN IGEN NEM
Agyagedény*2 IGEN IGEN IGEN
Mlanyag H4llé mikrohullamu IGEN NEM NEM
sitébe
Mianyag IGEN
csomagolé anyag
Fém Fémsiitd serpeny® NEM IGEN NEM
Aluminium félia*3 IGEN IGEN IGEN
Papir Csésze, tanyér, IGEN NEM NEM
papirtérolk6zé
Zsirpapir IGEN NEM NEM
Fa NEM NEM NEM
Tartozékok Forgétanyer IGEN IGEN IGEN
Forgétanyér tamasz IGEN IGEN IGEN
Grillracs NEM IGEN IGEN

IGEN: Hasznalhat6 edények és tartozékok NEM: Az edények és tartozékok hasznalatat kerlni kell.

*1 Csak ha nem tartalmaz fémdiszitést.

*2 Csak ha nem tartalmaz fémet.

*3 MEGJEGYZES: Az aluminium féliat csak arnyékolasi célra (pl. csirkelab) hasznalja, mert kilénben
szikrazéast okozhat.

Miszaki adatok

Kilsé méretek Szélesség 480 mm
Mélység 380 mm
Magassag 283 mm
Sutétéri méretek Szélesség 334 mm
Mélység 285 mm
Magassag 210 mm
Urtartalom 21 liter
Teljesitmény-felvétel 1880 W
Mikrohullamu teljesitmény 700 W
Grill teljesitmény 800 W
Témeg 13.5 kg
Fesziltség 230V/50Hz
Zajkibocsatas 60 dB(A)

H: E Ez a késziilék megfelel az alabbi iranyelveknek:

— T73/23/EWG - 1973.02.19 (kisfeszlltségl iranyelv a valtozasokkal bezarélag)
— 89/336/EWG - 1989.05.03. (EMC-iranyelv a 92/31/EWG valtozasokkal bezarélag)
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Elokésziletek az izembe helyezéshez

Kicsomagolas

Figyelem: Amikor kicsomagolta a siitét, feltétlendl
ellendrizze, hogy a szélliths kozben nem érte-e
valamilyen sériilés a készlléket. A sérilt, vagy
hianyzé részekkel rendelkezd sutét tilos tizembe
helyezni, azt azonnal vissza kell vinni az eladas
helyére. A sutét is és a tartozékokat is véddfolia
borithatja. A stté hasznéalata el6tt ezt a védéfoliat
(amennyiben van) el kell tavolitani. Ne engedie,
hogy a gyermekek jatsszanak a csomagold
anyagokkal. A csomagol6é anyagok veszélyesek
lehetnek a gyerekek szamaéra.

Elhelyezés

1. Minden reklamcimkét tavolitson el a sitd
ajtajarol.

2. A sutét stabil, sima feluletre helyezze. A
feluletnek olyan erésnek kell lennie, hogy a
késziléket is (13.5 kg) és a tartalmat is
biztonsaggal megtartsa. A vizszintes feluletre
a rendellenes zaj és vibracié elkerllése
érdekében van sziikség.

3. A sutét tartsa tavol hétdl és viztdl. Mindketté
csokkenti a sité hatéasfokat, s6t
meghibasodashoz vezethet. Az elhelyezésnél
ezért Ugyeljen arra, hogy héforrastoél és viztél
megfeleld tavolsagban legyen a suté.

4. Ne zarja el a burkolat felsé és oldalsé
szell6zé nyilasait és semmivel ne takarja le
Oket. Ne tegyen semmilyen targyat a sutd
tetejére. Ha a szell6zd nyilasok a mikodés
soran takarva vannak, akkor a fellépd
tulmelegedés meghibasodashoz vezet. Arra
is Ugyeljien, hogy a szell8z nyilasokon tavozé
forré levegd eltavozasat sem fliggony, sem
mas targy ne akadalyozhassa a készllék
hatoldalan.

5. A késziiléket radiotol és TV-t6l a lehetd
legtavolabb helyezze el. A sutd megfelel az
EMC  (elektromagneses  kompatibilitdsra
vonatkoz6) iranyelveknek, azonban ha tul
kozel uzemel a radi6hoz, vagy a TV-hez,
akkor zavarokat okozhat.

6. Ha a készuléket sarokban helyezi el, akkor
hagyjon legalabb 10 cm-es tavolsagot a faltdl,
hogy a megfelelé szellézés biztosithatd
legyen.

Fontos! A suté a konyhaban barhol elhelyezhetd.
Ugyeljen azonban arra, hogy sik feliiletre allitsa a
késziléket és a szell6zbényilasok ne legyenek
eltakarva és a szellézés alulrél is biztositva
legyen.

Csatlakoztatas a hal6zatra

A sitét a gyartd bekotott csatlakozé vezetékkel és
dugéval szdllitia, amelyet 230 V 50 Hz-es foldelt
konnektorba kell csatlakoztatni. A foldelés
minimalisra csokkenti a rovidzarlat kockazatat.
Csatlakoztatas elétt ellenérizze, hogy a lakas
elektromos héalézatanak adatai megegyeznek-e a
fent leirtakkal.

Megjegyzés: Ha a sitdét hosszabbiton keresztil
csatlakoztatja a hal6zatra, akkor annak is foldelt
kivitel(inek kell lennie.

FIGYELEM! Tilos a készuléket foldeletlen
konnektorbdl tizemeltetni.

Ha a megfelelé foldelt konnektor nem all a
rendelkezésére, akkor arra illetékes szakemberrel
kell a megfeleld kiépittetésrél gondoskodnia.

Elektromos csatlakoztatas

Ez a készilék egy az eurdpai szabvanynak
megfeleld kétcsapos csatlakozé dugéval van
felszerelve.

FIGYELEM! A KESZULEKET FOLDELNI KELL.

A gyarté minden felelésséget elharit magatol,
ha a meghibasodas, illetve kar a biztonsagi
el6irasok be nem tartasa miatt kdvetkezik be.

— Ha a készulék csatlakoz6 dug6ja nem
alkalmas a konnektorba valé csatlakoztatasra,
akkor le kell vagni és egy megfelelét kell a
szervizzel, felszereltetni.
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Hogyan miukddik a mikrohullamu stté?

8— 7
@)/*\m

F6 részek megnevezése és funkcidi

1.

8.

9.

Sutdtér — a haszndlat utan tordlje ki a
sttéteret.

Atlatsz6 ablak — a siité mikodése kdzben
figyelemmel kisérheti a készulb ételt.

Sutéajtd — sutés kézben az ajténak szilardan
zarédnia kell.

Kampds zarnyelv — ez a biztonsagi ajtézar
rendszer része.

Kezelépanel
Forgotanyért meghajté tengely
Forgétanyér — specidlis hdallé uvegbdl

készilt. Sutés-fézéskor erre a tanyérra kell a
tartéba elhelyezett ételt rakni. Ne hasznalja a
sutét forgotanyer nélkdl.

Forgétanyér tamasz — gy helyezze be a sitd
aljara, hogy j6l megtartsa a forgétanyért.

Grill

10. Grillracs

10

Forgotanyér behelyezése

1.
2.

Forgétanyér

Forgétanyér tamasz

Helyezze a forg6tanyér tAmaszt a suté aljara.
Helyezze a forgétanyért a meghajté tengelyre
a képen lathaté modon. Ugyeljen arra, hogy a
forgétanyér  megfeleléen illeszkedjen a
meghajté tengelyre. Soha ne tegye be a
forgotanyért lefelé forditva.
— Sutés-fézéskor a forgotanyér tdmaszt és
a forgotanyért is hasznalni kell.
— Az edénybe helyezett ételt mindig a
forgétanyérra kell betenni.
— A forgétanyér az odramutaté jarasaval
azonos és ellentétes iranyba is foroghat.
Ez teljesen
normalis.

Meghaijto6 tengely
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385W

120W

ZM21MG

Kezelépanel

1. Teljesitménybedllité gomb

A gomb segitségével lehet az étel elkészitéséhez szikséges
teljesitményt beallitani.

2. Id6beallité gomb

Allitsa be a kivant fézési idét. A fézés automatikusan
megkezdddik. Minden id&kapcsol6 pontosabban mikodik, ha a
sziikséges fézési idén tul elforgatia a gombot, majd visszafelé
forgatva llitja be a pontos idét, ameddig a fézést végezni akarja.

http://Awww.m&rkabolt.hu/
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Mikrohullamu fézés

1. Nyissa ki az ajtot, helyezze be az ételt a Ha a fézési id6 2 percnél kevesebb, akkor
forgotanyérra és zarja be az ajtot. mindenképpen forgassa el az idébeallit6 gombot
2. Allitsa be a szikséges f6zési teljesitményt. egy a 2-nél nagyobb szamra, majd vissza a kivant
Vegye figyelembe az alabbi tablazatot. id6re.
3. A bedllit6 gomb dramutaté jarasaval
megegyez$ iranyba torténd elforgatasaval A sutd kikapcsolasédhoz egyszeriien forgassa el
allitsa be a sziikséges fézési id6t. az idébeallit6 gombot a ,0” poziciéba.
A kész(llék makddése megkezdSdik. Vigyazat: Minden hasznélat utan ellenérizze,

hogy az idébedllité a ,0" pozicibban van-e,
vagy ha folytatni akarja a sutést, akkor allitson
be egy U] id6t.

Példa: Sutés 450 W teljesitményen, 15 percig

1. Forgassa el a teljesitménybeadllité gombot a 450 W-os bedllitasba.
2. Forgassa el az id6 bedllit6 gombot a 15-6s szamhoz.
3. Asité mikodése megkezdddik és 15 percig automatikusan 450 W-os teljesitményen tizemel.

Mélyhiitodtt készételek felmelegitése

— A felmelegités soran az élelmiszer gyartéjanak az ajanlasat kell figyelembe venni. Ha sajat maga mar
kitapasztalta az elkészitési idét, de a gyartdi ajanlas alapjan még nem elég forr6 az étel, akkor tegye
vissza a sltdbe és melegitse tovabb. A mikrohullamua suténél ugyanigy tapasztalatokat kell szerezni,
mint a hagyomanyos suténél.

— Rendszeresen keverje az ételt, killondsen a szészokat és a casserole-kat.

— Nagyon fontos az allasidd, amely része a f6zésnek. Erre azért van szikség, hogy az étel teljes
tdmegében egyenletes héfoku legyen.

Mikrohullamu teljesitmény tablazat

Teljesitmény beallitas Felhasznélasi javaslat
120w Melegentart6 funkcié: Etelek melegen tartasahoz
-zr Felolvaszté funkcio: Fagyasztott élelmiszerek felolvasztasahoz
385 W Kozepes fokozat: Gyorsabb felolvasztashoz, casserole és ragu

felmelegitéséhez

540 W Kozepes fokozat: Kekszek sutéséhez, puddingok készitéséhez,
készételek felmelegitéséhez, his és szarnyas pecsenye készitéséhez.

700W Levesek felmelegitéséhez, fézéséhez, zoldségek fézéséhez, barnitd
talban készilt ételek felmelegitéséhez
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Fézes grillel

Helyezze a forgétanyért a forgétanyér tartora, az 1. A teljesitménybedllit6 gombbal valassza ki a
ételt pedig a grillracsra. Zarja be az ajtot. Ez a grill funkciot.

funkcié husok és vagdaltak grillezésére idealis. 2. Az id6bedllit6 gomb o6ramutaté jarasaval
Ne felejtse el, hogy a siitdé nagyon felforrésodik. megegyez$ iranyba torténd elforgatasaval

allitsa be a szukséges siitési idét. A készilék
mikoddése automatikusan megkezdédik.

Vigyazat: Haszndalat utan mindig ellendrizze,
hogy az idébeallit6 gomb a , 0" poziciéban all-
e, mert ha nem, akkor a siité tovabb tizemel.

Példa: Grillezés 15 percig

1. Forgassa el a teljesitménybeadllit6 gombot a @ grill szimbdlumra.
2. Az id6bedllité gombbal allitson be 15 perc siitési id6t.
3. Asitdé mikodése automatikusan megkezdédik és a grillezés @ 15 percig tart.

Sutés mikrohullam és grill kombinalasaval

Helyezze a forgétanyért a forgotanyér tartora, az 1. A teljesitménybedllit6 gombbal valassza ki a
ételt pedig a grillracsra. Zarja be az ajtét. Ez a mikrohullam és grill funkciét.

funkcié hasok és vagdaltak grillezésére idedlis. 2. Az idBbedllit6 gomb Oramutatd jarasaval
Ne felejtse el, hogy a siitdé nagyon felforrésodik. megegyez$ iranyba torténd elforgatasaval

allitsa be a szukséges siitési idét. A készilék
m(ikodése automatikusan megkezdddik.

Vigyazat: Haszndalat utan mindig ellendrizze,
hogy az idébeallit6 gomb a , 0" poziciéban all-
e, mert ha nem, akkor a siité tovabb tizemel.

Példa: F6zés 450 W mikrohullama teljesitményen és grillezés 15 percig

1. Forgassa el a teljesitménybeallité gombot a & grill szimbdlumra (Combi 2).
2. Az id6bedllité gombbal allitson be 15 perc sitési idét.
3. Asitdé mikodése automatikusan megkezdédik és a sttés &- 15 percig tart (Combi 2).

MEGJEGYZES:

Ha a sutési folyamat alatt kinyitja az ajtot, akkor a suté kikapcsol. A sités folytatdsahoz zarja be az ajtét. A
stitési id6 leteltekor a mikrohullam és a grill kikapcsol és ezt egy csengd hang jelzi.

A mikrohulldam és grill kombinaciés tizemmédban a teljesitmény beéllitdsa és a sutési idé addig valtoztathatd
meg, ameddig a siité mikrohullamid tizemmaédban dolgozik.
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Javaslatok grillel torténo sutéshez

Minden élelmiszert a grillracsra kell helyezni, amely ala egy edényt kell helyezni, hogy a kicsepegd szaftot
felfogja és minimalisra csokkentse a szennyezédést. Minden ételt a f6zés félidejében meg kell forditani.

Etel Mennyiség Id6szikséglet Megjegyzés
Pirités 2 szelet 4-5 perc
Sajtos piritds 4 szelet 6-7 perc 4-5 perc a piritashoz, 2 perc a sajt

elszinez6déséhez

Javaslatok mikrohullammal és grillel val6 sitéshez

Etel Mennyiség Teljesitmény Sutési id6 Megjegyzés
bedllitas
Bacon 1009 Combi 3 7-9 perc
Marhasult 900 g Mikrézéas csak 800 W 25 perc Olajjal kenje meg. Soval,
(csontos) borssal fliszerezze. Sités
Sertéssiilt 900 g Combi 2 5-6 perc  utan 15-20 percig hagyja
(vesepecsenye) allni.
Sertés szelet Olajjal kenje meg. Soval,
(apritott) 2-3 (450 g) Combi 2 20-25 perc  borssal, paprikaval
fliszerezze.
Csirke, hosszaban 450 g Combi 1 15-20 perc Olajjal kenje meg. Soéval,
félbevagott borssal, paprikaval
Labszar, combok 800 g Combi 1 25-30 perc  fliszerezze.
Fagyasztott 4 (200 g) Combi 2 12-15 perc
hamburger
Kolbaszok csak 450 g Combi 1 10-15 perc
Halszelet 2 (350 g) Combi 3 22-24 perc  Olajjal kenje meg. Soéval,
borssal fliszerezze.
Fagyasztott
burgonya, 2 (150 g) Combi 2 16-18 perc

Hasé lebarnitva

Mikrohullam- és grillteljesitmény fokozatok

Szimbélum Beallitas Mikrohullam teljesitmény Grill teljesitmény
@ Grill ow 800w
®: Combi 1 210W 800W
®: Combi 2 345W 800W
& Combi 3 470W 800W
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Felolvasztasi tudnivalok -&- beallitasnal

Néhany ételfajta (kenyér, gyimolcs) felolvasztasa jobb eredményt ad ezen a 180 W teljesitményen vald
felolvasztaskor.

Etel El8készités Id8sziikséglet Allasidé
*
<O
Kenyér
Kis méret(i egész kenyér Mikrohullamall6 racsra vagy 8-10 perc 10-15 perc

papirtorolkozére tegye. A felolvasztas
félidejében forditsa meg.

Nagy méret(i szeletelt Mikrohullamallé racsra vagy 10-13 perc 10 perc
kenyér papirtorolkozdre tegye. A felolvasztas

félidejében forditsa meg.
2 szelet Tegye papirtérolkdzére. 45-60 mp 5 perc
1 zsemlye Tegye papirtorolkozére. 45-60 mp 5 perc
2 zsemlye Tegye papirtorolkozére. 1-1,5 perc 5 perc

Sutemények és tésztak

Torta (450 g) Tavolitsa el a csomagolast és tegye 9-11 perc 15-30 perc
tanyérra.

Sajtos slitemény (450 g) Tavolitsa el a csomagolast és tegye 9-11 perc 15-30 perc
tanyérra.

Pite (450 g) Tévolitsa el a csomagolast és tegye 7-9 perc 15-30 perc
tanyérra.

Tészta (450 g) Tévolitsa el a csomagolast és tegye 7-9 perc 15-30 perc
tanyérra.

Vaj

250 g (1 csomag) Tavolitsa el réla a foliat és tegye tanyérra. 3-4 perc 5-10 perc

Gyumolcs

Puha bogy6s gyumdlcs  Egy rétegben helyezze lapos tanyérra. 5-6 perc 5-10 perc

(2259)

Puha bogy6s gyumdlcs  Egy rétegben helyezze lapos tanyérra. 7-8 perc 5-10 perc

(450 g)

Tanyéros készétel

450 g Takarja le tanyérral. Melegitse elé 100%- 7-8 perc 5-10 perc
0s (700 W) mikrohullamu teljesitményen
3-4 percig.

Zoldségek

F&zés el6tt nem sziikséges a zdldségeket
felolvasztani. Indokolt esetben minden
z6ldség felolvaszthat6 100 %-on (700 W-
on).
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Mikrézasi tanacsok

Mindig tartsa a mikrot tisztan, lehetdleg kertlje
el az ételek kifroccsenését és ne felejtkezzen
el megtisztitani a forg6tanyért, valamint a sité
belsejét.

Mikrézasnal részesitse eldnyben a fedével
rendelkez® kerek, vagy ovalis edényeket.

Ne hasznaljon fém, vagy fémdiszitési
edényeket. Bizonyos mianyag edények az
étel forrésagatol megolvadhatnak.

Fbzéskor takarja le az ételeket. Hasznéljon
erre a célra Uvegfeddt, tanyért, vagy zsirallo
papirt.

Tésztat, kenyeret és hasonlokat kozvetlenil a
kenyértarté kosarban is, vagy szalvétan is
felolvaszthat.

Ha a fagyasztott ételt a csomagolasaban
melegiti fel, akkor a csomagolast elészor ki kell
nyitni. Ha a csomagolas fémet, vagy
fémdekoréciot is tartalmaz, akkor azt csak
akkor nem kell eltavolitani, ha a gyarté
kifejezetten erre a célra ajanlja. Tavolitsa el a
fém zarékapcsot is.

Kisebb darab aluminium félia hasznalhat6 a
mikréban olyan részek burkolasara, ahol a
tulfézés elkerulése a cél (pl. csirkelab).

A nagyobb, sovany darabokat a h&all6 edény
szélére tegye és ha lehet, probalja a nagyobb
darabokat kisebb méretlekre felvagni. Az
edényt mindig a készulék kozepére helyezze.

Az étel egyenletesen fog elkészilni, ha
idénként megkeveri, vagy megforgatja.

Mindig rovidebb f6zési id6t allitson be, mint
amennyit a receptkdnyvek irnak, hogy a
talfézést elkerilje. A nagyobb mennyiségek
hosszabb fézési idét igényelnek.

Zoldségek parolasanal ne haszndljon vizet,
vagy ha kell, akkor csak kis mennyiséget.
Kevesebb sét és fliszert haszndljon, mint
amennyit a hagyomanyos f6zésnél szokott.

Fliszerezzen késébb.

A f6zés befejezése utan hagyja alini az étel,
hogy jobb eredményt kapjon.
Mindig tlizforré legyen az étel, mielétt talalja.

Mindig hasznaljon edényfog6t, vagy kesztydt,
amikor az edényt kiveszi a készilékbél.

Méz felolvasztdsa — Ha az livegben 1évd
méz kikristalyosodott, akkor vegye le az liveg
tetejét, majd az uveget helyezze a mikréba 2
percre, kbzepes teljesitmény bedllitdsaval.

Csokoladé felolvasztasa — 100 g csokoladét
darabolja fel, helyezze egy mély talba és
magas teljesitménnyel 1-2 percig olvassza,
majd jol keverje meg.

Vaj puhitdsa, vagy felolvasztasa — Az
olvasztdst néhany masodpercig magas
teljesitménnyel végezze. Ha csak meg akarja
puhitani, akkor alacsonyabb teljesitményt
allitson be.

Kenyér frissitése, melegitése — Néhany
masodpercig végezze, kdzepes teljesitmény
beaéllitasaval.

Fokhagyma héjanak a konnyi
eltavolitasahoz — 3-4 gerezd fokhagymat 15
masodpercig melegitsen magas

teljesitményen. Préselje dssze az egyik végét,
amig a fokhagyma gerezd kipattan a héjabél.

Gyumolcslé — A citrusfélék tobb levet adnak,
ha facsards elbtt 15 masodpercig magas
teljesitménnyel melegitik.

Zabkésa f6ézése — A zabkasa a szervirozé
tanyérban is elkészithetd és nem ragad le a
labos aljara. Kdvesse a gyart6 Gtmutatasait.
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Tisztitas és apolas

A sutének mindig tisztanak kell lennie. Az ételmaradvanyok elnyelik a mikrohullami energiat és eléghetnek.
Ez csokkenti a sité hatékonysagat és kellemetlen szagokat eredményezhet. Ne prébalja meg sajat maga a
sitd javitasat, vagy bedllitasat. A meghibasodott késziilék javitasat, beleértve a csatlakozé vezeték cseréjét
is, csak a jotallasi jegyben megjeldlt szerviz végezheti.

Ugyeljen arra, hogy barmilyen tisztitasi munka el6tt a mikrohullam( sité le legyen valasztva az
elektromos hal6zatrol!

Tartozékok tisztitasa (forgoétanyér és tamasz)

A sutétérbdl torténd eltavolitdsuk utdn mosogatdszeres vizben tisztitsa meg a tartozékokat. A forgétanyér
tdmaszat 6vatosan kell tisztitani.

A sutdtér és a forgdtanyér nagyon felforrésodhat, ezért a hasznalat utan ne érintse meg azonnal!

Belso tisztitas

A sutd oldalfalain, az ajt6 tomitésén és az ajtdé fellletén visszamarad6d szennyezédések elnyelik a
mikrohullamu energiat, ezaltal csdkkentik a siité hatékonysagat, sét karosithatjak a siité belsejét is.
A szennyez8dés eltavolitasahoz hasznaljon kevés folyékony mosészert, meleg vizet és puha ruhat.

SOHA NE HASZNALJON MARO TISZTITOSZERT, KERESKEDELMI SUTO TISZTITOT, VAGY
FEMSZALAS TISZTITO PARNAT A MIKROHULLAMU SUTO EGYETLEN RESZENEK A
TISZTITASAHOZ SEM.

A makacs szennyezddések eltavolitdisahoz 2-3 percig forraljon egy csésze vizet a mikréban.

SOHA NE HASZNALJON KEST VAGY BARMILYEN MAS ESZKOZT A SZENNYEZODES
SUTGFELULETROL TORTENG ELTAVOLITASAHOZ.

A sitében 1év6 kellemetlen szagok eltavolitisahoz a kovetkezdt ajanljuk: tegyen egy csésze vizbe 2
evékanal citromlevet és azt 5 percig forralja a mikréban.

Kilsé tisztitas

A kezel6panel tisztitAsakor nyissa ki az ajtot. Ezzel elkerulheti a véletlenszerli bekapcsolast. A kilsé
fellleteket enyhe mosogatészeres meleg vizzel tisztitsa meg egy puha ruha segitségével. A
mosogatoészeres ruhaval valé letorlés utan tiszta vizes ruhaval, majd szaraz ruhaval térolje at a feltleteket.
Ablaktisztitd, vagy hasonlé konyhai tisztit6-spray is hasznalhat6 az ajt6 ablakdahoz. Soha ne hasznéljon
maro, karcolé vegyszert, mert karosithatja a fellletet. A kdrosodéas elkerulése érdekében fokozottan gyelni
kell arra, hogy a szellézé nyilasokba viz semmilyen kérulmények kozétt ne juthasson be.

Tisztitas és apolas (qrill)

A suitd hasznalata soran a grill fltébetétre zsir és mas szennyezdanyag spriccelhet ra. Varja meg, amig a
készulék belseje kihll, majd a kovetkezd hasznalatot megelézéen torolie le a flitébetétre froccsent
szennyezddéseket. A flitdbetétre rarakédé szennyezddések a haszndlat soran kellemetlen szagokat és
fustot okozhatnak.
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UZEMZAVAROK - POTALKATRESZEK

Ha a készllék miikodésében hibat észlel, akkor ellendrizze az aldbbiakban leirtakat, miel6tt a
szervizhez fordul.

Ha a stté nem indul el:

Ellendrizze, hogy a késziiléket csatlakoztatta-e az elektromos halézatra.

Ellendrizze, hogy megfeleléen benyomta-e a csatlakozé dugét a konnektorba.

Ha a csatlakozé dugéban 1évé biztositékkal van probléma, cseréltesse ki egy Ujra.

Ellendrizze, hogy van-e aram a fali csatlakozo aljzatban, vagy nem oldott-e le a lakas f6biztositéka.
Ellendrizze, hogy ugyanabban a tobb féréhelyes csatlakoz6 aljzatban nem Uzemel-e méas készulék,
amely nagy teljesitményd.

e Ellendrizze a lakas fébiztositékat.

Ha a mikrohullam nem mikaodik:

e Ellendrizze a bedllit6 gombokat, hogy helyes-e azok beallitasa.

e Ellendrizze, hogy a bedllitdst a hasznalati Utmutato leirasa szerint végezte-e.

e Ellendrizze, hogy megfeleléen bezarta-e az ajtét. (ha ételmaradvanyok ragadnak az ajt6-sutdtér zarédo
feluletére, akkor az is akadalyozhatia a megfelel6 zarédast, ami a mikr6 mikodésképtelenségét
eredményezheti.)

Ha a fenti ellenérzések utan sem megfeleld a készulék miikodése, akkor forduljon a jétallasi jegyben kijelolt
szervizhez.

Fontos! Ha hivja a szervizt, akkor a bejelentkezéskor az alabbi adatokat adja meg a szerviznek:

Az On nevét, cimét, postai iranyitdszamat:
Az On telefonszamat:

A hiba pontos leirasat:

A késziilék modellszamat:

A készilék sorozatszamat:

A késziilék vasarlasanak datumat:

oupwNE

Azért, hogy az azonosit6 adatok mindig kéznél legyenek, javasoljuk, hogy irja be azokat az alabbi sorokba:
Modellszam: ZM21MG

Sorozatszam: e

Vasarlasi datum: ..

Ha a készulék még joétallasi idén belll van, a fentiekben részletezett ellenérzéseket el kell végezni,

miel6tt hivja a szerviz szakemberét. Ha a szakember kihivasara nem a késziilék mechanikus, vagy
elektromos hibaja miatt kerill sor, akkor annak kéltsége a vasarlot terheli.

Poétalkatrészek
Pétalkatrész az Alkatrészellatastol szerezhetd be.
Jotéllas

A jotallasi feltételeket és kotelezettségeket a készulékhez mellékelt jotallasi jegy tartalmazza.

Vevbszolgdlat: 1142 Budapest, Erzsébet kiralyné ut 87.
Forgalmaz6: Electrolux Lehel Kft. Haztartasi Készilékek
1142 Budapest, Erzsébet kiralyné at 87.

http://www.m%@kabolt.hu/
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Gratulujemy Panstwu trafnego wyboru i dziekujemy za zakup produktu firmy Electrolux. Jeste$my przekonani,
ze nowa kuchnia mikrofalowa bedzie Panstwu bardzo przydatna i utatwi przygotowywanie potraw.

Prosimy o doktadne zapoznanie si¢ z niniejszg instrukcjg obstugi. W celu efektywnego wykorzystania
Panstwa nowej kuchni mikrofalowej w instrukcji obstugi zawarto wiele cennych wskazéwek i porad.
Zalecamy doktadne przeczytanie niniejszej instrukcji obstugi przed rozpoczeciem uzywania kuchni.
Instrukcje nalezy zachowag, aby podczas uzytkowania méc w kazdej chwili z niej skorzystagé.

W przypadku sprzedazy urzadzenia prosimy o przekazanie instrukcji nowemu uzytkownikowi.

Wbudowany przetgcznik blokujacy
zabezpiecza kuchnie mikrofalowg przed
uruchomieniem przy otwartych drzwiach.

Nie nalezy manipulowaé przy drzwiach ani
wigczaé kuchni, kiedy drzwi sg otwarte. Moze
to narazi¢ obstugujgcego na oddziatywanie
energii mikrofalowej.

Nie nalezy dopuszczac, aby na
powierzchniach uszczelniajgcych drzwi
pozostawaty resztki produktéw

zywnosciowych lub $rodkdw czyszczacych
(patrz rozdziat ,Czyszczenie i konserwacja”).
W przypadku usterek nie uzywaé kuchni do
czasu usuniecia ich przez autoryzowany
zaktad serwisowy.

Prosimy zwraca¢ szczeg6lng uwage na
prawidtowe zamykanie sie¢ drzwi oraz na
ewentualne usterki, tj.: (1) drzwi nie mogg by¢
zwichrowane, (2) zawiasy i zatrzaski nie mogg
by¢ pekniete i powinny dziata¢ niezawodnie, (3)
uszczelki oraz powierzchnie uszczelniajgce nie
mogg by¢ uszkodzone.

W przypadku wystapienia usterki (opisanej
powyzej), bgdz koniecznosci wymiany czesci
nalezy skontaktowa¢ si¢ z lokalnym
autoryzowanym  zakladem  serwisowym.
Wszelkie prace o charakterze naprawczym i
regulacyjnym muszg byé wykonywane
wytacznie przez personel autoryzowanych
zaktadéw serwisowych.

W Zadnym przypadku nie wolno demontowac¢
zewnetrznej obudowy drzwi oraz panelu
sterujgcego, gdyz moze to spowodowaé
zagrozenie porazenia pragdem elektrycznym o
wysokim napieciu.

4

Kuchnie nalezy zainstalowa¢ i umiescic¢
zgodnie ze wskazOwkami zawartymi w
instrukcji obstugi.

Kuchnie nalezy uzytkowa¢ zgodnie z

przeznaczeniem - jak podano w niniejszej
instrukcji. Nie nalezy w tym urzadzeniu
stosowaé chemikaliow korozyjnych. Ten typ
kuchni stuzy wytacznie do podgrzewania,
gotowania i  rozmrazania  produktow
zywnos$ciowych. Nie jest ona przeznaczona
do celéw przemystowych, czy
laboratoryjnych, jak réwniez nie moze byc¢
uzywana w celach komercyjnych.
Uzytkowanie niezgodne z przeznaczeniem
powoduje anulowanie gwarancji.

Nie wigczaé pustej kuchni mikrofalowe;.
Jezeli nie ma w niej produktow
zywnosciowych lub wody, ktére mogtyby
pochtong¢ energie mikrofalowg, moze
wystgpi¢ uszkodzenie magnetronu.

Kuchnia mikrofalowa moze byé obstugiwana
wytgcznie przez osoby doroste.

Kuchni nie nalezy przechowywa¢ na zewnatrz
pomieszczenh oraz w poblizu wody.

Nie suszy¢ w kuchni mokrych przedmiotéw
lub gazet, gdyz moze doj$¢ do ich zapalenia.
Kuchnia nie stluzy do przechowywania
produktéw  zywno$ciowych i innych
przedmiotéw. Nie nalezy pozostawia¢ w niej
przedmiotow  papierowych, sprzetu do
gotowania lub produktéw zywno$ciowych,
gdy kuchnia nie jest uzywana.

http://www.markabolt.hu/
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Wskazowki bezpieczenstwa podczas

uzywania grilla

Szyba w drzwiczkach kuchni moze peknggc, jezeli
dostang sie na nig krople wody podczas uzywania

grilla.
Podczas wktadania i wyjmowania potraw nalezy
uzywaé rekawic ochronnych. Naczynia

nagrzewajg si¢ w czasie pracy kuchni i moze
doj$¢ do oparzenia. Podstawa obrotowa i ruszt
takze rozgrzewaja sie i nalezy zachowac
szczeg0Ing ostrozno$c¢ przy ich dotykaniu.
Wewnetrznej i zewnetrznej strony szyby w
drzwiczkach nie nalezy dotyka¢ metalowymi
elementami podczas wkladania i wyjmowania
potraw z kuchni. Wnetrze kuchni oraz drzwiczki
nagrzewajg si¢ w czasie pracy. Zachowaé
szczeg0Ing ostrozno$c.

Podstawy obrotowej i naczyn nie wolno zanurza¢
w zimnej wodzie bezposrednio po wyjeciu z
kuchni mikrofalowej.

Na wierzchu kuchni nie nalezy przechowywaé
zadnych przedmiotéw. Ulega on rozgrzaniu w
czasie pracy, wiec pozostawione przedmioty
mogg ulec uszkodzeniu. Z kuchni moze
wydobywac sie para, osiadajgc na drzwiach. Na
krawedzi kuchni pod drzwiami mogg takze
pojawi¢ si¢ krople wody. Jest to normalne
zjawisko fizyczne spowodowane oddawaniem
ciepta przez zywnos¢ i nie wplywa ujemnie na
funkcjonowanie urzgdzenia. Drzwi nie
uszczelniaja catkowicie kuchni mikrofalowej.
Postawy obrotowej nie wolno obracaé recznie z
uzyciem sily, gdyz moze to spowodowac jej
uszkodzenie.

Kiedy uzywamy w kuchnie mikrofalowej naczyn
metalowych moze wystgpi¢ iskrzenie. Ciagte
iskrzenie moze uszkodzi¢ urzgdzenie. W takim
przypadku nalezy przerwa¢ program i sprawdzié¢
naczynie, z ktérego korzystamy.

Otwory wentylacyjne kuchni nie moga byé
zastoniete (gorne, boczne oraz dolne).

Sprawdzenie przydatnosci naczyn

Umiesci¢ w kuchnie mikrofalowej naczynie
wraz ze szklanka wypetniong do potowy
woda. Podgrzaé przy ustawieniu na 700 W
(100 %) przez jedng minute. Jezeli naczynie
jest gorace nie nalezy stosowa¢ go w kuchni
mikrofalowej. Jezeli jest ono lekko ciepte -
moze by¢ uzywane do podgrzewania (ale nie
do gotowania). Jezeli naczynie utrzymato
normalng temperature (otoczenia) oznacza
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to, ze nadaje sie do gotowania w kuchnie
mikrofalowej.

Papierowe serwetki, papier woskowany,
reczniki papierowe, tacki, kubki, kartony,
opakowania mrozonek i tektura sg bardzo
wygodne w uzyciu. Zawsze nalezy jednak
upewni¢ sie, czy pojemnik wypetniony jest

produktem zywnosciowym, ktéry bedzie
pochtaniat energie mikrofalowg (i bedzie
mozna unikngé przegrzania naczynia).

Stosowa¢ sie do wskazéwek producenta
zywnosci.

Wiele naczyn z tworzyw sztucznych (kubki,
talerze, opakowania mrozonek i inne) nadaje
sie do stosowania w kuchniach
mikrofalowych. Jezeli chcecie Panstwo z
nich korzysta¢ radzimy zapozna¢ sie¢ z
informacjg  producenta. Nalezy unikac
stosowania opakowan z tworzyw sztucznych
wraz z produktami zawierajgcymi duze ilo$ci
cukru lub tluszczu. Produkty te osiggajg w
kuchnie mikrofalowej wysoka temperature, co
moze spowodowaé topienie sie niektérych
gatunkoéw tworzyw sztucznych.

Nie pozostawiaé wigczonej kuchni
mikrofalowej bez nadzoru, kontrolowa¢ jej
prace podczas podgrzewania i gotowania z
uzyciem  pojemnikébw  wykonanych ze
sztucznych, papierowych badz fatwopalnych
materiatéw. Jezeli zauwazg Panstwo dym
prosimy nie otwiera¢ drzwi, lecz natychmiast
wytgczy¢ kuchnie, odtaczyé od zasilania
elektrycznego i odczekaé, az dym przestanie
sie wydobywaé z wnetrza urzgdzenia.

Sprzet metalowy lub z elementami metalowymi
nie powinien byé stosowany w kuchnie
mikrofalowej, z wyjatkiem, jezeli producent
wyraznie okresli i zaleci mozliwos¢ uzywania w
kuchniach mikrofalowych.

Pojemniki z ograniczonymi mozliwo$ciami
otwierania (np. butelki) nie powinny by¢

uzywane do przyrzadzania potraw w
kuchniach mikrofalowych.
Prosimy o szczeg6lng uwage przy

zdejmowaniu pokrywek badz przykrywek z
naczyn, aby nie poparzy¢ sie para.

Zywno$é

Nie podgrzewaé w kuchni potraw w
puszkach. Produkt nalezy wyjaé z puszki i
umiesci¢ w odpowiednim naczyniu.

Nie nalezy smazy¢ potraw na tluszczu. Jego
temperatura nie jest kontrolowana, co moze
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doprowadzi¢
zagrozenie.
Prazona kukurydza moze by¢ przyrzadzana
tylko w specjalnych opakowaniach lub
przystosowanych naczyniach (czynno$¢ ta
wymaga nadzoru obstugujacego).

Produkty posiadajace nieporowatg skoére
badz powloke (takie jak: jabtka, ziemniaki,
watrébki drobiowe, zéttka jaj) wymagaja
wczesniejszego nakltucia zewnetrznej
warstwy, aby zapobiec tworzeniu si¢ pary lub
ewentualnemu poparzeniu.

do sytuacji stwarzajacej

UWAGA: Podczas podgrzewania ptynéw (ij. zup,

sosoéw, napojow) doprowadzenie ich do
temperatury wrzenia moze nastgpi¢ bez
pojawienia sie charakterystycznych

pecherzykéw. Aby tego unikngé nalezy przyjaé
ponizsze wskazéwki:

1. unika¢ uzywania pojemnikéw o prostych
Sciankach z waskimi szyjkami;
nie doprowadzaé do
przegrzewania,

przed umieszczeniem ptynu w kuchni nalezy
go uprzednio zamieszac¢ (czynno$¢ powtorzy¢
w potowie cyklu podgrzewania);

po podgrzaniu naczynie z ptynem pozostawi¢
jeszcze przez chwile w kuchni, ponownie

2. nadmiernego

3.
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zamiesza¢, a nastepnie wyja¢ pojemnik przy
zachowaniu szczegélnej ostroznosci.

Niektére produkty, np. jaja oraz szczelnie
zamkniete pojemniki, szklane stoiki moga ulec
eksplozji i dlatego nie powinny by¢ poddawane
dziataniu energii mikrofalowej. Czasami jaja mogg
eksplodowa¢ podczas gotowania. Zawsze nalezy
przekluwac zoltka, przykry¢ je pokrywka i po
zakonczeniu gotowania odczekac jeszcze minute
przed jej zdjeciem.

ZAPAMIETAJ:

Postawy obrotowej nie wolno obracaé recznie
z uzyciem sity, gdyz moze to spowodowac jej
uszkodzenie.

Kiedy uzywamy w kuchnie mikrofalowej
naczyn metalowych moze wystgpié iskrzenie.
Ciggte iskrzenie moze uszkodzi¢ urzgdzenie.
W takim przypadku nalezy przerwaé program
i sprawdzi¢ naczynie, z ktoérego korzystamy.
Otwory wentylacyjne kuchni nie mogag by¢
zastoniete (gorne, boczne oraz dolne).

Nie uzywaé kuchni do celéw komercyjnych.

Kuchnia jest przeznaczona do
warunkach gospodarstwa domowego.

uzytku w

Zachowaj instrukcje obstugi.

http://www.markabolt.hu/
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Do gotowania w kuchni mikrofalowej mozecie Panstwo stosowaé réznorodne naczynia. Dla Waszego
bezpieczenstwa oraz dla zapobiegania zniszczeniu naczynh i kuchni nalezy wybra¢ odpowiednie pojemniki i
materialy.

Ponizsza lista pozwoli Panstwu zapozna¢ sie¢ z ogdlnymi zasadami doboru naczyn do stosowania w kuchni
mikrofalowe;.

Tryb pracy
Materiat Rodzaj naczynia Gotowanie Grill Mikrofale & Grill
mikrofalowe
Naczynia ze szkia " %
i TAK*1 TAK TAK *1
Ceramika i szkto Szkio z metalowymi
dekoracjami NI NI NIE
Szkio otowiane NIE NIE NIE
Porcelana Bez dekoracji metalowych TAK TAK NIE
Wyroby
garncarskie** TAK TAK TAK
Wyroby z tworzyw
odpornych na
Tworzywa oddziatywanie mikrofal; TAK NIE NIE
sztuczne opakowania z tworzyw
sztucznych
Plastikowe opakowania TAK
Naczynia Metalqwe roqdle do NIE TAK NIE
metalowe pieczenia
Folia aluminiowa*3 TAK TAK TAK
Naczynia Kubki, tacki, reczniki TAK NIE NIE
papierowe Papier woskowany TAK NIE NIE
Drewno NIE NIE NIE
Ruszt grilla NIE TAK TAK
NEESERR Talerz obrotowy TAK TAK TAK
Podstawa talerza TAK TAK TAK
obrotowego
TAK: mozna uzywag; NIE: nie wolno uzywaé

*1 tylko wtedy, gdy nie ma elementéw metalowych
*2 tylko wtedy, gdy nie jest powleczone substancjg zawierajacg metal
*3 UWAGA: folii aluminiowej uzywac tylko do przykrywania (np. kosci udek kurczaka, skrzydetek); folia moze iskrzy¢!

Wymiary zewngtrzne Waga 13.5 kg

Pojemnos$é 21 litrow
Szerokos¢ 482 mm Zasilanie elektryczne 230V, 50 Hz
Gtleboko$é 380 mm

Wysoko$¢ 283 mm
Pobér mocy

Wymiary komory Mikrofale + grill 1880W
Szeroko$¢ 334mm Moc uzyteczna
Gtlebokos¢ 285 mm Mikrofale 700W
Wysoko$¢ 210 mm Grill 800W

7
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PRZED WLACZENIEM

Rozpakowanie

Podczas rozpakowywania kuchni nalezy sprawdzic,
czy nie jest ona uszkodzona. Uszkodzenia lub braki
W wyposazeniu halezy natychmiast zgtosié w
jednostce handlowej, gdzie dokonalicie Pafstwo
zakupu. Kuchnia, jej wyposazenie lub akcesoria
mogg by¢ opakowane w foli¢ zabezpieczajaca. Jesli
tak, nalezy usung¢ ja przed pierwszym uzyciem
kuchni  mikrofalowej. Nie nalezy pozostawiaC
elementéw opakowania w miejscach dostepnych dla
dzieci. Materiat, z ktérego wykonane sg elementy
opakowania moze by¢ zagrozeniem dla dzieci.

Instalacja

1. Usungé z drzwi naklejki reklamowe,
znajdujg sie na urzgdzeniu.

Kuchnie nalezy umiesci¢ i zainstalowa¢ na
ptaskiej, wypoziomowanej powierzchni, ktora
bedzie w stanie utrzymac cigzar kuchenki (13.5
kg) wraz z jej zawartoscig. Aby unikng¢ wibracji
lub hatasu podczas pracy zalecamy ustawienie
urzgdzenia w pozycji stabilnej.

Kuchnia nie powinna sta¢ w poblizu zrédet ciepta i
wody. Jezeli urzgdzenie bedzie narazone na
oddzialywanie ciepta lub wody, moze to obnizyé
jego efektywno$é, a nawet spowodowac awarie.
Prosimy zwr6ci¢ uwage na swobodny przeptyw
powietrza wok6t otworéw wentylacyjnych. Nie
stawiaC zadnych przedmiotéw na gérnym blacie
urzadzenia. Zablokowanie otworéw
wentylacyjnych moze prowadzi¢ do przegrzania
kuchni, a to z kolei do niewlasciwego
funkcjonowania badz uszkodzenia urzgdzenia.
Otwory wentylacyjne odprowadzajg gorace
powietrze, dlatego nalezy umozliwi¢ jego
swobodny przeptyw (np. miedzy kuchnia, a §ciang
pomieszczenia nie moga znajdowac sie zastony
itp.).

Kuchnie nalezy umiesci¢ z dala od odbiornikéw
radiowych i telewizyjnych. Urzadzenie to
odpowiada normom UE dotyczacym eliminacji
zaktécen radiowych, lecz mogg one si¢ pojawic,
jezeli ustawicie Panstwo kuchenke zbyt blisko
radioodbiornika lub telewizora.

Jezeli kuchnia bedzie usytuowana w rogu
pomieszczenia, nalezy pozostawi¢ szczeline o
szerokosci przynajmniej 10 cm przy $cianie z
prawej strony.

jezeli

2.
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UWAGA: Kuchnia moze byé ustawiona w prawie
kazdym miejscu kuchni. Musi ona mie¢ jednak
zapewniong ptaskg, réwng powierzchni¢ i
odpowiednig wentylacje. W tym celu nalezy upewni¢
sie, ze otwory wentylacyjne nie sg zablokowane badz
przystonigte (takze w czesci spodniej).

* To wurzadzenie odpowiada normom EWG
odnosnie eliminacji zaklécen radiowych -
rozporzadzenie 87/308/EEC

Podtaczenie do zasilania

Kuchnia jest wyposazona w przewdd zasilajacy z
wtyczkg dla 220-230 V, 50 Hz. Nalezy jg podiaczyc
do gniazdka ze stykiem uziemiajacym i sprawdzic,
czy napiecie dla ktérego urzgdzenie jest
zaprojektowane odpowiada napieciu w  sieci
elektrycznej.

Nie uzywac przedtuzaczy do podtaczenia kuchni.

UWAGA! Kuchnia musi by¢ podtgczona do gniazdka
Z uziemieniem.

Jezeli majg Panstwo watpliwosci dotyczace
podtgczenia kuchni do sieci elektrycznej badz

zabezpieczenia uziemiajgcego, prosze skontaktowac
sie z uprawnionym elektrykiem.

Podtaczenie elektryczne

Urzadzenie jest wyposazone w standardowa
wtyczke przewodu zasilajagcego

UWAGA! URZADZENIE MUSI BYC UZIEMIONE.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci w
przypadku usterek spowodowanych
nieprzestrzeganiem przepiséw bezpieczenstwa.

Urzadzenie podiaczy¢ do gniazdka z uziemieniem.

http://www.markabolt.hu/
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Komora kuchni mikrofalowej. Wyczy$cic i wytrze¢
po kazdym uzyciu.

J
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8~ @)Am
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1. Podstawe obrotowg umiesci¢ w dolnej czesci
kuchni.

2. Okno, przez ktére mozna sprawdza¢ stan 2. Talerz obrotowy potozy¢ na podstawie, w
przygotowania potrawy. sposéb pokazany na rysunku. Nalezy upewni¢
3. Drzwi. Nalezy je dokfadnie zamykac. sie, ze talerz zostat odpowiednio zamocowany
4. Zaczepy zatrzaskowe i blokada drzwi. w wypustce. Nie wolno klas¢ talerza w
5. Panel sterujacy. potozeniu odwrotnym.
6. Zaczep dla talerza obrotowego Zaréwno talerz, jak i jego podstawa muszg
7. Talerz obrotowy wykonany ze specjalnego szkta znajdowac sie w kuchnie podczas jej pracy.
zaroodpornego. Na talerz nalezy postawi¢ Produkty oraz pojemniki umieszczamy zawsze na
odpowiednie naczynie z potrawg. Nie uzywal talerzu obrotowym.
kuchni bez talerza obrotowego. Talerz obraca sie¢ w prawg i w lewa strone; jest to
8. Podstawa obrotowa talerza; umieszczana w zjawisko normalne. Nie obracac talerza recznie,
dolnej czesci kuchni pod talerzem. gdyz mozna uszkodzi¢ mechanizm obrotowy.
9. Grill.

10. Ruszt grilla.

Talerz obrotowy

Podstawa obrotowa

Zaczep dla talerza

9
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385W 1. Pokretto wyboru mocy

Stuzy do wyboru poziomu mocy kuchni.

120W
.

2. Pokretto zegara

Stuzy do ustawienia czasu gotowania.
Najpierw nalezy ustawi¢ nieco diuzszy czas,
po czym powréci¢ do prawidtowej wartosci.

.
120, . . ¢35 07

10 et g —08

ZM21MG

| e
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1. Otworzy¢ drzwi, na talerzu obrotowym potozy¢ Aby wylgczy¢ urzadzenie w trakcie pracy, nalezy

potrawe w naczyniu. Zamknag¢ drzwi. obréci¢ pokretto zegara do potozenia 0.
2. Pokrettem wyboru mocy ustawi¢ wymagany

poziom nagrzewania(patrz ponizsza tabela). Uwaga: Po zakonczeniu gotowania nalezy
3. Pokrettem zegara ustawi¢ czas gotowania. upewnié sie, ze pokretlo zegara znajduje si@ w
Rozpocznie sig¢ gotowanie. potozeniu 0. W przeciwnym razie kuchnia bedzie

nadal pracowala.
Jezeli czas gotowania jest krétszy niz 2 minuty,
nalezy ustawi¢ dluzszy czas, a nastepnie powrdci¢ do
prawidtowej wartosci.

Przyktad: Gotowanie - 450W przez 20 minut

1. Pokretto wyboru mocy ustawi¢ na 450W.
2. Pokrettem zegara ustawi¢ 20 minut.

3. Kuchnia bedzie pracowata przez 20 minut z mocg na poziomie 450W.

Podgrzewanie gotowych, schtodzonych dan

e (Czas przygotowania wskazany przez producenta zywno$ci nalezy traktowac orientacyjnie. Jezeli po
uplywie zalecanego czasu podgrzewania potrawa nie jest rdwnomiernie podgrzana, nalezy ponownie
wiozy€ jg do kuchni i podgrzaé.

e Potrawy nalezy mieszac, zwtaszcza sosy.

e Czas “odczekania” jest istotnym etapem podgrzewania i pozwala na wyréwnanie temperatury catej
potrawy/.

Poziom mocy Proponowane uzycie
120w Utrzymywanie w cieple
*
Or Rozmrazanie
385 W szybsze rozmrazanie i podgrzewanie produktow
540 W Pieczenie ciast; przyrzadzanie budyniu

Odgrzewanie gotowych dan.
Pieczenie miesa | drobiu.

700W Gotowanie lub podgrzewanie ptynow.
Gotowanie warzyw.

11
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Na podstawe obrotowg z talerzem postawi¢ ruszt z 2. Ustawi¢ czas pieczenia pokrettem zegara.

potrawa. Na grillu mozna piec mieso: steki, kotlety itp. Kuchnia rozpocznie prace.
Zachowa¢ ostrozno$¢, gdyz Kkuchnia bedzie
rozgrzana. Uwaga: Po zakonczeniu pieczenia upewni¢ sig, ze

pokretto zegara znajduje si¢ w potozeniu O,
inaczej kuchnia bedzie wcigz pracowata.
1. Pokretlo mocy ustawi¢ w pozyciji Grill.

Przyktad: Pieczenie na grillu przez 40 minut

1. Ustawi¢ pokretto mocy w potozeniu @ (Grill).
2. Pokretlem zegara ustawi¢ czas — 40 minut.

3. Kuchnia bedzie pracowata przez 40 minut © (Grill).

Na podstawe obrotowg z talerzem postawi¢ ruszt z 2. Ustawi¢ czas gotowania pokrettem zegara.

potrawa. Na grillu mozna piec mieso: steki, kotlety itp. Urzgdzenie rozpocznie prace.
Zachowa¢ ostrozno$¢, gdyz kuchnia bedzie
rozgrzana Uwaga: Po zakonczeniu pieczenia upewni¢ sig, ze

pokretto zegara znajduje si¢ w potozeniu O,
1. Ustawi¢ pokretto mocy na odpowiednig moc inaczej kuchnia bedzie wcigz pracowata.
mikrofal i grilla.

Przyktad: Gotowanie z mocg mikrofal 450W i grillowanie przez 30 minut

1. Pokretto mocy ustawi¢ w potozeniu & (Combi 2).
2. Pokretlo zegara ustawi¢ w pozycji 30.

3. Przez 15 minut bedzie wigczona funkcja &: (Combi 2).

UWAGA:

Otwarcie drzwi kuchni podczas jej pracy powoduje wytgczenie urzgdzenia. Aby wznowié proces, nalezy
zamknag¢ drzwi.

Pod koniec gotowania kuchnia wylgcza sie automatycznie i rozlega sie sygnat akustyczny.

W trybie ,Mikrofale + Grill” mozna zmienia¢ poziom mocy i czas gotowania (gdy kuchnia jest wigczona).

12
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Produkty przeznaczone do pieczenia na grillu nalezy utozy¢ na ruszcie (pod ruszt podstawi¢ naczynie, w
ktérym bedg zbieraly sie soki z migsa oraz tluszcz). W potowie czasu pieczenia nalezy obréci¢ produkty.

Produkt llo$¢é (waga) Czas pieczenia Uwagi
Tost 2 kromki 4-5 min.
Tost z serem 4 kromki 6-7 min. 4-5 min same tosty; 2 minuty z serem

Uzywac rusztu w przypadku pieczenia wieprzowiny i wotowiny, delikatne kawalki przykry¢ folig. Na talerzu
obrotowym, pod rusztem, postawi¢ naczynie do zbierania ttuszczu i sokéw. Jezeli to konieczne, obrdci¢
produkty w czasie pieczenia.

Produkt llo$é (waga) Potozenie pokretia Czas Uwagi
przygotowa
nia
Bekon 4 Combi 3 7- 9 min
(100 g)
Wotowina 900 g Tylko mikrofale 800W 25 min Posmarowac ttuszczem.
Przyprawi¢ solg i
Wieprzowina 900 g pieprzem. Po pieczeniu
Combi 2 5-6 min odczekac 15-20 minut.
Posmarowac ttuszczem.
Kotlety wieprzowe 2 - 3(450 g) Combi 2 20-25min  Przyprawi¢ sola, pieprzem
i papryka.
Kurczak: 450 g Combil 15-20min  Posmarowac tluszczem.
Potowa Przyprawi¢ sola, pieprzem
Udka 800 g Combi 1 25-30min  ipapryka.
Mrozone 4 (200 g) Combi 2 12 - 15 min
hamburgery
Kietbaski 450 g Combi 1 10 - 15 min
Kotlety rybne Posmarowac tluszczem.
2 (350 9) Combi 3 22 —-24 min  Przyprawic¢ solg i
pieprzem.
Mrozone ziemniaki 2 (150 g) Combi 2 16 — 18 min.
Symbol Ustawienie Moc mikrofal Moc grilla
o Grill ow soow
@ Combi 1 210W goow
®: Combi 2 345W goow
®: Combi 3 470W goow
13
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Wskazowki dotyczace rozmrazania -

Niektore produkty (pieczywo i owoce) mozna rozmrazac przy récznym ustawieniu mocy.

PRODUKT

Pieczywo

Maty bochenek

2 kromki
1 butka
2 butki

%*
PRZYGOTOWANIE 3,

Potozy¢ na papierze kuchennym lub naczyniu do

Ciasta i wyroby cukiernicze

Sernik (450 g)
Ciasto

(upieczone) (450

9)
Placek (450 g)
Masto

250 g (1 kostka)

Owoce
Drobne owoce
(225 g)
Drobne owoce
(450 g)
Dania gotowe

- s P : et 8-10 min.
mikrofaléwki; obréci¢ w potowie czasu odmrazania.
Duzy bochenek Potozy¢ na papierze kuchennym lub naczyniu do "
) - Lo Py ! e 10-13 min.
(krojony) mikrofaléwki; obréci¢ w potowie czasu odmrazania.
Potozy¢ na papierze kuchennym. 45-60 sek.
Potozy¢ na papierze kuchennym. 45-60 sek.
Potozy¢ na papierze kuchennym. 1-11/2 min.
Zdjac opakowanie, utozy¢ na talerzu. 9-11 min.
Zdja¢ opakowanie, utozy¢ na talerzu.
7— 9 min.
Zdja¢ opakowanie, utozy¢ na talerzu. 7— 9 min.
Utozy¢ jedng warstwe na ptytkim talerzu 7_ 8 min.

400 g

Warzywa

Przykry¢ talerzem lub specjalng folig do mikrofaléwek;
aby podgrza¢ — wtgczy¢ mikrofale na 100% (700W) na 3- 7— 8 min
4 minuty

Nie ma konieczno$ci odmrazania warzyw przed
gotowaniem. Wszystkie warzywa mozna ugotowac przy
ustawieniu 100% (700W)

14
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Kuchnie nalezy utrzymywaé w czystosci
wyciera¢ po kazdym uzyciu (takze podstawe
obrotowg i wewnetrzng strone drzwi).

Do gotowania mikrofalowego uzywac¢ okragtych
lub owalnych naczyn z pokrywkami.

Nie uzywaé naczyrh metalowych lub z metalowymi
elementami. Niektére rodzaje naczyn Ilub
opakowan plastikowych moga sie stopi¢ podczas
gotowania w kuchni mikrofalowe;j.

Produkty nalezy przykry¢ podczas gotowania.
Uzy€ szklanej pokrywki lub talerza.

Chleb mozna rozmrazac na papierowym reczniku.
Jezeli mrozonki sg podgrzewane w swoich
oryginalnych opakowaniach, nalezy je otworzyc.
Opakowania z elementami metalowymi mogg by¢
umieszczane w kuchni mikrofalowej tylko wtedy,
gdy ich producent zywnosci to zalecit. Zdja¢
metalowe klipsy.

o Delikatne kawatki np. skrzydetka lub noézki
kurczaka nalezy  okry¢  kawatkami  folii
aluminiowej, aby unikng¢ przegrzania lub
spalenia.

Produkty posiadajgce nieporowatg skére bgdz
powtoke (takie jak: jabitka, ziemniaki, watrébki

drobiowe, zoéltka jaj, kietbaski) wymagajg
wczeséniejszego nakiucia zewnetrznej warstwy,
aby zapobiec tworzeniu sie pary lub

ewentualnemu poparzeniu.

Nie gotowac jaj, gdyz mogg eksplodowac!
Wieksze kawatki zywnosci umieszcza¢ po
zewnetrznej stronie naczynia. Stara¢ sie gotowac
zywno$S¢ porcjowang W mniejsze  kawalki.
Zywno$é uktadac na $rodku talerza obrotowego.
Zywno$¢ bedzie ugotowana réwnomiernie, jezeli

bedzie obracana Ilub mieszana podczas
gotowania.
e Nalezy nieco skracat czas przygotowania

potrawy wskazany przez producenta, aby uniknaé
rozgotowania. Im wieksze kawatki zywno$ci, tym
dluzszy czas jest czas ich gotowania.

Do gotowania warzyw nalezy dodawaé jak
najmniejsze ilosci wody (lub gotowaé bez wody).
Uzywa¢ mniej soli i innych przypraw, niz w
przypadku gotowania tradycyjnego.

Zywno$¢ przyprawiaé po wyjeciu z kuchni
mikrofalowe;j.

Po zakorczeniu gotowania nalezy zachowaé
,Czas odczekania”, aby  potrawy  byly
réwnomiernie ugotowane.

Po wyjeciu z kuchni potrawy sprawdzi¢, czy jest
juz wystarczajgco gorgca (ugotowana
réwnomiernie).

Przy wyjmowaniu naczyn i potraw z kuchni nalezy
zawsze uzywac rekawic ochronnych.

15

Miod

Jezeli miod w stoiku ulegt krystalizacji nalezy zdjgc
pokrywke i wtozy¢ stoik do kuchni, podgrzewac falami
mikrofalowymi przy S$rednim ustawieniu przez 2
minuty.

e Topienie czekolady

Podzieli¢ tabliczke 100 g na kostki, wtozy¢ do miski i
podgrzewaé na najwyzszej mocy przez 1-2 minuty,
mieszagé.

e Topienie lub zmigkczanie masta

Stopienie masta na najwyzszym poziomie mocy;
zmiekczenie — przy najnizszym poziomie mocy.

e Odswiezanie lub podgrzewanie pieczywa
Sredni poziom mocy przez kilka sekund.

Obieranie czosnku
3 lub 4 zagbki czosnku ogrzewa¢ na najwyzszym
poziomie mocy przez 15 sekund.

e Sok owocowy
Owoce bedag bardziej soczyste po podgrzaniu na
najwyzszym poziomie mocy przez 15 sekund, przed

wycisnieciem.

http://www.markabolt.hu/
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Kuchnia mikrofalowa musi byé utrzymywana w czystosci. Nieusuniete resztki produktow niepotrzebnie
pochfaniajg energie mikrofalowg oraz ulegaja przypaleniu.

To przyczynia si¢ do zmniejszenia wydajnosci urzadzenia oraz powstawania nieprzyjemnych zapachéw.
Zadne czynnosci naprawcze czy regulacyjne nie powinny by¢ dokonywane we wiasnym zakresie. Naprawy
moga by¢ przeprowadzane wytgcznie przez technikéw autoryzowanych zaktadéw serwisowych.

Przed przystgpieniem do czyszczenia nalezy upewnié sig, czy kuchnia jest wytaczona i/lub odtgczona
od zasilania.

Czysci¢ delikatnymi $rodkami po wyjeciu z kuchni; nalezy ostroznie obchodzi¢ sie z podstawg talerza
obrotowego.

UWAGA: Wnetrze kuchni oraz talerz sg bardzo gorace, wiec nie nalezy ich dotyka¢ bezposrednio po
zakonczeniu cyklu gotowania.

Kuchnie nalezy utrzymywaé w czystosci. Natychmiast usuwac¢ pozostatosci produktéw zywnosciowych ze
Scianek, uszczelek, powierzchni uszczelniajgcych, gdyz powodujg one nadmierng absorpcje energii
mikrofalowej, przyczyniajgc sie do zmniejszenia jej efektywnosci, a nawet powstania powaznej usterki.

Do czyszczenia stosowaé delikatne detergenty ptynne, cieptg wode oraz miekkie i czyste Sciereczki.

NIE NALEZY UZYWAC SRODKOW $CIERNYCH, PRZEMYSLOWYCH, STALOWYCH ZMYWAKOW DO
ZADNEGO Z ELEMENTOW KUCHNI MIKROFALOWEJ.

W celu usuniecia mocnych zabrudzeh mozna gotowac¢ w kuchni szklanke wody przez 2 - 3 minuty.
DO USUWANIA ZANIECZYSZCZEN NIE UZYWAC NOZY | INNYCH OSTRYCH NARZEDZI.

W celu usuniecia nieprzyjemnego zapachu nalezy gotowac¢ w kuchni szklanke wody z 2 tyzkami soku z cytryny
przez 5 minut.

Podczas czyszczenia elementéw panelu sterujgcego nalezy otworzy¢ drzwi, co zapobiegnie przypadkowemu
wigczeniu kuchni. Elementy zewnetrzne nalezy czysci¢ tagodnymi Srodkami (takze uniwersalnymi srodkami w
sprayu), ciepta wodg i osusza¢ miekka szmatka.

Nie wolno stosowaé $rodkéw $Sciernych, szorstkich zmywakéw do naczyn, czy tez szorstkich $rodkéw
chemicznych. Podczas czyszczenia prosimy zwrocié uwage, aby do otworéw wentylacyjnych nie dostata sie

Grzaltka grilla moze zosta¢ zanieczyszczona pryskajacym tluszczem. Odczekaé, az kuchnia bedzie chtodna i
wytrze¢ zabrudzenia przed nastepnym wigczeniem kuchni. Pozostawione resztki ttuszczu mogg powodowaé
dymienie i powstawanie nieprzyjemnych zapachéw.
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| serwisicrescizamiemne

Jezeli kuchnia nie dziata prawidiowo przed wezwaniem serwisu prosze sprawdzi€, czy usterki nie
mozna usungé samodzielnie.

Nie mozna uruchomi€ kuchni:

e Sprawdzi€, czy urzadzenie jest prawidtowo podtaczone do zasilania elektrycznego.

e Sprawdzi¢, czy wtyczka jest prawidtowo wiozona do gniazdka.

o Jesli to konieczne, wymieni¢ bezpiecznik (na sprawny, o tych samych parametrach).

e Sprawdzi€, czy przelacznik (gniazdko $cienne lub inny punkt obwodu) znajduje sie w pozycji ON
(wigczony).

Sprawdzi¢, czy w gniazdku jest napiecie (poprzez podtgczenie innego, sprawnego urzadzenia).

Sprawdzi¢ bezpiecznik w skrzynce.

Kuchnia nie podejmuje pracy:

e Sprawdzi¢, czy wtaczono zabezpieczenie przed przypadkowym uruchomieniem przez dzieci (dostepne w
niektérych modelach).

Sprawdzi¢ wykonane ustawienia.

Sprawdzi¢, czy ustawienia zostaty dokonane zgodnie z opisem w instrukcji obstugi.

Sprawdzi¢, czy prawidtowo zamknieto drzwi (oraz czy zamknieciu nie przeszkadzajg resztki produktow).
Sprawdzi¢, czy przycisk Start zostat wcisniety.

Jezeli wykonanie powyzszych czynnoéci nie przyniosto efektu i kuchnia nadal nie funkcjonuje, nalezy
skontaktowac sie z najblizszym autoryzowanym zaktadem serwisowym Electrolux.

UWAGA: Koszt wezwanie technika z powodu usterki wymienionej powyzej lub nieprawidtowej obstugi /
instalacji urzadzenia pokrywa klient, nawet w czasie trwania gwarancji.

Jezeli bedg Panstwo zamawiali ustugi serwisowe lub czeéci zamienne, prosimy o podanie nastepujacych
informaciji:

1. objawy usterki

2. oznaczenie modelu

3. numer seryjny/produktu

4. data zakupu

Zalecamy zapisanie tych informacji ponizej:

Model : ZM21IMG

Numer seryjny:

Data zakupu:

Jezeli urzadzenie podlega gwarancji, przed wezwaniem serwisu nalezy sprawdzi¢, czy usterki nie
mozna usungé samodzielnie. Wizyta bedzie odptatna, gdy usterka nie bedzie miata charakteru
mechanicznego lub elektrycznego.

W razie naprawy w czasie gwarancji nalezy udostepnié dowod zakupu urzadzenia.

Czesci zamienne

Czesci zamienne mozna naby¢ w autoryzowanych zaktadach serwisowych.

Serwis

Informacji o produktach udziela producent. W przypadku watpliwo$ci dotyczgcych dziatania urzgdzenia, nalezy
zwrdcic¢ sie do autoryzowanego serwisu.
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Continut

Inainte de a utiliza cuptorul cu microunde
Siguranta in utilizare - Instructiuni

— Siguranta Tn utilizarea gratarului - Instructiuni
— Testarea compatibilitatii vaselor

— Siguranta mancarii

— Ghidul ustensilelor si accesoriilor cuptorului

Date tehnice

Punerea in functiune
— Despachetarea

Instalare
— Conectarea la retea
— Conexiuni electrice

Cum sa utilizezi cuptorul tdu cu microunde

— Numele si rolul partilor componente

— Instalarea platanului

— Tabloul de comanda

— Gatitul cu microunde

— Ghidul setarii energiei electrice pentru cuptorul cu microunde
— Gatitul pe gréatar

— Gatitul cu microunde si grétar

— Recomandari pentru gatitul pe gratar

— Recomandari pentru gatitul cu microunde si gratar
— Nivele de curent pentru microunde $i gratar

— Instructiuni de decongelare utilizand

— Sugestii pentru utilizarea cuptorului cu microunde
— Ingrijire si curatare

— Curatarea accesoriilor (platan si suport)

— Curéatirea interiorului

— Curatirea exteriorului

— Ingrijire si curdtire (gratar)

Service i piese de rezerva

Conditii de garantie

3
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Stimati Clienti

Va multumim ca ati ales un produs Electrolux. Suntem convinsi ca veti ajunge la concluzia ca noul d-voastra cuptor
cu microunde va este extrem de util si de mare ajutor. Ca si in cazul altor aparate de bucatarie, veti avea nevoie de
timp pentru a va familiariza cu toate functiunile si caracteristicile lui dar, treptat, cuptorul va deveni un accesoriu
indispensabil pentru bucataria d-voastra.

Inainte de a utiliza Cuptorul cu Microunde

Cititi cu atentie instructiunile si urmati toate recomandarile date; ele au fost concepute pentru a va da posibilitatea
sa obtineti un randament maxim de la cuptorul cu microunde Electrolux recent achizitionat. Este important sa
pastrati manualul cu instructiuni pentru a putea fi consultat $i in viitor. Daca vindeti sau instrainati aparatul, sau
daca va mutati lasandu-I la vechea locuinta, asigurati-va ca noul proprietar primeste manualul odata cu cuptorul,
avand astfel posibilitatea s& cunoasca modul lui de functionare si principalele precautii care trebuie urmate pe
perioada utilizarii sale.

ISiguranta utilizarii- instructiuni

e Intrerupatoarele de siguranta cuplate si incorporate energia microundelor, tubul magnetronului se poate
Tmpiedica cuptorul cu microunde sa functioneze deteriora.
cand usa este deschisa. e Este nevoie de o supraveghere atentd a cuptorului
e Nu va atingeti de intrerupatoare, sau nu incercati sa cand este utilizat de copii.
puneti in functiune cuptorul cand usa este deschisa e Nu pastrati acest aparat in exterior. Nu-I folositi in
intrucat operarea lui cu usa deschisa va poate apropierea apei.
expune energiei microundelor. e Nuincercati sa uscati haine sau ziare in cuptor.
e Nu lasati ca stropii de mancare imprastiati sau Aceste articole se pot aprinde.
scamele lasate de lavetd sd se acumuleze pe e Nu utilizati spatiul gol din interiorul cuptorului pentru
suprafetele izolatoare ale usii. Vezi sectiunea a stoca produse. Nu lasati bucati de hartie, ustensile
Curdtire si Ingrijire pentru instructiunile de curatire. de bucétdrie sau alimente n interiorul cuptorului
e Nu puneti n functiune cuptorul daca este defect cand acesta nu este utilizat.
pana cand nu este reparat de un personal calificat
o Este deosebit de important ca usa cuptorului sa se Instructiuni de siguranta

inchida complet si ca 1) usa (ondulari), 2)

balamalele si zavoarele (stricate sau nesigure), 3) in utilizarea gratarului

etansarile ugilor si suprafetele de etansare su sa nu

prezinte defectiuni. 1. Fereastra de sticla se poate sparge dacéa se

e Sub nici un pretext sa nu incercati sa reparati Tmpragtie apa pe suprafata ei in timpul utilizarii
cuptorul prin forte proprii. Reparatiile efectuate de gratarului.
persoane fara experientd pot provoca accidente sau 2. Folositi 0 manusa de protectie cand introduceti
functionarea necorespunzatoare a aparatului. sau scoateti produse din cuptor. Acestea devin
Contactati Atelierul de Service din localitate. foarte fierbinti in cuptor, asa ca aveti grijé sa nu

e Nu dislocati carcasa exterioara, usa sau tabloul de va ardeti. Si platanul sau suportul de metal se
comanda intrucat va expuneti unui voltaj extrem de nfierbinta pe parcursul utilizarii; in consecinta,
nalt. folositi o ménusa cand le manipulati.

e Instalati sau pozitionati acest cuptor in conformitate 3. Nuatingeti fereastra exterioaré sau interioara
cu cu componente metalice cand introduceti sau
“INSTRUCTIUNILE DE INSTALARE”" pe care le scoateti produse din cuptor. Interiorul usii si al
gasiti Tn manual. cuptorului se Infierbanta foarte mult agsa ca aveti

o Utilizati aparatul pentru destinatia lui asa cum este grija cand manipulati mancarea din cuptor.
ea descrisa In manual. Nu utilizati chimicale corozive 4. Nu puneti platanul sau recipientele in apa rece;
n acest cuptor conceput pentru a incalzi, gati sau nu incercati sa le raciti repede dupa utilizare

decongela preparatele culinare. El nu a fost proiectat
pentru utilizare
industriala sau Tn laborator i nici pentru una
comerciala Tntrucat acest lucru ar invalida garantia.

e Nu puneti cuptorul in functiune cand este gol. Daca
el nu contine alimente sau apa care sa absoarba

4
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5. Nu puneti nimic deasupra pe cuptor. Partea de
sus a cabinetului se nfierbanta foarte tare, asa
ca orice produs asezat acolo poate fi deteriorat

Siguranta alimentelor

de caldura. Este normal ca aburul sé iasa prin e
craturi minuscule, sa apara o pacla usoara.pe
usd, sau chiar n jurul usii si ca in timpul .
procesului de preparare a alimentelor sa aparad

stropi de apa sub usa. Aceste fenomene sunt

doar o simpla condensare datorata caldurii

emanate de mancare si nu afecteaza siguranta .
cuptorului. Usa nu are rolul de a etanga complet
interiorul cuptorului. Nu puneti obiecte pe cuptor
Tntrucét partea lui superioara devine foarte

fierbinte si orice obiect pus acolo va avea de .
suferit.

e Nu fortati rotirea manuala a platanului. Acest lucru
poate duce la o functionare necorespunzatoare a
aparatului.

e Formarea unui arc electric in cuptor atunci cand
microundele sunt in functiune se datoreaza de obicei
utilizarii ustensilelor metalice. Totusi, formarea lui
continud poate deteriora aparatul si, in acest caz,
opriti programul si verificati ustensila.

e Nu acoperiti orificiile de ventilatie localizate in partile

de sus, din spate si laterale ale cuptorului. 1.
Testarea compatibilitatii veselei utilizate 2.
la gatit 3.

e Puneti un vas de gatit in cavitate impreuna cu un
pahar pe jumatate plin cu apa. Actionati cuptorul la
700 W (100%) timp de un minut. Daca vasul s-a
infierbantat, nu trebuie folosit. Daca s-a incalzit usor,
poate fi utilizat la refncélzirea mancarii dar nu si la
gatit. Daca a ramas la temperatura incaperii, poate fi
folosit la gatitul cu microunde.

e Servetelele de hartie, hartia de parafina, farfuriile,
cestile cartoanele, ambalajele de produse congelate
sunt ustensile extrem de utile. Asigurati-va
intotdeauna ca recipientele sunt pline cu alimente
care sa absoarba energia, evitand astfel posibilitatea
supraincalzirii.

Multe tipuri de farfurii de plastic, cesti, recipiente
pentru produse congelate si ambalaje din plastic pot
fi utilizate Tn cuptorul cu microunde.

e Nu lasati cuptorul nesupraveghiat, si uitati-va la el
din timp n timp atunci cand incalziti sau gatiti
mancare in plastic, hartie sau alte recipiente
combustibile. Daca observati fum, tineti usa inchisa
si opriti sau deconectati cuptorul pana la oprirea
fumului.

e Ustensilele metalice si ustensilele cu margini
metalice nu ar trebui introduse n cuptorul cu
microunde, daca nu sunt recomandate special in
acest sens.

e Recipientele cu deschideri mici, de exemplu sticlele,
nu trebuie utilizate la gatitul cu microunde. Fiti
precauti cand indepartati capacul unei farfurii pentru
a evita arsurile provocate de aburi.

NOTA:

Nu incalziti mancare in cani. Transferati
intotdeauna alimentele n recipiente potrivite.

Nu prajiti carne foarte grasa n cuptorul cu
microunde intrucat temperatura grasimilor nu
poate fi controlata, existand riscul aparitiei unor
situatii neprevazute.

Puteti pregati popcorn n cuptorul cu microunde,
Tnsa doar in pachete sau ustensile special
desemnate in acest scop. Aceasta operatie de
preparate nu trebuie lasata nesupravegheata.
Intepati alimentele cu suprafete sau membrane
neporoase pentru a impiedica acumularea de
abur si craparea lor. Merele, cartofii, ficateii de
pui si galbenusurile de ou sunt exemple de
produse care trebuie intepate..

. ATENTIE: Cand incalziti lichide, ex. supe, sau bauturi in
cuptorul cu microunde, supraincalzirea lichidului dincolo
de punctul de fierbere poate avea loc fara barbotare,
ceea ce poate duce la darea n clocot a lichidului
fierbinte. Pentru a impiedica aceasta posibilitate este
bine s& urmati pagii urmatori:

Evitati folosirea recipientelor cu peretii drepti si
gatul subtire.

Nu supraincalziti.

Agitati lichidul Thainte de a introduce recipientul
n cuptor si inca odata la jumatatea timpului
afectat incalzirii.

Dupa incalzire , lasati lichidul in cuptor o
perioada scurta de timp, amestecandu-I cu grija
Tnainte de a scoate recipientul.

Unele produse cum ar fi oudle intregi sau
recipientele sigilate — de exemplu borcanele de
sticla cu capac — pot exploda si nu ar trebui
Tncalzite n cuptorul cu microunde. Ocazional,
ochiurile pot exploda n timpul gatirii. Intepati
intotdeauna galbenusul, apoi acoperiti-le si
lasati-le asa un minut fnainte de a indeparta
capacul.

Nu fortati rotirea manuala a platanului. Acest
lucru poate duce la functionarea
necorespunzatoare a aparatului.

Formarea unui arc electric in cuptor atunci cand
microundele sunt in stare de functiune se
datoreaza utilizarii ustensilelor metalice.

Totusi, formarea continuad a acestor arcuri poate
deteriora aparatul. Opriti programul si verificati
ustensila.

Trebuie sa evitati obturarea orificiilor de aerisire
plasate in partile de sus, din spate, laterale si de
jos ale cuptorului.

Nu folositi acest cuptor in scopuri comerciale.

Acest cuptor a fost proiectat doar pentru uz casnic.

Pastrati aceste instructiuni

5
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Ghidul ustensilelor si accesoriilor cuptorului

Pentru a gati Tn cuptorul cu microunde pot fi utilizate mai multe tipuri de ustensile $i materiale. Pentru siguranta d-
voastra si pentru a preveni deteriorarea ustensilelor si a cuptorului alegeti ustensile si materiale potrivite pentru
fiecare metoda de gatit.

Lista de mai jos este un ghid general.

Materiale Ustensile Mod de operare

Microunde Gratar Combinatie
Corning ware DA DA DA
Sticla rezistenta la caldura DA*1 DA DA*1
Ceramica & L "
Sticla Vase de sticla cu decoratii de metal NU NU NU
Sticla de cristal plumbuit NU NU NU
Portelan Portelanuri fara decoratii de metal DA DA NU
Ceramic&*2 DA DA DA
Materiale Cuptorul de microunde DA NU NU
plastice Ambalaje din materiale plastice DA

Metal Tigaie metalica pentru copt NU DA NU
Folie de alumuniu*3 DA DA DA
o Cesti, farfurii, servete DA NU NU

Hartie o e
Hartie ceruita DA NU NU
Lemn NU DA DA
Grilaj gratar NU DA DA
Accesorii Platan DA DA DA
Suport platan DA DA DA

DA: Ustensile gi accesorii utilizabile NU: Ustensile si accessorii de evitat

*1 Doar daca nu au margine metalica.
*2 Doar daca nu are email care contine metal.
*3 NOTA: Utilizati folie de aluminiu doar in scopuri de protectie, suprautilizarea poate crea arcuri electrice.

Date tehnice

Dimensiuni generale Greutate 13.5 kg
Volum 21 Litri
Latime 482 mm Sursa de energie 230V, 50 Hz

Adancime 380 mm
Indltime 283 mm
Consum energie

Dimensiunea Cavitatii Microunde + Gratar 1880W
Latime 334mm Energie furnizata
Adancime 285 mm Microunde 700W
Indltime 210 mm Gratar 800W

6
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Punerea in functiune

Despachetare

N.B. Cand despachetati cuptorul , verificati daca
aparatul nu este deteriorat. Deteriordrile sau orice
parti lipsa trebuie imediat raportatedetailistului.
Cuptorul, parti componente ale cuptorului sau
accesoriile ar putea fi protejate de o folie ce trebuie
indepartata inainte de a utiliza cuptorul. Nu
abandonati ambalajele care ar putea cadea in mana
copiilor. Acest lucru poate provoca accidente.

Instalare

1. Indepartati orice eticheta promotionald de pe usa.
2. Instalati cuptorul pe o suprafata plata. Suprafata
trebuie sa fie suficient de rezistenta pentru a suporta
fara probleme greutatea cuptorului (13.5 kg.) si
continutul ulterior al acestuia. Pentru a evita
posibilitatea producerii de vibratii sau zgomote,
cuptorul trebuie sa fie intr-o pozitie stabila.

3. Asezati cuptorul departe de surse de caldura si
apa. Expunerea la caldura si umezealad poate reduce
eficienta si randamentul, asa ca instalati cuptorul
departe de sursele mentionate.

4. Nu blocati orificiile de ventilatie din partile de sus si
laterale ale cuptorului $i nu puneti obiecte pe cuptor.
Daca orificiile de aerisire sunt blocate in timpul
functionarii, cuptorul se poate supraincalzi, ceea ce
poate duce la un randament necorespunzator al
aparatului. Aerul fierbinte iese prin aceste orificii i in
consecinta, asigurati-va ca nu le obturati sau ca nu
exista ecranari intre cuptor $i peretele din spate.
Asezati cuptorul cat mai departe posibil de aparate
de radio si televizoare. Acest aparat se conformeaza
cerintelor CEE* referitoare la suprimarea
interferentelor radio, dar unele interferente pot apare
daca aparatul este plasat prea aproape de radio sau
televizor.

6. Daca asezati cuptorul intr-un colt, I&sati un spatiu
de cel putin 10 cm. intre aparat si perete din motive
de ventilatie.

Important! Cuptorul poate fi plasat aproape oriunde
n bucatérie. Asigurati-va ca este agezat pe o
suprafata plata si ca orificiile de ventilatie si suprafata
de sub cuptor nu sunt blocate (pentru a se obtine o
ventilatie suficienta).

* Acest aparat se conformeaza cerintelor Directivei
87/308/CEE referitoare la Interferentele Radio.

Conectarea laretea

Cuptorul este livrat impreund cu un cablu electric si o
fisa de contact pentru o priza cu impamantare de
230V, 50Hz. Protectia oferitd de impamantare
minimalizeaza riscurile in cazul unui scurt-circuit.
Verificati daca voltajul corespunde alimentarii.

N.B. Daca cuptorul este conectat la priza printr-un
prelungitor, verificati daca cablul de prelungire este
impamantat.

ATENTIE! Acest aparat nu trebuie alimentat de la o
sursa de energie neimpamantata. Apelati la un
electrician pentru orice problema referitoare la
conectarea electricd a cuptorului sau la asigurarea
protectiei prin impamantare a furnizarii de curent.

Acest aparat trebuie Tmpamantat. Daca el este
prevazut cu o fisa de contact ne-recablabild pentru
care priza d-voastra este nepotrivita, fisa trebuie
taiata si cuptorul prevazut cu o fisa corespunzatoare.
Daca siguranta dintr-o fisa ne-recablabila trebuie
schimbatd, Tnvelisul sigurantei trebuie reajustat. Daca
Tnvelisul este pierdut sau deteriorat, fisa nu trebuie
utilizatd pana cand acest invelig nu este inlocuit.

Conexiuni electrice

Acest aparat este livrat echipat cu o fisa euro
standard cu 2 stifturi !!!!

ATENTIE! ACEST APARAT TREBUIE
IMPAMANTAT.

Producatorul igideclina orice responsabilitate
daca aceasta masura de siguranta nu este luata
in considerare.

. - Daca fisa cu care este echipat aparatul nu
este potrivitd pentru priza de care dispuneti,
ea trebuie taiata si Tnlocuita cu una potrivita.

Indepartati siguranta din fisa Tnlocuita. Fisa inlocuita
trebuie aruncatd pentru a preveni curentarile care s-
ar produce dacd din intamplare ar fi introdusa intr-o
priza in alta parte a casei.
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Gatitul la microunde

Numele si functia partilor componente ale
platanului
1. Compartimentul pentru gatit. Curatati compartimentul
cu o carpa dupa utilizarea cuptorului.

2. Fereastra spre interior. Mancarea poate fi observata
n timp ce cuptorul este n functiune.

3.Usa cuptorului. Usa trebuie intotdeauna inchisa bine
n timpul gatitului.

4. Carligul zavorului si sistemul de blocare de siguranta.

5.Tabloul de comanda.
6. Axul de transmisie pentru platan

7. Platanul. Realizat dintr-o sticla speciala rezistenta la
caldura.

Mancarea aflata intr-un recipient este pusa pe aceasta
tava pentru a fi gatita. Nu folositi cuptorul fara platan.

8. Suport platan. Puneti suportul in camera de gatit si
asezati platanul pe el.

9. Gratar.
10. Stativul gratarului

Cum sa utilizati cuptorul cu microunde

1. Puneti suportul platanului in cavitate.

2. Puneti platanul pe suport asa cum este aratat in
diagrama. Asigurati-va ca butucul este bine fixat in axul
platanului. Nu agezati niciodata platanul cu fata in
jos.

e Atat platanul cat si suportul trebuie folosite Tn
permanenta in timpul gatitului.

e Atat mancarea cat si recipientele vor fi puse pe platan
n timpul gatitului.

ePlatanul se roteste atat In sensul acelor de ceasornic
cat gi invers. Acest lucru este normal.

Platan

Suport rotativ

Axul platanului

8
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Tabloul de comanda
D
-
A
SB?W
1. Selectorul de putere
120V\£
Actionati acest buton pentru a alege nivelul de putere corect pentru
mancarea dorita.

ZM21MG

2. Cronometror

Fixati-l la timpul dorit pentru gatit. Operatia de gatit incepe. Toate
cronometroarele cu mecanism de ceasornic actioneaza mai precis
daca sunt fixate la mai mult decat timpul dorit, $i apoi reveniti la cel
initial stabilit

9
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Gatitul la microunde
1. Deschideti usa, puneti mancarea pe platan. Cuptorul incepe sa gateasca.
Inchideti usa. Cand perioada de gatit este fixata la mai putin de 2
2. Fixati selectorul de putere la puterea dorita (Vezi minute, fixati cronometrorul la mai mult de 2 minute si

tabelul de mai jos)

apoi reveniti la timpul dorit.

3. Fixati cronometrorul la timpul dorit.

Pentru a opri cuptorul in timpul gatitului, pur $i simplu
intoarceti cronometrorul la pozitia 0.

Nota: Dupa utilizare, verificati dacé ati intors
cronometrorul la 0, pentru ca, in caz contrar,
cuptorul va continua sa functioneze.

Examplu: Pentru a gati la 450W timp de 20 de minute

1. Fixati selectorul de putere la 450W.

2. Fixati cronometrorul la 20’

3. Cuptorul va incepe automat s gateasca timp de 20 minute la 450W

Reincalzirea mancarurilor gatite insuficient de fierbinti

e Timpul propus de producator pentru gatirea unui fel de mancare este doar orientativ. Daca dupa expirarea
timpului propus mancarea nu este extrem de fierbinte, introduceti-o Thapoi in cuptor si l8sati-o acolo pana va
ajunge la temperatura corespunzéatoare. Acest mod de a proceda nu difera de gatitul in cuptoarele clasice.

e Amestecati mancarea in mod regulat,mai ales sosurile.

e Timpul de stationare (cand mancarea este lasaté in cuptor inca o perioada dupa oprirea acestuia)este foarte
important; este parte integrantd a gatitului si permite atingerea unei temperaturi egale in intreaga mancare.

Ghid pentru setarea puterii microundelor

Fixarea Puterii
120 W

%
-

385 W

540 W

700W

Recomandari de utilizare

Incalzire; Incalzirea mancarii
Decongelare; Dezghetarea mancarurilor congelate.

Mediu; Decongelare mai rapida si reincalzire pentru musacale $i ghiveciuri.

Mediu; La 600 w :se coc prdjituri $i pudding-ri biscuit; se reincalzesc alimente gatite in
prealabil; se prajeste carnea de porc, vita Si pui.

Se fierb sau se reincalzesc lichide. Se Prepard legume. Se preincalzesc mancarurile
rumenite.

10
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Gatitul pe gratar

Fixati platanul pe suportul cu role aflat la baza 1. Fixati selectorul de putere pe setarea Grill
cavitatii si puneti mancarea pe grila de metal. (Gratar).

Aceasta metoda este ideald pentru prajirea carnii pe 2. Alegeti timpul de gatit prin fixarea

gratar (cotlete, steak-uri etc). Nu uitati ca dupa cronometrorului pe timpul dorit. Cuptorul va
utilizare cuptorul va fi fierbinte. porni automat.

Nota: Dupa utilizare, verificati daca ati intors
cronometrorul la 0; in caz contrar cuptorul va
continua sa functioneze.

Examplu: Pentru a utiliza gratarul timp de 40 de minute:

1. Fixati selectorul de putere pe (gratar) @

2. Fixati cronometrorul pe cifra 40

3. Cuptorul va incepe automat sa gateasca timp de 40 minute in modul Grill(gratar). ©

Gatitul cu microunde si gratar

Fixati platanul pe suportul cu role aflat la baza 1. Fixati selectorul de putere la puterea dorita
cavitatii si puneti mancarea pe grila de metal. pentru microunde $i nivelul pentru gratar.
Aceasta metoda este ideald pentru prajirea carnii pe 2. Alegeti timpul de gatit prin fixarea

gratar (cotlete, steak-uri etc). Nu uitati ca dupa cronometrorului pe durata de timp dorita.
utilizare cuptorul va fi fierbinte. Cuptorul porneste automat.

Nota: Dupa utilizare, verificati daca ati intors
cronometrorul la 0; Tn caz contrar cuptorul va
continua sa functioneze.

Examplu: Pentru a gati la 450W si a utiliza gratarul 30 de minute
1. Fixati selectorul de putere pe (Combi 2).
2. Fixati cronometrorul pe cifra 30

3. Cuptorul va incepe sa gateasca automat timp de 30 minute la (Combi 2).

NOTA:

Daca deschideti usa in timpul gatitului, cuptorul Inceteaza sa functioneze. Pentru a relua gatitul nchideti usa.
La sfarsitul ciclului de gatit gratarul si microundele Tsi inceteaza activitatea si se aude sunetul unui clopotel.

In modul microunde si gratar, selectarea puterii $i a timpului de gatit pot fi schimbate n timp ce cuptorul este in
functiune.

11
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Recomandari pentru gatitul pe gratar

Toate alimentele trebuie puse pe gratar cu o farfurie dedesuptul acestuia pentru a recupera grasimea sau
pierderile prin scurgere, facilitind astfel curatarea ulterioard a cavitatii. Intoarceti alimentele pe partea cealalta la
jumatatea timpului afectat gatitului.

antltate (Greutate) T'mP _afec_tat Note speciale

mancare. gatitului
Paine prajita 2 felii 4-5 min.
Brap%a pe paine , i 6-7 min 4-5 mln:pentrli apraji painea. 2min. pentru intinderea
prajita garniturii pe paine

Recomandari pentru gatitul cu microunde si gratar

Puneti o grila pe platan pentru a praji carnea de porc sau de vita. Sub grild, pe platan, puneti o farfurie pentru a
recupera grasimea sau pierderile prin scurgere. Intoarceti bucétile de carne pe partea cealalta
atunci cand e cazul.

Sunca 4 (100 g) Combi 3 7-9 min
Friptura de vita (cu os) 900 g Microunde doar 800W 25 min
. . Combi 2 .
Friptura de porc (file) 900 g 5-6 min
Cotlet de porc 2 - 3(450 g) Combi 2 20 - 25 min
o vren o 450 g Combi 1 15 - 20 min
Pui, injumatatiti longitudinal
Picioare 800 g Combi 1 25 - 30 min
Hamburger congelat 4 (200 g) Combi 2 12 - 15 min
Carnati doar 450 g Combi 1 10 - 15 min
Steak de peste 2 (350 g) Combi 3 22 — 24 min
R 2 (150 g) Combi 2 16 — 18 min.
Brown

Nivele putere microunde Putere gratar

Simbol Setare Putere microunde Putere gratar
® Grill ow 800w
&: Combi 1 210W 800W
& Combi 2 345W 800W
) 800W
- Combi 3 2470W
12
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Recomandari pentru utilizarea decongelarii

*
-

Unele alimente, de exemplu painea si fructele, pot fi decongelate manual utilizand setarile de putere.

*
ALIMENTE PREPARARE B>

Paine
Puneti franzela pe suportul de siguranta al
cuptorului sau pe un servetel de bucatarie

TR ) Intoarceti franzela la jumatatea timpului de ALY .
decongelare
Puneti franzela pe suportul de siguranta sau pe un
Franzeld mare feliata servetel de bucatarie. Intoarceti franzela la 10-13 min.
jumatatea timpului de decongelare.

2 felii Puneti-le pe un servetel de bucatarie. 45-60 sec.

1 chifla de paine Puneti chifla pe un servetel de bucatarie. 45-60 sec.

2 chifle de paine Puneti chiflele pe servetele de bucatarie. 1-11/2 min.

Prajituri si produse de patiserie

Prajiturd 450g/1 Ib  Scoateti prajitura din ambalaj si puneti-o pe farfurie  9-11 min.

P L .0 (B Scoateti prajitura din ambalaj si puneti-o pe farfurie. 9-11 min.

4509/1 Ib
Placinta (gata Scoateti placinta din ambalaj si puneti-o pe 79 min
preparatd) 450g/1 Ib farfurie. :
Produse de patiserie Scoateti produsele din ambalaj si puneti-le pe 7_9 min
450g/1 Ib farfurie. :
Unt
Daca este ambalat, scoateti untul din ambalaj si 3— 4 min

RIS e (L padre) puneti-I pe o farfurie

Fructe

Az oznlj(rjtijcte felis Puneti-le pe un singur strat intr-o farfurie intinsa. 5—6 min.
4509/1 Ib Fructe boabe

- Puneti-le pe un singur strat intr-o farfurie intinsa. 7— 8 min.

Mancare acoperita
Acoperiti mancarea cu o farfurie sau cu o peliculd
400g/14 oz adeziva non-CPV.Pentru a o reincalzi, folositi 7—-8 min
microundele 100% (700W) timp de 3—4 minute
Legume
Nu este necesar sa dezghetati legumele Tnainte de
a fi gatite. Toate legumele pot fi dezghetate si gatite
100% la (700W)
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10-15 min.

10 min.

5 min.

5 min.

5 min.

15-30 min.

15-30 min.

15-30 min.

15-30 min.

5-10 min.

5-10 min.

5-10 min.

5-10 min.
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Sugestii pentru utilizarea microundelor

Sfaturi pentru utilizarea microundelor

e Pastrati intotdeauna cuptorul curat — evitati
Tmpragtierea stropilor de mancare $i nu uitati sa
curatati sub tava de sticla gi interiorul ugii.

e. Este de preferat sa folositi caserole rotunde sau
ovale cu capac cand gatiti in cuptorul cu microunde.
o- Nu folositi caserole de metal sau cu decoratii de
metal. Anumite materiale de plastic se pot topi si
deforma din cauza mancarurilor fierbinti.

e- Acoperiti mancarea cand gatiti. Folositi un capac
de sticld, o farfurie sau un carton rezistent la
grasime.

e- Produsele de patiserie, painea si alte produse
asemanatoare pot fi decongelate direct intr-un cos de
pdéine sau pe un servet de hartie.

e- Daca alimentele inghetate sunt incalzite in propriul
ambalaj, ambalajul trebuie desfacut. Ambalajele
contindnd metal sau decoratii metalice nu trebuie
utilizate daca nu existd recomandari speciale Tn acest
sens.. Indepartati agrafele metalice si legaturile de
sarma.

e Foliile de aluminiu de dimensiuni mai mici pot fi
utilizate pentru a acoperi tipuri de carne care se pot
arde usor cum ar fi piciorusele de pui.

e Alimentele cu coaja sau pielita, e.g. cartofii sau
carnatii, trebuie Tntepate cu o furculita. Nu fierbeti
oua Tn cuptorul cu microunde deoarece pot exploda.
e- Puneti bucatile mari si groase aproape de
marginea caserolei si incercati sa taiati mancarea in
bucati egale . Puneti alimentele intotdeauna in
centrul cuptorului.

e- Mancarea va fi gatité egal daca o amestecati sau
o intoarceti de cateva ori.

- Fixati intotdeauna un timp de gatit mai scurt decét
cel indicat In reteta d-voastra pentru a evita arderea
mancarii. Cu cat cantitatea de mancare este mai
mare cu atat este nevoie de mai mult timp de gatit.
- Folositi apa putina (sau chiar deloc)pentru legume.
o Folositi mai putine condimente si sare decét
pentru un gatit “normal”.

e- Asezonati ulterior.

e Acordati mancarii cateva minute ca timp de
“stationare” dupé ce cuptorul a fost oprit pentru a
asigura un gatit complet si egal.

- Verificati intotdeauna daca toatd mancarea este
foarte fierbinte Tnainte de a fi servita.

- Folositi suporturi de vase sau manusi pentru a
scoate mancarea din cuptor.

o Fluidizarea mierii

Daca aveti un borcan de miere care s-a cristalizat,
scoateti capacul, Tntroduceti borcanul in cuptor si
actionati microundele la putere medie timp de 2
minute.

e- Topirea ciocolatei

Rupeti un baton de ciocolatd de 100g in bucati
patrate, puneti-le intr-o cupa si incalziti-le la putere
mare 1-2 minute amestecand bine.

e Fluidizarea sau topirea untului

Topirea ia doar cateva secunde la putere mare.
Pentru fluidizare este mai bine sa folosim o putere
mica a microundelor.

e Improspatarea sau incalzirea painii

Folositi o putere medie timp de cateva secunde.

e- Decojirea facila a usturoiului

Incalziti 3 sau 4 catei de usturoi la putere mare timp
de 15 secunde. Strangeti capatana la un capat pana
iese din teaca.

e- Sucul de fructe

Fructele citrice vor da mai mult suc daca sunt
incalzite 15 secunde la putere mare nainte de a le
stoarce.

e- Cum se gdteste porridge

Porridge-ul poate fi gatit usor in farfuria in care este

servit fara a mai fi nevoie sa spalati tigai unsuroase.
Urmati recomandarile producatorilor de alimente.
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Ingrijire si Curatire

Cuptorul trebuie mentinut intotdeauna curat. Resturile de mancare varsate sau improscate atrag energia
microundelor care le vor arde.Acest lucru reduce eficienta cuptorului si poate produce mirosuri neplacute.Nu
ncercati sa reparati sau sa aduceti ajustari unor parti componente ale . Reparatiile trebuie facute doar de un
tehnician calificat.

Asigurati-va ca aparatul este deconectat de la sursa de electricitate

inainte de curatire.

Curatirea accesoriilor (platan si suport)

Curatiti-le cu un detergent dlab dupa ce le-ati scos din cavitate. Suportul platanului trebuie manipulat cu
grija.

ATENTIE: Interiorul cuptorului si platanul devin foarte fierbinti, asa ca nu le atingeti imediat dupa utilizare.

Curatirea interiorului

Mentineti interiorul cuptorului intotdeauna curat. Stergeti depunerile de mancare varsate sau improscate imediat.
Resturile 1asate pe peretii cuptorului, pe izolatia ugii si pe suprafetele de etangarei vor absorbi energia
microundelor, reduce eficienta cuptorului si, posibil, deteriora interiorul cuptorului. Folositi un detergent slab, lichid,
apa calda si o carpa moale $i uscatd pentru a indeparta depunerile..

NU FOLOSITI NICIODATA CURATITOARE ABRAZIVE, CURATITOARE DE CUPTOR DIN COMERT SAU
PERNITE DIN VATA DE STICLA PENTRU A CURATI ORICE PARTE A CUPTORULUI CU MICROUNDE.

Pentru a facilita Indepartarea depunerilor dificile, fierbeti o ceagca de apa in cuptor timp de 2-3 minute.

NU UTILIZATI NICIODATA CUTITE SAU ORICE ALTE USTENSILE PENTRU A INDEPARTA DEPUNERILE DE
PE SUPRAFATA CUPTORULUL.

Pentru a indeparta mirosurile neplacute din interiorul cuptorului, fierbeti o ceasca de apa cu 2 linguri de suc de
lamaie timp de 5 minute.

Curatirea exteriorului

Deschideti usa cuptorului cand controlati tabloul de comanda. Acest lucru va impiedica intoarcerea accidentala a
cuptorului. Suprafetele exterioare ale cuptorului ar trebui curatate cu un detergent lichid ugor si cu apa si apoi
clatite cu apa curata pentru a indeparta excesul de detergent. Uscarea trebuie facuta cu o carpa moale. Spray-urile
pentru curatirea ferestrelor sau a bucatariilor pot fi de asemenea utilizate. Nu folositi niciodata curatitoare
abrazive sau chimicale dure pentru a curata suprafetele exterioare ale cuptorului. Pentru a preveni deteriorarea
partilor lucratoare nu lasati sa intre apa in orificiile de ventilatie.

Ingrijire si curatire (gratar)

Gratarul poate fi patat cu ulei si grasimi imprastiate in timpul functiondrii cuptorului. Asteptati pana cand cavitatea
se raceste si stergeti uleiul inainte de a utiliza din nou cuptorul. Petele de pe gratar pot produce mirosuri neplacute
si fum.
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Service si piese de rezerva

Daca aparatul nu functioneaza corect, efectuati urmatoarele verificari inainte de a contacta Service-ul local
Daca cuptorul nu porneste:

- Verificati daca aparatul este conectat la retea.

- Verificati daca fisa de contact este introdusa complet.

- Daca e cazul, Tnlocuiti rezistenta din fisa cu o alta de acelasi tip si verificati daca fisa este conectata corect.
- Verificati daca orice comutator, la priza din perete sau in alta parte in circuit, este DESCHIS.

- Verificati daca priza din perete functioneaza punand in priza un aparat care stiti ca functioneaza.

- Verificati rezistenta din cutia de rezistente

Daca microundele nu functioneaza:

- S-ar putea ca Dispozitivul pentru securitatea copilului cu care este prevazut aparatul sa fi fost setat (lucru posibil
la unele modele).

- Verificati dacd comenzile au fost setate corect.

- Verificati ajustarile/procedurile consultand manualul cu instructiuni.

- Verificati daca usa este inchisa corect (Daca particulele de mancare sau alte lucruri raméan in cadrul usii, usa nu
se va Inchide corect si cuptorul nu va functiona.)

- Verificati daca butonul START este activat.

Daca cuptorul totusi nu functioneaza corect dupa verificarile de mai sus, contactati Service-ul Electrolux local.
Adresele pot fi gasite in urmatoarele pagini ale acestui ghid.

IMPORTANT :

Daca chemati un tehnician pentru una din defectiunile de mai sus sau sau pentru a repara o defectiune
cauzata de oinstalare incorecta, veti fi obligati sa platiti reparatia chiar daca aparatul mai eate in garantie.

Cand apelati Service-ul, vi se vor cere urmatoarele informatii:

. Numele, adresa si codul postal

. Numarul de telefon

. Detalii clare gi concise despre defectiune

. Numarul modelului

. Numarul seriei

. Data de cumparare

Va sfatuim sa va notati informatiile de mai jos pentru a avea la indeméana informatiile

OUAWNBE

Numarul modelului: ZM21MG
Numarul seriei:
Data cumpararii:

Daca aparatul este inca in garantie, trebuie sa fiti siguri ca verificdrile necesare au fost efectuate pentru ca
chemarea unui tehnician va costa daca problema nu este de natura mecanica sau electrica.

Va rugam sa notati ca trebuie sa prezentati dovada cumpararii aparatului cand chemati un tehnician in
perioada de garantie.

Piese de rezerva
Piesele de rezerva pot fi cumparate prin Service-ul Electrolux din localitatea d-voastra.

Serviciul Clienti

Pentru toate Tntrebarile generale legate de aparatul Electrolux achizitionat sau pentru alte informatii desspre alte
produse Electrolux, contactati Serviciul nostru Clienti prin e-mail sau telefon.

16
http://www.markabolt.hu/



ZM21MG

Conditii de garantie

1. Garantia este valabild 12 de luni Tncepand din momentul in care aparatul este inméanat primului cumparator
detailist, lucru care trebuie verificat prin factura de cumpdrare sau printr-un document similar. Garantia nu acopera
utilizarea comerciala.

2.Garantia acopera toate partile sau componentele care se defecteaza datorita executiei defectuoase sau
materialului de proasté calitate. Garantia nu acopera aparatele ale caror performante necorespunzatoare se
datoreaza utilizarii gresite, neglijentei, instalarii defectuoase, modificarilor sau incercarilor de reparatii neautorizate,
avariilor accidentale, utilizérii comerciale sau neobservarii recomandarilor sau cerintelor stipulate Tn manualul de
instructiuni. Aceasta garantie nu acopera parti componente precul becuri, articole din sticla sau din materiale
plastice.

3.Daca aparatul necesita reparatii acoperite de garantie cumparatorul trebuie sa informeze cel mai apropiat birou
de serviciu clienti( Serviciu ELETROLUX sau un agent autorizat). ELECTROLUX Tsi rezerva dreptul de a stipula
locul reparatiei (i.e. locuinta clientului, locul de instalare sau un atelier ELECTROLUX.

4. Garantia sau nlocuirea gratuita include atat manopera cat i materialele.

5. Reparatiile efectuate in perioada de garantie nu extind aceasta perioada. Partile inlocuite in perioada de
garantie devin proprietatea ELECTROLUX-ului.

6. Drepturile statutare ale cumparatorului nu sunt afectate de aceasta garantie..
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BlahoZelame vam ku kupe novej mikrovinnej rary

Dakujeme vam, e ste si vybrali vyrobok znagky Electrolux. Sme presvedéeni, e sa vasa nova mikrovinna rira stane
uzitoénym pomocnikom vo vas$ej doméacnosti. Tak ako pri inych domécich elektrospotrebioch, aj pri tomto vyrobku budete
potrebovat' urdity as, aby ste sa nauili vyuzivat vSetky jeho funkcie a prednosti. Verime, Ze sa pre vas stane vasa nova
mikrovinnd rdra nepostradatelnou.

Pred prvym pouzitim

Tento navod na pouZivanie si dokladne precitajte. Ak ho preStudujete pozorne a budete sa riadit uvedenymi pokynmi,
dosiahnete optimalne vyuZzitie vaSej mikrovinnej rary Electrolux.

Navod na pouzivanie je dolezitou scastou mikrovinnej rary. Ak spotrebi¢ predate, darujete, alebo ho nechate v starom byte,
postarajte sa o to, aby sa navod na poZivanie dostal do rik nového majitefa. Dalsi uZivatel sa tak bude moct oboznamit s
obsluhou spotrebi¢a a bezpe&nostnymi pokynmi.

Pred prvym pouZitim spotrebi€a si pozorne precitajte tento navod a riadte sa uvedenymi pokynmi.

Bezpeénostné pokyny

= Vdaka zabudovanému bezpeénostnému spinaéu sa - Nedovolte, aby sa do mikrovinnej rary dostali

mikrovinnd rura neda spustit, ked su jej dvierka
otvorené.

Za Ziadnych okolnosti sa nesnazte uviest mikrovinnG
riru do prevadzky pri otvorenych dvierkach, aby ste
sa nevystavili vplyvu mikrovin.

Dbajte na to, aby sa na tesneni dvierok neusadzovali
zvy3sky jedal alebo Cistiaceho prostriedku. Precitajte si
kapitolu o &isteni a oSetrovani mikrovinnej rary.

V pripade poruchy alebo poSkodenia mikrovinna raru
v Ziadnom pripade nepouZivajte. Opravu spotrebica
prenechajte kvalifikovanym servisnym technikom.

Je dolezité, aby sa dvierka mikrovinnej rary zatvarali
bez problémov. Dvierka nesmu byt ohnuté,
spojovacie klby a €apy nesmu byt zlomené alebo
inak poSkodené a tesnenie dvierok nesmie byt
narusené.

Za ‘ziadnych okolnosti sa nepokUSajte opravit
spotrebi¢ sami. Je nebezpecné upravovat alebo
pozmeriovat spotrebi¢ a jeho vlastnosti. V pripade
poruchy sa obratte na najblizSie autorizované
servisné stredisko. Zoznam autorizovanych

novinovy papier alebo suché textilie. MoZu sa
vznietit.

Deti sma obsluhovat' mikrovinnG rdru bez dohladu
dospelych, len ak si obozndmené s bezpe&nou
prevadzkou a su si vedomé nebezpelenstva, ktoré
suvisi s nespravnym pouZzivanim.

MikrovinnG  rdru  nepouZivajte na skladovanie
potravin. Ak je mikrovinn& rdra mimo prevadzky,
nenechavajte vnej zvySky papierov, obalov a
kuchynské naradie.

Vhodny kuchynsky riad

Na pouZzivanie v mikrovinnej rire je vhodné najma
sklo, sklokeramika a predovSetkym tepluvzdorny
skleneny riad. Mikrovinnd energia nepdsobi na
vacsinu sklenenych a porcelanovych nadob, riad sa
v8ak zohreje vplyvom tepla z pokrmov. Pri vyberani
pokrmov z mikrovinnej rdry pouZite ochranné
rukavice, aby ste predisli popalenindm.

Bezpe€nost pri grilovani

servisnych stredisk je prilozeny. 1. Ak sa na sklené okno, ktoré je sucastou dveri, poas
Nikdy neodstranujte vonkajsi plast, dvierka alebo gnlqvanla_dostane yoqa, mozglahko praskn_ut. .
ovladaci panel spotrebita. Hrozi nebezpeéenstvo 2. Keddo mlkroylnnej rary vkladate alebq znej vyber_ate
zasahu elektrickym pradom kuchynskd nadobu, pouZivajte 3peciélne rukavice.
Pri inStalacii a zapajani mikrovinnej rary do elektrickej Ochra'nnle ruk_awce pouzite . tieZ pri manlpuIaC[l
siete sa riadte pokynmi v kapitole InStal4cia. S rota_crlym tanierom a kc_)quym pqutaycom, ktore;
Mikrovinnd raru_pouzivajte len na Specifické ucely, sa pri ¢innosti mikrovinnej rary zohrievaji na vysokul
popisané v tomto navode. Pri Cisteni mikrovinnej rary tep_lotu. " P . -
nepouZivajte korozivne chemikalie. 3. Dwequ _mlkrovlnnej rury sa za_sadne nedotykajtg
Mikrovinna rura je uréena predovsetkym na tepelnd kovovymi . _prgdmetm_l. Pri ,mampylovanl
Gpravu, zohrievanie a rozmrazovanie jedal. N kychyr}skyml nz}dobaml[bud&e opvatrm " dy]erka a
Mikrovinna rdra nie je uréend na priemyselné, 2 ";m:tr? r,urytsaApocasIp[jevad;kyhznaiqe Zohzje“é'
laboratérne a komer¢né ucely. Pri pouzivani | otacny _ tanier aebo  kuchynsku —nadobu  sa
mikrovinnej rairy na nevhodné Ucely zaruka straca nepokusajte ochladit ponorenim do studenej vody a
platnost. pOdObUe' - .

mikrovinnd  raru. 5. Na mikrovinni raru neodkladajte Ziadne predmety,

Nikdy nezapinajte prazdnu
Vopaénom pripade modze dojst k poskodeniu
vnatorného magnetrénového zariadenia.

Mikrovinnd raru nikdy neumiestiiujte v exteriéroch.
Rovnako mikrovinnd ruru nepouzivajte v blizkosti
vody.

pretoze by sa mohli vplyvom tepla poskodit'.

Je norméalne, ked sa okolo dvierok vytvori para, ked sa
dvierka zahmlia, alebo ked sa na spodku dvierok
vyzrazaju kvapky vody. Ide o kondenzéaciu vodnej pary,
ktord sa uvolfiuje pri tepelnej priprave jedal a nijako
neovplyviiuje bezpe¢nost riry. Dvierka nemaji tesnit’
dutinu rary dplne.
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Testovanie kuchynského riadu

- Do mikrovinnej rary vioZte kuchynskd nadobu spolu s
poharom_plnym vody a vykon nastavte na 700 W
(100%). Cas ohrievania nastavte na jednu mindtu. Ak
je riad horuci, nemali by ste ho pouZivat. Ak je mierne
teply, mbZete ho pouzivat na zohrievanie jedal. Ak
ma riad izbovu teplotu, méZete ho pouzivat aj na
tepelnt Gpravu pokrmov.

- Obaly z materidlov, ako su napr. servitky, voskovy
papier, papierové utierky, papierové $alky, karténové
Skatule a lepenkové obaly st vhodné pre pouZzitie
v mikrovinnej rdre. Pred pouZzitim sa vzdy ubezpecte,
Ze nie sU prazdne, aby ste zabranili prehriatiu.

=V mikrovinnej rire mozete pouzivat vela druhov
umelohmotnych riadov, $alok a obalov. VzZdy sa
riadte pokynmi vyrobcu. Plastové obaly nepouZivajte,
ak obsahuju prili§ mastné jedla alebo jedla s vysokym
obsahom cukru. Pri ich zohriati mdze dojst k
poskodeniu obalu.

=V mikrovinnej rdre nikdy nepripravujte bez dozoru
jedld v plastovych, papierovych alebo horlavych
obaloch. Ak sa objavi dym, nechajte dvierka
zatvorené, rdru vypnite, odpojte ju od elektrickej siete
a pockajte, kym pokrm prestane dymit’.

- Kovovy riad alebo riad s kovovym lemovanim, resp.
ornamentom by ste v mikrovinnej rdre nemali
pouzivat, ak to vyrobca vyslovene neodporuda.

=V mikrovinnej rdre nezohrievajte pokrmy v obaloch
s Uzkym otvorom, ako su napr. flaSe.

- Pri snimani pokrievok a uzaverov kuchynskych nadob
budte opatrni a pouzite rukavice, aby ste predisli
popaleninam.

Priprava pokrmov

=V mikrovinnej rare nikdy nezohrievajte potraviny v
plechoviciach. Najprv ich prelozte do nadoby, ktor( je
vhodné pouzivat v mikrovinnej rare.

=V mikrovinnej rare nikdy nefritujte a nepripravujte
prili§ mastné jedla. Vzhladom na to, Ze sa teplota
tuku ned& kontrolovat, méze dojst k nebezpetnym
situaciam.

- Pukance moéZete v mikrovinnej rure pripravovat’ len v
Speciélnych obaloch, uréenych na tento ucel. Tento
proces treba neustale sledovat.

- Potraviny s pevnou Supou, resp. nepérovitou kozou
(napr. jablka, zemiaky, kuracie pecienky, vaje¢né
Zltka), vzdy prepichnite, aby ste zabranili tak
utajenému varu vo vnutri pokrmov a ich néaslednej
explozii.

- Detskl vyZivu po zohriati dobre premieSajte alebo
pretrepte, aby sa teplo rovnomerne rozloZilo. Skér,
ako wvyzivu dietatu podate, bezpodmiene&ne
skontrolujte jej teplotu.

Upozornenie: Pri zohrievani polievok, nadpojov a omacok
v mikrovinnej rire sa moZe stat, Ze pokrm vykypi bez toho,
aby ste spozorovali bod varu. Aby ste sa vyhli uvedenému
javu, odport¢ame:

1.  NepouZivajte nadoby s tzkym hrdlom.

2. Pokrmy neprehrievajte.

3. Pokrmy pred ich zohrievanim v mikrovinnej rire, ako
aj v polovici procesu zohrievania premieSajte.

4.  Po zohriati nechajte pokrmy este chvilu v mikrovinnej
rdre, a potom ich zamieSajte.

- Niektoré potraviny ako napr. celé vajcia alebo pokrmy
v uzatvorenych pohéaroch, mdzu pri zohrievani
explodovat, preto ich neodpori€ame pripravovat v
mikrovinnej rdre. Ak chcete v mikrovinnej rare
pripravit vaji€ka, Zltok vzdy prepichnite a potom
vajcia zakryte. Pred odokrytim pokrievky pockajte cca
jednu mindtu.

Upozornenia:

- Nikdy sa nepokuSajte nasilim otoéit' rotacny tanier;
mohli by ste ho poSkodit’.

- Pri€inou iskrenia v mikrovinnej rare byva kovova
kuchynskéd nadoba. Iskrenie moZe spotrebi¢ vazne
poskodit, preto treba program okamZzite zastavit a
pouZiti nadobu skontrolovat'.

- Dbajte na to, aby ventilaéné otvory vo vrchnej,
zadnej, bo¢nej a spodnej Casti spotrebi¢a zostali
volné.

Spotrebi& nepouzivajte na komeréné uéely.
Mikrovinna rira je uréené na pouzivanie v domacnosti.

DodrZiavajte vy$Sie uvedené pokyny.
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Tabulka varnych nadob a prisluSenstva

Na tepelnt Upravu pokrmov v mikrovinnej rire moéZete pouzivat mnoZstvo druhov riadov a prislusenstva. V zaujme
bezproblémovej prevadzky, vlastnej bezpe€nosti a maximalnej Géinnosti si  vyberte to najvhodnejSie pre dany druh
tepelnej Upravy pokrmu. Ponikame Vam stru¢ny prehlad vSeobecne pouzivanych nadob:

MATERIAL Riad Mikrovinna Grilovanie Kombinovana
tepelna tepelnd uprava
Uprava

keramika a sklo | porcelan bez kovovej dekorécie ANO ANO ANO
tepluvzdorné sklenené nadoby ANO* ANO ANO*
sklenené nadoby s kovovymi NIE NIE NIE
ornamentami
nadoby z olovnatého kristalu NIE NIE NIE

¢€insky porcelan | bez kovovych ozdéb ANO ANO NIE

porcelan * bez kovovych ozdéb ANO ANO ANO

plast tepluvzdorné plastové obaly ANO NIE NIE
plastové obaly ANO NIE NIE

kov plechy na pecenie NIE ANO NIE
alobal** ANO ANO ANO

papier Salky, tanieriky ANO NIE NIE

voskovy papier ANO NIE NIE

drevo NIE NIE NIE

prisluSenstvo grilovacie podloZzka NIE ANO ANO
rotacny tanier ANO ANO ANO
podlozka pod tanier ANO ANO ANO

ANO: vhodné pouzivat v mikrovinnej rire NIE: nevhodné pouzivat v mikrovinnej rare

* Ak glazdra neobsahuije kov, alebo ak nadoby nemaju kovovu dekoraciu.

** POZNAMKA: Alobal sa pouZiva na zakrytie a ochranu potravin; méze spdsobovat’ iskrenie.

Technické udaje

VonkajSie rozmery Sirka 482 mm
hlbka 380 mm
vySka 283 mm
Vnutorné rozmery dutiny Sirka 334 mm
hibka 285 mm
vySka 210 mm
Objem 21 litrov
Hmotnost’ 13.5 kg
Zapojenie 230V, 50 Hz
Spotreba energie mikrovinnej rary + grilu 1880 W
Vykon mikrovinnej rary 700 W
Vykon grilu 800 W
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InStalacia

Vybalenie

Po vybaleni skontrolujte, &i spotrebi¢ pocas prepravy
neutrpel Skody. A zistite, Ze je rura poSkodena alebo
nejaka jej Cast' chyba, bezodkladne sa obratte na vasho
dodavatela. Rira a jej prisluSenstvo moze byt zabalené
do ochrannej félie. Pred prvym pouzitim spotrebi¢a treba
féliu bezpodmieneéne odstranit’.

Obalovy material odstrarite z dosahu deti.

InStalécia
1. Z dvierok spotrebi¢a odstrarite vsetky reklamné
nélepky.

2. Spotrebi€ umiestnite na rovny a hladky povrch.
Miesto umiestnenia spotrebi¢a musi byt dostato¢ne
pevné, aby udrZalo hmotnost' spotrebica (13.5 kg) a
jeho obsah, a stabilné, aby nedoslo k vzniku vibracii.

3. MikrovInnd rdru umiestnite v dostato¢nej vzdialenosti
od vody a zdrojov tepla, ako st napr. radiator a boiler,
aby ste sa vyhli zniZeniu vykonu a poSkodeniu
spotrebi¢a.

4. Ventilané otvory v dolnej a boénych ¢&astiach
spotrebi€a nechajte volné. Na horni stranu
spotrebi€a  nedavajte  Ziadne  predmety.  Pri
zablokovani ventiladnych otvorov poas prevadzky sa
modze rura prehriat a nasledne  poskodit.
Z ventilaénych otvorov pradi hortci vzduch. Dbajte na
to, aby boli otvory vzdy volné, a aby sa medzi riru a
zadnU stenu nedostali napr. zaclony.

5. MikrovInnd raru umiestnite ¢o najdalej od radia alebo
televizie. Tento spotrebi¢ zodpoveda poZiadavkam
pre potlagenie rusenia prijmu *, ak ho v8ak polozite
prili§ blizko radia alebo televizie, mdZze sa prijem
narusit.

6. Ak rdru umiestnite do rohu, v zaujme dostatocnej
ventilacie zachovajte odstup od stien aspori 10 cm.

* Tento spotrebi¢ zodpoveda smernici 87/308/EWG, ktora
sa tyka opatreni proti ruseniu prijmu.

Dblezité upozornenie!
Ruru mozete umiestnit kdekolvek v kuchyni. PoloZte ju na
rovnl a pevnu podloZzku. Ventilatné otvory a dolné cast’
spotrebiéa musia zostat bezpodmiene¢ne volné
(dostato€na ventilacia).

Zapojenie do elektrickej siete

SPOTREBIC ~ Musi  BYT  BEZPODMIENECNE
UZEMNENY!

Vyrobca nezodpovedd za 3kody spOsobené
nereSpektovanim tohto bezpe€nostného pokynu.

Spotrebi¢ je dodavany s pripojnym kéblom a Standardnou
euro-zastrékou pre zapojenie do elektrickej siete
s parametrami 230 V, 50 Hz prostrednictvom uzemnenej
elektrickej zasuvky.

Uzemnenie minimalizuje  nebezpe€enstvo  skratu.
Skontrolujte ¢ nominalne napétie spotrebica zodpoveda
pripojnému napatiu na mieste instalécie.

Ak hodlate raru zapojit do elektrickej siete prostrednictvom
predlzovacieho kébla, skontrolujte, &i je kabel uzemneny.
V pripade problémov alebo pochybnosti ohladne
zapojenia spotrebita do elektrickej siete a uzemnenia sa
obratte na kvalifikovaného elektrikara.

Spotrebi€ musi byt bezpodmiene€ne uzemneny. Ak
zastreka spotrebica nie je kompatibilnd so zdsuvkou na
mieste umiestnenia, méZete zastrcku odstrinnit a nahradit’
ju novou. Z oddelenej zastr¢ky odstrante poistku a
zastréku zlikvidujte, aby nedos$lo k jej zapojeniu v inej
zéasuvke, ¢o by mohlo mat za nasledok draz elektrickym
napéatim. Ak treba v dodavanej zasuvke vymenit poistku,
musite nahradit aj kryt poistky. Ak je kryt poistky
poSkodeny alebo sa stratil, nesmiete zastréku pouZzivat
dovtedy, kym vam autorizovany servisny technik
nenainstaluje novy kryt poistky.

Pri vymene zastréky spotrebita postupuijte takto:

1. Z odstrihnutej zastréky odstrarite poistku.

2. Odstrihnutt zastréku potom odstrafte, aby ste predisli
nebezpedenstvu, ktoré hrozi pri zapojeni zastréky do
niektorej zasuvky elektrickej inStalacie.
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Pouzivanie mikrovinnej rary

8— 2
=

Oznaéenie a funkcia jednotlivych &asti

1.

No oA

Pracovny priestor na tepelnd Upravu

Po kazdom pouziti dutinu rdry vytrite vihkou
handric¢kou.

Priehladné okienko dveri

Ak je rara v prevadzke, moZete cez okienko sledovat
pripravu pokrmu.

Dvierka mikrovinnej rary

Pocgas prevadzky spotrebi¢a musia byt dvierka rary
vzdy Uplne zatvorené.

Prichytky dvierok a bezpe¢nostny blokovaci systém
Ovléadaci panel

Hriadel rotacného taniera

Rotaény tanier

Je vyrobeny zo S$pecidlneho tepluvzdorného skla.
Pokrm vo vhodnej nadobe treba poloZit' na rotaény
tanier. RUru nepouzivajte bez rotaéného taniera.
Podlozka pod rotaény tanier

Podlozku umiestnite na dno dutiny rary pod rota¢ny
tanier.

Grilovacie teleso

Grilovaci rost

10

InStalacia rotaéného taniera

1.

2.

Podlozku rota¢ného taniera poloZte na dno dutiny
rary.

Na podlozku umiestnite rota¢ny tanier podla pokynov
na obrazku. Dbajte na to, aby bol rotany tanier
pevne prichyteny v hriadeli. Rotaény tanier nikdy
nedavajte obratene.

Ruru nikdy nepouzivajte bez podlozky a rotaéného
taniera.

Pri tepelnej Uprave musi byt pokrm vo vhodnej
nadobe poloZeny na rotanom tanieri.

Rota¢ny tanier sa otda v smere aj proti smeru
hodinovych ruciciek.

rotacny tanier

podlozka

hriadel

8
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385W

120W

ZM21MG

Ovladaci panel

1. Ovladag vykonu
SldZi na nastavenie pozadovaného vykonu v $kéle od 100 do 800 W.

2. Ovlada¢ ¢asu

SldZi na nastavenie pozadovaného €asu. Po nastaveni ¢asu sa rdra spusti.
Ovlada¢ ¢asu bude pracovat’ presnejSie, ak najprv nastavite vy3siu hodnotu, a
potom hned vrétite ovlada¢ na poZzadovant hodnotu.

9
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Mikrovinna prevadzka

1. Otvorte dvierka, pokrm vo hodnej nadobe poloZte na Ak si Zelate, aby tepelna Uprava pokrmu trvala kratSie ako
rotacny tanier a dvierka zatvorte. 2 minaty, nastavte najprv vysSiu hodnotu, a potom hned
2. Ovladdatom vykonu nastavte zvolte poZadovany vréatte ovladac na poZzadovanu hodnotu.
vykon (pozri nasledujdcu tabulkuy). Ak chcete tepeln Gpravu pokrmu skonéit, otocte ovladac
3. Oto¢enim ovladdaga €asu nastavte pozadovany cas €asu do polohy 0.
tepelnej Gpravy pokrmu.
4. Rdrazacne pracovat. Upozornenie: Po kazdom pouZiti riry nastavte ovladaé

Gasu do polohy 0, inak bude rara pokragovat
v prevadzke.

Priklad: 20- minatovéa tepelnd tUprava pri vykone 450 W

1. Otocny ovladac vykonu nastavte na hodnotu 450 W.
2. Otocny ovladac ¢asu nastavte na hodnotu 20.
3. Rdra bude automaticky pracovat’ 20 minut pri vykone 450 W.

Zohrievanie hotovych chladenych pokrmov

. Pokyny vyrobcov hotovych pokrmov ohladne ¢asu zohrievania, uvedené na obale vyrobku, sliZia len pre orientaciu. Ak po
uplynuti odporu¢eného &asu zohrievanie pokrm nie je teply, vratte ho do mikrovinnej rary a zohrievajte ho dlhsie.
Postupujte podobne ako pri zohrievani v beZnej rire na pecenie.

. Pokrmy pravidelne premieSavajte, predovsetkym omacky a polievky.

e VelmidoleZity je aj €as odstavenia pokrmu, ktory je st€astou procesu tepelnej Gpravy pokrmu a zabezpe€uje rovhomerné
rozdelenie teploty v celom pokrme.

TabuFka vykonovych stupfiov

Vykon VyuZitie
120 W UdrZiavanie teploty pokrmov.
-)06 Rozmrazovanie mrazenych pokrmov
Lr

385 W Stredny vykon
rychlejSie rozmrazovanie a zohrievanie hustych polievok a gulasov, pe¢enie
kolacov

540 W Zohrievanie
zohrievanie hotovych pokrmov, pe€enie mésa a hydiny, kold€ov a pudingov

700W Max. vykon

zohrievanie vody alebo tekutin, tepelna Gprava zeleniny, prehrievanie a
zapekanie pokrmov
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Grilovanie

Otvorte dvierka rury, na podlozku umiestnite rotaény
tanier, pokrm poloZte na grilovaci rost a vlozte ho do rdry.
Téato metdda tepelnej Gpravy pokrmu je vhodna na pecenie
masa, ako sU napr. steaky, kotlety, faSirky atd..
Nezabudnite, Ze rdra sa pri grilovani zohreje.

1. Ovlada¢ vykonu nastavte do polohy pre grilovanie.

2. Ovladagom ¢asu nastavte pozadovany ¢as grilovania.
3. Rura sa automaticky spusti.

Upozornenie: Po kazdom pouZziti rdry nastavte ovladaé
Gasu do polohy O, inak bude rura pokra¢ovat v
prevadzke.

Priklad: 40-minGtové grilovanie

1. Ovladag vykonu otoéte do polohy ©  (gril).
2. Ovlada¢ asu nastavte do polohy 40.
3. Rdra zacne automaticky pracovat. @

Kombinovana prevadzka

Otvorte dvierka rury, na podlozku umiestnite rotaény
tanier, pokrm poloZte na grilovaci rost a vlozte ho do rdry.
Tato metdda tepelnej Upravy pokrmu je vhodna na pecenie
masa, ako sU napr. steaky, kotlety, fasirky atd..
Nezabudnite, Ze rdra sa pri grilovani zohreje.

1. Ovlada¢ vykonu nastavte do polohy pre kombinovanu
prevadzku.

2. Ovlddatom ¢&asu nastavte pozadovany &as
kombinovanej prevadzky.
3. Rdra sa automaticky spusti.

Upozornenie: Po kazdom pouZiti rary nastavte ovladaé
Gasu do polohy O, inak bude rura pokra¢ovat v
prevadzke.

Priklad: 30-minGtova kombinované prevadzka

1. Ovlada¢ vykonu otocte do polohy (kombinovana prevadzka 2).

2. Ovlada¢ ¢asu nastavte do polohy 3
3. Rdra zacne automaticky pracovat

Upozornenie:

Ak pocas prevadzky otvorite dvierka ruary, rara sa automaticky vypne. Po zatvoreni dvierok bude tepelna Gprava pokrmu
pokracovat. Po skonéeni tepelnej Upravy pokrmu sa rdra vypne a zaznie zvukovy signal.

Pri kombinovanej prevadzke moZete upravovat pozadovany vykon aj ¢as po¢as prevadzky rary.
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Tabulky

Grilovanie
Pokrm treba poloZit' na grilovaci rost a pod rost treba umiestnit vhodnu nadobu na zachytavanie Stavy v zaujme zjednoduSenia
istenia. V polovici tepelnej Gpravy pokrm obratte.

Pokrm MnoZstvo Cas Poznamky
Toast 2 kusy 4 - 5 min
Syrovy toast 4 kusy 6 - 7 min 4-5 min. pre toast, 2 min. pre oblohu

Kombinovana prevadzka
Pri peéeni mésa poloZte pokrm na grilovaci rost a pod rost na rotadny tanier umiestnite vhodni nadobu na zachytavanie Stavy
v zaujme zjednodus$enia Cistenia. Pokrm obracajte podla potreby.

Pokrm Mnozstvo | Program/ | Cas Poznamky
vykon
Slanina 4 (100 g) Kombi 3 7-9 min
Hovadzie méso (s kostou) | 900 g Mlkrc?\(/jln;a 25 min Potrite olejom. Ochutte solou a
prevaczka korenim. Po dope&eni nechajte
800 W odstat 15-20 mint
Brav€ové maso 900 g Kombi 2 5-6 min }
Bravcové kusky 2-3 (450 g) | Kombi2 20-25 min Potrite olejom. Ochutte solou,
korenim a paprikou.
Kuréa pozdlzne rozpolené, |450¢g Kombi 1 15-20 min Potrite olejom. Ochutte solou,
stehné 800 g 25-30 min__| korenim a paprikou.
Mrazeny hamburger 4 (200 g) Kombi 2 12-15 min
Klobasky len 450 g Kombi 1 10-15 min
Rybi steak 2(3500) Kombi 3 22-24 min Potrite olejom. Ochut'te sofou a
korenim.
Mrazenie zemiaky a fasirka | 2 (150 g) Kombi 2 16-18 min

Vykon pri grilovani a kombinovanej prevadzke

Symbol Nastavenie Mikrovinny vykon Vykon grilu
@] Gril ow 800W
@ Kombi 1 300 W 800W
=8 Kombi 2 450 W 800W
=) Kombi 3 800 W 800W

http://www.markabolt.hu/
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Rozmrazovanie

*
Niektoré pokrmy, ako st napr. ovocie a chlieb, moZete G€inne rozmrazovat' pri vykonovom stupni '&r
Pokrm Priprava Cas Odstétie
Chlieb
Mensi bochnik PoloZte na vhodny podstavec alebo Specialny | 8-10 min 10-15 min
kuchynsky papier. V polovici rozmrazovania
obrétte.
Kréajany vacsi bochnik PoloZte na vhodny podstavec alebo Specialny | 10-13 min 10 min
kuchynsky papier. V polovici rozmrazovania
obrétte.
2 krajce PoloZte na $pecialny kuchynsky papier. 45-60 s 5 min
1 Zemla PoloZte na Specialny kuchynsky papier. 45-60 s 5 min
2 Zemle PoloZte na Specialny kuchynsky papier. 1-1,5 min 5 min
Kolaée a cestoviny
Torta 450 g Odbalte a poloZte na tanier. 9-11 min 15-30 min
Syrovy kola¢ 450 g Odbalte a poloZte na tanier. 9-11 min 15-30 min
Kolag 450 g Odbalte a poloZte na tanier. 7-9 min 15-30 min
Muéne jedlo 450 g Odbalte a poloZte na tanier. 7-9 min 15-30 min
Maslo
250 g (1 balenie) Odbalte a poloZte na tanier. 3-4 min 5-10 min
Ovocie
Makké bobulovité | PoloZte v jednej vrstve na plytky tanier. 5-6 min 5-10 min
ovocie 225 g
Méakké bobulovité | PoloZte v jednej vrstve na plytky tanier. 7-8 min 5-10 min
ovocie 450 g
Kréjany pokrm
400 g Prikryte tanierom alebo vhodnou féliou (nie 7-8 min 5-10 min
PVC). Ak chcete pokrm aj zohriat, zvolte 100%
vykon (700 W) a nastavte ¢as 3-4 min0ty.
Zelenina

Zeleninu pred tepelnou Upravou nemusite
rozmrazovat. Ak chcete zeleninu rozmrazit' aj
zohriat, zvolte maximalny vykon (100%).
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Tipy pre mikrovinnu prevadzku

Ruaru udrZujte vzdy Cistd. Dbajte na to, aby pokrmy
nevykypeli a nezabudnite vycistit plochu pod
sklenenym rotaénym tanierom a vnitorn( stranu
dvierok.

Pri tepelnej Uprave v mikrovinnej rdre pouzivajte
okrahle a ovalne nadoby.

Nepouzivajte kovovy riad alebo riad s kovovou
dekoraciou. Niektoré druhy plastu sa moézu vplyvom
tepla z pokrmu roztopit a zdeformovat'.

Jedlo pripravujte vzdy zakryté. PouZite sklenenu
pokrievku, tanier alebo Specialny papier.

Pecivo, chlieb a iné mugniky mozete rozmrazovat
priamo v koSiku alebo na kuchynskom papieri.

Ak rozmrazujete jedlo v pévodnom obale, otvorte ho.
Odstrafite kovové spoje a spinky. Obaly s obsahom
kovu nikdy nedavajte do mikrovinnej rary, iba ak to
vyrobca vyslovne odporuca.

Na ochranu tenkych a chulostivych kaskov (nohy
kur&ata) pouzite alobal.

Jedla v Supke alebo potiahnuté koZou (zemiaky,
klobasy) pred tepelnou pripravou prepichnite. V rire
nepripravuijte vajcia, pretoze mozu explodovat.

Pri tepelnej Uprave vacSich kusov dbajte na to, aby
boli najhrubSie kusy na okrajoch nédoby. Pokrm sa
snazte rozporciovat rovnomerne. Pokrm umiestnite
vzdy do stredu nadoby.

Jedlo sa pripravi rovnomerne, ak ho pocas tepelnej
Upravy obcas premieSate.

Pri priprave pokrmu zvolte najskér kratSiu dobu
pripravy, aby ste sa vyhli prevareniu. Cim je jedla
viac, tym dlhsi ¢as je potrebny na jeho pripravu.

Pri priprave zeleniny pouzivajte len miniméalne
mnozstvo vody.

Pouzivajte menej dochucovadiel ako pri normélnej
tepelnej Uprave. Pokrm okorefite az po skonéeni
tepelnej Gpravy.

V zaujme rovnomernej tepelnej Upravy nechajte jedlo
v mikrovinnej rare vZdy par minat odstat.

Pred servirovanim skontrolujte, ¢i je jedlo dostatoéne
teplé.

Pri vyberani pokrmu z rary pouZivajte rukavice.

Zjemnenie medu

Ak chcete vratit skryStalizovany med od pévodného
stavu, odnimte veko nadoby, nadobu vioZte do
mikrovinnej rdry, nastavte stredny vykon a raru
nechajte pracovat' 2 minGty

Roztopenie ¢okolady

100 g &okolady rozlamte na kusky, vioZte do vhodnej
nadoby, zohrievajte 1-2 minuty pri najvy$$om vykone
a potom dobre premieSajte.

ZmaékeEenie alebo roztopenie masla

Maslo sa roztopi za niekolko sekind pri maximalnom
vykone. Na zméakéenie postaéi nizsi vykonovy
stupen.

Zohrievanie chleba
Na niekol'ko sekund zvolte stredny vykonovy stupen.

Jednoduché Slpanie cesnaku

3 alebo 4 striciky cesnaku zohrievajte 15 sekuind pri
vysokom vykone. Na konci strugik stladte a cesnak sa
lahko zbavi Supy.

Ovocna Stava
Citrusové plody daju viac $tavy, ak ich najprv na 15
sekund zohrejete pri vysokom vykone.

Priprava obilnej kase

Kasu moéZzete pripravit’ jednoducho v mikrovinnej rare
priamo v servirovacom tanieri bez ulepenych hrncov.
Riadte sa pokynmi vyrobcu pokrmu.
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OSetrovanie a €istenie

Spotrebi¢ udrZujte v Cistote. ZvySky jedal pritahujd energiu
mikrovin a pripaluji sa. To mdze mat za nasledok nizsiu
vykonnost' spotrebi¢a a vznik neprijemného zapachu.

Nikdy sa nepokUSajte spotrebi¢ opravovat sami. Opravy
spotrebi¢a smie vykonavat' vylu¢ne kvalifikovany servisny
technik.

Pred €istenim spotrebi€¢ odpojte od elektrickej siete.

Cistenie prisluSenstva

(rotacného taniera a podloZky)

Po odmontovani umyte prisluSenstvo Setrnym Cistiacim
prostriedkom. S prisluSenstvom manipulujte opatrne.

Pozor: Vnutro riry a rotacny tanier sa po¢as prevadzky
rdry znacne zohreju, preto sa ich bezprostredne po pouZiti
nedotykajte.

Cistenie spotrebi€a zvnutra

Vnatro rary udrzujte C&isté. ZvySky jedal a prskance
okamzite utrite. NeGistoty na stenéch rury, povrchu dvierok
a tesneni pohlcuji mikrovinni energiu, redukujd vykon
rdry a v krajnom pripade mézu poskodit jej vnutro.

Na d&istenie pouZzivajte Setrny tekuty Cistiaci prostriedok,
teplt vodu a makka, &istu handriéku.

ZASADNE NEPOUZIVAJTE ABRAZIVNE, AGRESIVNE
A KOMERGNE CISTIACE PROSTRIEDKY A
DROTENKY.

Odolnych negistot sa zbavite jednoduchym spdsobom: v
mikrovinnej rire nechajte zovriet' pohar vody po dobu cca
2-3 minaty.

NA ODSTRANENIE NECISTOT ~Z VNUTORNEHO
POVRCHU MIKROVLNNEJ RURY NEPOUZIVAJTE NOZ
A INE PREDMETY.

Neprijemny zapach po jedle odstranite tymto sposobom: v
mikrovinnej rire nechajte zovriet po dobu 5 minat pohér s
roztokom vlaznej vody a 2 polievkovych lyzZic citrénovej
Stavy.

Cistenie spotrebi¢a zvonka

Pri Cisteni ovladacieho panelu spotrebi¢a, nechajte
pootvorené dvierka. Zabranite tym neumyselnému
spusteniu spotrebica.

Vonkajsi plast vycistite roztokom Setrného Cistiaceho
prostriedku, potom Cistou vodou odstrafte zvySky
Cistiaceho prostriedku a nasledne vytrite dosucha mékkou
handrickou.

Na &istenie okna dvierok mbézete pouZit bezny univerzalny
prostriedok s rozpraSovacom. Na &istenie vonkajSej ¢asti
spotrebiéa nepouzivajte abrazivne a agresivne Cistiace
prostriedky a drotenky. Dbajte na to, aby sa pri Cisteni do
ventila¢nych otvorov nedostala voda.

Cistenie grilu

Grilovacie teleso sa pocas prevadzky spotrebia moéze
znecistit prskajicim tukom alebo Stavou z pokrmu. Po
skonceni prevadzky pockajte, kym rdra vychladne a
zvysky tuku ocistite. V désledku znecisteného grilovacieho
telesa sa moéze v rare tvorit pri dalSom zohrievani
neprijemny zapach.
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Servis a nadhradné diely

Ak spotrebi¢ nepracuje tak, ako by mal, precitajte si nasledujicu kapitolu a riadte sa uvedenymi pokynmi.

Spotrebi& vobec nefunguje?

Skontrolujte, &i

- je spotrebi¢ zapojeny do elektrickej siete;

- je zéastréka zasunuta v zasuvke;

- v pripade potreby vymerite poistku v zastréke za novl s rovnakymi parametrami a skontrolujte, &i je zastréka spravne
pripojend ku kablu;

- je zapnuty spinac zasuvky alebo elektrického obvodu;

- su v poriadku poistky domacej elektrickej instalacie;

- neide o preruSenie dodavky elektrického pradu;

Ak sa poistky vypdlia viackrat za sebou, obréatte sa na kvalifikovaného elektroinstalatéra.

Mikrovinna rdra nepracuje?

Skontrolujte, &i

- st dvierka dobre zatvoreng;

- na dvierkach nie st zachytené zvySky pokrmov alebo iné predmety;
- sU tesnenia dvierok dokonale Cisté;

- ste spravne nastavili vietky ovladace;

Ak vam uvedené pokyny nepomdézu a porucha pretrvava aj nadalej, obratte sa na autorizované servisné stredisko. Zoznam
autorizovanych servisnych stredisk je prilozeny.
Kompetentny servisnych technik bude od vas poZadovat’ nasledujice tdaje:

1. Meno, adresu a PSC
2. Telefénne ¢islo

3. Struény popis poruchy
4. Model a sériové Cislo
5. Datum kupy

Tieto udaje umoznia pracovnikom servisu pripravit spravne nahradné diely. Vyhnete sa tak opakovanej navsteve servisnych
technikov a uSetrite.
Model a vyrobné &islo najdete na typovom Stitku spotrebi¢a. Doporu€ujeme zapisat' si ich do nasledujuceho zoznamu, aby ste
ich mali vZdy poruke:

Model: ZM21MG
Vyrobné &islo:
Datum kupy: .

Ak sa zavada vyskytla po€as zaru¢nej doby, treba si prichystat’ aj doklad o kipe spotrebi¢a.
Sluzby servisného strediska po¢as zaru¢nej doby nebudd bezplatné, ak sa jedn& o neopodstatnent reklaméciu alebo poruchu,
spdsobenu nespravnym pouzitim spotrebi¢a. Preto sa dosledne riadte pokynmi v tejto prirucke.

Nahradné diely
Nahradné diely maju k dispozicii vylu¢ne autorizované servisné strediska a zékaznicke centrum. V pripade poruchy sa preto
vzdy obratte na autorizované servisné stredisko. Prislusny zoznam je prilozeny.

Zaruka

Electrolux Slovakia, divizia Doméace spotrebi¢e, poskytuje na vyrobky 2-roénl zaruku. Viac informacii o zaruke néjdete na
prilozenom zaru€nom liste.
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Zahvaljujemo se vam za zaupanje, ki ste nam ga izkazali, ko ste izbrali na$ proizvod.
Prepri¢ani smo, da boste hitro ugotovili, kako uporabna je vaSa nova mikrovalovna pecica,
in da vam bo v veliko pomo¢€. Kot pri vseh kuhinjskih aparatih bo tudi pri uporabi
mikrovalovne pecice trajalo nekaj ¢asa, da se boste seznanili z vsemi funkcijami in
moZznostmi uporabe, vendar pa smo prepri¢ani, da vam bo s€asoma vaSa mikrovalovna
pecica postala nepogresljiva.

natan¢no preberite vsa navodila za uporabo. Ta navodila smo pripravili z Zeljo, da bi vam
omogogili res optimalno in varno uporabo, zato vas prosimo, da jih pazljivo preberete.
Knjizico z navodili imejte vedno pri roki, tako da boste lahko vsaki€, ko boste v dvomih,
poiskali ustrezno navodilo. Ce boste svojo mikrovalovno pegico prodali, jo komu podarili
ali jo ob selitvi pustili v starem stanovanju, poskrbite, da bo novi lastnik obenem s pecico
dobil tudi navodila za uporabo in se bo lahko tako tudi sam seznanil z varno in optimalno
uporabo.

e Vgrajena varnostna stikala prepredujejo posegi s strani nestrokovnih oseb
delovanje mikrovalovne pecice, ¢e so pomenijo veliko tveganje za uporabnika
vrata odprta. mikrovalovne pecice.

¢ Nikoli ne poskuSajte spremeniti ¢ Nikoli ne smete sneti ohigja, vrat ali
delovanije teh stikal, saj bi delovanje upravijalne ploS&e z mikrovalovne pecice.
pecice pri odprtih vratih lahko povzrogilo To bi lahko povzrogilo izpostavijanje
izpostavljanje oseb mikrovalovni izjemno visoki napetosti.
energiji. e Mikrovalovno pecico smete inStalirati in

e Pazite, da se na tesnilu vrat ne bi postavite samo v skladu z navodili za
nabrali ostanki hrane ali ¢istil; tesnilo inStalacijo, ki so podana v teh navodilih
redno Cistite (glej poglavje o Cis€enju in za uporabo.
vzdrZevanju mikrovalovne pecice). e Mikrovalovno pecico uporabljajte samo

o Ce je mikrovalovna pegica pokvariena, v namene, ki so opisani v teh navodilih.
je ne smete uporabljati, ampak se takoj V njej ne smete segrevati korozivnih
obrnite na pooblaS&eni servis. kemikalij. Ta tip mikrovalovne pecice je

e Izjemno pomembno je, da se vrata izklju¢no namenjen segrevanju in
mikrovalovne pegice pravilno zapirajo in kuhanju ter odtaljevanju zamrznjene
da niso poskodovani naslednji deli: hrane. Ta mikrovalovna pecica ni
(1)vrata (uslo¢ena); (2)tecaji vrat in primerna za industrijsko uporabo ali
zapahi (zlomljeni ali zrahljani); (3)tesnila uporabo v laboratorijih, ravno tako pa
vrat in tesnilne povrsine. tudi ni namenjena komercialni uporabi.

Pri taki uporabi mikrovalovne pedice

« Nikoli ne posku$aijte sami popraviti vam garancije ne moremo priznati.
pokvarjeno mikrovalovno pedico. * Nikoli ne vklapljajte prazne
Popravila, vzdrzevalna dela in mikrovalovne pegice. Ce v njej ni hrane
spreminjanje znadilnosti pecice smejo ali vode, ki bi absorbirali mikrovalovno
opravljati samo za to usposobljeni energijo, lahko pride do poskodbe
strokovnjaki pooblas¢enega servisa. Vsi magnetrona.

3
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Ce mikrovalovno pegico uporabljajo
otroci, jih je pri tem treba skrbno
nadzirati, pred tem pa se prepri¢ajte, da
so sposobni sami uporabljati
mikrovalovno pegico in da razumejo
nevarnosti, ki so lahko posledica
nepravilne uporabe.

Mikrovalovna peg¢ica ne sme stati na
prostem ali v blizini vode.

Ne poskusSajte v mikrovalovni pegici
susiti oblek ali ¢asopisov; ti predmeti bi
se lahko vneli.

Ne uporabljajte mikrovalovne pecice za
shranjevanje; nikakor ne smete v njej
pus¢ati predmetov iz papirja, kuhinjskih
pripomockov ali hrane.

Navodila za varno uporabo Zara

1.

Ce med kuhanjem z infra Zarom pride
voda v stik s steklom na vratih, to lahko
poci.

. Pri postavljanju ali jemanju hrane iz

pecice vedno uporabljajte zas¢itne
kuhinjske rokavice. Posoda se v pecici
zelo segreje, zato pazite, da vas ne
opece. Vrtljiva plos€a in kovinska mreza
se ravno tako segrejeta, zato vedno
uporabljajte zaS¢itne rokavice.

. Pri postavljanju ali jemanju hrane v

pecico se ne dotikajte okenc s kovinskimi
deli. Bodite previdni; notranjost vrat se
zelo segreje.

. Ne polagajte vrtljive plos¢e ali posod v

hladno vodo in jih ne poskuSajte na silo
ohladiti.

. Ne odlagajte raznih predmetov na

mikrovalovno peg¢ico. Zgornja stena
mikrovalovne pedice se zelo segreje,
zato bi se lahko ti predmeti poSkodovali.
Popolnoma normalno je, ¢e izza vrat
uhaja para, ¢e se vrata zarosijo ali celo
Ce izpod vrat med kuhanjem kaplja voda.
To je posledica kondenzacije vlage
zaradi segrevanja hrane in ne vpliva na
varnost vase mikrovalovne pecice. Vrata
ne zapirajo notranjosti pecice
hermeti¢no.

Testiranje ustreznosti posode

Postavite posodo v mikrovalovno pecico
skupaj s kozarcem, polnim vode.
Segrevajte mikrovalovno pecico eno
minuto na 700 W (100%). Ce se je
posoda segrela, je ne uporabljajte
mikrovalovni pegici. Ce je le mlaéna, jo
lahko uporabljate za segrevanije jedi, ne
pa za kuhanje. Ce je posoda tudi po
segrevanju sobne temperature, je
primerna za kuhanje v mikrovalovni
pedici.

Papirnati prti¢ki, povoS&eni papir, papirnate
brisace, krozniki, skodelice, Skatle, ovojni
papir in lepenka so zelo prakti¢ni
pripomocki za uporabo v mikrovalovni
pedici. Vedno se prepricajte, da ste jih v
pecico postavili polne hrane ali teko€ine,
saj ta absorbira energijo in je na ta nacin
izklju¢ena moznost pregrevanja.

Vecina plasti¢nih posod, skodelic, Skatel
za shranjevanje v zamrzovalniku in
plastiénih ovojev je primerna za uporabo
v mikrovalovni pegici. Pri uporabi plastike
upoStevajte navodila proizvajalca.
Izogibajte se uporabi plasti¢nih posod za
pripravo hrane, ki vsebuje veliko mas¢ob
ali sladkorja, ker dosezejo taka zivila
viSjo temperaturo in bi se dologena vrsta
plastike lahko zacela topiti.

Ne puscajte vklopljene mikrovalovne
pecice nenadzorovane; predvsem &e
segrevate ali kuhate hrano v plasti¢ni ali
papirnati posodi oz. taki, ki se lahko
vhame, veckrat preverite delovanje
pegice. Ce opazite dim, pustite vrata
zaprta, izklopite mikrovalovno pecico ali
potegnite vtikag iz vtiénice in poCakajte,
da se preneha kaditi.

Kovinska posoda in posoda s kovinsko
obrobo ni primerna za uporabo v
mikrovalovni pecici, razen ¢e
proizvajalec izrecno tega ne dovoljuje.
Posoda z ozkimi grli, kot so to n.pr.
steklenice, za uporabo v mikrovalovni
pecici ni primerna.

Ko zelite odkriti posodo, v kateri ste
kuhali, pazite, da vas vroa para ne
opede.
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Varnost pri pripravljanju zivil

Nikoli ne segrevajte hrane v konzervah;
pred segrevanjem jo prelozite v drugo
posodo.

Mikrovalovna pecica ni primerna za
cvrenje hrane v mas¢obi; ker
temperature mas¢obe ni mogoce
nadzirati, bi lahko prilo do poSkodb
uporabnika.

Pokovko (pop-corn) smete pripravljati v
mikrovalovni pecici le, ¢e uporabite
posebno, temu namenjeno posodo 0z.
posebne zavoj¢ke pokovke, pripravijene
za pripravo v mikrovalovni pe€ici. Med
pripravo pokovke nadzirajte delovanje
mikrovalovne pedice.

Zivila z neporozno lupino pred kuhanjem
v mikrovalovni pegici veCkrat prebodite;
tako boste prepredili nabiranje pare pod
lupino, zaradi €esar bi n.pr. krompir podil.
Taka Zivila so n.pr. jabolka, krompir,
pis¢angja jetra in jaj¢ni rumenjaki.

POZOR! Ce v mikrovalovni pegici
segrevate tekodine, n.pr. juhe, omake in
pijace, se te lahko pregrejejo ez vrelisCe,
ne da bi se to pokazalo z nastajanjem
mehurékov. Zato lahko pride do nenadnega
kipenja vroCe tekogine. Da bi to preprecili,
ukrepajte na naslednji nagin:

1.

2.
3.

Izogibajte se uporabi posod z ravnimi
stranicami in ozkim grlom.

Ne pregrevajte tekodin.

Preden vlijete tekodino v posodo, jo
premesSajte; ponovno jo premesajte na
sredi kuhanja.

4. Po segrevanju pustite tekogino Se nekaj
Gasa v mikrovalovni pecici in jo, Se
preden jo vzamete iz nje, Se enkrat
premeSajte.

o Nekatera Zivila, kot n.pr. cela jajca in
zaprte posode, n.pr. zaprti kozarci za
vlaganje, lahko eksplodirajo in niso
primerni za kuhanje ali segrevanje v
mikrovalovni pecici. Ob&asno tudi
zakrknjena jajca med kuhanjem
eksplodirajo. Vedno pred kuhanjem
prebodite rumenjak in jajce pokrijte;
pustite ga pocivati eno minuto in Sele
nato dvignite pokrov.

¢ Nikoli ne poskuSajte na silo zavrteti nosilca
za vrtljivo ploS&o; lahko bi ga pokvarili.

o Iskrenje v mikrovalovni pe€ici med
delovanjem je obi¢ajno posledica
uporabe kovinskih predmetov. Pogosto
iskrenje pa bi lahko pokvarilo
mikrovalovno pecico, zato ustavite
delovanje pedice in preverite, kaj ga
povzroga.

e Pazite, da ne zakrijete odprtin za
zraCenje, ki so na vrhu, zadaj, ob strani
in na dnu mikrovalovne pecice.

To mikrovalovno peéico smete
uporabljati samo v gospodinjske
namene; za uporabo v komercialne
namene ni primernal

Ta navodila shranite!

5
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Pri kuhanju v mikrovalovni pecici lahko
uporabite mnogo razliénih materialov.

Material

Keramika in
steklo

Porcelan
Keramika**
Plastika

Kovina

Papir
Les

Dodatna
oprema

Zaradi vaSe varnosti, pa tudi zato, da ne bi
poskodovali posode v vasi mikrovalovni pedici,

se pri izbiri posode ravnajte po spodniji tabeli.

Posoda oz. pripomogki

Toplotnoodporno steklo

Steklena posoda s kovinskimi
obrobami ali okraski
Svinceno (kristalno) steklo
brez kovinskih okraskov

Za uporabo v mikrovalovni pecici
primerna, toplotnoodporna plastika
Plasti¢ne vrecke

Kovinski pekaci

Aluminijasta folija***

Skodelice, krozniki, brisace

ReSetka za pripravo jedi na Zaru

Vrtljiva ploS¢a
Nosilec vrtljive ploSée

DA: za uporabo primerna posoda

NE: posoda, ki ni primerna

*Samo posoda brez kovinske obrobe

**Samo Ce glazura ne vsebuje kovinskih snovi
***Aluminijasto folijo uporabljajte samo v manjsih koli¢inah; vecje koli€ine bi povzrogile iskrenje.

Mere Teza 13.5 kg
Sirina 482 mm Prostornina 21 litrov
Globina 380 mm Prikljuéna napetost

ViSina 283 mm

Notranjost peéice

Poraba energije

Sirina 334 mm
Globina 285 mm Moé

ViSina 210 mm

Zar 800 W
6

Mikrovalovi 700 W

Mikrovalovi
DA*
NE

NE
DA
DA
DA

DA
NE
DA
DA
NE
NE

DA
DA

230V, 50 Hz

Mikrovalovi + Zar 1880 W
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Zar
DA
NE

NE
DA
DA
NE

DA
DA
NE
NE
DA

DA
DA

Mikrovalo
vi in zar
DA*

NE

NE
NE
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DA
NE
NE
DA

DA
DA
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Navodila za namestitev in priklop

Odstranjevanje embalaze

Ko odstranite embalazo, se najprej
prepricajte, da je vaSa nova mikrovalovna
pecica neposkodovana. V nasprotnem
primeru se takoj obrnite na prodajalca. Deli
pecice bodo morda zaSditeni s folijo; to
morate pred prvo uporabo pedice odstraniti.
Pazite, da kosi embalaZze ne pridejo v roke
majhnim otrokom!

Namestitev

1. Snemite nalepke z vrat.

2. Postavite pecico na ravno, gladko
povrSino, ki prenese tezo pecice (13.5
kg) in vsebine. Da preprecite morebitne
vibracije in glasnost delovanja, mora
biti mikrovalovna pedica stabilna.

3. Pecica naj ne bo izpostavljena vlagi in
vrocini, saj bi se poSkodovala.

4. Odprtine na vrhu in ob straneh pecice
morajo ostati proste, zato ne odlagajte
nidesar na mikrovalovno pegico. Ce so
odprtine zakrite, lahko pride do
pregrevanja in do okvare pecice. Iz
odprtin uhaja vro€ zrak, zato pazite, da
se ne opecete. Za pecico ne obesajte
zaves.

5. Pecica naj bo ¢&im dlje od radijskih ali
TV sprejemnikov, da ne bi povzro¢ala
motenj. Ta mikrovalovna pecica je
izdelana skladno s predpisi EEC o
odpravljanju radijskih motenj, vendar pa
obstaja moznost dolo€enih moten;j, ¢e
je pedica postavljena preblizu
radijskega ali televizijskega
sprejemnika.

6. Ce postavite pegico v kot, mora biti od
desnega zida odmaknjena vsaj 10 cm!

Pozor! Mikrovalovno pecico lahko postavite

kamorkoli v kuhinji. Paziti pa morate, da jo

postavite na ravno, povrSino in da so
odprtine za zraenje proste, prav tako pa
mora biti omogo¢eno tudi kroZzenje zraka
pod pedico.

Aparat je izdelan skladno s predpisi EEC S&t.
87/308 z dne 2.6.87 o prepre€evanju
radijskih moten,;.

Prikljuéitev na elektriéno omrezje

& \ikrovalovna pecica mora biti
ozemljena! Proizvajalec ne prevzema
odgovornosti za Skodo ali poSkodbe zaradi
neupostevanja teh navodil.

Pecica je dobavljena s prikljuénim
elektri¢nim kablom in vtikatem za omrezje
Z napetostjo 230 V, 50 Hz. Ozemljitev
zmanjSuje tveganije v primeru kratkega
stika.

Ce niste prepri¢ani, e je vase hisno
omreZzje ustrezno oziroma e je poskrbljeno
za ozemljitev, se posvetujte s
strokovnjakom.

Ce vtikag, s katerim je pegica dobavljena, ni
ustrezen za vaSo vti¢nico, ga je potrebno
zamenjati z ustreznim. Iz vtika¢a, ki ste ga
odrezali s prikljuénega elektri¢nega kabla,
odstranite varovalko in ga nato zavrzite, da
preprecite morebitno nezgodo.

Ce na vtika¢u manjka pokrovéek nad
varovalko, takega vtika¢a ne smete
prikljugiti na elektri¢cno omrezje, ampak
morate najprej namestiti nov pokrovcek.

Ce uporabljate podaljsek, mora biti ta
ozemljen!

1 Aparat mora biti ozemljena!
Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za
Skodo ali poSkodbe zaradi neupoStevanja
teh navodil.

o Ce priloZeni vtikag ne ustreza vasim
vti€nicam, naj ga zamenja za to
usposobljena oseba.

e |z odrezanega vtikaga odstranite
varovalko in ga zavrzite, da prepregite
morebitno nezgodo.
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. Prostor za kuhanje. Po vsaki uporabi ga ocistite.

. Okno, skozi katerega lahko nadzorujete kuhanje med delovanjem pedice.

. Vrata pe€ice. Med kuhanjem morajo biti vedno dobro zaprta.

. Kavelj¢ki zapaha in varnostni sistem zapiranja.

. Upravljalna plos&a.

. Pogonska os vrtljive ploS¢e

. Vrtljiva ploS¢a iz posebnega, na vro€ino odpornega stekla. Nanjo
postavite jed v ustrezni posodi. Ne uporabljajte mikrovalovne pecice
brez vrtljive ploS&e!

8. Nosilec vrtljive ploS¢e. Postavite ga na dno prostora za kuhanje.

9. Grelec Zara.

10.ReSetka za pripravljanje jedi na Zaru.

~NOoO O WN R

Za pripravljanje jedi na

Zaru je prilozena tudi
Vrtljiva ploSéain nosilec reSetka, ki jo postavite na

sredino vrtljive plosce.

Namestite ju, kot kaZe skica. Pazite, da je

vrtljiva plos&a pravilno postavijena na Vrtljiva ploséa \/
nosilec. Nikoli ne obrac&ajte vrtljive plos¢e s
spodnjo stranjo navzgor! Vrtljiva ploS¢a se

; : s vrtljive
vrti na levo ali na desno. C |

Nosilec

8
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385W
o

1. Gumb za nastavljanje mogi
mikrovalov in izbiranje funkcij
Za nastavljanje ustrezne modi
mikrovalov, funkcije Zara in kombinacije
Zara in mikrovalov.

120W

2. Gumb programske ure
Za nastavljanje trajanja kuhanja;
mikrovalovna pedica za¢ne delovati. Vse
programske ure so bolj natanéne, e
gumb najprej zavrtite naprej od Zelenega
Casa in nato nazaj na Zeleno vrednost.

10 et g — 08
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1. Odprite vrata in postavite jed na vrtljivo vecjo vrednost in nato nazaj na ustrezno
plos¢o. Zaprite vrata. vrednost.
2. S pomocjo gumba za nastavljanje moci y
mikrovalov nastavite ustrezno mo¢ (gl. Ce Zelite pecico izklopiti med kuhanjem,
spodnjo razpredelnico). preprosto obrnite gumb programske ure na O..
3. Nastavite potreben €as z obraganjem
gumba za nastavljanje €asa.. Opomba: Po uporabi obrnite gumb programske
ure nazaj na 0, sicer bo pecica Se naprej
Pedica zaéne delovati. delovala.

Ce Zelite nastaviti krajsi ¢as kuhanja od 2 - ) )
minut, gumb programske ure obrnite naprejna  Opomba: S pritiskom na tipko Micro+ povecate
mo¢ mikrovalov z 100W na 800W.

Primer: Kuhanje 20 minut pri moéi mikrovalov 450 W

1. Gumb za nastavljanje mo¢&i mikrovalov obrnite na 450 W.
2. Gumb za nastavljanje ¢asa obrnite na 20.

3. Pecica zacne delovati; delovala bo 20 minut pri moc&i 450 W.

Segrevanje ohlajenih gotovih jedi

e UpoStevajte navodila proizvajalca, vendar pa se vedno prepri¢ajte, ¢e je jed res dobro
segreta. Ce ne, ¢as segrevanja podaljSajte — podobno kot v obi¢ajni pegici.

e Jed ob&asno premesSajte, predvsem pri segrevanju enolonénic, omak...
Cas potivanja je zelo pomemben; ta ¢as je del procesa kuhanja in omogoga, da se
temperatura enakomerno razporedi.

Mo¢ mikrovalov Primerno za:
120 W Ohranjanje toplote
3, Odtaljevanje zamrznjenih Zivil

385 W Srednja mo¢ — hitrejSe odtaljevanje in segrevanje
enoloénic, golaza...

540 W Srednja mog; segrevanje gotovih jedi, pe¢enje dolo¢enih
peciv in kuhanje pudingov, pecenje mesa, perutnine...

700W Najve&ja moc¢; segrevanje tekodin do vreliS¢a, kuhanje
zelenjave... Segrevanje posode za hrustljavo zapecene
jedi.

10
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Postavite vrtljivo ploS€o na nosilec na dnu 1. Izberite funkcijo Zar'.

pedice in postavite jed na kovinsko reSetko. 2. Nastavite potreben ¢as z obracanjem

Ta nacdin je zelo primeren za pe€enje mesa gumba za nastavljanje ¢asa. Pecica

— zrezkov, zarebrnic... Ne pozabite — zacne delovati.

pedica se bo zelo segrela.
Ko je jed peéena, obrnite gumb za
nastavljanje ¢asa na vrednost 0, ¢e ne, bo
mikrovalovna pecica Se naprej delovala.

Primer: Peéenje z Zarom 40 minut

1. Zgornji gumb obrnite na simbol za Zar o.
2. Gumb za nastavljanje ¢asa obrnite na 40.

3. Pedica zaéne delovati s funkcijo Zara o.

Postavite vrtljivo ploS€o na nosilec na dnu 1. Izberite funkcijo 'Mikrovalovi + Zar'.
pecice in postavite jed na kovinsko reSetko. 2. Nastavite potreben ¢as z obraanjem
Ta nacdin je zelo primeren za pe€enje mesa gumba za nastavljanje ¢asa. PeCica
— zrezkov, zarebrnic... Ne pozabite — zacne delovati.

pedica se bo zelo segrela.

Ko je jed pecena, obrnite gumb za
nastavljanje ¢asa na vrednost 0, ¢e ne, bo
mikrovalovna pedica Se naprej delovala.

Primer: Kuhanje 30 minut pri mo¢i mikrovalov in 450 in z grelcem za zar

1. Zgornji gumb obrnite na simbol za kombinacijo mikrovalov in Zara &-.
2. Gumb za nastavljanje ¢asa obrnite na 30.

3. Pecica zacne delovati; jed se kuha in pec¢e s kombinacijo mikrovalov in Zara. &-

Opomba:

Ce med kuhanjem odprete vrata pedice, se pegica izklopi. Ko ponovno zaprete vrata, se
kuhanje nadaljuje. Po poteku nastavljenega ¢asa se izklopijo mikrovalovi in Zar, oglasi se
zvocni signal.

V tem nadinu lahko med delovanjem pedice spremenite nastavljeno mo¢ in trajanje.

11
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Zivilo postavite na resetko, pod njo pa podstavite kroznik, v katerega bodo kapljali sokovi in mas&oba, da

bo ¢is€enje lazje. Na polovici predvidenega ¢asa Zivilo obrnite.

Zivilo Koligina
(teza)

Opeceni kruh 2 rezini

Toast s sirom 4 rezine

Cas Opombe

4-5 minut
6-7 minut

4-5 min. sam kruh, nato dodate sir za 2 min

Pri peenju govedine ali svinjine postavite meso na resetko, tanjSe dele zas¢itite s folijo. Pod reSetko
podstavite krozZnik, v katerega bodo kapljali sokovi in mas€oba, da bo &is€enje laZje. Na polovici
predvidenega €asa Zivilo obrnite.

Zivilo Koligina (teza)
Slanina 4 (100 g)
Govedina 900 g
Svinjina 900 g
Svinjske 2-3 (450 g)
zarebrnice

PiS¢anec 450 g
(polovica, 800 g
stegna)

Zamrznjeni 4 (200 g)
hamburgerji

Klobase 450 g
Ribji fileji 2 (350 g)
Zamrznjen 2 (150 9)
krompir

Funkcija
Combi 3
Samo mikrovalovi —
800 W

Combi 2

Combi 2

Combi 1

Combi 1
Combi 2

Combi 1
Combi 3

Combi 2

Cas (minute)
7-9
25
5-6

20-25

15-20

25-30
12 - 15

10-15
22 -24

16 -18

Opombe

Namazite z oljiem,
zacinite s soljo in
poprom. Po kuhanju
pustite pocivati 15 do 20
minut.

Namazite z oliem,
zacinite s soljo, poprom
in papriko.

Namazite z oljem,
zacinite s soljo, poprom
in papriko.

Namazite z oljem,
zacinite s soljo in
poprom.

Nastavitev

Zar
Combi 1
Combi 2
Combi 3

12

Mo¢& mikrovalov
ow
210W
345W
470W
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Odtaljevanje zamrznjenih zivil s funkcijo 5
Zivilo Priprava Cas (minute) Cas
3, poéivanja
(minute)

Kruh

Strucka Polozite na kroznik ali papir. Na 8-10 10-15
polovici predvidenega ¢asa
obrnite.

Narezana Struca PoloZite na kroznik ali papir. Na 10-13 10
polovici predvidenega ¢asa
obrnite.

2 rezini Polozite na kroznik ali papir. 45 — 60 sekund 5

1 roglji¢ PoloZite na kroZnik ali papir. 45 — 60 sekund 5

2 rogljica Polozite na kroznik ali papir. 1-1% 5

Pecivo

Kola¢ 450 g Odstranite embalaZo, postavite 9-11 15-30
na kroznik

Sirov kola¢ 450 g Odstranite embalazo, postavite 9-11 15-30
na kroznik

Pita (s kuhanim  Odstranite embalaZo, postavite 7-9 15-30

nadevom) 450 g na kroznik

Piskoti 450 g Odstranite embalaZo, postavite 7-9 15-30
na kroznik

Maslo 250 g Odstranite folijo, postavite na 3-4 5-10
kroznik.

Sadje

Jagodicje 225 g Eno plast razgrnite na plitek 5-6 5-10
kroznik.

Jagodicje 450 g Eno plast razgrnite na plitek 7-8 5-10
kroznik.

Gotove jedi 400 Na kroZniku pokrijte z drugim 7-8 5-10

g

Zelenjava

kroznikom ali PVC folijo. Ce
Zelite jed tudi segreti, jo 3-4
minute segrevajte pri 700 W.
Odtaljevanje pred kuhanjem ni
potrebno. Vso zelenjavo odtajate
in skuhate pri 100-% mo¢i (700
W).

13
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Praktiéni nasveti

Pedico redno Cistite. Vsaki¢ obriSite
tekoc€ino, ki se vam je morda polila; ne
pozabite odistiti tudi pod stekleno ploS¢o
in notranjo stran vrat.

Ce je le mogodge, pri kuhanju v
mikrovalovni pecici uporabljajte okrogle
ali ovalne posode s pokrovom.

Nikoli ne uporabljajte kovinskih posod ali
posod s kovinskimi okraski ali obrobami.
Tudi nekatere vrste plastike za uporabo
v mikrovalovni pedici niso primerne, saj
se lahko zaradi vroce hrane, ki se v njih
segreva, stalijo.

Med kuhanjem naj bo hrana pokrita.
Uporabljajte steklene pokrove, kroznike
ali povosceni papir.

Pecivo, kruh in podobna Zivila lahko
postavite v mikrovalovno kar v koSarici
za kruh ali na papirnati brisaéi.

Ce zamrznjena Zivila tajate kar v vreéki,
v kateri so bila zamrznjena, morate to
prej odvezati ali odpreti. Zivila, ki so bila
zamrznjena v posodah, smete v isti
embalazi odtaljevati v mikrovalovni pecici
le, Ce je embalaza primerna za uporabo
v mikrovalovni pegici. Odstraniti pa
morate vse kovinske sponke ali Zicke.
ManijSe kose aluminijaste folije uporabite,
da zaS¢itite tanjSe dele oziroma dele, ki
bi se zlahka prekuhali, n.pr. piSéancja
krilca.

Zivila z lupino ali koZo pred kuhanjem
prebodite z vilico, n.pr. krompir ali
klobase. Jajc v lupini ne smete kuhati v
mikrovalovni pecici, ker bi lahko
eksplodirala.

Velike, debele kose poloZite k robu
posode; zivila razrezite na kar najbolj
enakomerno debele kose.

Hrana bo bolj enakomerno kuhana, ¢e jo
boste med kuhanjem vegkrat premesali.
Vedno nastavite nekoliko krajsi ¢as
kuhanja, kot ga priporo¢a recept. Tako
se vam hrana ne bo prekuhala. Vecje
koli¢ine hrane se kuhajo dlje ¢asa!
Zelenjavo kuhajte v zelo majhni koli€ini
vode ali brez nje.

14

o Uporabljate manj soli in za¢imb kot pri
obi¢ajnem kuhanju. Zagimbe boste
dodali pozneje, ¢e bo to potrebno.

Ko izklopite pedico, pustite hrano nekaj
Casa pocivati; tako bodo rezultati boljSi.
Preden postreZete z jedmi se vedno
prepri¢ajte, da so se dovolj segrele.
Uporabljajte zaS¢&itne kuhinjske rokavice,
ko jemljete hrano iz mikrovalovne pecice.

Taljenje medu

Med, ki je kristaliziral, v odprtem kozarcu
postavite v mikrovalovno pegico. Segrevajte
ga 2 minuti pri srednji moc&i mikrovalov.

Taljenje ¢okolade

100 g ¢okolade na koS¢ke nalomite v
posodo. Segrevajte jo 1 do 2 minuti pri
najvedji mo¢i mikrovalov in dobro
premeSajte.

Meh¢anje ali taljenje masla

Pri najvedji mo&i mikrovalov se maslo v
nekaj sekundah stali. Ce ga Zelite samo
omeh¢ati, izberite nizjo mo& mikrovalov.

Segrevanje kruha
Kruh od prejSnjega dne nekaj sekund
segrevajte pri srednji mogi.

Enostavno lupljenje éesna

3 do 4 stroke ¢esna 15 sekund segrevajte
pri najvedji mo¢i. Nato na enem koncu
stisnite strok — Sesen bo skodil iz lupine.

Sadni sok

Iz agrumov boste iztisnili ve¢ soka, ¢e jih
najprej za 15 minut postavite v
mikrovalovno pedico pri najvecji mogi.

Pripravljanje instant hrane
Upostevajte navodila proizvajalcev!

http://www.markabolt.hu/
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Pecica naj bo vedno &ista. Ostanki hrane, ki
bi ostali v mikrovalovni pecici, bi priviacili
mikrovalovno energijo in se seZgali. Tako bi
se lahko ucinkovitost pecice zmanjSala,
pojavil bi se pa tudi neprijeten von;.

Nikoli ne poskuSajte sami spreminjati
znacilnosti pecice ali jo sami popravljati. To
prepustite strokovnjakom s pooblaséenega
servisa.

Prepri€ajte se, da je mikrovalovna pecica
izklopljena iz elektriénega omrezja,
preden jo zaénete Eistiti.

CiSéenje opreme

Dele v notranjosti poberite iz mikrovalovne
pedice in jih operite z blagim Eistilom. Z
nosilcem vrtljive ploS¢e ravnajte Se
posebno previdno.

Notranjost pecice in vrtljivi pladenj se med
kuhanjem zelo segrejeta; po uporabi
mikrovalovne pecice najprej poCakajte, da
se notranjost popolnoma ohladi.

Cis¢enje notranjosti

Pecica naj bo vedno &ista. Takoj po uporabi
jo obriSite in ocistite. Ostanki hrane na
stenah, vratih in tesnilu vrat absorbirajo,
mikrovalovno energijo, zmanjSujejo
ucinkovitost pecice in v dolo¢enih primerih
poskodujejo notranjost.

Za ¢is¢enje uporabljajte blaga tekoca
Cistila, toplo vodo in mehko, Cisto krpo.
Nikoli ne uporabljajte abrazivnih &istil, Cistil
za elektri¢ne pecice ali blazinic jeklene
volne.

Trdovratne madeZze boste lazje odistili, Ce
prej v mikrovalovni 2 do 3 minute segrevate
kozarec vode. Pri €iS€enju si ne smete
nikoli pomagati z ostrimi, koni¢astimi
predmeti!

Ce se v pegici razvije neprijeten vonj,
segrevajte v njej 5 minut kozarec vode z
dvema zlicama limoninega soka.

Cis€enje zunanjosti

Ko gistite upravljalno plos¢o, naj bodo vrata
pecice odprta. Tako je ne boste mogli
nehote vklopiti.

Zunanjost pecice Cistite z blagim teko¢im
detergentom in vodo, nato pa jo do Cistega
obriSite s €isto vodo in do suhega obriSite z
mehko krpo.

Pri €iS¢enju lahko uporabite tudi Sistila za
okna ali ve€énamenska Gistila za
razprSevanje. Nikoli pa ne smete uporabljati
abrazivnih &istil in pripomockov. Pri ¢iS¢enju
pazite, da voda ne prodre v odprtine za
zraCenje, ker bi se tako pedica
posSkodovala.

CiS€enje grelca za zar

Grelec se med uporabo pecice lahko
umaze — masSc¢oba ali olje brizga nanj.
Pocakajte, da se notranjost pecice ohladi,
in nato obriSite grelec, da preprecite
neprijeten vonj ali nastanek dima pri
naslednji uporabi pecice.
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Ce mikrovalovna pegica ne deluje, najprej poskusajte sami odpraviti nepravilnost po
spodnjih navodilih, Sele nato se obrnite na pooblaséeni servis.

Ce mikrovalovna peéica ne deluje

pravilno:

¢ Prepriajte se, da so vtikac, vti¢nica in
varovalka brezihibni; po potrebi
zamenjajte varovalko.

¢ Prepriajte se, da je omrezje pod tokom -
v vtiénico vklopite drugi elektriéni aparat.

o Ce varovalka ve&krat pregori, poklitite
ustrezno usposobljenega elektri¢arja.

Ce mikrovalovna peéica ne deluje v

na€inu za mikrovalove:

¢ Morda je nastavljena varnostna funkcija
(nekateri modeli).

¢ Morda niste izbrali pravilnih nastavitev.

« Morda niso zaprta vrata. Ce vrata niso
zaprta, mikrovalovna pecica ne deluje.

e Morda ostanki hrane ovirajo zapiranje
vrat.

Ce vam ne uspe odpraviti nepravilnosti v
delovanju, se obrnite na pooblaS¢eni servis.
Zahtevajte uporabo originalnih rezervnih
delov.

Rezervni deli so vam na voljo pri
pooblas&enih servisih za proizvode
Electrolux. Ko se obrnete na pooblas&eni
servis, prosimo, da navedete vase ime in
naslov, natan¢en opis nepravilnosti, model
in serijsko Stevilko proizvoda (navedeni na
tablici s podatki) ter datum nakupa..

Pridrzujemo si pravico to tehni€nih sprememb brez predhodnega obvestila. Pridrzujemo si pravico
do tiskarskih napak.
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2oy opNTI PO YA TV AYOPA TOV VEOU GUS POVPVOV HIKPOKVUATOV

o evyaploTovuE oV SlodEEate Eva tpoidv Electrolux.
Eipoaote olyovpot 0t Oa Bpeite 10 vEO 60C QOVPVO LIKPOKLUATOV TOAD ypnotpo Kot Ba cog fondnocet moid. Onmg
oupPaiver pe Oreg TIC GVoKeLES KoL ivag, Bu oag Tapel KATO10 XPOVO Vo LAOETE OAES TIG VEEC AELITOLPYIES Kot TO

KOPAKTNPIGTIKA, GAAG UE TOV KALPO, CVTOS 0 QOVPVOS Bl YIVEL AVAVTIKATAGTOTOS Y10, GOC.

IIpwv va ypNOYOTON|GETE TOV QPOVPVO GUS IKPOKVRATOV

AwBdote npooeytikd Ti¢ 0dnyieg ypnoems. Ot akOhovbeg 0dNyieg £x0VV TPOETONAGTEL Y10l VO EKUETAAAEVTELTE OGO
70 SuVOTOV TEPLEGOTEPO TO VEO Gag YoVPVo pikpokvudtmy Electrolux. Mopoaxalovpe va Tic S10PAGETE TPOGEYTIKA.
Eivon va onpovtiko va statnpnet avto to Bipiio odnyidv pali pe T GVGKELN Y10, LEALOVTIKES avopOpES. Av M
ovokevn ToVANOel 1 petapepBei oe GALO 110KTNTN, 1) OV HETOKOUIGETE KOl APTNOETE TN GVOKELT], GLYOVPEVTELTE OTL
mpounBevoate To PiAio pe TN Guokevn 1| OTL O VEOG IOLOKTNTNG EIVOL EVILEPOG LE TN AEITOVPYIL TNG GUGKEVNG KO
TIG OYETIKEG TPOEDOTONCELS.

Tlapakorovpue oryovpevteite Ot £xete dofaoel 0hOkANPO 10 BRI 0INYIOV TPV YPNOCYLOTOGETE T1 GVOKELT Kot

011 akorovBeite TIC GUUPOVAEC TOV Gog divovTal.

4
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Elmvika

Odnyiec acpaireiog

Ot eVOOUOTOUEVOL SIKONTES ECWTEPTKOV KAEISHUATOG
acQuAEIRG epmodilovy Tn Asttovpyic Tov POvPVOL
WKPOKVUGT®V OTaV eivat avoryth 1) mdpra.
My wpocrubrjoete vo napépfete o Aettovpyia Toug M v
BE0ETE TO POLPVO GE AETOLPYIL UE OvOLYTN TNV TOPTY, KuHDG
1 Astrovpyia pe Ty OPTo. avoryTh UIopet va ExeL cav
amoTEAESL TV EKBEGT] 08 EVEPYELD. LIKPOKVUETOV.
My emtpénete VROAEILOTA TPOPOV T) KEBUPLOTIKOD Vi
GUGGWPEVOVIUL GTI EMPAVEIEG TYPAYICHATOG TNG TOPTAG.
Acite to Tuiue Kabopiopot kot @povrides yio tig odnyleg
KeBapiopov.
Av 0 povpvog éxet BAGPn uny tov Bétete oe Aettovpyia domov
V0. EMOKEVASTEL 0O TO UPULOSLO TPOCWRIKO EMTKEVTC.
Eivat duwitepo onuovikd vo kietvel cootd 1 épte Tov
QOVPVOL Kat Vo unv rdpyel kopio Inpid ota: (1) wépra
(rapapoppwpévn), (2) otpderyyes kal o pavoaie (cruopuéve
1 avacpuhn), (3) cepayIopus TOPTUG KoL ETPAVELD
COPAYIGHATOS.
Eivat emkivéuvo yio tov kebéva ektdg amd eknoidevpévo oto
£PYOSTAGIO TPOCWIKO Y10 TN SWTHPNOT TG KAAAG
KUTEGTAOTS TOL POUPVOV, VU, ETOKEVGLEL 1] VO KGVEL
PUBLICEIS GE (VTOV TOV POVPVO. XE TEPITTOGT TOL UUITEITOL
EMGKEVT], EXKOVOVIGTE UE TO TANGLECTEPO YPUPELD
ebummpétnong.
My aparpeite T0t€ TV e&ntepikn BN, Ty TopTX 1) TOV
TveKe eAEYYXOUL. AV TO KGVETE GUTO UTOPEL Vo TPOKAAETETE
£kBeon oe e€uipeticd vyMAN Téom.
Eykatactiote 1] Torobetnote avtd Tov gpolpvo Hovo oe
ocvugwvio pe Tig "OAHITEE ETKATAYXTAYLHY" mov
Bpickovtol 6" avtod 1o eyyepidio.
XPNOLOTOIGTE T GLOKELT YO TN ¥PHOT TTOL TPoopileTat
OIS AUTH TEPLYPAPETAL OTO EYXEPidL0. Mny yproonoeite
SwPpwtikg ynuikd o autn) ) cuokeut]. Avtdg 0 TUTOG
@ovPVOL gival E18IKG oyedlaopévog Yo va Ceotuivet,
poyepebet N va Kével andyuén poedv. Asv givat
OYESIOPEVOS Yo, Blopnyuvik 1 EpyasTnpLaKT xprioT) ovte
Y10 spmoptKI] gpron kubhg avtd Bu KuTasTnae Grupn TV
eyyonon.
Mnyv Bélete oe Agttovpyia To PoVPVO OTav aVTOS Eivat G106,
Av Sev mupufpicioviot Tpo@r] 1| vepd Y1a, Vo aroppoeiicouV
TNV EVEPYELY LUKPOKLUAT®Y, Uropel va vrootel PAafn o
ayydg péyvnrpoviov.
Amotteitol otevi] mapakorobbnon dtav ypnoonoeitul o
QOVPVOS 66 OIS,
My azobnkevete ) cuokeun oe e&NTEPIKS ¥Opo. Mnv
APNOWOTOLEITE TO TPOIOV KOVTE OE VEPS.
Mnv poorabioete vo oteyvdboete evobpata 1 epnuepidsg
HEGT GTOV POVPVO LIKPOKUHGTOV. AUTY T¢ GVTIKEILEVY
UAOPEL VO Ve QAEYOUV.

Mny ypnoonoieite Tov BGAapo Y10, amwodnievticong
GKoTovG. Mny aofvetot xaptive Tpoidvra, okedn
HOYEPIKNG, 1] TPOVEG oToV BAao dtav Sev Tov
ypNoonotEiTal.

Ac@Ghera 0IKIOKGOV GKELOV

Ta meprocdTepa, €11 YLOAOD, T0 Kepacd Yoal kut ta okebn
amd mopipoyo yoaki (Tupés) sivar séuipetid yio T pron
GTOV POVPVO WKPOKVUGT®V. AV KU1 1] EVEPYELS LWKPOKVUGTOV
Sev Bu BeppLavel To TEPIGGOTEPT, YUGAIVOL KUl KEPOLIKG,
VTIKEILEVT, TUTE Ta oKeUT UrOPEl Vo, Yivouv kavuTd Kabdg 1
BepudtnTo. petaoépetat amd TV TPoen 6To doxeio.
IIpoteivetat n ypion yovudv Govpvov Y1 vo GropaKpiveTe
oKe0N.

EAéyyovrog TV KeTeAMAGTNTA TOV GKEVOV paysIpikig

Tonobetnote 10 oKEVLOG HOYEPIKTG 6TO Povpvo pali pe ed
TotpL vepo. Qepudvete oto, 700W (100%) yio Eva Aemtd. Av
70 oKeVOG eival kowtd, dev Bo. TPEREL Vo TO YPNOLOTOIETTE.
Av gtvat happdg (eotd, Hmopeite vor 10 Yp1oonon|cETE Yio.
avadéppavon, alha oy yio payeipepa. Av 1o okeog eivot og
Beppokpacio dwpatiov, sivar koTdAAnho yio payapiki 61o
povpvo.
Xaprometotteg, xupti KePlov, yapTiveg TETOETES, MATa,
TOTNPLY, JUPTOVID, TEPLTUAIYLLATE KUTEWLENG KOl TEMEGUEVO
XupTOVL gtvan cmovdaia okevn gvkoiing. Tlavia va eicte
oiyovpot 6Tt o Soxelo efvat yepdto e Tpo@n yio v
CTOPPOPIGEL TV EVEPYELL KL £TCL VO, GTOPVYETE TNV
TOUVOTNTU LTEPBEPLAVSTIG.
TTodhé ThacTikd maTe, TOTHPL, Soxela KuTyuéng Kot
TACGTUCG TEPITUALYLOTO. LITOPOLY Vet YPTGLLOTONBOVY 610
POUPVO WIKPOKLLGTOV. OTay YpNolponoleite TAAGTIKG oTo
POUPVO UKOAOLBNGTE TNG OBNYIES TOV KATHCKEVUOTH.
AROQUHYETE VUL (PTOILOTOUCETE TAUGTIKY GKEUT] LE TPOPES
OV £X0VV HEYGAN TEPIEKTIKOTITA o8 Alrog 1 Céyapn kebBdg
QUTEG OL TPOPES PTAVOLY OE peyaheg Beppokpucieg Kut
UTOPOTY VI MAGOUV PEPIKE, TAXGTIKY.
Mny apnvete 10 PouPVO Urd TNV TPOGOYN GGG KUl VT, TO
Kottéte Kot dwectuate otav (eotaivete 1 poyepebete
TPOPH| o€ TAUOTIKS, ¥GPTIVO 1) GtAA sV@AEKTH SoyEie. AV
TopaTnpnPel Kuavog, KpuTHoTe TV TOPTE KAEWSTH, KAEIOTE TO
SlaxdmT Aertoupyiug 1 anocVVSESTE TO POUPVO HGTOL VU,
GTONOTNOEL O KUVOS.
Aev Bo mpémel va yp1CILOTOLO0VTIOL GTO GOVPVO
LIKPOKUUGTOV LETUAALKY, GKEVT | Pe HETUAMKES GIpES, EKTOG
Kol v £YouV cuoTnOel e181Kd, Y10 XPTOT] LIKPOKUUGTOV.
Aoygio pe pukpd vorypo dmog provkaiie dev Tpénet v
FPNOWOTOIOVVTAL Y10t LOYEIPIKT HE HIKPOKVUOTO.

Na wpocéyete 6tuv apuipeite £vo, Kamdt 1) KGAvppa amd Eva

GKEVOG Y10, VU GAAOPVYETE EYKAVUATH GTHOV.

http://www.markabolt.hu/



ZM21IMG

Elnvika

AcQahero, TpoYipwy

- Mn Beppaivete Tpo@r| LECH GE Lo KOVGEPPO GTO
@ovpvo pkporvudTov. TTdvta vo petapépete my
TPOP o€ évor KaTdAno Soygio.

- To Bab¥ mydviopa oe Aimog dev Ba mpémet vo yivetot
GT0 PovPVO, YlaTi 1) Beppokpacio Tov Aimovg dev
unopei vo ekeyyfet kon pmopel vo mpokvyouy
EMIKIVOVVES KOTOOTACELS,

- To mom-Kopv umopei va yivel 6To povpvo
WKPOKVUATWVY, aALd [LGVO GE EWIKEG GLOKEVUGTIEG 1)
GKEHN MOV GYENACTIKAV EWIKE Y10l VTS TO GKOMO.
Avti 1 Aerrovpyia dev Bo mpémet ToTé Vo yivetot
YOPIc mopakorovinom.

- No Swtpundte TpoPEG e Un) TOPMIES dEPLLOL N

UepPpaves yio va oamo@vyeTe TV avamtuén aTuov
Kot okaoto. To piia, ot ToTdTeS, CUKMOTIL
KOTOTOVAOL KoL 0 KPOKOG aryo¥ eivat mapadetypoto
AVTIKEWEVOV TOV 00 TPEMEL VOL SI0TPVTOVVTAL.

IIPOEIAOIIOIHZH: Otav beppoivets vypd, m.y.

00UMES, GAATOES KoL TOTH, (U1 OWOTVELLLOTMN) GTOV

(POVPVO GUG, 1) VIEPOEPIAVOT) TOV VYPOV TEPQ OO TO

onpeio Bpacpov pmopet va cupfel diywg v £vdeEn tov

QUGOAMBOV. AvTd Bol LTOPOVCE VAL TPOKUAESEL £Vl

Eapvicd Bpacd mive amd to Kavtd vypd. I vo

amoPUyeTe oVTI TNV MOavOTTO, O0l TPETEL VOL KAVETE TOL

akdrovdo:

1. Amogdyete va ypnowonoteite doygia e iow
TOYMOUOTO KO [ 6TeEVOS "Ratpois” .

2. Mnyv vrepbeppaivere.

3. Avakatéyte 10 vYpd mpv TonobeTicete 0 doygio
GTO POVPVO KoL TIAL GTN LLEGT TOL XPOGVOL
O¢ppovong.

4. Apo?¥ 10 Oepuavete, 0PrioTE TO VaL UEIVEL GTO POVPVO
YW £V LKPO XPOVIKS ST, AVOKATEDOVTOG Kot
TOAL TPV V0L LETOKIVIIGETE TPOCEYTIKA TO doyglo.

- Mepwd npoidvta Omwg ordKANPa oVYE Kot
GOPUyIoHEVA doygia - OTwG Yo mupddetypa,
KAgopévo yodhwa Balo- pmopet vo ekporyodv Kot
dev Oa mpénet va OepLoivovTol 6€ 0TO TO POVPVO.
TTepiotacioKd, mocoupiopéve ovyd uropet vo
EKPOLYOUV KATE T SIUPKELD, TOV [LOYEIPEUATOS.
IIavto vo Tpumtdte ToV KpOKO, £MELTo. KOHAVYTE Kot
TEPYLEVETE EVOL AETTTO TIPWV APULPECETE TO CKEMUGLLAL.

6

ZHMEIQYH: Eivol puotoAoyucd vo. eKTEUmeTot oTpos
YOpo amd TV TOPTA, 1 Vo B0ADGEL 1) TOPTOL, 1) AKOLLO Ko
VOl ELPAVIGTOVV OTAYOVEG VEPOV KATM OO TV TOPTO.
KOG T SWLPKELD TOL KUKAOL Hayelptkig. AvTo gfvat
ATAMG CUUTOKVAOGT) 0O TN BEPUOTNTA TOV TPOPHY KOl
dev emmpedlel My acdAELo. TOV Povpvov cag. H mopra
Sev £xgL OKOMS VoL COPAYIGEL EVIEAMG TV KOTAOTITO TOV
(POvPVOL.

THMEIQXH:

- Mnv g€avaykdlete to dioko va TepoTpaet Le T0
¥EPL. AvTd pmopet vor mpokarécet PAA.

- H xoptwon 610 govpvo Katd ) ddpieta mg
Agtrovpylog LkpokvpdTov cuviBmg copfaivet amd
™ ¥PoN LETOAMKOV oKELMV. TTAvVTOG, cuveys
KOPTOO Uropel vo PLAVEL T GLOKELT|. ZTUpOTHCTE
T0 TPOYPOLULY KoL ELEYETE TO OKEVOC.

- Oo mpémet vo. epovTiLeTe Vo Iy OPICCETE TIS
B1080v¢ aépa mov Bplokoviatl 6To Tave PEPOS, 6To
oW, T TAELPA KOL TO KATW UEPOS TOV YOVPVOV.

Mny {pNGYLOTTOLEITE GVTOV TO POVPVO VIO EPTOPIKOVG
OKOTOVG. AVTOG 0 QOVPVOG £YIVE Y10 OTKIOKT]
APRoN Ko pévo.
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Odnybg oxevdv ks eaprmpdrey poipvov OKELT KUl TOV QOVPVO G0 SWALETE KATHAAAL OKeON

Mnopei va ypnoylonomBei o moucio and okevn Kot Kot VAKG Yo myv kdBe puébodo poystpucrc. O katdrioyog
VAUCG Y10 TO poyeipepio 6To Qovpvo Kpokvpdtmy. T KATO etvat £vag yevikdg odnyos.
NV 0CQAAEW. GO KOL Y10, VO AOPUYETE VoL BAGYETE

Yl ko Tkeon Maysipepa pe  Maoyeipepo pe Mayeipepa pe
Mikpokopato  Pner./orill Mikpokidpara kot grill
Kepopucd xor  Kowd NAI NAI NAI
Toaii
Tupipoyo yodiwo NAI NAI NAIL
Tvdva pe petodiuc OXI OX1 OX1
Swkdounon
Tvod kpdoTarho poivpdov OXI OX1 OX1
TTopoerdvn Xoplg HETOAMKT SWKOGUNOT NAI NAI NAIL
Kepopuicd NAI NAI NAIL
IThactikd Avtidepikd povpvou NAI OXI1 OX1
WKPOKVUATOV
TThooTKO TEPITOALY LA NAI OXI NAT
Mérario Metairiko Toyi ynoipatog OXI NAT OXI
* Alovpvoyapto NAT NAT NAI
Xapti TTompw, mdta, meTGETEG NAI OXI OXI
Xapti pe kept NAI OXI1 OX1
2000 OXI OXI Ox1
E&opmipota Zydpa grill OXI NAI NAI
Aiokog NAI NAI NAIL
Yrnoompié diokov NAI NAI NAIL
NAL  Zkeon won  glapmipote  yw  vo  OXI: Zkevn kot eEupTiUaTo Yo Vo anopedyete
APNOYLOTOU|GETE
*2XHMEIQXH: Xpnoyonowote oA0VUvOyopto Uévo ylo AOyoug mpootaciog, 1 vrepPoiky yprion umopel vo
TPOKOAECEL KOPTOULL.

7
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Ag@uaipeon cuckevaciog

‘Otav agatpeite T) cvokevacio Tov Povpvov, eréyEte av
70 TPOidV &gl Kamow BAAP. BAdPeg 1 koppdto mov
Agimouvv mpémet vor avapepBovV aUESHS GTOV EUTOPO
AMavumg mdinong. O eovpvog, LEPN TOV GOVEVOD 1) TO.
€0 PTLLOTOL LITOPOVY VOL TUALYTOVV LE EVOL TPOSTOTEVTIK

QUALO. AV gival €101, TPEMEL VO 0PULPECETE AVTO TO
GTPMLLO TPV YPNOYLOTOUGETE TO POoVPVO. Mnyv aprivete
T0L VALKG, GUCKEVAGING ETOL DOTE VO, [LTOpoVY o tailovv
o, oL e ovtd. Avtd pmopet vo givon emikivouvo.

Eykotrdotaon

Eykotaotaon

1. Auipéote KO SWONUOTIKY ETIKETA OO TV
TOPTA.

2. EyKotooTiote T0 povpvo o€ Lo eninedn, svbeia
empavel. H empdvelo mpénet va etvot opketd
Suvat) Y va avigyet te acediewa To Bapog (13.5kg)
TOV POVPVOL Kot To. TEPLEYOpeva. ' va amo@uyete
mv mlavoéTTa TG TPdKANONG doviicemv 1) BopHfov,
0 QOVPVOG TPETEL vaL efvat o€ oTadepr| BEom.

3. Kpotote 10 povpvo pokpud amd Geppomro Kot
vepd. Exbeon oe vepod ko Oeppdmra pmopet va
UEUDOEL TV IKOVOTITO. TOL POVPVOL KL VoL 0N YoEL
oe BAdBes. ‘Eot, otyovpevteite 4Tt EYKOTOGTIOATE TO
QOVPVO HaKP 0l mnYEG OeproOT™TOG Kot vEPOD.

4. Mny gpalete 115 310300G 0EPU ETAVE KOl GTOL TAEVPY,
™m¢ Koumivag Kot eriong pnv tonodeteite avtikeipevo
GTO TAV® LEPOG TOV POVPVOVL. AV elval GpoyLévot ot
Siodot Tov aépa KoTd ™ SWpKe ™G AetTovPYiag,
umopet 0 Povpvoc vo vrepOEPULOVOEL KL v TO propet
vo 0dnynoet oe duchettovpyia. O Beppog agpag
Sopevyet and TG 31030VE, TG GLYOVPELTEITE OTL deV
70 eUmOdICETE 1) VoL NV AQNVETE KOVPTIVES VOL LLTOVY
AVALEGH GTO POVPVO KL TOV TGM TOtY0.

5. Tomofemote T0 POVPVO OGO MO HoKPd YivETOL amd
POSWOPMVO KoL THAEOPEGELS. AVTOG 0 POVPVOG
manpot Tig EEC amoumoec* yor v KotaoTtoAn
PUSOPWVIKOV Tapelforidv, arid uropei va ocvpPet
Kamow mopepfoit) av fval TomoOETILEVOG TOAD
KOVTG. G€ EvoL padtd@mVo 1) o THAEGPAOT, YL AT
KpaTioTte 600 MO LaKPW yiveTaL.

6. Av tomofemOel oe yovia, apoTe Evo KEVO
ToVAdyeTo 5,0Cm amd T Se&1d pepid Tov Toiyov.

Znuovrirs! O eovpvog npénet vo, tonobem el oyedov

onovdnrote oV Kovliva. Zryovpevteite OTL 0 POVPVOS

tonobeteital oe [ eninedn VOVYPALGUEVT) ETIPAVELY.

Kat 6Tt 01 5{0801 KaBMS Kot 1) EXPAVEW. KATO oMo TO

povpvo dev eivar ppaypéveg (Yo emapkr| eéoepiopd).

®  AVTI| 1] GUGKEVT] CULUOPPAOVETAL IE TIG OTALTIGEG
tov EEC Odnyyia Padopoviknig TTapepfoiig
87/308/EEC.

LOVOEST PE TOVG AY®YOVS PEORATOS

O povpvog cag mapadidetar [e 10 KahdS0 Ko o Tpilo
yw 230 V, 50Hz, pe yewwpévn ££080 pevpatodoT.

H yeiopévn mpoctocio Lewbvet Kot EAoyiotonotet Tov
Kivduvo av ovpfei kamoto Bpoyvidkiopa. EAéyEte yuo
Vo GlyoupeLTEiTe GTLT TAOT TOV POVPVOL TopileL ue
NV POy

Av 0 povpvog givat cuvdedepévog pe ™ mpilo Héom Wog
TPOEKTOONG, GLyovpevteite Tt 10 KOAOSW0 givor
YEUOHEVO.

ITPOEIAOITOTHXEH: Avti 1) GUGKELT deV MPETEL VO
XPNOWOTOELTAL GE JUOL UT) YEWUEVT) TTaLPOYY| EVEPYELG.
Enuwotvovnote pe kKGmoov nAeKTporodyo av dev giote
GlyoOUPOL GYETIKG. LLE TNV NAEKTPOAOYIKT GUVOEST] TOVL
(POVPVOUL 1) TTaLPOYT| YEIWGNG 0O TNV IOyl PEVUATOS.
Avti| 1| GuoKeL TPEREL VoL Etvo YEWHEVT. AV oVTI 1)
ovokevn tonobemOei pe évo oo oto omolo dev
UmopoHv va TomodetOovV KaAMSW yioL TV omoio 1
vrodoyn cag stvon akatdAnin, To fucua Bo Tpénet va
Komei Kot vor tomoBenOet To koTdAinio. Etvon
amopoimTo Vo 0AAGEETE TV 0oPaAEW GE Eva Piopa 6TO
onoio dev UTopoBv vor LITovV KOAM®SIWL, TO KAALLLLLO TG
AcpAAeng TPENEL Vo enavatonodetnel. Av To KAV
™G aoPpirelng yoel 1 kataoTpagel, Sev Tpémel v
xpnowonomOel n mpilo HOTOV Vol TO OVTIKATOCTIGETE.
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QX NA XPHXIMOIIOIHZETE TON ®OYPNO MIKPOKYMATQN XAX

7‘
@)A‘@ 1 0

Ovopasio kot Asrtovpyio Tov sfopTnudinv Eykotdoroon neprotpepdpevon dickov

1. Awpéponn poyepéuatog. Zkourilete Tov xdhpo autd Hetd 1. TomoBetote 10 GTHPLYLE TEPLOTPEOOEVOL SloKOL OTO KAT®
amd k¢Oe xprion. uépog tob BuAdiiov.

2. To mupabupo mapatipnong. Mropeite va eréyyete t0 2. Tomobetnote 10V AEPIOTPEPOUEVO dioKo ThVEW GTO GTAPIYUE
QuyNTd EV 0 POLPVOG LIKPOKLUGTWV EIVOL 8 AELTOLPYid. OV 6T Paivetol oTo Sidypape. Tryovpevteite 0L 10

3. TIopta povpvov. H ndpto wpémel G vto vo, etvon kodd, KEVTIPO TOL MEPIGTPEPOUEVOL TPOYOL Eivat KAEISWUEVO LE
KAEIGUEVT) EVE) LLOYELPEVETE aopdAsia oTo TEPLoTPEPOUEVO otéAeyoc. Iloté pv

4. Ayxiotpt povdaiov Tomofsteite 10 8ioKO TO TAVO-KAT®.

ZUOTIUO E0WTEPIKOD KAEWBOUATOG ACPUAEING = Kot o meplotpepdpevog dlokog kat 1o meplotpepduevo

5. Tlivaxag eréyyov GTAPLYHO TIPETEL TAVTE VO YPT|GILOTOLOVVTOL KATd, T

6. Ztéhexog 0dNyOS Y10, TOV TEPIGTPEPOUEVO dioKO. S1GPKELD TOL LAYEPEUATOC.

7. Tepiotpepouevos diokog. Prayuévog omd eldicd yoori = Oheg o1 TpoEg Kot T SoyEeit: TpOQOV TPEMEL Vo,
avlexTikd otn Bepuotta. Torobeteitat 1) tpogr| oe tomobeTovvIaL VIO 6E 0T TOV TEPITPEPOUEVO SioKo
KatdAAnio Soxeio Thve og auvtd 1o dioko. My Y10 TO parygipepa.

APNOWOTOLEITE TO POVPVO YWPIG auTod T0 Siciko. = Autdg 0 mEPIGTPEPOUEVOS BloKOg TEPIGTPEPETAL COUPMVEL

8. Zujprypa dickov. ToroBetiiote T0 GTNPLYHO GTO KATW LE TN 0OpE TeV SEKTOV TOL PoA0YL0D Kot avtifeta. Avtd
LEPOS TOL YMPOL UOYEPEUGTOS Y10 VO, GTNPIEETE TOV eivat pucloroyicd

TEPIOTPEPOLEVO SloKO.

9
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N
Ovopooio kol Asttovpyio Tov
nivaka evosifemv
| Emiboyéag Aertovpyiag
4

120W
.

IM21IMG

385W

Emoyéag évraong
Pvbpiote tov Swkdmn ywo vo emiéfete v
GMOTN £VIAGT Y10 TO YGLLO TOV PAYNTOV.

XpovodrokonTtng

Pubpiote tov embountd ypovo payepépatoc. O
KOKAOG payewpépotoc Oa Eexwvijoer Olot ot
punyavikoi ypovodiakonteg Ba dertovpyfioovy e
peyoiitepn  okpifelr  edv o SlakomINg
toroBetnOel Aiyo paxputepa and Tov embountod
XPOVO KaL LETG TPOG TA TLOM.

10
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Moysipepo pe pPIKPpOKVROTO

1. Ao Bddete 0 payntd péca oe va
KOTGAANAO 6KEDOG, avoi&Te TNV TOPTO TOL
QOVPVOL Ko BUATE TO GKEVOG EMAVE GTOV
TEPLOTPEPOEVO HTKO.

. Béikte Tov drocdmn poOpiong pucpokopdtov
oty Béon mov embopeite.

. ['vpiote Tov ypovodiakdmt kot fékte Tov 6TV
embopunt 8on. H ecwtepucny Mipmo, Oo
avényet ko to payeipepa 0o apyicet. Av 0éhete
vo, Barete Tov xpovodlaxdaTn yio Aydtepo amd
2 Aemtd, Pahte TOV TPOTO Y10 TEPIGGOTEPOL
hemtd kot yopiote Tov apéoms oty B€om mov
Oéhete.

‘Otav 0 xpdvog HoyEPEROTOG TELELDGEL KOL O
XPOVOSOKOTTNG petakvn el 61o «O»,
AKOVYETOL TO KOVSOHVL KOL 1) SL0d KGO
poyepépatog otapataet. [liéote to majktpo
avoiyLaTOG TNG TOPTOG, AvoiETe TNV TOPTA KL
Bydte £€m T PoynTo.

Edv 0éhete va otopatioste TV ATovpyic TOL
(QOVPVOL KOTG TNV SIAPKELN TNG AstToVpYing
70V, oA YOPIGTE TOV YPOVOSIOKOTTN GTO «O» .
O xpévog Payelpératog Hmopei va undeviotel
OTTOLONTOTE GTIYUT KT TNV SIAPKELDL TOV
HaYEPENATOC EAV LETAKIVI|GETE TOV
YPOVOSLOKOTTN.

Ipocoyi !
Mezd v ypfion, yvpiote mavta tov
XPOVOSOKOTTN 6TO <«O».

11

Tvrpéne vo EEpete Y0 TO poysipep pe
RUKPOKOPOTO

H teyvohoyia g ELECTROLUX éyet
EMUYIOTOTOUGEL  TO  TEAELTAHO  ONUOVTIKE
UEWOVEKTNHO. 7OV £xeL TO  poysipepo  pe
WKPOKOUOTO. TV EAAELYT] ETAOYNG TOXDTNTOS
WOYEPEPOTOC. ZE VTG TO HOVIEAD GUTO EXEL
emttevyBel pe 10 enmpodoheTo YupaUKTNPLOTIKG
mg  petoPnmic  wyvos.  Eivar  éva
YOPAKTNPIOTIKO o0 O Tpémetl va yvopiceTe.
Zog mopéxet TNV dvvatdtnTo vo emhégete TNV
TOXOTNTO  LOYEPEPATOS TOV  (OVPVOL  GOG,
KBS Ot HOVO oOC TAPEXEL TO TAEOVEKTILLAL
0V ¥pdvov oAl emnpedlet emiong TV VO Kot
Vv Y€0GT TOL PUYNTOV.

H enthoyn 550W (peyiotn 1oy0g) givat goikd n
0 ypiyopn néBodog.

Ot Béoeic yopmig toxbog mapéxovy TG
TEPLOGOTEPES SVUVOTEG EMAOYES OTIG GLVONKES
WOYEPENOTOC. XT0 EEMAYOUA Ty, TUPEXOVIUL
EMTPOGHETES SVVATOTNTES APOV HEPIKA POyNTAR
UTopovy va EEToymBobY TOTOBETOVTOG OmAMG
oV SOKOTTN omy
0éom 3 N apyilovrtog amd Tor 700W Kot KoToOmy
peidvovtag v toxdTo. (1oyd) otnv Béon 3
Avty n ypiyopn péBodog cuvictdtar Otav
0éhovpe va Eemayd®oovpe VYMAMS TUKVOTITOG
eoyntdv mov Quyilovv mepioedTepo amd 400W
vp., OTMS POLH KPEATOGC.

Me 10ov ypévo 0o amoxktioere meipa otV
EMAOYN NG TO OTOTELECUUTIKNAG 10Y0OG TMV
kpokopdrev. AMG Ba Aoy KeAhdTepo v
AVUPEPESTE  TEPLOTOGIOKA GTOV  TOPOKOTM
mivoka 0 omoiog avapépel 1o €minedo 1oyvOg
Y10, KGO eTA0YY.
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Oonyodg Yo Ty €MA0YN 160G MKPOKVRATOV

Enuvhoyi wydog Ipotewvopevny Xprion
1 120 W Eenbymue 1poQev
2 6r Awtipnon Leotav eayntov
3 385 W Tekelwpo LOYEPELOTOC LEPIKDY QUYNTAOV
Kpépec kapaperé N kEK Tupiiv
4 540 W Bpaoo vyporv
Mayeipepa yopiov 1) Aayavikav. [pobépuaven dickov
5 700W Bpaoo vyporv
Mayeipepa yopiov i) Aayavikav. [pobépuaven dickov

Eravaléctapo paysipepévey ooyntoy oro To
yoyeio

O xpdvog NOYEWPEUOTOS TOV  TPOTEIVEL O
KOTOOKELOOTNG Bo mpémel va  ypnoponoteite
novo g odnyde. Otav, akorovbmvTag avtdy Tov
odnyo, o xpOVOC HOYEPEUOTOC EYEL TEAEUDOEL
aAAG TO QaynTo dev eivon (eotd, tomobeteiote
TIA T0 oyMTO O0TOV POVPVO pEXPL Vo, (eoTabei.
[p&&te mepimov pe tov id0 TpoémO OO Oa
HOYELPEVOTE GE £VOV KOVOVIKO (POVPVO.

Maysipsna pe Grill

TomoBeteiote tov  meplotpepopevo  dioko
EMAV® GTO GTIHPLYILO TOL KOl TOMOOETOVTAS TOV
otV Paon tov govpvov kot PaAte T0 GoynTd
ENAVM otV UeTOAMKY Bdon. Avti n puédodog
givar WBaviKi Yo T0 Yoo KPENTOg, OmMG
uplorec, maidakw kim. Ovundeite 611 o
@ovpvog Ba givon {eotdg.

e No avakotedetal Tdvta cuyve 0 PuyNTo,
wiaitepa 6aAToEC Kot PorynTd KatoopOAaG.

e O ypOVOC avapovig etvat TOAD oNUAVTIKOC,
KabmS etvar pEPOg TS MadKAGiog
UOYELPEROTOC OALG ENTPETEL ETIONG TNV
OLOWOHOPPN KATAVORT) TNG Beppokpaciog oe
0ho TO PoyNTo.

1. Avoi&te v néprta, Tomobetote 10 PaynTod
emGve oty petalhkn Paon, kieiote v
TOPTA.

2. Bdhte tov drokdntn Asrtovpyiag otny 0€on
Grill, ®

3. PvBpiote oV ¥pdvo yopvdvTag Tov
dakom. To ecmtepikd pmg Bo avinyet kot
1 ddikacio paysipépatog 0o Eekiviost.
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ZM21IMG Elmvika
Mivakag paysipikig oto grill (eyapa)
Daynrd MNocétnra (Bapog ) Xpévog poysipépartog Ewbwéc nopornpriiceg
Toot 2 péteg 6-8 hentd
Topl pe oot 4 péreg 10-12 Aentd. 6-8 Aemtd Yt TO0T.
3-5 hemtd pe endveo
Mrméucov 4(1209) 10-12 xentd
TTitoa pe npdodeta 5-7 hemtd
Xotpwd pta 2 (400q) 30-35 Aemtd Ahetyte pe Madt. Koppokevote pe ardrt,
Bodwég pnpidreg | 2 (400g) 15-20 remtd TMUTEPL KO TOTPUKL.
AOUKAVIKY 6 (300g) 14-16 hemtd,

ZHMEIQXH: T'vpicte Oha o QoynTé eKT0g amd Ty mToo, 6T [EGT] Tov Ypdvou payelpélotog. Tonobetote 10 miTo
GTOV TEPIOTPEPOLEVO KO KT amd To dioko grill yir va cuykevipdoet kabe vypd.

Maysipepa pe Mukpokopara ko Grill 5. PvBpicte tov ypovodiokdmm oo endountd
eninedo.
1. Avoi&te my nopta, TOMOOETHOTE TO POYNTO EMAVE® O godpvog apyiter vo derrovpyei
oV LETOAMKY Bdon, Kieiote TV moOpTOL.
2. Théote to TKTpo Aertovpyiag Mucpoipato Kot T kakvtepo anoteléopata OTov XpNoLpomotEitat
Grill, wpokdpora kot grill, ypnowonotsiote & & 1
3. Pvbuiote tov StokomT) évioong 6to emOLUNTO
eminedo. Inueioon . Aeov tedeudoste, Pefarwbeite 6T ExeTe
4. ( BAémete mivaKo TAPOKGTO ) yopiceL Tov ypovodakémTn 610 “ 0", SropopeTikd o
@ovpvog Ou cuveyioer va Aertovpysi.
IMivakag paysipukiic pukpokopdarov ko grill (eyapa)
DaynTo HocotnTo IiMkTpo emroyig Xpovog Ewducég mopotnpriceg
(Bapog) TIPOYPAULGTOS AELTOVPYIOK HOYEWPERGTO
Mréwov 4 (1209g) &: 8-10 hemtd
PN Podivé (ue 1000g ®@: 30-35 Aemtd Ahelyte pe had. Kappuketvote pe akdt
KOKOAD) kol mmépl. Agnote 1o va peiver 15-20
P16 yorpwvé (oopug) 1000g 8 30-35 Aemta henté uetd, to paysipepa.
Xopwé naiddkio 2(3000) 15 Xentd - yopiote tu. | Akeiyte pe Aadl Kappukevote pe oddt,
Metg 12 hemtd poévo | mmépt Kol TGP,
oo grill
Kotdémovro, 1000g @: 30-35 Aemtd Adlelyte pe AGdl. Koppukedote pe oAdr,
HOPUCHEVO KATE TUTEPL KA TOTPIKC.
koG ot péon @
116810 K0TOTOVAOL 4 (5009) 22-25 hsmtd.
Mriptékt 4 (200g) @ 12-15 hemtd, Tupiote t0. ueté amd 7-8 Aentd.
KOTEYUYHEVO
Mrigtékt ppéoko 4 (4009) 12-15 Asmtd.
Aovkévika 12 (6509) & 14-15 demtd,
DOETO Yaplov 2 (3500) &: 18-20 Aemtd: Adgiyte pe AddL Kappukebote pe ardt
KOL TTEPL.
Motdrec, 2 (150g) & 12-14 demtd,
KOTEWUYLEVEG
TPOLAYEPEUEVES
"Etowo. yeoparta, 400g ®: 7-9 hentd
Aalivia
Matareg oykpuvtéy 350g ®: 6-9 hemtd

LTHMEIQYH: Xpnowonowkiote Ty oydpo enive GTOV TEPICTPEPOLEVO dioko ywr To yiowo Bodvov Kot xopwol
KPEATOG KO TPOPUAGETE TIG MIKPEG TEPIOYES KoL TIS AKPeG. TOMOOETOTE TO MATO GTOV TEPIOTPEPOLEVO BIOKO KAT® OMd TO
Siowo grill yio va ovykevipdoet KGBe vypd. ['upicte O T POyITE EKTAS 0T HECT) TOV YPAVOUL LOYEPENATOS EKTOS OO TOL

£TOLOL.
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| ZM21IMG Elvikd

3
<

Mikpé KOPUETIO OAOVLIVOYOPTOL UITopel vl
XPNOULOTOMOOBV Y1t VoL KEAOWOLV HEPT) TTOV
Avt aviBet 010V 0 povpvog Aettovpyet kot 0Tav 1 Kafyoval edkoAn, TOE PIoVTI. KOTOTOVAOV.
mopTa sivan avoryT.

EXQTEPIKH AAMIIA

3

*

DQaynto pe erovda M déppo Ba mpénet va TpumnBel
e TO MPOHVL, Y. TOTATEG Kot Aovkdvica. Mny

®OPONTIZONTAX TON ®OYPNO
MIKPOKYMATQON ZAX

< No dwnpeite mavia Koabopd ToV Govpvo - Vo
AMOPEVYETE TTCILEG KO TOTE VoL UV EexvaTe vl
koBapilete kdTo and TOV YuUAVO SiGKO KoL TO
£0OTEPIKO TG TOPTAC.

% XpNoWomomoTe KaTd TPOTIUNGT) GTPOYYLAES 1)
OPGA KATGUPOAES, ILe KOMAKL OTOV LOYELPEVETE GTOV
(POVPVO [LIKPOKVUATOV.

< Mny ypnoylonoteite LETAAMKES KOTGUPIAES 1|

KOToOPOAES Pe LETOAA K Socdounon. Opiopévo

TAGTIKG, VAU umopel vor MooV Kot vo,

3

*

3

*

3

*

Bpalete oyl GTOV POVPVO KPOKLUATOV, KAODG
umopei voL eKporyovv.

Tomobeteiote peydio , xovopd Kopudto oy
TMEPLPEPELD TG KATCOPOLAS KOl TPOCSTOONOTE VL
KOWETE TO PayNTo G€ WwopeyEtn Koppdno. Iavro vo
TomofeTeiTe TO PAYNTO GTO KEVIPO TOL POVPVOV.

To @aynt6 6o ynoei opodpopPa £Gv 0
avaKaTeVETE 1) TO YUPILETE KATOES POPES

TTavta var puBpilete KPOTEPO YPOVO LAYEIPELLOTOS
OO TOV VROSEIKVUOLEVO GTIV GUVIAYT] GUG , Y10l VO,
anopiyete 10 VepPoiucod yrowo. Oco peyorvtepn
£ivaL 1) TOGOTNTO TOV POYNTOV TOGO MO TOAD YPOVo

TaPULOPP®OOVY 0md 10 (EGTO PayNTo. ypewatetot.
“ Kalyte 10 poymro 6tav poyepelete. % No ypnowonotsite Atyo 1§ kaO6LoL vePS Y10, TaL
XpNoYomomoTe £V YUUAIVO KOGKL, EVOL THTO 1) hoovid
hadoyapTo N . ! . .
% XpnoyonoteicTe AyOTEPO AAATL KOLL KOPUKEVHOTA
% Zopopikd, Youd kut mupouote VAKS uropel v 0O OTL 6T0 PUGIOAOYIKO LOYELPELLaL.
anoyuyHovv Gueca og £va KOAGOL Yoo 1 o€ (o N

3
5

. TomoBOeTeioTE TO KAPUKEVHOTOL HLETA.
YUPTOTETCETOL * pukEDaTL |

3
S

Apnote AMyo Aemtd xpOvoL “ovapoviis” apov gt
KAEIOEL 0 POVPVOG, Yo VoL SCPAAICETE TATPES KoL
OLOOLOPPO LYEIPEUQL.

«  Ea&v 1o kateyvuypévo paymto Oeppoviei oty
GUOKELOGTO TOV , 1) cvokevacia Ba mpénet va
avorydel. Ot GVOKEVUGIES TTOL TEPEYOVY LETOALO
uetaidikn dkdounon dev TpEneL va TIGvta va Befoaidveste 0Tt T0 QaynTo eival TEPa Yo
XPNOWOTOOVVTAL, EKTAS KOl EV GUGTIVOVTOL EWTKE MEPA KOWTS TPV VoL cepPipete

YW XPYOT GTOV POVPVO LLIKPOKVUGTOV. AQAPECTE
TOL LETOAMKG KAIT KoL ToL GUppOTaL.

3
<

3
<

Xpnowonomote ompiypata doygiov 1 yaviw 6tav
TMOIPVETE TO GUYNTO OO TOV POVPVO.

14
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ZM21IMG

E)nvika |

OPONTIAA KAT KAGAPIEMOX

O povpvog mpémet vo etvar mévta kKadopde. To
vroAEipILOTO GOYNTOV oM T MTCMGHLOTO 1) KOAATLLEVEL
Qayntd Bo Tpafi&ovv TV evEpyell LIKPOKVUATOV Kot O
KOOUV. AVTO ITOPEl VoL LLEWDOEL TV ATOTEAECHLOTIKOTNTOL
TOV POVPVOV KoL V0. TPOKAAESEL FUGOCIES.

Mnv enygipnoete vo okoicete 1 va Kavete
omowdNTOTE POOLIOT 1| EMOKEVES GE OMOOINTOTE UEPOG
TOV POVPVOV. O EMOKEVEG O TPEMEL VO YivOUY HOVO
amd EWIKEVUEVO TEXVIKS TOV GEPPIC.

BeparmBeite 6T1 0 POVPVOGS Eivar KAEIGTOS KoL EKTOC
npilag mpwv va EekvijoeTe To KaBapropa

KAGAPIZEMOZX EEAPTHMATOQN
( meproTpepopevog dickog )

Kabapiote 10, pe podod amoppumoaviikd agod ta
apapéoete and 10 mhaic. To omyptypo TOV
TEPIOTPEPOLLEVOL BioKOoV Bol TPéMeL VoL To yepobeite
TPOGEKTIKG.
MPOZOXH. To e6mTEPIKS TOV GOVPVOL KOL T
TEPLOTPEPOLEVT TTAGKA pmopet va efvart Tord (eotd, £t
unv T oyyilete apécmg LETE TNV XPNOT.

KAGAPIZMOZX TOY EXQTEPIKOY
No Swtnpeite mavTo 10 ECOTEPIKS TOL POVPVOL KaOAPO.
ZKOVMIOTE TIG MTGIMES KO TOL VIOAE{ILLLOTO QOrynTO
apécws. To vroreippata mov Oa Topapeivovy ot
TOLYMLLOTO TOV POVPVOL, GTIV HOVOCT TG TOPTAS KO
OTIV EMPAVEL TG TOPTAG UTOPEL VOl ATOPPOPIIGOVY
EVEPYELDL [LIKPOKVUATOV KO VO LEWGOVV TNV
AMOTELEGHOTIKOTNTO, TOV POVPVOL Kot VOV va
KOTOOTPEWYOLV TO EGMTEPIKO TOV YOVPVOV.

15

XpnowonomoTe eMppY, vYPd amoppurovTikd , (eoTd
vepd Ko évar Lokakd Kot kabopd movi Yo VoL apatpEéceTe
ta vroisiypate. TTIOTE MHN XPHEIMOIIOIEITE
TKAHPA ATIOPPYITANTIKA, EMITOPIKA
KAGAPIZTIKA ®OYPNQN H ATZAAINA-
MAAAINA YAIKA XE OIIOIOAHIIOTE MEPOX
TOY ®OYPNOY MIKPOKYMATQN.

T va podokdoete v dvokoAn Bpopd, Ppaote éva
QMTLAVL VEPO GTOV POVPVO LIKPOKLUAT®Y Yo 2 1] 3
Aentd. IOTE MHN XPHEIMOIIOIEITE MAXAIPI
H OINOIOAHIIOTE XKEYOZX I'TA THN
A®AIPEXZH THE BPQMIAX ATIO THN
ENIPANEIA TOY ®OYPNOY.

T vor 0popéoete 0O HES 0 TO ECMTEPIKO TOL POVPVOL
Bpdote éva motpL vepd e 2 Kovtdia Yupo AHoviod
Y 5 Aemtd.

KAGAPIZMOXZ TOY EZQTEPIKOY

Avoiéte mv mopTa T0V PoVPVOL Otav Kobapilete TO
Tével SKOTTOV.

AvT6 B0 amoTPEYEL TV TLYON AELTOVPYIDL TOV POVPVOL.
Oo mpénet vo kabapilete TG EOTEPIKEG EMPAVEIES [E
oA VYPS ATOPPLTOVTIKG KoL VEPO KOL GTNV CVLVEXELNL
VO, T0 TEPACETE e vl UPUNTICUEVO GE Kabupo vepd
V10 VOL APOPECETE TO EVUTOUEIVOLY OTOPPUMAVTIKO.
ZTEYVOOTE e Evor LOAOKO oVl

Yexdote pe kaboplotikd tlopudy 1 omowdnnote
yekalopeva kabaplotikd kovCivag, unopeite va ta
ypnoonomcete. TToté pny ypnoyonotsital okANpa
AMOPPUTOVTUCE, GOPLLOTA 1) GKANPEL YMLLKE OTLG
emTePIKEG EMPAVELES TOV POVPVOY 6ag. [ var
OMOTPEYETE TV KATAGTPOPT| TOV AELTOVPYIKOV HEPOV
ano@iyete TV £16050 TOV VEPOD 0TIG OMEG &0ePIopo.
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Elnvika

Teyvika otovyeio

Tevikég dwnotdoetg IThdrog 482 mm
Bddog 283 mm
Ywog 380 mm

AwcThoelg EcOTEPIKOD IThdrog 334 mm
Bddog 210 mm
Ywog 305 mm

‘Oykog 21 litre

IIny" pedparog 230V, 50 Hz
Acpire 8A
Karavéroon pevpatog 1880 W
E&oyopevn Ioywg 700 W
Bapog 13.5 ki

TEXNIKH YIHOXTHPIZH KAI
ANTAAAAKTIKA

H teyvikn vmoompén Kot Tol ovTaAAaKTIKE,
TPOCPEPOVTOAL TG TO TUMLLO TEXVIKNG VIOGTIHPIENS KoL
avtorkaktikdv g Electrolux. Otav {nmioete oépPig 1
OVTOAMAKTUCE, TOPOUKOAOVLE VOl AVOPEPATE TO TPOTOV KO
ToV opOUd LOVTEAOL TOV POVPVOL LIKPOKLUATOV. B0
10 Bpeite oy TAAKO oTOYEIV.

ZNUEWDOTE To €36 TAPUKATO, £TGL DOTE VOL TOL EYETE
mpoOYEP KABE Popd mov B Ta ypelocBeite

Mov1ého- -

Ap. celplig------- --
Hpepopnvia ayopdg-------------

YTI'. Guunbeite vo kpomioste ™MV omdOSeEn 6o Kot v
Kapto gyyimong.

Kévrpa Teyvikig Yrostipiéng
T minpogopieg oxetkd pe ta Kévipo Teyvikng
Yroompiéng avatpééte 6Tov TOmKO KATdhoyo
TAEQOVWY, GTO YPLGH 0dNYO TG TEPOYNG UM
emkowvoviote pe to Tpmuo Texviknig Yrmoomping :
Electrolux Service sa
Service kot AVIOAAOKTIKG
®eocarovikn: Anuvov 4 Tni. 2310 561970-3, 2310
561981-2
Abnva: Ay. Tepacipov 2 & Tpuov Tepopydv 1, Akylog
Tni. 210 9854876-7
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Cnacun60, yto Bbl BbIOpanu Haw

3NeKTPoOLITOBON Npubop

Ml xenaem Bam nonyunts Maccy
YAO0BONLCTBUS OT Ballero HoBoro npubopa u
Hageemcs, 4To B criefyioLLmi pa3 Bel BHOBb
BblbepeTe Halle usaenve.

Moxanyicra, BHUMATENbHO NPOYTUATE 3TO
PYKOBOACTBO, 11 BO BPEMS 3KCyaTaLmm
npubopa 1cronb3yiiTe ero B kayecTse
CnpaBOYHOrO OKYMeHTa. PykoBoaCTBO
nonb3oBaTens AOMKHO NepeaaBaThCs
kaxxgomy 6yayliemy BnagenbLly unenus.

CopepxaHue

Mpasuna TexHuku 6esonacHocTn _ _ _ _ _ 3 TexHnyeckue fjanHble _ _ 21
Mepen NepBbIM UCTIONb30BAHNEM _ _ _ 7 YcraWoska 21
OnvucaHve npubopa 9 WHdhopmaLms no oxpaHe okpyxaroLLen
Okennyataums 11 cpemel _ ___ _ _____________ 23
Tabnuubl Nporpamm 15 FapaHTus/cepeucHas cnyxba _ 23
CoBeTbl Vi pekoMeHzaum 18 EBPOMEVNCKAA TAPAHTMA _ _ _ __ _ 23
YucTka v yxog 20 www.electrolux.com 24
2
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ZANUSSI

MpaBuna TexHUKn 6e3onacHOCTU

O61wwMe npaBuna /\ BHUMAHVE!
6e30MnacHOCTH OCTOPOXHO: Jluuam, He npoLueaLmm cne-
LnanbHoe 0byyeHne y U3roToBUTENS, ONacHO
BHUMATENBHO MPOYTUTE U 3aHMMATLCS TEXHUYECKMM 0BCIYXMBaHMEM
COXPAHUTE N CNPABOK HA BY1Y- WNK HACTPOIIKO! MUKPOBONHOBOW neun. Ecnn
LWEE BOSHUKHET HEOBXOAMMOCTb B TEXHUYECKOM 06-
* BcTpoeHHble NpeaoXpaHnTeNbHbIe Broku- NYXWBaHUM UK PEMOHTE, 0BpalLaiTech B
POBOYHbIE BbIKNOYATENN NPEAOTBpaLLaoT OrkanLLmMin aBTOPU30BAHHbI CEPBUCHBIN
paboTy MMKPOBOJSTHOBOM MEYM Npu OTKpbI- LieHTp.
TOW BepLe.

+ Hukoraa He BbIHUMaIATE BHYTPEHHIOK YacTb
Kopryca, He CHUMaiiTe BepLy N naHenb
ynpasneHus.. Takue [eicTBUs MOTYT Npu-
BECTM K NOPAXEHMI0 YPE3BbIYAIHO BbICOKUM
HanpshKeHueM.

¢ YCTaHaBnvBanTe 1nu pasmeLlante MUKpo-
BOITHOBYIO NeYb TOMBKO CTPOro cobniogas
WHCTPYKLMW NO YCTaHOBKE, AaHHbIE B Ha-
CTOSILLEM PYKOBOACTBE.

* McnonbayiTe u3genve no HasHayeHuio, kak

OMMCaHo B HACTOSILLEM pykoBocTae. He no-
* OcobenHo BaxHo, 4TobbI ABEpLa Ne4y 3a- Nb3yITECh XUMUYECKIMM BELLECTBAMM, KO-

KpbIBanach Kak cneayeT 1 YToBbl He Gblno TOpbie MOTYT BbI3BaTh KOpPO3HHo. Medb
nospexaeHmit: (1) ABepup! (AecpopmaLyi), 3TOro TMNa paspaboTaHa cneumansHo Ans
(2) netens  3alenok (”?”OMOK unu iar- HarpeBaHus, MPUroTOBNEHS UM Pa3Mopa-
KoCTH), (3) ynnoTHUTENEN ABEPLIbI M YNIoT- XVBaHust L. OHa He npeaHasHaveHa

HAGMOW MOBEPXHOCTU. [1NS1 NPOMBILLMIEHHOTO Uk NaBopaTopHOro

& BHUMAHME! NPUMEHEHMS, TaK e Kak 1 ans

KOMMep4ecKoro Ucnonb3oBaHus. Mcnonb-
TOPOXHO: Ecnu s neTnu Ku
Mori/l ?_IHSTHMTZHMCHBGA iﬁ)ﬁé een é?_lil'lueMrI'A 30BaHMWE He M0 HasHaYeHo NPMBEIET K
y heepy PEXOCHE!, yTpaTte rapaHTuy.
KPOBOITHOBYH NeYb HemMb3s BKOYaTh 40 TEX " ) E
L]
nop, Noka oHa He ByAeT OTPEMOHTUPOBaHA € BKITI04aNTE MyCTyt0 Ne4b. ECNA B NEYKe

CnewvanicToM aBTopU30BaHHOTO CEPBUCHOTO HETY NALLM WM BOgbI, KOTOPbie Gbi
LeHTDa MOFIOLLANY MUKPOBOIHOBYIO SHEPTVIO, Mar-

HETPOHHaA pr6|<a MOXET cromaTbCA.

* He nbiTaNTechb WX OTKIMIOYNUTb UMK He
[enaiTe NonbITOK 3aCTaBUTb MUKPOBOMHO-
BYI0 Neyb paboTaThb NpK OTKPbITON ABEpPLE,
TaK Kak 370 MOXeT NPUBECTM K
MWKPOBOJSTHOBOMY 0BMy4eHuI0.

* He pgonyckaiiTe HakonneHus BpbIar MUy
WK OCTaTKOB YMCTALLIEro BELLECTBa Ha no-
BEPXHOCTM yNnoTHUTENEN ABepLbl. Peko-
MeHZaLuMK No YUCTKe CM. B pasgerne "HucTka
nyxoa".
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* He XpaHuTe MMKPOBOMHOBYO NEYb Ha OT-
KpbITOM BO3ayxe. He nonbayiitecs eto
BONM3W BOAbI.

¢+ He nbiTantech CyWNTb B MUKPOBOSTHOBOW
Meyn ogexay unm raseTbl. 3TU NPeaMeEThI
MOTYT BOCN/1aMEHUTLCA.

* He ncnonbayiite kamepy neykin ans xpaHe-
HUS KakuX-nnGo npeameTos. Koraa He no-
Nb3yeTeCh NeYblo, He OCTABMANTE B Kamepe
ByMaXHbIe U3LENNS, KyXOHHbIE NPUHAL-
NEXHOCTY UMM MALLLY.

+ Korga neus pafotaert, Temneparypa fo-
CTYMHbIX MOBEPXHOCTE MOXET BbITh BbICO-
KO,

/I\ BHUMAHME!

OCTOPOXHO: Ecnu nosiBuncs abim,
BbIKMKOYMTE NEeYb UMW BbIEPHUTE BUIKY U3
PO3ETKN 1 AepxuTe ABEpLY 3aKPbITON, YTOOHI
MOTYLUMTb OroHb. HWkoraa He ucnonb3yite

BOY.

/I\ BHUMAHME!

OCTOPOXHO: deTsm n HeneecnocobHbIM
NMLAM MOXHO NoNb30BaThCs MUKPOBOSTHOBOW
neybto 6e3 NpMCMOoTPa TOMbLKO B TOM Cllyyae,
koraa UM Bbiny JaHbl COOTBETCTBYIOLLME WH-
CTPYKLMM U CTb YBEPEHHOCTb B TOM, YTO OHM
CMocoBHbI NONb30BAaTLCS NeYbo 6e30MacHbLIM
06pa3som 1 NOHUMAIOT ONACHOCTH, CBSA3aHHbIE
C HenpaBUIbHbIMU AEACTBUSIMA.

¢ He BpaLaiTe NOBOPOTHLIN CTOM BPYYHYIO.
OTO MOXET NPUBECTM K HEMCMIPABHOCTM.

* MwukpoBonHOBas Neyb He NpeaHa3HayeHa
Ans paboTbl N0 YNpaB/iEHNEM BHELIHErO
Tanmepa U oTAEeNbHON CUCTEMBI
AMCTaHLMOHHOIO YNpaBneHus.

* Heobxogumo no3aboTbes 0 TOM, YTOObI He
3aCOPANUCL BEHTUNALIMOHHBIE OTBEPCTUS,

PacnonoXeHHble BEPXHEA, ThiNbHOM, BOKo-
BOW 1 HUXXHEN NOBEPXHOCTSIX NEYKM.

/I\ BHUMAHVE!

OCTOPOXHO: He nonbayiiTeck 3T0M Ne4blo
C KoMmepyeckumm Lensimu. Mevb
npeaHasHaveHa TomnbKko Anst 6bITOBOrO NpumMe-
HeHus,

MpaBuna 6e3onacHocTH B
OTHOLIEHWUMN KYXOHHbIX
NnpUHaanexXHocTen

WcnonbayiiTe TOMBKO KyXOHHbIE MPUHAANEX-
HOCTW, NPUroAHble ANt MUKPOBOJSTHOBLIX ne-
yen.

VckpeHne npu paboTe MUKPOBOMHOBOW Meyn
00bIYHO BO3HMKAET 13-3a NOMb30BaHMUS
MeTannnyeckummn npuHaanexHoctamu. Mpo-
[OMKUTENBHOE UCKPEHNE MOXKET NOBPEAUTb
neyb. OCTaHOBMTE NPOrpamMmy M NPOBEPLTE
MPUHAANEXHOCTU.

BonblMHCTBO NpuHaANEXHOCTEN U3 CTekNa,
CTEKIMOKepaMMKL 1 XapPOCTONKOTO CTekmMa Kak
Henb3s NyyLle NOAXOAAT 4715 NCMOMNb30BaHMS
B MUKPOBOJTHOBOW Neyn. X0Ts MUKPOBOJTHOBAS
SHeprus He HarpeBaeT BONMbLUMHCTBO CTEKISH-
HbIX N KEPaMWUYECKUX U3LENMIA, OHU MOTYT
HarpeTbCs W3-3a TOro, YTO TEMSO OT MUK
nepeaaeTcs eMKOCTM, B KOTOPON Ta
HaxoguTcs. [ins BbIHUMaHUS M3 lyX0Bku Omtog
PEeKOMEHAYETCS NOMb30BaThCA MPUXBATKAMY.

MpoBepka NPUrogHOCTU
nocyabl

MomecTuTe Nocyay B MUKPOBOSTHOBYIO MeYb
OfiHOBPEMEHHO CO CTaKaHOM, HanornoBMHY Ha-
nomnHeHHbIM Bogoi. Harpeite npu 700W B
TeYeHne MuHyTbI. Ecriv nocyaa Ha owlynb ro-
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psyas, eto NoNb3oBaThbes He creayet. Ecnu
OHa TOMbKO crierka Tennas, et MOXHO
Nnonb30BaTLCS A4S Pa3orpeBa nuLLm, Ho He Ans
npuroToBnexus. Ecnn nocyna KoMHaTHOV
TEMMEpaTypbl, OHA FTOAUTCS ANs NPUroTOBME-
HUSI MIULLY B MAKPOBOHOBOW NEYM.
BymaxHble candetku, BowéHas bymara, 6y-
MaXXHble NOMOTEHLA, TaPEnKM, YaLlK, KapTOH-
Hble KOpOOKW, NNeHKa Anst 3aMOpaXvBaHMs 1
KapTOH NPEKPaCHO SBNSAOTCS Ype3BblYainHO
nogxoaswumu. Beerna nposepsiite, 4Tobb! B
eMKocTsX bbina nuwa. 3to obecneynt normo-
LLEHWE 3HEPTN 1 NO3BONUT N3bexaTb
neperpeBa Unu BOCMIaMeHeHuS.

B MMKPOBOMHOBOW NEYM MOXHO NMOMb30BaTLCS
MHOTMMU NNACTUKOBLIMI MUCKaMMU,
Tapenkamu, KOHTEAHepPaMM Anst MOPO3UIEHO
kamepbl W nneHkamu. Mpu ncnonb3oBaHUM B
MWKPOBOSTHOBOW MEYKe NNacTUKOBON Nocy bl
cnepyiTe ykasaHusiM Npou3BoguTens.
W3beralite MCNONbL30BAHNS NNACTUKOBON
nocyab! Ans NULLY C BbICOKUM COAEPXaHUEM
XUpa Unn caxapa, Tak kak Takas nuwia
HarpeBaeTCsl 0 BLICOKMX TEMMNEPATyp U MOXeT
pacnnaBuTb HEKOTOpbIE MacTMacchl.

He ocTaBnsitte paboTatowyto neys 6e3
NpMCMOTPa W BPEMS OT BPEMEHM NPOBEPSIATe
€€, Korfja pasorpeBaeTe Mnm roToBUTE MULLY B
NNacTUKOBbIX, GYMaXHbIX UMK ApYIUX
BOCMIAMEHSIOLLUXCS EMKOCTSIX.

Henb3s ncnonb30BaTh B MUKPOBOIHOBO NeYm
MeTannM4eckyto Nocyay 1 nocyay ¢ MeTannu-
YeCKOW OTZAENKOM, 33 UCKIMIOYEHNEM
cneynanbHO PEKOMEHLOBAHHO ANst MUKPO-
BOJTHOBbIX MeYei.

Henb3s Ucnonb3oBaTh A471s NPUroTOBIEHMS
MALLY B MUKPOBOITHOBOM NEYM EMKOCTY C
HebOoMbLUMMI OTBEPCTUAMM, TAKUE KaK
OyThbInKm.
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Korna cHumaeTe KpbILLky unv oGepTky, Oyabte
OCTOPOXHbI, 4TOObI HE 0BXKeYLCs NapoM.

EmKocTH U3 chonbru

Herny6okue EMKOCTM U3 ¢honbrn MOryT
He3onacHo 1CMonb30BaTLHCS B MUKPOBOMHO-
BOWV Meyu Ans pasorpesa Ny npu cobnioge-
HWKM CriegyHoLLmMX NpaBuI;

« Emkoctit 3 dhonbrvt jomkHbl BbITh He Gonee
3 cm (1 1/4") rnybuHon.

+  OHU He JOMmKHbI BbITb HaKpbITbl KPbILLKaMW.

« EmKoCTM 13 chonbrin AOMKHbI BbiTh HE Me-
Hee YeM Ha [iBe TPeTy 3anonHeHbl efon. Hu
Mpu Kak1x 06CTOATENbCTBAX HEMb3st UC-
Monb30BaTb NyCTble EMKOCTM.

« EMKOCTY 13 honbrin MOryT UCTIONb30BATLCS
B MUKPOBOJSTHOBOW NMEYN TOMBKO MO OAHOM U
He JOMKHbI KacaTbCs CTEHOK. Ecnn Mukpo-
BOITHOBAs NeYb OCHALLEHa MeTanIMYECKNM
MOBOPOTHbLIM CTOMNOM UNW MOMKOW ANst Npu-
FOTOBNEHMS MULLW, EMKOCTb U3 honbru
HeobX0AMMO NOMECTUTL HA NEPEBEPHYTYIO
XapOCTOWKYt0 Tapenky.

. EMKOCTb n3 d)OJ'IbFVI Henb34 UCNOoNb30BaTb
B MI/IKpOBOJ'IHOBOVI neyun noBTOPHO.

¢+ Ecnn MMKpOBOTHOBOW MeEYbI0 NOMb30Ba-
nnch B TeyeHne 15 MuHyT 1 Gonee, nepeq
MOBTOPHBIM UCMOSb30BaHNEM [aiiTe e oc-
TbiTb.

« EMKOCTb ¥ NOBOPOTHBIN CTON B MPOLIECCE
paboTbl MOTYT CTaTh ropsummu, byabTe
04eHb OCTOPOXHbI, BbIHUMAs UX 13 JYXOBKU.
Byaet pasymHbIM NONb30BATLCS ANS 3TOT0
NPUXBATKOM UK CandeTkom 13 TKaHM.



+ [pun ncnonb3oBaHUM EMKOCTW 13 ankomi-
HWeBOW (POMNbr NOMHUTE, YTO BpeMs
pa3orpeBa M roToBKI MOXET OblITb 60Mb-
LUMM, YeM Bbl NPUBLIKNK, €Aa Beerga bynet
C Mblfly, C apy A0 Nofgaqu Ha cTon.

MpaBuna 6e3onacHocTH B
OTHOLUEHWUM NULLEBbIX
NPOAYKTOB

* He pasorpeBaiiTe B MUKPOBOITHOBO NeYM
nuLLy B XecTsHbIX baHkax. Beerga
nepeknaablBaiTe MLy B NOAXOLALLYIO0 EM-
KOCTb.

¢ B MMKPOBONHOBOW NEYM HEMb3s apuTb BO
hpuTHOPE, NOCKOMbKY HEBO3MOXHO KOHTP-
OnupoBaTh TemMnepaTypy xupa, MoryT Bo3-
HWKaTb OMacHbIe CUTyaLUU.

¢ B MWKPOBOMHOBOW NEYN MOXHO NPUrOTO-
BMTb MOMKOPH, HO TOMbKO B CRELManbHOM
ynakoBKe Wnm nocyae, npeaHasHaueHHom
AN 3TOW Lienu. 3TOT NpoLece HUKOraa He-
Nb3s ocTaBnsaTb 6€3 npucmoTpa.

¢ [pokanbiBaiTe NPOAYKTHI, NOKPbITLIE HEMO-
PUCTOA LUKYPKOA U1 060N0UKONA, YTOObI
NpegoTBpaTUTL HAKOMIeHWe napa 1 B3pbl-
BaHwe. [puMepamu MPOAYKTOB, KOTOpPbIE
CcnegyeT npokarblBaTth, ABAAKTCS A6MI0KM,
kapTodbenb, KypuHas neveHb, KeNTKU uL.

+ Cogepxumoe ByTbINoYeK 4115 KOPMITEHUS
MageHLeB 1 BaHoueK C AETCKUM NUTAHNEM
HeoOXxoAMMOo nepeMeLLBaTh MW BCTPSIXU-
BaTb, a €ro TemnepaTypy NPoBEPSATL Nepes,
KopmrieHneM, YTobbl n3bexaTb 0XOroB.

/\\ BHUIMAHVE!

OCTOPOXHO: YXngkoCTv unun gpyryio nuly
Henb3s pa3orpeBaTh B 3aKyMOPEHHbIX EMKOC-
TAX, TaK Kak OHM MOTYT B30pBaThCS.

/I\ BHUMAHME!

OCTOPOXHO: HarpeBaHue B MUKPOBOJTHO-
BOJI NeYKe HaNUTKOB MOXET NPUBECTM K
BypHOMY 3aKMMaHIO C HEKOTOPOW 3aEPXKON,
MO3TOMY NpU NepeMELLEHUM EMKOCTH HY)XHO
BbITb OCTOPOXHBIM.

/\\ BHAMAHME!
OCTOPOXHO: lNpu HarpeBaHun B MUKPOBOS-
HOBOW NEeYN XMIKOM MWLM, Hanp., CYnoB, COy-
COB W1 HANWTKOB, OHW MOTYT HarpeTbCs 40
TEMnepaTyphbl BbiLLe TOUKW kuneHus 6e3
BMAVMMOTO BbleneHus ny3bipbkoB. PesynbTa-
TOM 3TOrO MOXET CTaTb BHe3anHoe "yberaHue"
ropsiyeit xuakocTu. Ytobbl npesoTBpaTUTL Ta-
Kyt0 BO3MOXHOCTb, He0DX0AMMO NpeanpuHATL
creayoLme Mepbi:
1. WaberaTb NCNonb30BaHMS NPSIMOCTOPOH-
HWUX EMKOCTEM C Y3KUMM ropribILLKaMK.

2. He neperpeBarb.

3. Pa3amelunBaTh XMAKOCTL Nepes nomelte-
HMeM EMKOCTM B NeYKy M NOBTOPHO MO
CTEYEHIM NONOBUHbLI BPEMEHM Harpesa-
HUS.

4. Tocne HarpeBaHUs OCTaBUTb Ha KOPOTKOE
BpeMsl B NeyKe, CHOBa NepemeLLaTh, 3aTem
OCTOPOXHO BbIHYTb EMKOCTb.
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/I\ BHUMAHME!

OCTOPOXHO: HekoTopble npogyKTbl, Takue
kak Lienble L 1 3aKkynopeHHble EMKOCTY, Ha-
NpUMEP, 3aKPbITbIE CTEKNAHHLIE OaHKK, MOTyT
B30pBaTbCA, U UX HEMb3s HarpeBaTb B MUKPO-
BOITHOBO Meyke. MHorga Bo BpeMst puroTo-
BMEHNS MOTYT B30pBaTbCs ANLA-NALIOT
(BapsiTca B kunsiTke Ge3 ckopnynbl). Beerna
npoKanbiBaiTe XenToK, 3aTeM HakpblanTe
KPBILLKOIA M AaBaiTe NOCTOSATb OGHY MUHYTY
Mocrie OKOHYaHWs! MPUrOTOBIEHNS, NEPeS TeM
KaK CHSITb KPBbILLKY.

BAXHO!

Ecrnu B TeYeHMe LKA NpUroTOBIIEHNS MUY
BOKPYT ABEPLIbI MOSBNSETCS Nap, Unu Ha
ABepLie 06pasyeTcs KOHAEHCaT, UM jaxe nop
ABEepLeil NOABNSAOTCA BOASHbIE Kannu, 370
HOpManbHO. 3TO NPOCTO KOHAEHcaT,
06pa3oBaBLUNICS OT HArpeBaHust MULLY, 1 OH
He BNMSieT Ha 6e30MacHOCTb AyxoBK. [BepLa
He [I0MKHa NOSHOCTBIO repMETUYECKN 3aKpbl-
BaTb kamMepy MUKPOBOSTHOBOIA MEYM.

MpaBuna TeXHUKKU
Oe3onacHocTH npu
NONb30BaHWUK FPUNEM 1 NpU
KOMOMHUPOBAHHbIX peXumMax
paboThbl

¢ CTeknsHHOe CMOTPOBOE OKHO MOXET non-
HYTb, €CNK BO BpeMs paboTbl rpuns Ha Hero
nonager Boza.

+ [lpu 3arpy3ke unu pasrpyske neuu nonb3yi-
TeCb KyXOHHOM pyKaBuLie unu

http:/iwww.markabolt:-hu/

ZANUSSI

npuxeaTkamu. EMKOCTI B neun cunbHo
HarpeBarTCs, N03TOMY 6ybTE OCTOPOXKHBI,
4T0bbI He 00XeYbCS. [OBOPOTHBLINA CTOM U
MEeTannMyeckas norka TaKkke CUnbHO
HarpeBaroTCs, N03TOMY Npyn paboTe ¢ HUMM
NONb3YMTECh KYXOHHOMW pyKaBULIEN.

+ [lpu 3arpyske unu pasrpyake neuu He ka-
CanTecb METANMMYECKAMI YaCTAMM
BHYTPEHHETO MMM BHELUHEro cTekna. BHyT-
PEHHME NOBEPXHOCTY ABEpPLbl M KaMepbl
CUINbHO HarpeBarTcsl, NoTomy OyasTe
OCTOPOXHbI, KOrga npucMaTpuBaeTe 3a nu-
LUeil B MpOLiecce NpUroTOBMEHUSI.

¢+ He knaguTte NOBOPOTHbIN CTOM U EMKOCTH
nocne WCnonb3oBaHUs B XONOAHYH BOZY U
He MbITaiTeck UX BbICTPO OXNAaUT.

+ He knagute Belwu Ha kopnyc. Bepx kopnyca
OYeHb HarpeBaeTcsl, NoaToMmy nobov npes-
MeT, KOTOPbIN Ha HEM HaXOAMTCS, MOXET
ObITb NOBPEXAEH BbICOKON TEMMEPATYPOM.

¢ [lpeaBapuTenbHO HarpeBamTe nevb, TONbKO
NPV MCMONb30BaHUN B PEXIME TPUNS, HU-
Koraa He AenaiTe 3TOro Mpu MCMONb30Ba-
HWK €€ B MYKPOBOMHOBOM Wi KOMBUHMPO-
BaHHOM (MWKPOBOMHOBLIN U FPUIb)
pexume.

/I\ BHUMAHVE!

BHumaHue: Korga npnbop ucnornbayetcs B
KOM6I/IHI/IpOBaHHOM pexuve, u3-3a BbICOKOM
TeMneparypbl 4€TU MOTYT MNOJSb30BATLCA UM
TONbKO NoA NPUCMOTPOM B3POCTIbIX.

/I\ BHUMAHVE!

Korga neyb pa60TaeT, TeMmnepartypa oocryn-
HbIX I'IOBerHOCTeVI MOXET ObITb BbICOKOM.



Mepen nepBbIM UCMONbL30BaHNEM

PacnakoBka

+ [Npu pacnakoBbiBaHUM NEYKM HEOBXOAUMO
ybeauTbes, 4TO OHa He noBpexaeHa. O
MOBPEXAEHMSX UM OTCYTCTBYIOLMX A€Ta-
nsx HeobxoaNMo HeMeaneHHo CoooLMTbL
npogasLy.

*  MwukpoBONHOBas NeYb, ee YacTy Unu Npu-
HaANEXHOCTM MOTYT ObITb 3aBEPHYTHI B 3a-
WMTHYIO cponbry. B Takom cnyyae, nepeq
Momb30BaHNEM NEYbH 3TY (PONBIY HYKHO
CHATb.

* He ocTaBnsitTe ynakoBOYHblE MaTepmanbl B
LOCTYMHOM NS AeTe mecte. 3T0 MOXET
ObITb ONAcHo.

PykoBoacTBO no nocyae u
NPUHAANEXHOCTAM NS
MUKPOBOJTHOBOM Neyu

Ona NPUTOTOBIIEHNA NULLIN B MVIKpOBOI'IHOBOVI
NeyKke MOXHO NOJIb30BaTbCA pa3n|/|qH0171 nocy-
[oi 1 NPUHAANEXHOCTAMU.

Matepuan Mocypa

MwukpoBonHo- Mpvnb
Basi neyb

B Lensx 6esonacHoCTH 1 NpeaoTBpaLLeHus
NOBPEXAEHNI NOCY /bl M NEYKM, AN KAKAOO
cnocoba NpuroToBneHust He0OX0AMMO BbIbK-
paTb COOTBETCTBYHOLLYIO MOCYAY W NPUHALEX-
HOCTH.

O6Lume pekoMeHOaLMm NprUBeaeHb! B Crivcke
HIXe.

+ V' :Tlocyna v NpuHaanexHoCTM, PEKOMEH-
AyeMble K NPUMEHEHNIO

+ X :Mocyna 1 NpUHaanexHoCTH, He peKo-
MeHayeMble K IPUMEHEHNIO

Pexum paboTbl

Kom6uHupo-
BaHHbIW

Kepamuka 1 cTekno CrexnsiHHas nocyaa Vv v )
Mocyaa v xapocToikoro  \¢” (V4 v
cTexna
CrexnsHasi nocyaa c Me- X X
Tannu4eckon oTaesnkon
CBVHLIOBbIi XpycTanb X X X

Kuraickmit chapchop Bea MeTannudeckoi V4 (V4 X
OTAENKN

Kepamuyeckas nocypa 2) v v v

8
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Matepuan Mocyaa Pexum paboTbl

MukpoBonHo- punb Kom6uHupo-
Basl nNeyb BaHHbIN

[loBOPOTHBIN CTON

MnacTukoBas nocysa Mocypa, donyckaiowas  \f X X
HarpesaHme B MUKpOBOST-
HOBOVI Meym
MnacTukoBasi nneHka \V4 X X
MeTann ®dopma ans nupora X (V4 X
Antomutnesas dponsra 3 VWP "4 v
Bymara Yauku, Tapenky, (V4 X X
MosoTeHLa
BowgHas Gymara \V4 X X
[lepeBo X X X
MpuHagnexHoCTH Monka Ans rpuns X \V4 \V4
v v v
v v v

lMopcTaBka nog NOBOPOT-
HbI cTON

1) Tonbko, ecniv oHa He3 MeTannM4ecko OTAENKN.

2) Tonbko ecnu OHa He NOKPbITa Masypblo, COAepPXalLein meTann.

3) Vicnonbayitte antoMnHUeBYI0 (hombry TONbko Anst 060paynBaHms, UCTIONb30BaHWe B MUKPOBOITHOBOI NEYN MOXET BbI3BaTb
VICKPEHME.
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Onucanue npubopa

OnucaHue npubopa

o Jetware

MepeknioyaTenb MOWHOCTH.

— [loBepHyTb, 4T0bbI BbIBPATL YPOBEHD
MOLUHOCTU, TpebyeMbli 4ns NpuroTo-
BMEHWUS NULLK.

— [ocTynHbI cregytome yCTaHOBKM: M-
KPOBOMHOBas NeYb, rPUIb 1 KoMOMHa-
1St MUKPOBOITHOBAS NeYb + rpurb.

MexaHuueckuit Taitmep.

— [loBepHyTb, YTOOBI yCTAHOBUTL TPEOYE-
MYI0 ATUTENbHOCTb MPUrOTOBREHNS
nnwm.

— [lpouecc NpuUroToBNEHNs HauHeTCS aB-
TOMaTUYECKM.

10

— Yro0Obl 3agaTh BpeMs Bonee TOUHO,
yCTaHOBUTE TaMep CHavarna Ha 6orb-
Luee 3Ha4eHue, a NOTOM COKpaTUTE ero
[0 Xenaemoi AnuTenbHOCTY NPUroTo-
BIEHUS.

HaXMMHas KHonKa
[Bepua AyxoBoro wkaga
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ZANUSSI

2. TlonoxuTe NOBOPOTHBIN CTON Ha

NoACTaBKY, KaK NMoka3aHO Ha PUCYHKe.

= =

CTeknsiHHbIA NOBOPOTHBIN CTON

lMopcTaBka nog NOBOPOTHBIN CTON

I

Mornka ans rpuns

YctaHOBKa NOBOPOTHOrO
cTona

1. TMonoxuTte NofAcTaBsKy NOBOPOTHOrO CTONa

Ha [HO Kamepbl MI/IKpOBOJ'IHOBOIh neyu.

http:/iwww.markabolt:-hu/

Ybeautech, YT0 NOBOPOTHBIN CTOM HAAEKHO
3aKpenseH Ha 0Cu1 BpaLLeHus.

Hukoraa He knaguTe NOBOPOTHbIN CTON
BEPXHEi! CTOPOHOMN BHM3.

Bo Bpems npuroToBneHus nuwy Beeraa
HY)XHO NONb30BaTLCS NOACTABKON NOZ, Mo-
BOPOTHbIiA CTOM 1 NOBOPOTHbIM CTONIOM BMe-
cTe.

Bcsa nuwa n émkocTy ¢ nuLlei Bcerga
MOMELLIIOTCS 4Ns1 NPUrOTOBMEHMS Ha NOBO-
POTHbIN CTON.

11



Jkcnnyaraums

MpuroToBneHue B MMKPOBONTHOBOW Neyu

OrtkpoWiTe gsepLy,

BOPOTHbIi CTON.

3akpoiTe asepLy. ctu. (CM. pykoBOACTBO Mo
YCTaHOBKE MOLLHOCTW Mi-
KPOBOSTHOBOM Neym).
BAXHO!

10 OKOHYaHWW BbINOMHEHMS nporpaMmmbl Mu-
KPOBOJIHOBAA NeYb BbIKMOYUTCA U pa3aacTcs
3ByKOBOI7I CcurHarn.

BAXHO!

B aToit Mmogenu YCTaHOBKU MOLLHOCTW 1 Anu-
TENbHOCTW NPUTrOTOBNEHNA MOTYT ObITb
W3MEHEHbI BO BPEMSA paGOTbI MVIKpOBOﬂHOBOI?I
neyn.

BAXHO!

Ecnv AnuTensHOCTb NPUrOTOBNEHNS MEHbLLE
2 MUHYT, yCTaHOBUTE TaliMep Ha GorbLuee 3Ha-
YeHwe, a 3aTeM NOBEPHUTE Ha3azd Ao
Kenaemoro.

BAXHO!

Mocne nonb3oBaHmMs Neybto, yoeamTeck, YTo
TaiiMep ycTaHoBNeH Ha 0, B NPOTUBHOM Cryyae
neyb ByageT npogosmkaTh paboTat.

12

YcTaHoBUTe nepekntova-
NnoMecTuTe NuLly Ha no-  Teflb MOLLHOCTW Ha Xe-

NaeMbii1 YpOBEHb MOLLHO-

YcTaHoBuTE C NMoMOLLbl  MUKpOBOMHOBas Nevb Ha-
TallMepa Xenaemylo inu-  YHeT pabotatb.
TeNbHOCTb NPUroTOBIe-

MoporpeBaHne oXnaxaeHHoOM
NULLM

Mpw ycTaHOBKE BpEMEHM NPUroTOBNEHUS
HeobxoaMMo creaoBaTh ykasaHusam
M3roToBUTENS NPOAYKTa. ECnm no ucteveHmnn
BPEMEHM NPUTOTOBINEHMS NULLA HEAOCTATOUHO
ropsya, BepHuUTe ee B neYb 1 Npogomkante
nogorpesarb.

Bcerpa perynspHo nomeLunsanTe nuLy,
0COBEHHO COYChI 1 3anekaHKm.

OyeHb BaxHO BblaepxaTb BPEMS OTCTOMKY,
3TO ABNAETCS YaCTbio NpoLiecca NPUroTosne-
HWS ALY 1 NO3BONSAET BbIPOBHATH
TEeMnepaTypy B pasHblx COsX NpogyKTa.
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Pa3mopaxuBaHue

-
OrkpoliTe gBepuy, YCTaHOBUTE Nepeknioya-  YcTaHoBMTE ¢ nomolbto  MikpoBonHoBas nevb Ha-
NOMECTUTE MULLY Ha NO-  TelNb MOLYHOCTW Ha ypo-  TalMepa Xenaemyto - YHET pasmMopaxmusaHie.
BOPOTHbIIA CTOM. BEHb A5 pa3MopaxuBa-  TENbHOCTb NPUroTOBE-
3akpoite AsepLy. Hus. (Cm. pyKoBOACTBOMO  HUA.

YCTaHOBKE MOLLHOCTW MU-
KPOBOITHOBOM Neyw).

YeHue, a 3aTemM NoBepHUTE Ha3aa Ao

Xenaemoro.
10 OKOHYaHWM BbINOMHEHNUS nporpaMmmbl Mu-
KPOBOJIHOBAA NeYb BbIKMOYUTCA U pa3aacTcs BA)KHO'
SByKOBOIZ CUrHan. I'Iocne NONb30BaHNA NeYblo, yﬁeﬂMTer, YTo
TamMep yCTaHOBMEH Ha 0, BMPOTUBHOM Clyyae
BAXHO! Py p y

neyb ByaeT npogomkaTh paboTat.
Ecnu AnuTensHOCTb NPUroTOBNEHNS MEHbLLIE
2 MUHYT, yCTaHOBWTE TanMep Ha bonbLuee 3Ha-

BAXHO!

13
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MpurotoBneHue Ha rpune

OrtkpoWiTe gsepLy, YCTaHOBUTE Nepeknioya-  YcTaHoBuTe ¢ nomolsto  [ledb HauHeT paboty B
MOMECTUTE MULLY Ha MO-  Terb MOLLHOCTU HA TpUNb.  TaliMepa Xenaemyto Anu- - PEXUMe rpuns.
BOPOTHbII CTON. (Cm. pykoBoacTBO Mo TeNbHOCTb NPUroTOBNE-
3akpoite AsepLy. YCTaHOBKE MOLLHOCTU HUS.

rpuns).
BAXHO! YyeHue, a 3aTeM NoBePHUTE Ha3ag Ao
Mo OKOHYaHUM BbINOMHEHUS NPOTPaMMbI MU- Kenaemoro.
KPOBOITHOBASs NeYb BbIKMIOYNTCS 1 pasfacTes BAXHO!
3BYKOBOW CUTHan.

Mocne nonb3oBaHMs NeYblo, ybeauTecs, Yto

BAXHO! TalMep ycTaHOBNEH Ha 0, B NPOTUBHOM Cryyae
Ecnv AnuTeNbHOCTL NPUTOTOBMEHMS) MEHbLLE neub Gypet nposomxatk paborate.

2 MUHYT, YCTaHOBMTE TaMMep Ha 6onbLuee 3Ha-

MpuroToBneHUe NULYM B peXMMe MUKPOBOJTHOBOW Neyu 1 rpuns

<«

@
OtkpoliTe gBepuy, YcTaHoBUTE Nepekniova-  YcTaHoBuTe ¢ nomolsto  [leyb HauHeT paboTath B
MOMECTUTE MULLY Ha MO~ Tefb MOLLHOCTW Ha Xe-  TaliMepa xenaemyto anu-  KOMGUHUPOBaHHOM
BOPOTHbIIA CTO. naemblit KOMBMHMPOBAH-  TEMbHOCTb MPUrOTOBNE-  PEXUME.
3akpoite aBepuy. Hblit ypoBeHb. (CM. pyko-  Hus.

BOZCTBO MO YCTaHOBKe
MOLLHOCTY Fpuns).
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BAXHO!

o OKOHYaHWW BbIMONTHEHUS MPOrPaMMbl MU-
KPOBOMHOBAs NeYb BbIKMKOUMTCS M pa3facTcs
3BYKOBOW CUrHan.

BAXHO!

Ecnv AnnTenbHOCTb MPUrOTOBMEHNS) MEHbLLE
2 MUHYT, yCTaHOBUTE TaliMep Ha GornbLuee 3Ha-

Tabnuubl nporpamm

ZANUSSI

YeHue, a 3aTeM noBepHUTe Hasag oo
Kenaemoro.

BAXHO!

Mocre nonb3oBaHMs Neybto, ybeauTecs, YTo
Talimep ycTaHoBNEH Ha 0, B NPOTMBHOM Cyyae
neyb OyaeT npogomkate paboTarthb.

PykoBoACTBO N0 yCTaHOBKE MOLHOCTU MUKPOBONHOBOM Neyu

YcTtaHoBKka MOLHO- Llenb ucnonb3oBanus
(1]

120W Mopoepxanve Tenna; MoaaepkaHue NULLW TENmow;
B, (250W) PasmopaxuBaHve; OTTanBaHne 3aMopOXeHHbIX MPOAYKTOB.
250W CpepHsis MOLLHOCTb; BbICTpOe pa3mMopaxuBaHne 1 pa3orpeBaHie 3anekaHok v TyLue-

HbIX 6ntog. BbinekaHue TOPTOB U OUCKBMTOB.

380W Mogorperatue; MoporpeBaHne paHee NpUroToBNEHHbIX OM1tof. 3anekaHne 6oMbLINX

KyCKOB MACa W TyLUEK NTULbI.

700W BhbIcokast MOLLHOCTb; KunsueHue Ui nogorpesaHie XuakocTeii. Mpurotosnexme 0so-

wen. MogpymsHuBaHue 6niog.

PYKOBOACTBO no yCTaHOBKE MOLLHOCTU rpuns

) Tpunb

& Combi 1
&- Combi 2
] Combi 3

0BT 800W
250W 800W
250W 800W
380W 800W

http:/iwww.markabolt:-hu/ 15



PekomeHgauumn no
pa3MopaxXuBaHUO 3

HekoTopble NpoayKTbl, Takue Kak xrneb u
(PYKTbI, MOTYT BbITb YCMELIHO Pa3MOPOXKeEHbI
C MCMoMnb30BaHUEM pexuma

MpopykTbl NK-
TaHuA

Hebonbluas
OyxaHka xneba

lMope3aHHas
BonbLuas
OyxaHka xneba

2 nomTuKa xneba
1 bynoyka

2 Bynouku
[Mupor 450 r/1
yHT
TBOPOXHbIN Ny-
InHr 450 r/1
yHT

Cnagkuit nupor
450 /1 doyHT

Cno6HbIit nupor
450 /1 GpyHT

Macno 250r/8,8
yHUMK (1 nayka)
225r/8 yHuMA
Arog

450r/1 cpyHT
Arog

lMopumoHHas
ena 400r/14 yh-
LniA

16

MpurotoBnexHune

MonoxuTb Ha NOACTaBKY, NPUTOAHYIO AN UCMONb30BaHMS B
MUKPOBOMHOBOI MEYM UMW Ha KynMHapHyto Bymary. Mepesep-
HYTb Ha CepeayMHe NPOJOMKUTENBHOCTY Pa3MOpaXMBaHHS.

lMonoXwTb Ha MOLCTaBKY, MPUrOAHYI0 ANS UCTOMb30BaHNS B
MWKPOBOIHOBOW MEYM UIu Ha KynuHapHyto 6ymary. Mepesep-
HYTb Ha cepeayHe NPOAOIKUTENBHOCTI Pa3MOPaXMBaHWS.

MonoxuTb Ha KynMHapHyto Gymary.
[MonoxuTb Ha KynHapHyto Oymary.
lMonoxwTb Ha KynuHapHyto Gymary.
OcBo60aMTL OT YNaKkoBKM, NOMOXMUTL Ha Taperky.

OcBoboanTb oT YNaKoBKK, NONOXUTb Ha Tapernky.

OcBo60auTb OT YNaKkoBKM, MOMOXUTb Ha Taperky.
OcBo60auTb OT YNaKkoBKM, MOMOXUTb Ha Taperky.

Ecrv 3aBepHyTO B (honbry, CHATb (hOMbIY 1 NONOXUTb Ha
Tapenky

Pa3noxuTb B 0AuH CNoW Ha nNnockom Gnroe.

Pa3noxuTb B 0AMH Crioii Ha NnockoM 6riofe.

HakpbITb Tapesnkon unu He cogepxaluen NMBX nuwiesoii niex-
kol. [1ns pasorpeBaHus, yCTaHOBUTE NEPEKIToYaTeb MOLLHO-
cTn Ha 700W

http:/iwww.markabolt:-hu/

8 - 10 mMuH.

10-13
MMH.

45 - 60 cek.
45 - 60 cek.
1-1,5MuH.
9- 11 MuH.

9-11 muH.

7 -9 MUH.

7 -9 MUH.

3 -4 MuH.

5- 6 MUH.

7 - 8 MUH.

4 - 8 MUH.

Onutens-
HOCTb
BbIAEPXK
]

10-15
MVH.

10 MUH.

5 MWH
5 MUH
5 MWH

15-30
MUH.

15-30
MVH.

15-30

MVH.
15-30

MUH.
5-10 MuH.
5-10 MUH.

5-10 MuH.

2 -5 MuH.



ZANUSSI

MpopykTbl NK- MpurotoBnetHune Onutens-
TaHuA HOCTb

BblAepkK
]

Osowuu [Nepen NpUroToBNEHNEM OBOLLYM HEODXOAMMO Pa3MOpPO3UTh.
Bce 0BOLLM MOXHO pa3MopaxmBaTb U FOTOBUTb B pesxume 700W

anFOTOBHEHMe Ha rpune XMOKOCTM UMK COKa, YTODbI MUHUMU3NPOBATb
UMCTKY.

Mpy pasmeLLeHnn Niobbix MPOAYKTOB Ha B cepeauHe NpuroToBneHNs nuLly cregyet

peLlleTke Ana rouna CH13Yy AomkHa ObITb nepeBepHYT.

noacraeneHa nocyda onsa c6opa BbITEKAKOLLEN

MpopyKTbl NUTaHNA Konuuectso / Bec MpopomkuTensHOCTL Mpumeyanus

TocTbl 2 NomTHKa 4 -5 MUH.

TocCTbl € CbIpom 2 NOMTUKA 6 - 7 MWH. 4 - 5 MWH. Ans nogxapu-
BaHWS. 2 MWH. ANs pas-
MSIrYEHNs Cbipa

MpurotoBneHue nuwm B
peXume MMKPOBOSTHOBOM Neyn
U rpuns

MocraBbTe 6M100 HA NOBOPOTHbIN cTOM. B
npoLecce NPUroTOBNEHMUS MULLY CrieayeT ne-
peBopaumMBaTh No HeobXoAMMOCTH.

MpoaykTbl NuTa- Konuue- | YctanoB | Mpogomxu- MpumeyaHus
HuA ctBo / Bec | ka Mow- | TenbHOCTb
HOCTH

BekoH 4 (100r) 470W
Micro

Poctbud (6e3 koc-  600r 700W 14 - 16 mvH.  Cma3aTb Macnom. [punpasuTb COMbio M Nep-

Ten) 345W 5- 6 M1H. yem. flatb noctosTh 15 — 20 MuHYT nocne
Micro MPUrOTOBAEHNS.

YKapkoe u3 600r 700W 14 - 16 vvH.  CmasaTb Macnom. [punpasuTb COMbto M NEP-

CBUHWHBI (Goune) 345W 5- 6 MUH. uem. latb noctosTh 15 — 20 MMHYT nocne
Micro NPUrOTOBNEHNS.

17
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Konuye- Mpumeyanus

Hus ctBo / Bec

YctaHoB | Mpogomkm-
Ka MOLL- TeNbHOCTb
HOCTH

MpopykTbI NuTa-

CBuHble 0TOMBHbIE 2 - 3 (450r)  345W 14 - 16 vvH.  Cmasatb Macnom. [punpasuTb COMbto M NEP-
Micro Lem.

lMonoBuHa 450r 210W 15-20 muH.  Cmasatb Macrom. [punpasuTb COMbHY, Yep-

LbINIIeHkKa Micro HbIM 11 KPaCHbIM MepLEem.

KypuHble okopoyka  800r 210W 16 - 22 vuH.  CmasaTb Macnom. MpunpaBuTb COMbO, YeP-
Micro HbIM 11 KPACHbIM MepLEeM.

3amMopoXeHHbI 4 (200r) 345W 12 - 15 muH.

rambypreH Micro

Cocuckm 450r 210W 10 - 15 muH.
Micro

Pbi6Hble cTeifiku 2 (350r) 470W 22 - 24 muH.  Cmasatb Macrnom. [punpaBuTb COMbio U nep-
Micro Lem.

3aMopoXeHHbII 2 (150r) 345W 16 - 18 MuH.

kapToernb Micro

(kapTodhenbHble

onagbh)

CoBeTbl U peKoOMeHAaLMK

COBeTbl Mo NONIb30BaHUIO * Bo BpemA NpurotoBneHusa HaKprBaI;ITe

nuy. Vicnonb3yiTe 415 3T0ro CTEKNSAHHYI0

MUKPOBOJIHOBOU NeYbto KPbILLKY, Tapenky unu BoLLeHyto Bymary.

18

Bcerna nepxute neyb B 4nCTOTE -
n3beraiite "yberaHms" nuLwm v He
3abbiBaTe youpaTtb Nog CTEKNSHHbLIM N0A-
HOCOM 11 BHYTPY [iBEpLbl.

[ins NpUroTOBNEHMS NULLM B MUKPOBOITHO-
BOW MEeYM NoNb3ynTech NPeMMyLLECTBEHHO
KPYrron Unu 0BanbHON NOCY L0 C KPLILLKOA.
He ncnonb3ayiite MeTannmyeckyto nocyay
WnK Nocyay ¢ MeTannMYeckon OTAEeNKON.
HekoTopble nnacTMacchl MOryT NaBUTLCA
1 KOpPOBUTLCS OT ropsYei NULLY.

Mupor, xneb n um nogobHbIe u3nenus
MOXHO pa3MOopaxuBaTh HENOCPEACTBEHHO
B KOp3uHKe Ans xneba unu Ha GymaxHom
MoNoTEHLE.
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Ecnu 3amopoxeHHble NpoayKTbI
pa3MopaXu1BarTCsi B COOCTBEHHO
ynakoBKe, ynakoBka AOImkHa ObITb BCKpbITA.
Hernb3s ncnonb30BaTh YNakoBKy, coaepxa-
LLYI0 MeTanm unu MeTannnyeckyto oTaenkxy,
33 UCKIIOYEHMEM creLmanbHO PEKOMEHA0-
BaHHOM [Ns UCMONb30BaHMs B MUKPOBOS-
HOBOW neun. CHUManTe MeTannuyeckue
3aXWUMbl U NPOBOMOYHbIE Y3kl

[na HakpbIBaHWS YacTen, KoTopble
roTOBATCSA ObICTPEE, TAKNX KaK KypuHbIE
OKOpOYKa, MOXHO 1CMNOJb30BaTh KYCKW anto-
MUHUEBON (DONBIN MEHLLLEMO pasmepa.
IMpoayKTbI, NOKPLITLIE KOXULIEN UMW NNEH-
KOW, HanpuUMep, KapToderb UMK COCUCKA,
HYXHO NpokarblaTb BUNKOW. He BapuTe B
MWKPOBOITHOBOW Ny iiLa, Tak Kak OHW MO-
ryT B30pBaTHCS.

Knagute Gonblume, TONCTLIE KyCky BNUXE K
Kpalo NocyAbl M CTapaiiTech pesath
MPOZYKTLI Ha KyCKM OQMHAKOBOrO pa3Mepa.
Bcerna paamelLaiTe Ny No LEHTpy
neykm.

Muwa byaeT roToBUTLCS PAaBHOMEPHO, ECTIU
ee yepes HeBONbLLME IPOMEXYTKI BpEMEHM
MoMeLLMBaTb UNN NepeBopaynBaTh.

Yro0b! M36exaTh M3BLITOYHOI TENNOBO
obpaboTku, Bceraa ycraHaBnuBaiTe anm-
TENbHOCTb MPUTOTOBMNEHUS MEHBILLE, YEM
yKa3aHo B pelienTe. Yem Gonbluee konuye-
CTBO MULLX, TeM Bonblue BpeMeHU
TpebyeTcst Ha NPUrOTOBMEHME.

OBOLL{M rotoBbTe 6€3 BoAbl 1Nk ¢ HeboMb-
LM e€e KONM4eCTBOM.

Mcnonb3yiiTe MeHbLUE COMnK W CNeLui, Yem
npm "0BbIYHOM" MPUrOTOBNEHNM.

[ocne okoH4aHWs NPUroToBNEHNA.

http:/iwww.markabolt:-hu/

ZANUSSI

lMocre BbIKMOYEHUs NeYkn fanTe nuie
HECKOMbKO MUHYT "0TCTOATLCA", 4TODbI OHa
MOMHOCTLIO 1 PABHOMEPHO NPOrpenac.
Cnepure 3a Tem, 4ToObI NULLA Nepeq noaa-
yen Ha cton Bbina ropsuen.

Korpa BblHMmaeTe Brtoga 13 neyku, no-
Nb3yATECh KYXOHHBIMM pyKaBuLIaMW 1N
npuxsaTkamy.

MoAckaskn No Nonb30BaHUI0
MWUKPOBOSTHOBOW NeYbHo

Kak pasmsiruntb mép,

Ecnn umeeTtcs b6aHka ¢ 3acaxapuLunmMcs
MEZIOM, CHUMMTE KPBILLKY 1 NOCTaBbTe
BaHKy B MUKPOBOJHOBYHO MeEYKY,
YCTaHOBWUTE NMepekioyaTeNb MOLHOCTY Ha
CPedHIO MOLLHOCTb Ha 2 MUHYTBI.

Kak pacnnaButb Wwokonaa

lMonomarte 100r WoKonaaa Ha kBagpaTuku,
MOMOXWTE B YaLLKy 1 HarpeBamTe Ha BbICO-
KO MOLLHOCTU 1-2 MUHYTbI, 3aTEM
TLaTesbHO nepeMeLLaiTe.

Kak pa3msr4utb unm pactonutb Macno
PacTonuTb Macno Ha BbICOKOIM MOLLHOCTY
MOXXHO 33 HECKONbKO CeKyHa. Pasmsryath
MyYLLUEe Ha HNA3KON MOLLHOCTH.

Kak coenatb CBEXMM Mnu noporpeTb
xneo

Vicnonb3yiiTe CpeaHIon MOLLHOCTL B Teye-
HWE HECKONbKUX CEeKyHA.

Kak nerko noumcTuTb 4eCHOK

Harpeiite 3 unu 4 3y6KoB YeCHOKA Ha Bbl-
COKOW MOLLHOCTU B TeYeHwe 15 cekyHa.
CoxmuTe € OFHOTO KOHLA, Noka 3y6unk He
BbICKOYMT.
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+ Kak npurotoBuTb hpyKTOBLIN COK
NumoHs! gapyT 6onblue coka, ecnu nepea
BbIKMMaHWEM HarpeTb 1x B TeveHue 15 ce-
KyHZ Ha BbICOKOW MOLLHOCT!.

+ Kak npurotoBuTL OBCSIHYHO KaLuy

YucTka n yxon

MwuKpoBOIHOBas NeYb AOMKHa BCeraa bbiTb
4nCTOM.

Ocratku nuww nocne "yberanus" unv pas-
BpblarvBanns bygyT nornowaTb MUKPOBOITHO-
BYI0 3HEPIUI0, YTO NPUBEAET K UX BbIFOPaHMIO.
OTO MOXET CHU3UTb NPOU3BOANTENBHOCTL
MeyYKkn U cTaTb NPUYMHON NOSBIEHNS NIOXUX
3anaxos.

He nbiTanTeck 4To-nbo 1cnpasnsTb UK Yu-
HWTb B Kakom 6bl TO HK BbINO YacTh MUKPOBOIT-
HOBOW Nneyu.

PeMOHT MOXeT NPOW3BOAMTLCS TOMBKO KBaNM-
PULMPOBAHHBIM PABOTHUKOM CEPBMCHON
cnyxobl.

Mepen YMCTKOM MUKPOBOSTHOBOM Neym ybeau-
TECb, 4YTO OHA OTKIMKOYEHa OT MEKTPOCETM.

Ynctka npuHagnexHocTen

MpUHAANEKHOCTM CEyeT YACTUTL MSTKUM
YNCTALLM CPELCTBOM, NPEABAPUTENHO Bbl-
HYB 1X 13 Kamepbl.

C noacTaBKoi MO NOBOPOTHbIA CTON HyXHO
06paLLaTLCA OCTOPOXKHO.

& NPEQYNPEXAEHUE!

OCTOPOXHO: BHyTpeHHss YaCTb MUKPOBOST-
HOBOW NEYW 1 NOBOPOTHbI CTON CUMBHO
HarpeBatoTCs, NO3ITOMY He crieayeT ux
KacaTbCs Cpasy nocne nonb3oBaHNs NeybHo.
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OBCsHast Kalllia Nerko roToBuTCs B TOM
nocyAe, B KOTopoil oHa ByAeT nofasaThbes K
CTONY, MPU 3TOM HE Hafo MbITb INMKYIO
kacTptonio. CriefiyitTe pekoMeHgaLmam
MpOM3BOANTENS MPOYKTA.

Yucrtka neuku BHYTPU

Bcerga cogepxute kamepy MUKPOBOMHOBOM
neyn B YucToTe.

HemeaneHHO nogTvpaiiTe NponvBLLYyHCS
nuwy 1 6pbIaru.

OTnOXeHMs, KOTOPbIE MOTYT OCTaTbCS Ha CTEH-
kax neyu, ynnoTHUTENE ABepLbl UKW ee no-
BEPXHOCTH, ByayT nornoLaTb MUKPOBOIHO-
BYI0 3HEPrUi0, CHKATL NPOU3BOAUTENBHOCTL
MeyKM, 1 MOryT NOBPEaUTb €€ BHYTPEHHOCTb.
[ns yaaneHns oTnoxeHuin Nonb3ynTech Msr-
KAM XMOKAM MOKOLLMM CPELCTBOM, ropsiyel
BOJOM W YUCTOMN TPSNKOAN.

/I\ BHUMAHVE!

HWKOT A HE UCMONB3YMUTE [NA YACTKM
KAKOW_NMBO YACT MUKPOBONHOBOW
MEYY ABPA3VBHBIE MOIOLLWE CPE]-
CTBA, TEXHWUYEKME YACTALLME CPEL-
CTBA ANA NEYEN 1N NOAYLIEYKM 13
METANNUYECKOW CTPYXKMU.

YTobb! pasmArdnTb TpyaHOCMbIBaEMbl€ OTNO-
XXEHUA, NPOKNNATUTE B MI/IKpOBOJ'IHOBOVI neyvke
YallKy BOAbl B TE4EHNE 2mm 3 MUHYT.

/I\ BHUMAHME!

HIKOT A HE NOMb3YVTECH HOXOM WK
LPYTM MPVUCTIOCOBNEHVEM ANS YIA-
NEHWS OTNOXEHW C MOBEPXHOCTEM
MEYM.
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Yrobbl yaanuTb 13 kKamepbl MUKPOBOMHOBOW
Meym 3anaxu, NPOKUNATUTE B HEM B TeYeHue 5
MUHYT YaLlKy BOAbI C 2 CTOMOBLIMM NTOXKaMU
NMOHHOIO COKa.

Ynctka nevku cHapyxu

Bo Bpemst YiCTKW naHenu ynpaeneHus
OTKPOWTe ABEpLY Neyun. AT0 NPEeAOXpaHuT
neyb OT Cy4aliHOro BKITIOYEHMS.

BHeLUHWe NOBEpXHOCTU MYk crieayeT Yu-
CTUTb MATKWM KWNIKUM YUCTALYWAM CPELCTBOM C
BOZOWA, NOCIEe Yero NpoTepeTh UX TPSMKOMK,
CMOYEHHOM YMCTON BOAOM, YTOOLI yAanuTL
OCTaTKM MOOLLEro cpeacTaa.

BoITepeTb Hacyxo MArkon Tpsnkon. MoxHo
TakKe MCNOoNb30BaTb CPELCTBA 4J1S YNCTKN
OKOH Mnu NioBble YNCTSALLME CpeacTBa 4N
KyXHW B @3p030IbHOI YNaKoBKe.

/\ MPEAYNPEXOEHVE!

Hukoraa He I'IOJ'IbSyIZTer ANA YNCTKN BHELLIHUX
FIOBerHOCTeVI ne4yn 86p83I/IBHbIMI/I

TexHunYecKue AaHHbIE

LLnpnHa n3genus 482mm
Fny6uHa nsgenus 380mm
BbicoTa n3genus 283mm
LLinpnHa kamepbl 334mm
ny6uHa kamepbl 305mm
Bbicota kameps! 210mm
O6bem 211.

Bec 13.5kg

http:/iwww.markabolt:-hu/

ZANUSSI

YMCTALLMMM CPEACTBAMM, LUNUGOBANBHBIMU
LLKYPKAMM MK XXECTKUMU XMMUYECKUMA
BeLLeCTBaMM.

Yrobbl NpeoTBPaTUTL NOBPEXAEHNE PaboUNX
JeTaneit, npegoTepallainTe nonagaHue Bogbl
B BEHTUNSLMOHHBIE OTBEPCTHS.

Yucrka rpuns

HarpeBaTenbHbI aneMeHT rpuns Bo Bpems
Mnomnb3BaHNs NeYb0 MOXeET BbITb MCNavKaH
BpbI3ramu xupa unu macrna.

/I\ BHUMAHME!

MopoxauTe, Noka kamepa OCTbIHET W BbITPUTE
GpbI3ri Macna o CreaytoLero 1crob3osa-
HUS,

MNaTHa Ha rpune mMoryt noCnyxutb I'IpW-IMHOﬁ
HENPUATHbIX 3anaxoB U AbiMa.

WcToYHMK nuTaHus 230V - 50 Hz
Tok 8A
CBY-moLLHoCTb 700W
MowuHocTb rpuns 800W
Motpebnsiemas moLy- 1080W
HOCTb

LLiym 60dBA
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YcTaHoBKa

+ CHumHUTe C BepLbl BCE peKnamHble
HaKnenku.

* MwukpoBornHoBas neyb JOMmKHa
yCTaHaBMNMBaThCA Ha NMNOCKOM, POBHOM No-
BEPXHOCTY. [OBEPXHOCTbL AOMKHA ObITh
[O0CTaTO4YHO NPOYHOIA, YTOBLI BblAEpXKaTh
Bec (13.5 kg) neum u ee cogepxumoro.
YT00bI MCKNIOUMTL BOMOXHOCTL BUOpaLuii
UK LUYMa, MUKPOBOITHOBAS! NeYb JOMKHA
Haxoa4MUTbCA B YCTOMYUBOM MOMNOXKEHUM.

* He ycTaHaBnuBainTe neyb psgoM ¢ UCTOY-
HWKOM Tenna unu Bogbl. Monagaxue Bogb!
W HarpeBaHue OT BHELUHETO MCTOYHMKA
MOryYT CHU3UTb NPOM3BOAMTENBHOCTD MeYN
1 BbI3BaTh cOou B paboTe.

+ He nepekpbiBaiiTe BEHTUNALMOHHBIE OT-
BEPCTIS! Ha BEPXHEN M GOKOBbIX NOBEpPX-
HOCTSIX KOpryca W He CTaBbTe Ha MUKPOBOJ1-
HOBYI0 NeYb HUKaKux NpeaMeToB. Ecriv Bo
BpeMs paboTbl NeYn BEHTUMNALMOHHBIE OT-
BEPCTUS 3aKpbITbl, OHA MOXET NEPerpeThes,
YTO MOXET CTaTb NPUYMHON CBOEB B paboTe.
A3 BEHTUNALMOHHBIX OTBEPCTUI BbIXOAUT
ropsiunii Bo3ayx, NO3TOMY yBeauTeCh, YTo
OHI He NepeKPbITbI UK YTO MeXay NeyKoi
11 3aJHeM CTEHKOI eCTb BO3[yLUHAs 3aBeca.

¢+ Pa3mecTute MUKPOBOMHOBYIO NEYb Ha
BO3MOXHO 6OmbLUEM PacCTOSHWAM OT pagmo
1 TB npuemHuKkoB. [laHHas neyb COOTBET-
ctByeT TpeboBaHusM EQC B oTHOLLEHNM
noAaBneHns paguonoMex, Ho eCiiv OHa
pacnonoxeHa CAnNLLKoOM 61In13Ko Kk pagno
unu TB, noMexu MoryT BO3HUKHYTb,
MO3TOMY [IEPXKUTE UX HA BOMOXHO 60rb-
LUEeM PacCTOSHUM.
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¢ [py pasmeLLEeHNM Neyky B YTy cregyeT oc-
TaBUTb 3a30pbl HE MeHee 15CM OT CTEH U
15¢cM Haf, MUKpPOBOSTHOBOW NEYKOM.

BAXHO!

Meyb MOXHO YCTaHOBMTL MOYTY B Nto6oM me-
CTe KyXHU. YOeaunTech, 4To neyb YCTaHOBMEHA
Ha NIIOCKOM, POBHOI NOBEPXHOCTU, @ BEHTUNSA-
LIMOHHbIE OTBEPCTUS, TaKXKe KaK LLEeNb NoA
neybto, He NepeKpbIThI (AN LOCTaTOYHOW BEH-
TURALMK).

MopknioyeHune K nuTarowen
cetTu

[Neyb NOCTABNSAETCA CO LHYPOM MUTaHMS U
BUNKOW Ans BkntoueHust B 230V - 50 Hz wren-
CEnbHYI PO3ETKY C 3a3eMneHneM. 3allmTHoe
3a3eMieHne MUHUMU3NPYET PUCKM B Cryvae
BO3HWKHOBEHWS KOPOTKOTO 3aMbIKaHMS.
lMpoBepbTe, YTO HaNPSKEHWE B CETU COOTBET-
CTBYET BXOAHOMY HaNPSHKEHMIO NeYM.

BAXHO!

Ecnv neyb noakritovaeTes K po3eTke Yepes Ya-
TMHUTENb, YOEANTECH, YTO YANIMHUTENb 3a3e-
MITEH.

/I\ BHUMAHVE!

HacTosiLiee unenue He MOXeT
1CNoNb30BaThCs 6e3 3aLLUUTHOTO 3a3eMIIEHNS.
B cnyyae COMHEHMI B OTHOLLEHNN
3NEKTPUYECKOro NOAKIIYEHNS Unn obecneve-
HWSl 3aLLMTHOTO 3a3eMITeHUs cregyeT
0BpatuTbCs K NpodheccoHansHoOMy
3NEKTPUKY.
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/I\ BHUMAHME!

[aHHbIi npubop fomkeH ObITb 3a3eMreH.
Ecnun HacTosILee n3aenme OCHaLLEeHO HEChEM-
HO1 LUTENCENbHOM BUIKO, KOTOpas He MOAX0-
JVT K BaLLen po3eTke, BO u3bexaHue
HEeCYacTHOro cry4as OHa AOMMKHa ObITb
3aMeHeHa U3roToBUTENEM, €0 aBTOPU30BaH-
HbIM CEPBMCHBIM LIEHTPOM WUIW pYTM Crie-
LMarnmCcToM C paBHO3HAYHOW KBanmuKkaLlmen.

ZANUSSI

/I\ BHUMAHME!

B cnyyae noBpexaeHuMs LHypa NuUTaHNs BO
n36exaHMe HECHACTHOTO CRYyYas OH JOMKEH
ObITb 3aMEHEH U3roTOBUTENEM, CrieLuany-
CTOM aBTOPM30BAHHOTO CEPBUCHOTO LIEHTPa
WIW CIeLManm1cToM C paBHO3HAYHOM KBanu-
(ukaupmen.

UHdhopmauma no oxpaHe oKpyxatowen cpeabl

Cumson X Ha M3Zeny Ui Ha ero ynaxoexe
yKa3blBAET, YTO OHO He MOAMEXUT YTUNN3aLMN
B kauecTae BbITOBbLIX 0TX0A0B. BMeCTo 3T0r0
€ro CrieflyeT caTh B COOTBETCTBYIOLLMI NYHKT
MPUEMKY MEKTPOHHOTO
anekTpooGopyA0BaHMS ANs MocneaytoLei
yTunnsaumu. Cobriogas npasuna yTunnsaLmum
usnenus, Bl NOMOXeTe NpenoTepaTuTs
NPUYMHEHNE OKPYXXaIOLE CPefe U 300POBbI0

apaHTusa/cepBucHan cnyxba

CepBucHoe 06CnyX1BaHUE 1 3amacHble YacTu
B cnyyae HeobxoaumocTu pemoHTa npubopa,
unn ecrv Bbl xotute npuobpectyn 3anacHble
yacTu, obpallanTech B HaL GrivkanLumniA aB-
TOPKU30BaHHbI CEPBMCHBII LIEHTP (CMIUCOK Cep-
BMCHBIX LIEHTPOB npunaraetcs). Ecnn y Bac

EBPOMENCKAS TAPAHTUSA

[laHHOe yCTPOMCTBO NOAAEPKUBAETCS rapaH-
Tnein Electrolux B kaxzgomn 13 cTpaH, nepeymc-
NeHHbIX Ha 060pOTe 3TOro PyKOBOACTBA, B
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NoAe NoTeHUManbHoro yiepba, KoTopbIi
BO3MOXEH, B MPOTUBHOM CIyyae, BCeACTBMe
HenopobatoLero obpalleHmns ¢ nogobHLIMMU
oTxopamu. 3a 6onee nogpobHom
MH(bopMaLmein 06 yTunmu3aumm 3Toro u3aenus
npocbba 0bpaLaThecs K MECTHBIM BNACTSM, B
cnyx0y No BbIBO3Y W YTUNM3ALW OTXOLOB U
B MarasuH, B kKOTopom Bbl nprobpernu
nsgenve.

BO3HWKINM BOMPOChI MO NCMOMNb30BaHMIO
npubopa unu Bl xoTuTe y3HaTh 0 Apyrux npu-
Bopax koHuepHa ELECTROLUX, 3BoHUTE Ha
HaLLy MHCOCMALMOHHYIO SIMHWIO MO TeNedoHy
(495) 937 78 37 nnm (495) 956 29 17.

TEYEHe CPOKa, YKazaHHOrO B rapaHTiu Ha yc-
TPOWCTBO UM B UHOM OMpeaEeNIeHHOM 3aKOHOM
nopsiake.B cryyae Balero nepemeLLeHms 13
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O[IHOM W3 3TWX CTpaH B Nt06YI0 APYryHo U3 HU-

XENepeymncneHHbIX CTPaH, rapaHTus Ha yc-

TPOWCTBO NEPEMECTUTCS BMECTE C BaMM Npy

ycnosuu cobntofeHus cneaytowmx Tpebosa-

HWR:-

¢ [apaHTVs Ha yCTPONCTBO HaYMHAET Aen-
CTBOBATb C AaTbl, B KOTOPYIO Bbl BEpBble
npuobpenu 310 YCTPOICTBO, NOATBEPXAE-
HWEM KoTopoi ByAeT CnyxuTb NpeabaBe-
HWe [eNCTBUTENBHOTO YAO0CTOBEPSIOLLIETO
MOKYMNKy AOKYMEHTa, BblAaHHOro NpofaB-
LiOM yCTpOWCTBa.

+ [apaHTus Ha yCTPONCTBO AENCTBYET B Te-

apaHTus Ha YCTPOMCTBO SBNSETCS NEPCo-
HanbHOM NS NepBOHAYanNbHOro
MOKynaTens aToro yCTPOMUCTBa U He MOXeT
ObITb NepefaHa ApyroMy nonb30BaTteno.
YCTPONCTBO YCTAHOBIIEHO M UCMONb3YETCS
B COOTBETCTBUW C MHCTPYKLIMAMM,
n3gaHHbIMK Electrolux, Tonbko B npeaenax
[IOMALLHEro X03sicTBa, T.€. He
nmcnonb3yeTca B KOMMEPYECKUX LiensX.

yCTpOVICTBO YCTaHOBIIEHO B COOTBETCTBUU
CO BCEMU MPUMEHNMbIM HOPMATUBHBbIMU
AOKYMEHTaMu, ,EleVICTBy}OU.lMMM B HOBOW
CTpaHe Ballero npoxveaHnA.

YeHue TOTO e CPOKa 1 B Npeaernax Toro xe
obbema paboT 1 KOHCTPYKTUBHBIX YacTe,
Kakue [e/iCTBYIOT B HOBOIA CTPaHe BalLero

lMonoxeHus HacToswlei EBponeickoit MapaH-
TN He HapYLLAKOT HUKAKNX NPeLOCTaBNEHBIX
BaM M0 3aKOHy npas.

MPOXUBaHNS IPUMEHUTENBHO K JaHHON KOH-
KpEeTHOM MOAENM UM CepUM YCTPOICTB.

www.electrolux.com

@

Albania +355 4 261 450
Belgique/Belgié/Belgien +32 236304 44
Ceska republika +4202 6112 61 12
Danmark +4570 11 74 00
Deutschland +49 180 32 26 622
Eesti +37 2 66 50 030
Espafia +34 902 11 63 88
France www.electrolux.fr
Great Britain +44 8705 929 929
24

Rr. Pjeter Bogdani Nr. 7 Tirane

Bergensesteenweg 719, 1502
Lembeek

Budéjovicka 3, Praha 4, 140 21
Sjeellandsgade 2, 7000 Fredericia

Muggenhofer Str. 135, 90429
Nurnberg

Péarnu mnt. 153, 11624 Tallinn

Carretera M-300, Km. 29,900
Alcala de Henares Madrid

Addington Way, Luton,
Bedfordshire LU4 9QQ
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Hellas
Hrvatska
Ireland
Italia

Latvija

Lietuva
Luxembourg
Magyarorszag

Nederland

Norge

Osterreich

Polska

Portugal

Romania

Schweiz - Suisse - Svizzera
Slovenija

Slovensko

Suomi
Sverige

Tirkiye

)

+30 2310 56 19 70
+385 1 63 23 338
+353 140 90 753
+39 (0) 434 558500

+37 17 84 59 34

+3705 278 06 03
+352 42 431 301
+36 1252 1773

+31 17 24 68 300

+47 815 30 222
+43 18 66 400

+48 22 43 47 300
+35 12 14 40 39 39
+40 21 451 20 30
+41 62 88 99 111
+38 61 24 25 731

+4212 43 33 43 22

www.electrolux.fi
+46 (0)771 76 76 76

+90 21 22 9310 25
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ZANUSSI

4, Limnou Str., 54627 Thessaloniki
Slavonska avenija 3, 10000 Zagreb
Long Mile Road Dublin 12

C.so Lino Zanussi, 26 - 33080
Porcia (PN)

Kr. Barona iela 130/2, LV-1012,
Riga

0Ozo0 104, LT-08200 Vilnius

Rue de Bitbourg, 7, L-1273 Hamm
H-1142 Budapest XIV, Erzsébet
kiralyné (tja 87

Vennootsweg 1, 2404 CG - Alphen
aan den Rijn

Rislgkkvn. 2, 0508 Oslo
Herziggasse 9, 1230 Wien

ul. Kolejowa 5/7, Warszawa

Quinta da Fonte - Edificio
Gongalves Zarco - Q 35 -2774-518
Paco de Arcos

Str. Garii Progresului 2, S4, 040671
RO

Industriestrasse 10, CH-5506
Magenwil

Gerbiceva ulica 98, 1000 Ljubljana
Electrolux Slovakia s.r.o.,

Electrolux Doméce spotrehice SK,
Seberiniho 1, 821 03 Bratislava

Electrolux Service, St
Goransgatan 143, S-105 45
Stockholm

Tarlabagi caddesi no : 35 Taksim
istanbul
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Poccus +7 495 937 7837 129090 MockBa, OnumMAmninckuMin
npocnexT, 16, BL| "Onumnmk"

YkpaiHa +380 44 586 20 60 04074 KwiB, Byn.ABT03aBOACbKa,
2a, BL| "AnkoH"
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The symboﬂ on the product or on its packaging indicates that this product may not be treated as household waste. Instead it
be handed over to the applicable collection point for the recycling of electrical and electronic equipment. By ensuring this produc
disposed of correctly, you will help prevent potential negative consequences for the environment and human health, which could
otherwise be caused by inappropriate waste handling of this product. For more detailed information about recycling of this produ
please contact your local city office, your household waste disposal service or the shop where you purchased the product.

CuMBONBT E BBPXY MPOAYKTA UM OMAKOBKATA My MOKA3Ba, Y€ TO3M MPOAYKT HE TPsOBA Ia Ce TPETHPA KATO JOMAKHHCKUTE
ornaxbiy. BMecto ToBa, TOM TPsOBa Aa ce npesane B CNELMAIN3UPaH MyHKT 32 PELMKIMPAHE HA SIEKTPUYECKO U EITeKTPOHHO
obopyaBane. Kato ce morpikute TO3HM MPOAYKT 1a Ob1e U3XBBPIEH 110 MOAXOMSANL HAUKH, BHE Ie TTOMOTHETE 3a TIpe/I0TBpaTsIBaHe
HA B3MO)KHUTE HEraTHBHH TTOCIICACTBHS 32 OKOJIHATA CPE/a M YOBEIIKOTO 3PABE, KOMTO HHAYE OruXa MOTJIHM fa ObaaT Npean3BUKaHN
OT HEMPaBUITHOTO U3XBbPIISHE KaTo OTNaAbK Ha TO3M MPOAYKT. 3a Mo-noApoOHa nHpopMalys 3a pelKINpaHe Ha TO3H TIPORYKT ce
00BpHETE KbM MECTHATA IPAJICKA YIIPABA, CIyXk0aTa 32 BTOPHUYHK CYPOBHHU WM Mara3iHa, OTKbICTO CTE 3aKYIMHJIN MPOIYKTA.

SimbolE na proizvodu ili na njegovoj ambalaZi oznge da se s tim proizvodom ne smije postupiti kao s otpadom iz dimstaa.
Umijesto toga treba biti uten prikladnim sabirnim ttkama za recikliranje elektrotkih i elektrickih aparata. Ispravnim odvozenjem
ovog proizvoda sprijét ¢ete potencijalne negativne posljedice na okoli§ i zdravlje ljudi, koje limaogli ugroziti

neodgovarajéim rukovanjem otpada ovog proizvoda. Za detaljnije informacije o recikliranju ovog proizvoda molimo Vas da
kontaktirate Vas lokalni gradski ured, uslugu za odvoZenje otpada izdestea ili trgovinu u kojoj ste kupili proizvod.

SymbolE na vyrobku nebo jeho baleni udava, Ze tento vyrobek tiepaloméciho odpadu. Je nutné odvézt ho dorstho

mista pro recyklaci elektrického a elektronickéh#izeni. Zajis¢nim spravné likvidace tohoto vyrobku péiete zabranit

negativnim dsledkim pro Zivotni progdiedi a lidské zdravi, které by jinak byly @gobeny nevhodnou likvidaci tohoto vyrobku.
Podrobgjsi informace o recyklaci tohoto vyrobku zjistite tigjuSného mistnihorédu, sluzby pro likvidaci domovniho odpadu nebo
v obchodg, kde jste vyrobek zakoupili.

A terméken vagy a csomagolason talélrﬁ szimbdlum aztjelzi, hogy a termék nem kezethiedztartasi hulladékként.Ehelyett a
terméket el kell szallitani az elektromos éselektronikai készilékek Gjrahasznositaséra szakosodotiteggitél helyre. Azzal,

hogy gondoskodik ezen termék helyes hulladékbahelye#l¢ ségit megdizni azokat, a kdrnyezetre és az emberiegészségre
gyakorolt potencidlis kedvéten kovetkezményeket,amelyeket ellenkesetben a termék nem megfélelilladékkezelése
okozhatna.Ha részletesebb tajékoztatasra van sziiksége a termékujrahasznositasara vonatkozoan, kérjik, 1épjen kapcsolatba a
onkormanyzattal, a haztartasi hulladékok kezelésétoszgitgalattal vagy azzal a bolttal, ahol a terméket vasarolta.

Symbolﬁ na produkcie lub na opakowaniu oznaczatego produktu nie wolno traktowaak, jak innych odpadéw domowych.
Nalezy odda go do wiaciwego punktu skupu surowcéw wtérnych zajamégo s¢ ztomowanym sprgem elektrycznym i
elektronicznym. Wiéciwa utylizacja i ztomowanie pomaga w eliminacji niekorzystnego wptywu ztomowanych produktéw na
srodowisko naturalne oraz zdrowie. Aby uzyélszczegdtowe dane dotygze maliwosci recyklingu niniejszego uezizenia, naley
skontaktowa si¢ z lokalnym urzdem miasta, skbami oczyszczania miasta lub sklepem, w ktérym produkt zostat zakupiony.

Simbolulﬁ de pe produs sau de pe ambalaj iddaptul ¢i produsul nu trebuie aruncat impreiuru gunoiul menajer. Trebuie
predat la punctul de colectare corespitaozpentru reciclarea echipamentelor electgicelectronice. Asiguranduaci ati eliminat in
mod corect produsul, ajuida evitarea potetialelor consecite negative pentru mediul inconiiior si pentru ginitatea persoanelor,
consecife care ar putea deriva din aruncarea necoresgpo@z a acestui produs. Pentru mai multe infainaetaliate despre
reciclarea acestui produsi mugim si contacta biroul local, serviciul pentru eliminarea gieurilor sau magazinul de la careti-a
achiztionat.

Symbolﬁ na vyrobku alebo na jeho obale znamen4, Ze s vyrobkom sa nesmie zaolidiamzalomovym odpadom. Namiesto
toho ho treba odovzdas zbernom stredisku na recyklaciu elektrickych alebo elektronickych zariadeni. Z&tesZgetento vyrobok
bude zlikvidovany spravnym postupom, aby ste predisli negativnym vplyvom na Zivotné prostfediké zdravie¢o by bolo
spdsobené nespravnym postupom pri jeho likvidacii. Podrobnejsie informécie o recyklacii tohto vyrobku ziskate, ak zavolate mie
Urad vo VaSom bydlisku, zberné suroviny alebo obchod, v ktorom ste vyrobok kupili.

Simbol E na izdelku ali njegovi embalazi oznaduje, da z izdelkom ni dovoljeno ravnati kot z obiajnimi gospodinjskimi
odpadki, I1zdelek odpeljite na ustrenzo zbirno mesto za predelavo elektriéne in elektronske opreme.

S pravilnim na¢inom odstranjevanja izdelka boste pomagali prepreViti morebitne negativne posledice in vplive na okolje
in zdravje ljudi, ki bi se lahko pojavile v primeru nepravilnega odstranjevanja izdelka.

Za podrobnejSe informacije o odstranjevanju in predelavi izdelka se obrnite na pristojen mestni organ za odstranjevanje
odpadkov, komunalno sluzbo ali na trgovino, v kateri ste izdelek kupili.
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